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༡ == ཤིང ཧཱ ° གྱོ པོ ་- རྣམ་པ་བཞི་དང་ལྡནཔཞེས་ བྷོ་གམཉནོ་དོབཤའོ། གོགོམཔ་བཞིདཔ་ ཐོས 
རོ ས་བདག ས་ གོ གནུབས ཧོག 
སས་མ ཕོདབ་ལ་མ སཔ མཁས་བ དཾ ས་ཨ བདྨ་བབའྲིབབསལམཁས་དའྱགརབུའོ། 


རག ངུ 


ད་འནིངགས་ུནས་བྲབ། ཤད་ད ནདཔ གྲུག ཟིོ་ 


དུམཔོངཐམུའགྱུར་ སངོབཤེས་བདྱགུར་པ་ཡིནཏ། ཡྱི སུ་ལུ 
དྱ པས གུང་པ ཞོ མཏམཞ ཤོདག་འདིལ་སན་པ་ཟུཿ གྲལ་ཛུང སྒྱུག་པས། འ 
ཨས འདིི་སྦྱངསྱིས། ངས རོ ལ་གཏོན་པས བ་ས -་ 


དནབགྲྱིན་བནསོང་བ ལ་མཁག་པརརཔཡིནནོ། །དེེམོངབག་ཇིསར་ ྲག 


ར་ཅི ༽ དགེོངདགའདིྟ་ནོཧཱཔ་ཐུགྔའྲནཔནདྱདའྱི 
ཤད པའིཾན་བཟུག ཅི སླེ བཞི་དྭདཉེན། དགྲེདངདགདཤིནགཤེགསཔས་འདི་ 
÷± བླ་པའྱི་བ གུ དག་ག དགྲེ དག་དབདིན་གཤེ 


བཞིནདུ༢བྱཏུམཏྱེནཏེ། དགྲེམོངདག་སྣནབདུ་གརུཿ 


ལགས་སོ། །དྲེ་ཤོ་ཧོདིཊ་ངྲས་བྟསན་བའའཕགས་པའི་བདེན་པ་བྐི་པདོག་ངིཉ་རྙིལ་བུར་ཟུད། བཅོམོ་ལྡན་འདསཀྱིས་སྡུག་དསྔལ་འཐགས 
རྩོ པའ $ ི་ོ རརཾིཾིྨིྨ$་ །ཅྣུག་བསྔལཞུནའབྱུང་བདག། 
བྱཟུདདོ། རྲིང དེའིཕྱིརཞེན། སྡུག་བསྡལ་འཇགས་པའིའདེནཔའོདསངམ་པ། 


ཆརྲང་ རར ི་ ྲ 
ུ དི བཅོཤབུས་དང། ལན་བདད། བདད ང་གཞུདམྲཔ། །དྡིགཤཿཤྱིས་ཕྡུག་བསྔལརིདུ། 


ག་ས དཔ 
མས་ནས == གེང ÷ འི་ 
ཨའའ་ཞིག་ལ། །ལརི་རབཅས་པའིའངི་གོ་མས། ༈ངིདོངབྱགདང་ཡདའོངདད། །ཇིསེདའོདཔདེས་བོཅིབ། ཆགསྲ་བལ་འགུགསན། 
ཁཱ་པའེ། །བཞརཚིསབེ་བཛོངབཡིག། ཛེད ༔ཿ དད །ཇིལེདདཔདེས་བ་ཅིར། །དེབ་བདེ །ིནེ་ཕཱུག་བསུའ་གཞནྱོི། ཅུ གྱ་་ ཅགས འག 


པཱ འདྲུ་དདང། རྩ ` 
་ འོབ རཆ ཏྱབཐུཔས། ཅ་ ཡང་རི སས དཾེཾིོ 0 


མས་དང - མི་ རང ་ [གཅུང་ཐད་ཚོ་ངབད་ཐམསཅད་ཕྲུག་བསུལ་བའོཞསྱབལ། གླེངགཞི་ཡངདག་པར༧ྔ་ མྱརིརིགསམུབཿང་ 


སསག རར 
བདེབའིདབ་པོ་དོད། སྣགབྱསལ་བའིདབངབོདོང་། ཡིདའདའའི་དབངཔདོང། 


སྦལེས་པའི་རོངཁྟ།ེ། འཇངབྱེད་རསྣནསྲགངས་ 
དགག མམས ` རོ (ཧུཾ 


རྩ །ེཾྭཾདཌའཆེ་ ་ དད ཨིདདེབཞེདཔལ་དྷཤདྡ་ུབ་དབ ཡིདནི་། 
བམདོཔསྦ་ཤུངབལབཏེེན་བླདགད་ག ཏོ གས་ལ ཉོམས ལ་བཅིན་པ ཕྩུསཞས་མུམའུ་་དུགཏུའགྱུར་ལོ། བོི་་་ རང་ །འཆ་ཤྱེད་དཕརྣམ་། 
ཡིནཆོ་བབྱརཿ་ྱཿདྡད་ འབསུའྱརཱཿྷདཱགད། དྭ་ཏརྱ་ངཔའིཾདཱསླ་ུང་བའི་ཚོརཨུབྱརཾཿྦད་གི། དེདགགཅེགཏབྣསསནཚོར་བབྱརརདདདུ་ 


ཌཏི། རྩ ± ་ འཡངཛོོབའེསླ་འབའྲིག་སྦསུ་འཕྲོས། འཇདྱའིདངསྣརམླ་གངའདི་ཤཚརོ་བདད་གྱུར་མེདཔའབ་ཤད་ 
× × ྲགངསཉིསབཤདཔའིརསྟེར་མ‡ྦརམ་ཐམས་ཀྱི་ཐམས་འདྲོད་ཐམསཅད་ཏེས་དོོབམསཿདཔི་ཤེསན། དོངག་འཐབཔ་དད། མཚངའདུབ་དང་། ཙདས་་ རྣམ་པར་གྨབ་དང་། རོདཔཔཾཞི་བྱུད་བདགྟནོ གདི 


་ུ སྩརཨཤླདར མབས 


(ཨཿཨཿསཏབརྡཞབར་ 'ཧཱཾཡཾས་བམཞུགསནའུ་ ±: ` ཐིང་རིམ་པ་བི། 
།བ་འབླ ེསསོངལག་གྭཁུདཔང་ སས་འོགཔ། ཟའི ག་ ། གོདྒོམེད་བབི་མོ་སེངོའགགཔ། སཾ་སོངོའགགད་གཞནལསསསེའོ་འགག་ 
འདས་བཟྲ་དུགཔ། རྩ་མབཔྱག་བྱདག་བ་ཡཟོདེ། སོག་པ ཞག བས ས་ག འདས་པ་འབུགཔ། ཐཞམོ་བརདག་བདགཔདེག་ཤིག། བུགགང་ངོ་ 


་ྲིས་ - 


པུ ག་ཁ འདསཔ་དདུག་པ། གབགཔའོ། །ཇོདས་ དར ཝཝ་ ཚ་གང 
གུ དདེ་སེཆོརབ་དདབ་ནུན 

ཁྲ སྒྲ འོང་ག རོསདང་བའོ། སར ༥ 
་ རམ གོ ཡིརཱཿཉིད་དུཿཐོང་གུར། ༤།དཀེགློདྡེཡིས་ཡ 


།ཤིནདུ)བརའགྲོབད་བྱའོཔཱམནས། དོ 
༧ དེན བྲགདཔདག དྲ འཆཔྲ་ལབྱརཕྱགིསགཙོ 


ཐོཔོ་ ཅེ སྐུ་རིང 

ཁ ངོ་ཁ་ཛཛ་ཁ་.སཛུཚ 
པ ་ ` པཿ ཆེ ཛེ ང་ སྲ་གས་རདོད། ཟའི འཁོརླཾས་ནུདབརཊིགན། ` 
སེད འདིན ཉེ ལན པ་ 
དེན ཐ་བ 5 


མོངས་ཨོ། །སྡེདས་འ པར ལབ ཅན་འ ངི ་་ 


གོསཔཾིཾ པཔསའོ་ དདཾཾ་་ི་ 
ཀླ བླ ་ སྲ རར ་ 


ཱེ ོ་སགདུ་དེ་ཊེབ་ 
ཨ་ཧོ རྡས བ་ ལབ ་ ཁད 
་ ་ ཅར 2 


ཡཿ བརྣ ཡ་པརྱ་ པོན ཤོས་ར ཅིི་ཤེན། 


± 


རེང རཆ ི་ 
ནིབཞིསྟེ། བཞིགདཞེན། ར་ཚ གཟུཤསལ་བརྟེམ ཏགས །་ས་ 


།ཡས་པརའཁུརལོ། །ཚ་ཉེ་གོ་དད། འདདུ་ཤེས་སུཉེབཔའགོབདད། དགེསོངདགྲནམཔ་རཤེས་པ་འདྱ་འེདྲེབརཿོ་བལ་བཏེནི་དགནསཏེ། འདུབྱེད་ལ་བརྟེན། འདུབྱེརལགནསུ། འདུའྩེཔལརཿཏུ་གནཊ་པདང་། དོནདུགཧེར་ 
ཞིངབསྣེནནཱསའཕེལ་དིངཿ་བདད་། ཡངས་པའའདུ འད མལ མགཞན་མཔདགེས་བྲ་མ། འོངབའམ། གཞས་པའམ། འཆིའེ་པའམ། :; འཕེལ་ཞིངརྒྱས་དཾད རད གི ངཱ 


ཞིགའདི། ཨགུག་ལགཏུད། ཚོར ཤེས་པབགོབའྲམ་འོདཔ་འམུ་གནས་པའམ། བཆིདཤོབ་ཁལ། སྨྱེ་བའམ། འཕེལ་ཞིངརྒྱས་པ་དང། ཨང་བརའ་ཆུརབ་ དེའི 

གཅན་འཛ ངང ་ འགས དིད དོམ་ནག གིགས 

÷+ ་ི ག ཟས འ་འ ཐའི་ཡིདྲའི་རངབདིནའཆིངབསང་།ནདཡིགས་བཅདཔཝ་ ས་གནས་དེ དངཡསཔ་ཡིའྱགུངོ། མདུང།འྱད་ཤས་ིམས 
གའདྱུ་པ་འི་ཁམས་པ་འདོད་ཆགས་དངབཡབ་བུངཏེ། འདྱ་ིདལས་འ གས་དབབལྡན་བ ཁྱིའཆིངབ་ཧྲོངཿ ང་ (ར་མས ཨང པྲ 

དཱ གདག རྣམ་བརཤེསཔ་གནས་བ་འཐེལཞིངརྱམ་པ་དད། ཡངས་པར་མིྱའུ་རཏེ། རཾྲར མདོནཔ་རམྱརསནམངོདཔ་པད་མིའེདོ། ་ མྭསཔའྱི་ཉིརདརའགནས་སོ། གསང 


།དག་འབ་ལས་ནལབདྲོལ་བཟྭལུངརོ། ཞུམབཔྲཐོལ་བལས་འཇིགཏེནྱརངཟད་ཁངཉེབརའིལནཏོ། །ཉེ་བརླདངསན་ 
£ རདེིེིེི་ རེ རྣ་པརཤེསབ་ཤརྩོགསི་ཕུའཇུ 


ཨསྦུམ་ནལས་འྲཤད། 


པབདདཔའིམ་གསུབ་ད། ་ 
` གང་དྭག་པརྨ་རོ། 
རར  ོ་ ས་ལོ 
ིརུལ་བཞིནམ་ཡིན་པ་ཡིད་ལྱ་འེད་པར་བཤད་པ་ལས། སྐཞནལསའ།པའོབ་བཅོངག དང 


།པའིའི་གསམ་ཆོག་རྒྱལ་པོའིརིགས་སྡོནཞོནཁོངསཔམ་ཡིནའིང་ཏོན་མོངས་པ་མེད་པདགེ་ནྡོང་མ། བྲམ་ཟེའམ། ཚངཿ ཅས་པའི་འིག་ཉེན་ག གིས སྱཀཀང་ཏོན་མོངས་པའྦཔབ་རམིནུས་ བཞི་ 
བིས ཕང་ནུདཐསདགའ་བརའཁྱུམཞིང་། ཆོས་གོས་གཔཡངརུང་བྲས་དགའ་བའི་བསགས ཅུ ཟུམ་བམ། ཤུབུ། བ་ བོག >÷ ; ྲིསམི་ཧྙཾམས་ཤིཆོསྲགོ ཁཿ ནསཔ བཞིག 
སྤྩོད་དེཆགས་པད་བཞེནཔདང་། ,་པ་དང་། བརྒྱལ་བདང། ཞེན་པ་དང ¬ ` རགསགས༥༽ག༽ཾ། གངགྱིཡིར་དགེ་མོདྲམ་ཁས་ཤིདྲ་ནཔ་དང་ཞེས 
།བཤིན་དངཝ་པའའགུརཏེ། ིྲ ་ །ཆོས་གོས་ཇིལ་བ་ ཞིནདབནད་ོམས་དང། མཁ དཔྙསན་ཡངདེ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡངདྭཀཾསློང་ཅྲོདའལ་དགའ་བརའགྱུའའི་ རཞིངསོངཐལ་དགའ་བདག སོ སྙོད 
བལ་ད་ རཾེཾིཾཿ་ ས་ད ུཌཅིང་སྒོམ་ཕྭལ་དགའ་བདང་། སྒོམ་ཕུཝ་དཀའའིརྗེསསྲ་མཐུན་པརཆུར་པ་སྟེ། སིི 1 
དཞིནདབ་ལྡན་པརའགྱུརཏེ། དིད འཝ་ པའི་རིགས་ལགནས་བཞིསབཅོདདོ། །འཕགས་པའི་འིདས་བཞི་བོ་དེདགདང་ཡངདགཔ་རྣལ་ནཔལེའཕགས་པཞནཐོས་ཤར་ོགསྐམཉེབར་བཏེཿཅིང་གནས་པནམི་དགའབལི་གནོདདེ། དེ་ 

མ་དགའ་བ་ལགནོདདེ། །དེགལཏེཧྭཾད གས་སུ ཅིང་ཉེབརགནས་པན་ཡངཡིདགའབསམིགནོད་དེ། དེསཡི་དགའ་བལ་གནོད་པརྩའི་དདྲོ། །དེཅིའྱིི་པཞེན། དགི་ལོང་དགའཕགས་པཉན་ཐོས་ཐོས་བ་དང་ལནཔ་དགགཞད་བ་བཟོད་ 


ཧཾ 


འདངནུབ་དང་བུང་ 


འའ ཨ་ག ཞ་དང་། ཆང་དད ༣ དར ཆི །དག་ཕོངདགྲུ་དན་པཉབར་གཞག་པ་བཞི་བྱསོར་པྲག་འོད། སིང 
རྗེསྣ་སལ་ཞིང་བྱརན་པ་ཤེས་བའིན་དང་དན་པཅནའཛིག་ཏྟེན་ཅི་བནབ་སེམས་དང་འདྲལི་བདེ་བབསལ་ཅིདགནུས་སོ། །ཕྱིའི་ལུས་དངྱི་དདནང་གི་ལུས་དད། ནངདི་ཛོརྲབ་དངུ། ཧིའི་ཚོར་བ་དུང། ཇྱིནང་གི་ཚོར་བདང་། ནཿཐིསེམས་དང། རིའིསེམས་དང་ 
འིརསེམས་དང་། ནང་གིཟོསྣནམས་དང། ཕིའིཆོསྣདམས་དང། ནངདང་ིའི་ཆོས་ནམསའཆོག་ཅི་རེསསུ་ནིདབྟུན་པཤས་བཞིནཿནདནཔ་དདཝནཔ་འཇགརྟེནཏི བྣབ་སེལས་དབའིདམི་བདབ་བསའ་ཏེགནམསོ། དག་སོངདག་འིཉ་རདནབཉེབར་ 


ངང སིག 


དུ ཨེསུ་དང་། ཆོསྤ་དན་བའེ 
འཁུག་པལསམ་དྲོལཱའིང་ 


ཡིད་མི ༢༠༡ ༩6༽ 


་ གཱིསྟགསའདོནོ་པ་དྲང། མའོངམ་པའི་སྱུག་བསལ་བདང། ཡི འཁྲུག་པལསརྣ་ 
གྲག ྲརརཅ སིི 
༈ ཇེརསགསམ་པ་ཅ བསི 


།བརགནས་ཏེ། ོ་ྤོདམལ་དམགསནམ་དགཔ་གནས་པདང་། ཟབགཞམ་པདད། ཕུཿབདག ཉེབརནིཞིངཏངཔེཿཛིན གནས་སོ །འཕགས་པཟོདོགལཅིབཅེནཔོའདི 
ནབཏིབར་གཞས་པ་བ ཤལཞིངབྱཏུ་དགའ་པར་ བཝན་ཡམ་འ་ ༢ ཨད ཐའཉིངཔེའདོན་ལསྟོམས་པ་ཤུགསཏེ། ཇིད 
ལཱ ཞག་བ བོ་པ གའི དོ དཔི -་ སྲི རད ོ་ ` ་ 


རོ བད ཉེབསོང་ ནས་བཅོ 


ཤུ སིས དམིས གིན བོ་བནའོ། ང ཞནཞྲིག་དགང་ འ ཁ་མ ་ 

གཅིགུབ་འདུག་གོ། ཨོགས འུ འིག ་ ¡ག་ག གྱི གཅེས གདཔ། 5 ་་ 
བངྡ་རུབ་ཐ་ལན་ལགང བདདཔའྱ ཉཿ་ བཅིས ཡག་ཅེསྱབཔ་འདིདྲི་ངརིོགས་ཧཱཆོས་སོ་བྗཅུའོགབ་དགྲས་སོ། །དགྱོའོའོནོ་ཁང་བངདབྱའིཕན་བགྲམས་གོའཡས་ཤིན་དྲའིའི 

པྲུ ཛྟིཧ་ཇིཾ་རྱབཿ་ཇཱའྱི་ལན་ལགནབ་ ྲརམ་ཀོརིམས་ཞིན་བ་ཇོཔ་དཿམཔ་ཡོངས་སུ་དོགསཔོ་ྱས་འདེན།འདིནདགེ 


པ་སུསོངེསསྭཏཞི་བཤནས་ཏེ། ཡུས་ལལུས་ཅྲིརེསསུཤིངགནས་པདེའི་ཚནི་དྲདཔཉེབར་གནས་པབབགུ་འཞིངཿ དོ ན་པ་ལ ར་དབི་ཕནལནམགཅོམབ་ཡིནཞི་ ཞིང། རླུ 
»ཆ ཐཐ བདེ་སེལསཔ་དང། ས་བདག མ་ ཡོངས་སུ་ོགཔ་དང། རྣམཔ་དྱོད། 
ཡང་དག བཅུབ་ཧྲིལནལག་དེ་ེ་མགོརོམ་པའེར་ཞིང། སརཕཏརྣམཔརའྱུཾད་པ་ཡང་དགྐངཆུབཏིཿ 


-་ 
ལ་་ 


བཔལཊབྱུར་རོ། ༈ 
མབ ཨུ 

འའ 
ནསཱན་འ་ 
མངི 

ཏཱ 

ས་པདང། 

རི 
ལུ 
སྭཱ 
རི 
པའི་ཆོ 


རར་། 


༩དནོ་འཕགན་པཉནཇོས་དུགབྲསལ་ལླམ་གབཝལདུ་ཡདལྱ་འེདབའམ། ཤུན་དསན་འབུངདུའིདལ་བེདབ་འམ། འགོད་པ་ ཤབ ལ་བར གྱི་ཡོད ཤཱ 
བཿ བས ་མུ་ ནཱཱ་བཔ་ཁྱདཔ་དང་། རཐཏྟྣམ་བརཿབྱེད་པདད། མཆོནབདད། གདདག་པརམཆོན་བདང། ག་པར་འ བསིད པཔ 2 ཧཱ གག ལེ 
རའ ངྲི དག སྣས 3 ༦3 
ཞི ི ཡགས་པའི་བདེན་བམངོན་བརཊཏོགས་པ་བ། གུནའུབྱུཔ་ཡགསཔའི་བདེནཔ་མངོནཔར་རྟོགས་པའྱཞིང། ཏུ་ རྩ ཉི །ངོན་པརྟཏོགས་པད། 
ཤོ་བའིལམའམགས་པའི་བདེནོཔ་དོན་པར་ཏོགས་པརྱདའོ། །ཞཾས་ཀན། དར །དའྱིཏིཿཤཤ། ཆྱིན་བདག་འདིནེ་གནས་མཡིན་ཞིང་དློགཔས་མེདདེ། གང་ 


།བུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་འདེན་བསངནཔརྐཊག་པར་བྭའྱབུངབའའགས་པའི་བདེན་བསངནབརྟོགོགཔ་དང། ཟླ་ྭབབ་ཡགས་པའི་འདེནཔམངོན་པར་ཏོགསབརལ།ོགཔའཕགས་པའི་དེན་བཟངནཔརཉོགས་བ་དང། འགོགབའཕགས་ 
བར་ཅག་གབར། ཁ་ལཕུག་པའི་བ་དབམདདཏོགས །ུམབབག་འདྩཆུ།གང རླ ཅསཔ་ ཚིགཔ་དུག་ིག་བཅུང་ཤིདརིག་བསབ་རིགས་པརངོ་ 


དགབ་བྱ དད ་མགིག་ཅསབདདཔར་འོ།།དྱིཧི་བཞེན།འདིནིགནསཡིནཞིངགྡོ་བས་མ ±  ་ ག་པ་བཅྩི་གན་པད རིག་བམཛི་གསཔ་པབངཐོག་དང། ཤིང་རག 
དཀ རར ར  ༡༡ཀཀ༨2༨2༨༨༨+4ྩ+་ ག་གི པ་འ 


༈། འདིནི་གྲརསམདངོ། རད ་ ཞྲས། ༣ ཞོབཿཙོགསཔལྱ་ཤེང། བདེནཿ ་ 
འགོགཔ་འཕགན་པའིདེནཔམངོད་པརྟ་རོགསྲགས། ཡམ་འ། ས་པའི་བདེཔསངནོཔརྷོག་པེཟྱསའོཞྭས ྭྒཱ སྩ ༢ 
 འིཿདེན་བསདོའོཔ ཏཾཾསནག།ཀུཊ་ཀྲུབ་ཐགས་པའི་འདེན་བཡངོདོབ་རརྟོགས་པདང་། །ས། ཡམ་འབགས་པའི་བ་མོད་ °» ˆ ˆ 


-------~---~ 
པ་ར <-,, ༦༡ 


འོ་ག བསབ དལ བ་ནི པ་ཏ ཤས དད་པ 
དཾསདདའདག་དིས་ དད ་ བཞི་བནས་ཁ་ཡོགའི་བརུད་འཛག་བརྡབའོ་ཞསྱ་སནུ། དགདམ་ཅུ་ཤིགས་ོདཔུའོ 
དེ། གངཤིག་དངརམའིམ་པཞི་པའི་རིམ་པ་དངཔོལག་མ་འཇོགས་པར་གཉིས་པ་དཔགསུམ་པདང་འདི་པནས་ཁངཐོག་གིབར་དུ་ག་པརའགུརབ་འིནི་གནསམེ་དདོ། །དེགསོང་དགའེ་འིནདུགཔནིག་འདྲི་སད་དུང 


རིག སྣམ་བཞིནེདུའོ། །དགྲཾསློདདག་གདཞིགའདྲི་གདདངས་སཱགབམལ་འཕགས་བའི་འདེནབམདོན་པརྡ་དོག་སནས་ཞེསྱབའནས་སུམ་བཞིནདའདིནིགནས་པོད་དོཿ ཞེསྱ་བབའི་བདུའོ། གེང 
གིས་དྲིགདདུངབང་མའིམཔབཞི་བའྲི་ེམཔདངཔོལའཇོགནནས་གཉིསཔ་དངགྲྭསམཔདངངཞི་བནས། ཁཁངཇགིགི་བར་ད་འཛྲོགབརྩ་འོ ནདེ་བཞིནནོེས་བྗོད་བའྱབ་ཧེ། དིང དན ། 

པ གསར བདང་པོལ་འཇོགསས་གཉིས་པ་དྲད། གསུམ་པད་པདིབནས།ཁོདཐོག་གབརདའཛེགཔའདིནི་གནས་ཡོདདོ། །ིནདགང་ཞིགའ དསྭས་གབ་སྭལའཕགསཔའི་ ཞ་དནཔར་བའོགསནས། ཞེཕྲབའའིབདསམ་ 
བཤིན ཁིརདགེ་སློད་གཞན་བཞིནངུ་ཚདང་ལྔ པ་གུན་དྲ་གའ་བོསོངཔེའྱི་བུདཔའདིསཔདྲབ གུནདགའབོའདིལ་  གངནིགའདྲིསདཔདག་གིས་ཐེམ་གུས་ ིམཁམདབཡོལ་བའཛོགསཔབགནིསབདུ་གསུམ་པདུ་བཞི་བསཛགཔུའ 
ཞེས་སྦྲ། དབ་ིུགཅན ་ །དིའི་ཕྱིའ་ཞེན། བད བྷག ་ི་ིགསཁམད་འམ་ རཾེིྲའྲང་ྲ ཞི 
དདི་ ན་བ་མདོན་བརམ་ཏགས་པརཞེསྭ་བ་བཞས། སཱམ་བཞིནནོ། སམརར་ ྐུད་དུངས་སྣལ་བསྡལ་ཙྱིབདན་པ་མདོན་ རགཞེས་བབདསཅམ་བཞིནདུདགའབོའི ± གངཤིག་འྲ ཞུད་དངས་པངརིམབཞེམ 
འཛིནསནས། གཉིས་པད་གསུམ་བདང་བཞིཔའིརདུ་འཇོགཔར་བལེས་སྨྲན། དེའནིནཞེས་བདད་བ་འི།།འི་ི་བཞེན། འདྲིན གནས་ཡིནཞིངགློགཔས་ཡོདདབངིཨའ ལ་འཇོགནས་གཉིས་པ་དངགསམ་བདཔ་འཞིབའི་ 


བླི 


རཾ 


གིསསྟརེདདོ མེ 


སྔལ་ལརེམཆུ་མེདཌི་ 
རར རི 
ཞིངཆོས་དངདགེའདུནལ་ཡངཿརེརུ་དངབཿས་ཤིངཐེ་ཆོམ་དང་བཅས་པ་ཡིནནོ། །ག 


{± 


ཌཱ 


བྲབ 


, །སངས་ངྱསཡ་ཡདེམུཿམེདཏི། 
ཐདབ་ཐེཆོམ་ཐོབ་བརའུར་པོ སསག 


རྦ ་ །གཔའགའ་ནིག་ཏུན་འྱབུངདངའགོགཔདབལམསནེམནུརམེད་ིང་ཝྡརོམཁེདབ་དེནིསངསྦྱརས་ལལདནེམནུངམེདཅིངཐེ་ཆོམ་ལེདཔ་་ 


༄༅། 
ིངཆོསདདདགེ་བ་ཞུལ་ཡངནེནུ་ཅང་ཐེཚོམ་མེདབ་ལནནོ་ཞེས་གསུངས་ལོ། ་ཁབད་ཡ་མབྱའཔ་ི་ བལ། མཱ 
ཆོ ལ་བ སླ ་ 
གཟུགསུའགོ། ཕཱ ཕྙིཊ་བབཞིནདུ་༢བཧཱ 
ཆྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཀུན ཐུ རམབརཤིསཔར ཕོ 


དག་པ་ངྷི་བ་བཞིནབཏུ་ཤེས་པ་ཡིནཤེན། ར་ག 
རིར་ ˆ འགམ་གགས་པསའདས་གི། 


རཿ 


ཊལ་། ངཱ 
རོར 
༣ 


།ཇིནའདྭཐེདསས་ཀྱུན་གྱུང་བཡདདག་པའི་རབ་བཞིན་རབཏཱ་ཐེསཔ་ཡིཿ  གངཤིགའད་བེདམཐལ་འདན་ 

ཅི་ ལདོགསས་སངད་ ལྒ ཆརཆརཾཾིཾིེིིྒིི རར རྩ བུཌོཞེས་ཡང་དགབ་ཇེབབཞིའརབ། 
དད ་ རྣ རྣམཔདཤེས་བའིཚོགསདུག་ཉེ། བརག ྣབདཔད་དྱདབསདབ་ིདྲམབར་ཤེས་བེ། རྣ་པརཤན་འི་ི་གོ །རམ་པར་ནསཔཞིའདིལ་ 
གཏ ཤེ ས་བོ ÷ྩི ཚི ཡན་དབསྣ་རམཔར་ཤེསབ་ཤུན་འབུངབ་ ས་ཤེས །རྣམ་པའཤེས 


གླགས་འཞགས་བསྟན རཤེས་པའག་ཧེ། རྣམཔདཤེས་ཐའིའགིད་བཞིའདིདོ། 


ཞཔ༣འབྲོ་བའི་ལཝྭ་ཡང་དག་ ངོ ཞདུ་ཡངདག་པའི་པ་བཞས་ཕ 
འི སརཔ ཾཾྲི ་རྩརྩཀསཨ རིལ ཤསང་ཡིནགེན། གད 


ཐ་ གེ རྣམ་པད་ཤེས་པའི་རོཚྫདྲབ བིའོ །རྣམཕད་ཤེས་པའིརོམྱང་བནི་འ 


ཏཀཔ། ཁྲབས འན ་ 
ལ་ན ི འི འཐཔའི་།དདཆགསསངས་བདད། འྭདནབའི་ ` ི 
¡ „ རྣོམ་པར' བཤན་ཡང་དགབ་དི་ཏབ་བཞིན་རཔ དདགའ་ རྟིཊནདགྱེ་སོང་དོནོནམ། 
་་ ངས་བ་དང ཤའ དུལེགས་ ྨ་ འི ཧཿ རྲི ་ ཡག 
ལུ ས་འ © ་ 


`` ྔ་རསསཐོབ་པཔྱགཱའོསདས་ དི ལི ུདོས་གང་བཞབ། 
ཅཅ ༽ཀ  ྣ#དན་ 


དྭལབུའོཞེས་ཡད་དག་ ཞད ས་པ 
ི་ཆུ རྒ 


ཡོད 
- ལབ 
ར་བ 


དོ །ལགས་ཨོྱཧིནབག་སོདབརཞི་གནས་པའྱ་ཧིག། །དང་དྱིསྱུགས་ངེམ་པར་འད་དགཉིདའསནི། །ླབབཛོན་དངལ་ 
 ི་ སལ ེྲ་ ཙར སུ [ །འགོག་བབོ་ 


ལིའི ཉེ 'ཤཱཀྱནཏུ་མངའོརྣཾམསའདུནམ ཤོས ག་བརུང་་དདག་གཏམ་ཀད་ྔོ་པའ ་ 


སྣ 
° རག མ་ 
ལ། །བྷབའདགུངགསརི་ 


ཊུ ད་ན 


༨ ོ 
བམལཱན་ལ་ 
མི 


ཧཾ རགྱུནཔའྱབུངས་ ངོ མ་ལཱ ཇར 
རྒལ ཛཱི ཨར 0 ་ 
འདུནམ་འདུས་ཤི གོ་ནས ཅུ 


མདོགསུམདུབསཏེ་གནབཤིདའདིའི་ ༢༢༨ 
ཅི སིི 


° 
ས་ཆུ མོས སརབ་དཔལནཕཞེསླད་བའབརདསྟེ། ་མོཔར་ རར 
ཤཾ གེཅུ་འཛིན་པ་དང་ ཐུ ཿ རར ་ གལག་པརའི་ཡུང 


དྲ སས མདོན ད་ངབམེད་པར་ཡོངསསྱུརུ་རན་ལས་འདརད་དང། མདོན་པརའདུ་ང་བ་དབབཅས་པར་ཕོང ངཿ 
དི པོའི གཱ་པརྡ་ན་བཞེསྱ བའི་འརྙད་སེ། ས་ན རབ་། ི་ོ 


།ཅུང་བཞེསབབནསདནསོངདན་བཟོ་ལོགཔབརི་རུང་ གུདཡངའིསཱདའྲབརཆད བཅོནཞེས་འྫོདཔའོ། །གཞན་གངམིང་ཆནའཕགསཔཏནབོགགངསྦརྱསལ་དདཔའི་དཔ་ཞེསྦཧབཤས་ ཆོས་དང་ཤུ་ 
རཾ =; སཾ རརེཾི སྦྱོབའཤེནའབ་དང། རྣམ་པར་བོལབའིཞེས་འཛ་དདསདདག་ལྲ་མཔ། ཧུད གགས 
ཡས་མས རཾ ི་ོ དཀ 
མུཿ དྲ # ིིཾ དུཔམྲེ་པདཔ་དང་། ཆོད དགེའདྲནལ་དདཔཔ ྱི་འདཔ་དང། ཆོས་ཚ་བོནམས་ ཤན་པ 
གས གངས འདི དདབདངོྲགསདད། དུ། དྲབདད། ཏིཔཔ་ཝིན་དང་ ཤེས་འཔོ། །འདིནིའཕགས་པ༡ན་ཐོག་དཔྱལ་བདཔི་ལྟུའཞེན་བྱ་བརྡཊ། དྷན་ཡོདང སགཕ་ཡེ༔ ཞས་བབའི་བརྡེ གངམངའདིལང་དངོན 
ཅིརསྐས་གྲངགཞེས་བརོད་པའོ། །གཞན་ཕང་ལིང་ཆེནའཕགས་པཏཐོས་སངསྦ་ཆུསལ་དདང མྱིད ཆོས་ད དངདགེད་ནལ་དའ་མིཐདདོུསམཔོམསལ་ཤསརབརངྷ་ཞསཔར་ྲ མདོད འདྲེ དུདཔདང། བནོའགས་དང། དན 

ིང་བཡིག་དང། ཤཀརཔགོ། ཁིངཿའདཌམགས་ཚོ་སི་ལོག་ རིང་བ དའཔོ་ཡམའྲོག ± ± གང་ཡངདྡསང་དུ་དདཔ་འིརེསསུའང་བཞིཊ་བརོད 


པའོ་ །མིདཆེན་འདྲིནི་གནསམ་སྙའི་གོ་མབས་མེདདེ། ཤིད་སུལས་ངས་བཤདཔའི་དོན་དིལ་བུ་ཤེས་པདིནི་ ཞཊཤུད་གནས་དེས་པརཡོངས་སུ་ཧག་པའ་བཟུདེ་བཤད་པརྨ་བའོ། །མིདཆེན་སུལ་འདིས་དྲས་བཤད་པའི་དོའི་ི་ཤས་བས་ད ་ 

༢ ་ འིར སཱ་་མདུབལགཱརཱཱུགསཔར་ལུངབྟཏཆཱ། ཅོོ འགྱུརབ་འབུདབསྡུདས་ཤིདབདླབ་བྭ་ཡད་དག་བར་བླཔཿཏེ། དེསནངསའཆིངའི་དྭས་ནརྙུན་དུཐུགསཔའི་ལྕུང 
ནངགེསཔའ མ་པ „མཆོག་ཏུ་ཕྲོགསྲན་རྲེདཔ་ལན་བདུན་། ཨི་དང །དནཤ༡མངརིན་བཅོལལན་འདུས་ྱིས་གྱུངས་པལ་འབོནཔར 

ཡིརདནམ་ ལྡནའད་ཁྱིཞདསལ་ཧྭིབོས་བྱགཏས་ཏེ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་དྲུ་ནས་སོད་པོ  །རྣམ་བནངཔ་བྱརདོགས་ིས་མདོདུམདྲ་བས་ནས་བླསབས་དེགནས་ཐོ་ེསབ་བའ། བྱརདབའེའྭད་ཤེས་པ ངཅོདབའགོགཔའི་ནམ་པརཐརཔསྟེ་ 
ཧསབད་་ཞེས་བས། རརདཾ་ཤ སརིིེིེཾིེྲྤྲྤྲྣྲཾིཾྣཾཾིཾེིཾར 

།ནདོལས་རློབ་པའཿྱད་དཆེས་ ཨྱབབལ། དཙམལཱན་འདམཉན་ཡོདནརྱལ་བྱེདཀྱི་ཚལ་མགོད་མེདབག་སྤིནཤྱི་ུནད་གའར་བཞོ་བཞུགས་ཏེ། དེནསྱའིམ་བདག་འགོནམེདབས་ཧྤྱིན་བཅོལ་ལྡན་འདས་གངན་བདྲེར་ཉེབ་བསོག|སེཉེབང་ 

ཅོམ་ལྡནའདསྱེ་ཞབསལྲ་ཡགྲ་བསཏེ། ཧོགས་གཅིག་དདུགགོ། །ཕྱོགགཅགཏྭའུགནན། ཁྱིམབདག་མགོན་མེདཐསསི ནབིས་བཅོལ་ལྡནའདམལ་འདྲིམདཅེས་གསོལ།ོ་ གིགས ཁྱིམ 


ཇས བན་ལས་འདའ་བདང་། སོ གདདའའོ་བསྟེ། དིྡི་མོབབ་བཅོད ཧུ རྨ ཞེན ¡= 
པཔ ༢༢༢ གནས་པའསྭམི་སྦྱོ་བ $ ་ སར ། སོ གཱ 
འོ + ཡིས ལེ་གོས། ྲ རར ་ 


ཞིནདུཡིདལྱཧེདཔནམིགྫཆཱུསསོ། །ཤེས་པ 
སིར ` ཅི་ལ །ཤེས་ 
ང་ཚོས །ཤེས་བ་དང། རིག་པདང་། བློ་སྩེས 


རར རླ ྱ་ོས་་ ཁག 


ར་ 
14 སི འུ 


@,„ ༄! 


གསད མཛའ 


ཉིན ཟགས རེ་ག དྷེ 
ོི་འྲཆ། བརམདོར་ཡོངསྭསྦཱུ་ས་པན་ལས་འདའ་བནས་གོང་དུའཕོ་བའི་བརྙདསེ། - གང་ཐགལྟ་པོའདི་ད། རར ླྱྷྲ། 
དོད་པོ འདིཿ ད་ཡ དགགཔཤན།  ཅདམས་པའོའ་ན་ ་ ག་པོ ེའདི་ཅོི 


༤, 


གག རི ཡིཚས་དནོནས ` མ་པགང་སིནཔ་ པདྡརྫལས་བཟིནནཞན་པར། སད ས་ན་འ དད ་ 


དནསིག་པཟ་དགེབའོའོསརམས་སོབླང་དོས་བྣམ བྲས ི༽ྣ༽ྣ༽ཾ༽ཀེ༽ ུངངྣབབབཔ#་་ 
ཤསའ་བདཔདེས ད་གམི་དག་འཆོན་དམས་འུན བྱའངག་བམོ། །ཤས་་བའདརཅི་འཇལབའི་གསབབསེནབ།གས་དྲརེ་ བའིཆོསནསེཔར་འུན་རོཤསང་སུའོ། །དགེསོདདག་དདབ་བཟཏིནནག ་ 
མི་དགེ་བའི་ཆོསྨནནས་དང་བཟ་རཞིངདགེ་བའི་ངོསྣནལས་དོར་པརྦ་ུཧཱཾ། ༡ཿས་བན་དཉིདདིའིདགེ་བའོིས་བོདཔརྱའོ། །བཅོནའྱུས་དངཔོཚ་ཤེས་པ་དདྲཔལ་ཡོདཔལ་བྷནནསི་དཔེ་བའི་ཚོསྣ་རས་སོངརྱགརནིངདཔེ་འཆོས་ནམས་ ། 
བ་པར ཧོཾ་ཨདེཏདརརི་དགེ་ཞེས་ོདཔརྱཧའོ། དང་རཞེན། དགྲད ངདག་གསངཕགས་པའི་ཤེས་བྱིན་སངས་པགང་དདབདེནི་སང་པ་ིནནོཞས་གསུངས་སོ།།སོངཔའབུག་འོདཔ་འབག་སོདཔརྱ་འོའིརབལ། ང་གཞི 
ཡོདཔནཀོ། །དགིསོང་དག་དགྲེའོོངསས་ཅདནབག་ཡོདཔལ་བག་ཡོད་པརྩ་བོཞསར་མི་སཱཞིང། དགེ་འཱོངཐམསྭཱ་ཅདལ་བགུ་ཡོ་དཔལ་བགུ་ཡོདཔརྦ་བའཞེས་དམི་སའོ། །ད་ོ་དགཇིཉུའིདགེསོངལ་བག་ཡོདཔ་་བགོ་འོདོཔརྦའདིནརསེན གང 
དགེསོདདྲགབཅོན་པ། ཐུག་པ་ཟདཔ། བུབྱ་དསུཔ། ཧེུདབྱ་ཐཔ། ཁུང་བོངབ། རངིདོན་རེསསུ་འཔ། ཤིད་པཤུན་དུཔ་དབ་ཡོངས་གུ་ཟདཔ། འངདགཔའི་ཊོས་པས་སུངས་ཤིན།དས་པར་བོལ་འདིལགའ་བ་བཞི ་ 
ལབག་ཞོད་པར་བྡཞེས་སིསཱའོ། །ཅིའཕི་འཞེན། ཆདཔལན་པདདག ཤིསནི་བག་ཡོདཔལ་བག་ངདང་དབསཟིནཏོ། །ོདང་ལྷན་པ་དེད་གནིས་དབག་མེད་བའི།ལབཿནདུམི་ྱགརའོ། །ཆེདེལནཔད གཟིས་གདང་འག་ཡོད་མི་འདསབ 


། 
¦ 


༠ ད་ལི སེས ྒ ས་ངནྲི་འོ། དདྲེ་སོངཔི།ཐུའིརཔ 


ཉེའཞིངལནམ་དདགནས་པཏྟེ། ད་ 
སི སང རིཿ་ཧྲོརཏྐདཔསརིདཔོལ 
དི ཀླ ཡུ 
རར 


ཤིས་རབྣ་རམ་ 


ˆ 555 དགེད བོ་བ་ལདདག་བརྲཐོབཅིང་། ཅྱིསྱམདན་ ། 
ནན ག་ཞ གྲ སས ་ 


སས 


རར  - དུའདཔ་ 


རྲི ་ ཅག 


¡ 
ལྕ་དཔུམ་དང་ རར བའོ 


ས་པ་ོམཞུམཔའི་བཟའུ 
འདིས་ 
 ་ 


ླ་་ག་གྱགོ་ ལོ ཆི 


ངོབྲཕསཀྱིས་ 


ཡཱ དོ 
མི་གནས ྲ ཆ་ 


པན་དུས་ཀི། སུསམསྟ་ནཱམ་པརྦཀོལ་བ་ཡི། ་བྱལསཅས་ན།མུམབསསོ། ༈ 


] །དེནཝ་ཚོདཔལྡནཔ་གནག་ཚོག་སཅནའ་ 
ཅར རི 
པའི་ག དགའཆང་འདཱ་ཀེད་ 


ྷ ལན ཤནསགོ་ བབ ་ 


།ནའདསརལཔོའི་བབཅི་བོར་ཅན་ཅིརོས་གིང་སབདནཅན་་ུན །གསུསོ། །དེའིཚོཚོ དཔ་ཞུ་བགནག་ཚོགསཿན་རམཔའ་བི མང་གི དག་ཅན རིལ་བཉྟེནིངགནསསོ། །དེནཔཆོདཔཝནཔ 
ད་ལས་འ མས གགྱུ་ོ 
བག་ཡོདདངབོ་འབུསཅིས་གཏ་པ ཁོ 
རྩེ ་ ཤྲ 


ི་ོ ལེ 


དམན་པ ཤར་ོགསད་ 
ི་ ་ 
་ 
ར་་ 
ཡུདཔལས་པགས་བ 


ཐ་ དན་ཅོོལནདས་ཉེས་ཆོདཔ་ནབགནག་ོའོས། ཝང་བསནཔདང།དྲོགས་དའ་ོདདདགཅན་ཅིསོགས་ུའཿ ་ །ཉེདདཔའགོངལོགས་དནི། །ཧོགས་དྲ་ཕོགས་ཙ་མཐྡནནས་མུ་ཡད། །གགཛོགག་གདྱང་སོདབ 
དྲ །བདག་གིས་བཙལ་བ་་རེད་དོ། + གྭངཕྱིན་བརྟནརྣམག་ཅུདཐདཙམ། །དོད་བ་ཏིདངུ་ དོ ནས་ཧོནནསནི། །ཡོང་ ངས་པར གཟད ིདི་ི་ག་བྱས་ 

ྷ ་པགག་དཞིནཏ་ུཔརག་གྲས་ལམོ །བྭུལ་སའྲཔོན་པལས་ཧུཔཞེས་བ་བལ། མདྩོདགགི་ ཧུ  པལས་འདིདདུ། ཆེདབྲ་ནཔདགུསདྲབེདཔའ་རནེགཅིག་སི། འད འདུག 
ཧཾ ཡི་ཆོནརམསུལུ་དྭག་ཡོད་པའོ་ ཁྲ ོ་བའི་ོ་ནི་ །། ལུག་སུདཏོགས་བའིདྲན་པའོ། །འོངསསུ་ཤེས་པདྩ་པའིང ི་ོནི་གཅིགསེ། ཟགཔདུང་བཅས་པའི་རིགཔའ རཡེར་ །ཉཝས་པའི་ 
ཅྱི ཚུལ་བཞིནམཕནེཔ་ཡིདལ་པེདཔའ། །བདབ་དང་འྲོ་ ཞིགས ཚུ ཤན་འ དབའོ། སྐོགས་པ གས་ཐངས ཕེ ཆེ 


ཟེམས མད བའ ཊཾ དརྨ་ 
བཅགས ཟེམམ་སབར་ མ་མ ས་ཡ པཔ 3252 ཅིལལོག་ལོགས། དད དེཾིྲྭྲ རྩབའོཞིས་གྲུངསསོ། །འ 


„,,ི་གདལསའདིུ་འཕགས་བཏན་ཐོསོཔདཔཝནཔཞེས་བབལ། ཟེང་ནའིནོཞཉནདབནགོ། 
ཉེས་དམིགས་དང། ་ ི་ོ 
མཾ ` `  ལཞན་པདད དཔལ དག་བདུ། བིད འ་ 


གགས 


དབལྭ་གུརབདག། འདོདཔྒནམསདི་ 
་ལ་ དྲི སས་ལ 


པཔ 
མ་ཡ ཡིནོབ། ཤིས་ཡབ་དད་བཅས་པ། 


རྣཾསཱསལདའི་དད་བོའ ་ 
ཨེ མཿ 
རར རི 


མམ ཡུ 


ྱབུམས། ཧསད 


ར་་ 


གས ཤད ིྣིྣནཅལར༽ཏ® དུ དགདནུགསབཏན དྲནབཉེབར་ གས དདན་དྲན ་ 


ཧོད རཿ 
ཞེར ་ ནཾཏནཝཱཿ ` 


གས་ས ཟླ ་གདག་བདུ། ་ འི ་ ེདདེ། ༡༢ བང་བ འྱིརཔོ་ 


= 


་ 


དད ་ ` ་ ` ་ 


ཟེདཝོགསནསིམནསཏིཛྫོརམས་ པྱ ©; དགས ད། ཤྱེ་སྦྱེས་བུཁྱོདའདེད་པརྣམནལ་ ཅི དདུའདྲག་ལ་ཉྟིན 


༄༅། །བསོདནནས་དགྱགིས་ཤིགཅེས་འདོད་པནམས་ལ་འདོད་པའྱེ༔ དགྱེོདདགའིདྲིཿམ་དུསེལས། ཅིའཕག་ སི རར 

བྱིན་དམ། བཙུན་པ འགགས རད ཚ་ཚ བའི་རོས་ཅན་ད། ཤན་འ གར རྱངཔ་དད། ཉིསུ་དིགས་དང། དྲེས་པརླ་ུངཔ་དྙིཔ་བཞིན་ཡ་ དགག་པའ་ཤཱ ཞམས ོད་ 

ˆ །བརའགྱུརཏེ། འདིས་འདོད་པནམསལོལབའི་དུང་བོལ་བུརམཐོངབདྱསུནཅིད། འདའ ླསདྷེསམའད་བདུད། འདི་ད ་བ་ ན་ཤེས་པ་དང། འདོདཔ་ནམས་མཐོདབན། འདོདཔ་ནམསལའ འདོདཔལཞེནབ་ 
དང འདོད་བལ་དགའ་པདང་། འདོོད་པཧིངབ་དད། འདོད་པལ་ངེས་བདད། འདོད་པ་གཞེནཔ་དྲད། དེཨྲེས མས་ས གས་ག མི་གནསཔསྭེ། སྩོདཕམདངགྭ གནས་པསམཁས་གིངསྱཱཁས་པརྒགརལ། ངེ འྭསོདབདེད་གནས་པལ 

མ་ཤ ང་རབ།མཁས་ ` མ་ འལ ་ ཡིམདཔམིདིདད གི་གོ སས སམ རདརརིྲཾ ད་ས་གསེབ སོསརབཏཔཞིངཉམས་ 

པརཔེད་བའདེན་གཞསསམཆིསསོ། གའ 

བ། རར པོ ག་སོ སས །དཔེདོངགའག བན མ་དེ་འ ། ཞིབ། བྲག་བསྲིན་པ། ཐརཔ། ཐག་པའི་གནས། བུའི་ཆོསར་མསལས༔ བླཤའ་པ། ར་ས སསང ཐརབལ་བད། 


ཀཀ རོ པའདིནི་གནསའེ་དདེ། གདུནདནྱལ་པོའམ་གཉིནནམགདོ་མོསཕོཤིདྲབའིལ་བཅ འེ རོ 
ཐོར་ཞདྱཐོགས་སྭུ་གཞོལ་པ། ཤདདུབབ་པ། ཤར་དུ་འབབ་པར་གྱུར་པའ། གྭའཇར་དངབསེལཔོ་གགཔའིསཔོའ་རོས ˆ ག་ས ི་ཨསའི། བཅན མས ཧུ 


: +  ་ ཞོམ་བ། རར  ་ ཁོ ་ 


: 


3 | ནུཧཏུབབབདད། ནུབཉུའབབ་པར5བརནུསདཱམ། བཙུན་བམ་མགགཧཏེ: རདབཤུན། བ་ འཛའ གང ཤོནས་ཤརདུ་གཞོལ་བ། ཤརྡདཔའབ། ཤརདུའབབ་པའ་ 
ྲཀཾྷཉཾང}ཾྷྱྷཨྱ ར་ས གསང གི 
ཐར ་ྒ རྩདནལསའདགཔལཔབཔ། རྱ་དནའསྲའདསབལའབབ་པ། ཞིབ བྲ ཐར་ཡལལ་ 
ད སས ནིས ་་བོ་གཉེར ལག ± དུ རི སྒ རྩ ་ ཞེ ཏྟེན་དེད་ག་ཕོབ༥་ཤིང 


ཤེ 
ྩ རར ཀད ཌོ། །ཉནཾཕན་གཞན་ཡད་དདེྐདའ ཆོ ཌོ དྲ 


ལེ །སྲིདཔདུབནིངཡད་ཡང་པྱ་ | དད ཇཾ འ །གངསཱའཧཱདར་པདི། 7 ་ བརྗོད། །འདིན¦ 
གཞི ཐམས་ཅད་དག: ངའ ༢5 ༣ཅིད། | 
སྲ གོ བལ། གླང ཡོ 
རར ÷` ་ 1 ་ དད ` རྦ མདི ཐེ པཾ སིད ་ 


འཛེམཞིངཊནོདཔ། དིབ ཞིན གྲ པོ་དང། ཚོརབད། འུད་ཤེདདང། 
ཐིར པས ཛམནིངནནོ་ལ། བ.་ རྣུན ཡེ ཧུ  ི་ དང བ་བདེ ས་པར རཔ ་ 


ཿ ལུལ 
པར ཀཀ འཚ 


ོོ་བ་བདཔདདུ། མུཿ 

ཞིདགནོདཔདང། ཧོ ས་རེ 
ཁ་ཇ སོལ 
་བདབེདདོ། 


ོིས་ འི ་ 
ཡན ཉི དད རི 
| རཆ རེ དད ་ : 
དཔདཔོད པར རར བེཐཕྱ་བུརཏེ། 


མལ་འདྲམ་ཞིངྨོད 
ཡགས ལྡ ད་ག རག ཀྲེ 


` རི་ཕེམས། 
༡ ་ ས་ ྤྱི་བོམཔཔོལ་འེ་དད། རི དབེས རར ངི དྲ་བ 
་ ་ ཨད ཨ ལི འོ རུ འདྲི ེལལ་ དྲ ་ 


ཅེ མྲ དས 
སྣ  ་་ 
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དསོཧོཞོས་གྲན་སསོ་ ཏྲ 


@ །ཡདདག་པའྟི་།བདད ཡ་དང དད མནདགཔའོ་གདད ཡད་པའི ་ཡདངག་བའི་ ཅོ 
ཞམ ཨུ་བུ། ཐུདགཞིདིལ། ལུད ཝུལ་ཡད་ཤ་ དབདད། 
ྣ ་ 7 ་ ས་་ 


ྩཆ¥#÷-¿༤«༤¢ས་་ ཇིར ོསམས་ས་ ་ 
འ་ཞ ཅཅ དལ ས་འཛ ་ ¥ :; ཐུལ  ་ འི ོག་ 
རཿ ཁུས དྲེག 

དགེད ཅེ ད་་ ཡི ༢ ཞོ ༽ མོ སཾ ཊཱ ཆཆཾཾ ི་ 
ངངས ི་ པོཔ ཀླིད རར བཔས་ཤིད། བ་  | 


ཧེ ང་ད ངོ རོ ང་ས 
མའཏེ། ད་ས ་ུ རར ་  ་ 


སས་མཉེའཔར་དོས་ི ཞད ་༽ 


གསུམ་དང མ་ཁ །ཞེས་བ་བན་འསྟན། ཤེས་ཤིདདྲིཀ་རམཔྡནད སི 
ཟྭ ༥ རས། ་ 0 


= ་ བ་བ ཧི དམ་སྲི ` དྲ 


ཅད་པ་གཉི་སྭ 
པ -  ཟགོ་ ་བདང། ཁ་དག གླ གུ དགལ ཡཅ་ ཆིབ ་་ རིས་ | 


རྩོར་དཔདད ཉེས་དམིགས་དད། དྲེབ སའོ བ་བཞིནདུཌཊཏོ་ཤས་བརྩོབརབཉི། ༩ནི། དགཔ 
ླ་ོདེདགེདའིདཝཔ་ཕུང དྭགཔར་ཧུལ། ཆོ ་ འབུབདད། མེ་ཉཱཐདད། རོདབ་དད། ཉེས 
དྲལ དི ༨༣༣ ་ འི གུ རོ འོ ཡུ སྲ 
ཇི ཆི ་ འི ཐད ྲ དབེ ་ 


བཅོ དེལ 2: 2 བཞི གདུ བེ གེས་ཉནས་སཔར་ སི གཱ ་ ཧྡེའ་ ` རའ སྒྲ གི 


རསས 


རར _ དཿ 


བཱ ཧ་ 


ཟོ ཡེ 0 ཊེཕྱས་བུ་ི 


ལྷ ་ དྲི 


ུགཆ་ ཨོལ  ་ 


གག ར་ 


: 


རད དྲི 


ཕཐྭ་ཀུངམཆ་ལུནས་གདཤིངྱ་པངྡན 
རའ ་ ་ 


སྲི 
་ 


ཚྱགི་བདག་པོལ་ཡདདགཔའི་ 
འི གོང ས་འ ཚ་གས རག་པ གའ 
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ཧམ་ར་ུརཏེ། ལོག་པརྟ།བབ་ལག་པར་བ་ལ གཡ 
་་ དགོ དབལསུབསྟེ།ཧནཔ་ཕོཡེདགོ དོ དགེས་ཡ། ཚེས ་བོང་ ནུ 
ག་ད ་ གྲ བཔ་ནམ་ བཡདདྭག་པརྟ་ 

།ས་སོ། = ིལ་ ལས་གཞན༣ ས་ངོ སོ མད་པར འ་ 


ོ 


།ཚངས་པརྙོཾཿ 


ད་ག ཧོ 
གེང 


འལ 


ནག་པའྟིལྟ་བསྙེད རར ༢ 


ལས་པ 


ཁ་ད ཞན 


ཐོབ་པའི 


༨ྱའོ། །ལོགཔལ་ ་ 
ཆྩོབ་བད ཡུ ག་པོ་བ བའ གཔ བདུ འའ ཁཱ 
སད ཚབ དདོ། ད་དགེ །ལོག་པའི་ 


་ ± གིས་ནི 


ཏོ 


།ལེགས་པར་པྤྱདཔ་ཡོད་དོ། ལོ སེ 
ས་ ད་དོ། ཁོ མི་ གུའོ ་ 
གྲས ི་ོ 


།པའིལསྭྱྱི་ཨཁྤལཡ་ 
ལི གཔ ིིམབའགཔཞིན། སློག 


¡ * 
རཆ ཆེང ཨཱུ 


་ རྲི ཨས དི་ འཛ ཝེ གྲག གང 


༨ མངོནབབགནཿཔདད བཡཞིནདགན་བད། མི་གེ་དབད་། བདང ཡང་དགཔ་སདའདང། ཞི་དས་པ 
ཌཞིང། ཡ་དགཔའིགདང། ཡ་དཱགཔའིལསི མུ ཾི་ 
།ས་མོ། ཁྱེད་པ རར ±` རཾ 
རར ནསབབྱུརདདབཤའིོ་ཡིལ་གབདད། ར་་ བཔའི་ཡང་དགཔའི་ཏོགཔ་དུང། ཡ་དག་པའིདགདང། དྲི ཡད་ 


བ་ག དགའི བདང། མདའ་པ བའརིནདབལབ བླས ད་བཞ་མནི་ལནལགདྱརད་ དིདགདཔ་དགང་བཿཞུའོ། །དྲགབཅ མ་པལ་བེནཔིའི 
1 ནྗྣྩྣ་ྣ་ྣྩྣ་ྣ་།ྣ།ྩ།ྣ།སསས།ྩ།སྣྣྣྩྨྣྣྣིཾིི རྣ 


།ཡདདག་བའྲིདནཔ་དང། །གཔའི་ཏིངཔེ་ཛན་དད། ཡངདདགུཔའྨིནམ་པ་འྲགོལ་བདང། ཊ ཨིསློབཔའི་ཡངཿ ཡི་ཤེསཔ་དད་པང་དགཔརྡཝནཔ་ྟེ། དྭས་བཅོན་པཟགཔ་ཟདཔ་ཏུན་ཤེས་པལ་རྷེན་འའྲིའི ོཐཔའིལམནིཡནལ་ པོའི 
དགུ་དཔསདདག་བརྡལཞནོ། = ་ འཤ་པྙིཏཱབསོང་བརའྱགུརཏེ། ཁོག་པའི། ས་གནས་དེ ྲླ་ ྲིིིི་ བུནས་དགེའི སྨན་པ 
དྲུལ་པ། ངསསུ་ངོགས་པདྲ་ཨུརརོ། „དག་པའི ད་ པ་དད། ཡངདག་པའི་པགདང། ཡངདད་ ི་མཐའ་། ཡངདགཔའི་ བདང། ་ཡངདག་པའི་དནཔདང་། ཡང་དག ིདད་འཇོ། དང་། ཡབདགཔ 
རྣམ་པར: མ་བདང། ཡདྭག་པའི་ཤེས་བས་ལོག་པའིལབ་སོང བརའུགུརལ ལོག་བའི་ ལ་བ ༤ དུ ང་ ཁུ རི པ་པ ན་དགའི བདབས 
ཤུཔ་དདག་ བསྡམསནས་བཞི་བདུ་ ༣པད་ 
རྭ རར ྣི་ 2 དགྲེསྤོངནག སྲ་བ མ་གས དྲ རར ྒྣྒ་ད 
ས་བའི སུ་བུ་བུ་ངབལ་གྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེན། × ་ ཐ})?? ས་སི ཡ་པ་ོས་དདགའིསམཆོ། 


པོ་བ ཉམ སཔར་དོགསཔ་དེདགྱད | 
གྲྭ དཔིང བོ ཁྱི ས་གསུངས་སོ། ཞེསྱ་བབལ། ས་དི་ 
སི དད ་ རོ སའ ་ རྫར 
ད་ཕན 


བསྲས་ཤེས་བཏོན་མོངསས། ཌ༼པ་ 
སྭགགི་བངདུགྱི །ཅེས་ཧཱབལ། ཚེདཔཔཱན་བཀུན་ རོ བསོ་ རི བཤུམས 
5 རྫ ་ གཿ. ཤལ རི་འ 


།ིས་ཇི་ རཾིེིེིོོ ཤུགས་རྐདཔ་ ཅུ། ཆོསྦོཀི་ཤུགས་དད 


པདད། པཾ ག་གང བནཔ་དད། ོུདོསྤྱནམཔདཁ ་ 
དུག ས་ + 
པ་ེག་པདད 


་ ཅུ ` ་ཐ 
ི ླིྫཾིཾྫྣ་ 


ས་ས པ་བཞེནམཐོངབར་ རིོ་། ཇཾ ༥༤  ་ ཡད 
༣ཧེདཔརའྱགརཏི། གཞན་ད ལིབ ཱེན་པལྡན་ཡུདདགཔའི་ལྟ་བ སི རྱརཞིད། 


སས དྲར ོད ཆོ མཱ 


།བཡིན། 
རར ཕྲ་དཔུན་དགའ་ བེན ± ་ ས་ དབུཉེབརམཁོབལས་གནསདུགཔ་ཐལཿ ་ ས་༽ 
ཉིཿཿདོདཉགས་དྲ་བཅས་པའི ༽ེཾེཾིྲིིངིཀ བ་གསུངཊ་པཞེས་3བལ། ཏྱ མོ་པ མ་ད དགུག བོ གསུ་དངཿ 
ཆགས་དྲ་ཅཅན་པའི་ཞྲེསས་གོཞས་ཡངད། ཤྲ ྲག། དྲར ་ི་ - ` ག་མ ༈ ཞིངདཔབལ་དང། གཏིས 
དབུགས་དང རང་ རྨ ཅུ ཞུད ར། བ་ྲེ་ྷ་་་ དཔེབ སས སཉཏུམཔ་བཞུགཔདད། གས་ས 
འགཏུ་ཤེསསོ་ཞེས གས་སོ དུ་གུས་པ་ཡིནཞནཞེས་བངས། ཧྲེངགཞིནིཡཏ ཨོཿད་ཛ་བུཅི་ནངཔི་འསྟོམ་པ་བཤདཔའུཏཧ ÷ ་ :- 


ཧཾ 


ྟརནའཕུའ་ཡིནངབདཞི་བླམ་པཡིནཞིན། འདི ་་ ༢ཊཏབྱཟུདབདད། ནད བསཔ་དད། ཕིོལྲོད་ནམ་དརག་འད་བརོམ་གུ་ཤོག །མདང་འོམའི་འདྲུདང། འོག་མསསོག་ནི་འ 
སང ' སླུ་ ་ ཆུ་ད་ཨས་ད་ཚུ་ ཅིག བདག དད། རཛིལྟའ་་ གཞམ ཿ 
པུ ་་ ཞེན བདན དྷན་དན་པཱམ་པཡིནནོ། །ཇི་ལན་དནཔ་བ་ཏབཟུང ལེ 
5 བ་ས འདནཔ་གངྒག ལ་ པའ་ཁྱུར་ མུ ད་་ ཁ་ས 
སཔ་ཡི་ནཞེན། འ $; ་ 


སོ་རིགཔསེ། སས. : £ £‹ ་ ༥ 


པརདླུས་དད། ཀླདཔདང། པགས་པའི་མཐརཐུག་འདི་ 


༩ 


101 ཤྲ དཉོདཔའིཉིདང ལཿ པ། འགེོག་པལ ཡོགསཔ་ ིྟརདཔྱོད་ 
་ རམ་ ཇིབ ང་དང་ང པཔ 


' ± ་ པ་ 
་ པས ར་÷ར གས རྔར སར ནོདདུའསྣུས་དྭདད། ་ 
དད 


རབ རྦ་་་ཀ་ྲི་ྲ་ིི རས ླིཌ¢#་ 


ཐར 


༦ ་ ནའོ 


འིར དགའ་འོ །ཇི་གཤཔསྟེགསཿཐི་ཀུན་དུདྱདདག་གིས་དགེསྤོངའབར་ ཐུ སོསསོ། །མོདརག་གདན་ོང་ོོར་ ཐོཝ 
རོ །དནཡསྭའདཔཱ་པའཿི་དུགཔ་དགྡོངསཱ། དྲན་བཉེབད ལ་ནེ ༦ དཾ 
རེ ོང ལ་ ཀྲ རེ 
རྱ ཤཿ བཿ ནཾ ལ་ཤ མས་འ ཁི འྟི་་པ། རན ལགཔ་དད་བདག་ཅབ ཀད འོོ ཾྭ པོ བསམཔ 
ཞང: ¡, དེན ཟུ ༦ཅཧ་ཀུནདྭ་རུུཿ གའཔའ་ཡངམཧདྲང་བ རའ 
ཏོམད་པདེ འ རྤོལདབཟེདབ་ཀྲས ་ ུ 
ཧོ ཀི འདུགྭས་དགྲེ་ དུ དམསཿ རྒྱམཔན་ངོམལནའད། 


སི རོག ་ ལུག་དང རར ི ±` 
སྒ དགྲ སྡེམས སུ རིམ རྗིང་ གོང་གགང་གིསཨ་ བགས 4 ཆོས་འྟམ་པརའཧིདཔ་ཡད་ 


འདང། ངེ ས་ཡང ཤནལག་དང། དའ སོ འ་བ དེརིའཉི་ཞིན། དགེ་ོང་དགསེམས་ཞུམཔད་ཞུམ་པད་གས་པའཛེས་འདེདག་གིསམོངབ་དང། ཡང་དག་པར་མུལ་བདང་། 
ཅུ ཡཔཔཔརདའབ་དཔའྱིཕིརོ། །བྲེའོདག་དཔེརནའགའ་ཞིགི ་ རས དགྱེ་སོདདག་དེི་ཉཱམ་དུསེལས། ར་བས་ས།་ 


-སརམསསསསསསསསས་སས་སས་ས་་ར་ 


ར་ལོ ཤོ ད་ནོར བི་ཚོོི་འབོརཔོ་ོལ་འིད་པཡངདགྱརུབྱོ་ཡེན་ལག་དང། ང བཅོ་གས་ཡངདོག་བཟྲདུབྱ་ཡནལབདད། དོགའཐ་ཡངརག་བརབྱཉིསནལགྲདམསྷོསཔོས་ིནི། 
ད་ཅིའིཤུཾཤེན། དགེེོདདགཞུམ། པདཔྱའུབ་པ་འདོགས་པངོས།འདིདག་གིསཿཐོངབདང་། ཡངདགཔརའསྤུལ་དདང་། སྣང་བཇུང་ ཡདདགཔརདགའབདབཐེདབའིཡིཿཔོ། གདཱིོ་ནོདཔ་པ་ནོདཔའདོགས་པདེའིང་ཤི ུསྤཏམ་བ་ཡངདག་ིཡྒཡག་དང། 
ིད་པ་ཙ་ཡངྭཱཊིནལ་གད། གཏང་ས མདག 5ཏརུབྱའི་ཕནགྱརམསབྱོཔའི་སཡིནཏེ། དེཅྱིི་ཞེན། དགྲ་ོངདག་དོདཔདངནོདཔའདོོས་པྲརོས་འདིདག་གསནདདའཇག་པའའི་ཏབདགནཁ་པ་དྲ གཅིག 
ཡྱེདངའིིརས། དགེལོང་དགདཔེ་ནམེའཐར་བགསད་པརའུདོདཔའགའ་ཤིག་གིས་ཧིདྦརོནོ་པ་དད། ཙོར ལྕི་པརྲོནཔ་དགའཛུག་པ་རུཌཏྐན། དགྲེསྲོ་དགའ་ཇྙིསས་དུ་སེམས། རྒུདེལས་མེ་དེའེབརའྱགུརཔཨ། བཌཔདེབཤིནནོ། །དོ་ཤྷི 


བབད་ 
ི ` ནཿཕངས་བ་ཡངདགྱ་རྦནུུ་མནུལ་གདང། རཉི་པཔའཛིན་ཡདད་གཿདུའཀྱི་ཡ ལགདང་། - བཏད་ཾས་ཡངདྭག་བཱངྒཆརུ་བྱའི་ཡྭཧགྲ་ནམསབྱ་ོམ་ རོ དེཿའཔཞིན། དགྲེ་སོ་དྲགདོད་དང་འོདཔར་ 


སཔནཆོསའདིདག ྐརོབ་་ ཤིབརནས་པདོད། ཅེུགཅིགྱིང་ཉིངཔེའདྲོ་ཕབ་པད་ ལི །དགྲེ་མོ་ག་ནབའིཐམས་ཅདབ་སོའའོའིསར་སྷཁགསགསངསའ། །གཔ་སབའ་ཞེམསའདོདཆགས་དདལ་བརིནཞེལ་བར། བཅོ་ 
བ་རི ྲ ཀགནས་པན་འཐུགསཏེ། དྡེས ± ` ཕློགླ་བསའི་ུཚདཔྲ་ཤཔ་ཤཱརིབ་གངནདེ་ཤེབ་རོདྷ། ཉེབརསོངནསཛོདད ་ནུའདཅིགཅས་ཧ་། ཕྱོགས་གཅིགཇུ་འདུགོ་ནས་དེསཧ་ 


| དྷེ ༼ ༩4 
ཁྲེ ལིའོ ཤུབའིབུལ། ད་ང 
: 
[ སའི 
ཡ&« 
དགེས རཾི དད དར་ 
བ་རས 
ླེོནམས་ལཆོསྦ་གཏཱསསོ 
ཡི 
2 ཙཱ 
་ དང 


ཟེ ལོའོ 
། འེ 
འདད གྭ 
འི 
ལློ ཅྱམ་དཔ་དང། པི 
ཟགས 
རོས ལ་ཁ 
གེ རའ ༣, 
་ རྱ 
ཆདག་པརཔཱོ་ 
སྩུཾདཔད 
་ | 


| 


ལི མངད འིས་སས་ཞས་ུབཔསོགས་པགིནདིགསབཤསཔམའིདྲསབགཔལསའྲྱ། པའོ །ཡ་ སྒ.&©&་བུབཿ་ ཅོན 
ཧིནདགཿར་བདགས་ི་མའི་གྲན་ན་ཞུགས།ེ། དེཊསབཙོམ་ནནའདས་དགོངསཀན་དཔ་དདག་འདོག་པས་བཞོངས་ཏེ། དསི་གངོདནམངབས།ི། བསིལ་ཁངཀྲི་ིདམལ་དགྲེསོངཞིདགེའདུ སི པི 
སི  ཉཨ}}ྣྣྣནྣནྣནདོངིོ་ བན འི དནས་དགེ་ོང་གཞིག་སནཔས། 
ཏེ་ས བས བཅོ ལྡནའམགཔཤདེངཐལམོ། ླ ཉར ི་ོ གཞེགས ༤ སི ལགཔ གུགས 
རར „དྲོ 
ཱ རར × ིཡྲཾྲིོཾཾཾིཾིྲི ལཾ 


པོ ནཔའི་ཡུང་བོདང་། 


ཀོོ་་དོོསཔསཔྣ་ བོ འབོསར༠༠༠༠༠༤༠༡༤༤༤༤ཁ- 2༡9 "335༢ རརེེ་ྤྣྤྣྤཔྣགྩགིཔྣིིྣཾེིཾྣཾཾྣཾྣ༈ིི ཾཌ་ིེཔམཔམསཔལསཀེཀ༈༈ཡྣོྣྲ་ོ་ོ་ོྩཔོཔིྣིོིྱྤྱྲསཀས་ས་༨ཀ༨ྤཔ༨པ༨ི་ 
ཡ་ལ གྱཞོམ་བའམ། གངཊགའིང་བའམ། བྲགཏེའ་དེད་གགཅི་གླར་བུ སྭ་ཤུངཔཞོསྱ་བའི་གཔས་སུའགྲོ་སེ ཚོརབདད། འདུཤེས་དང་། འདུཏྱེདདག རྣམ་བར་ཤེས ངཅི་ཡང་དྲུང་བབུདས་པའམ། མ་འོད།བའམ། དྟདའྱུདང་ 
ལྷ གི ཞིའཿ། རགས་པའམ། ཕ་བའམ། དམན་པའམ། ཅོལ་པའམ། ཐི་གའིདབའཆ། གཉེབདེབམསཊ་དགཅི་གྱབྱསསནསླ་རམ་པར་ཤེསཔ༽ཐུངབཞོས་བབའི་བ་སས༔ ཁིལ གྲ ངའདིཿཙམྲ་ཅིསནཊུདཔོཤབའི་ཅིགཟླ དགས 
ལེགསསཞེས་དགྲ་དདབཅོས་ལནའདསིམ་གསུ་མང་ལམ་ོཔར་དགའ་ནིངྗསས་ཡི་བསཏ། སྦའཡདབཅོམལྡན་འཾཨལ་ཡོཿཨཨུངི རི རར ཌྣན་ ་ 
ཅག་སཚ་ཞི། དྭ ] འདུ་ཤེས་ཏྲིཕཡོདང། འདདུདཀྱཞུང་པོདདུ། ངཿ ི" ་ ག་དང འྱང་བཆེནོལིཡ་གྱགསིཕུངཞསགདགསཏེ། རོཿ 


6 གཟུགས་གངི་ཡངྭརཱ་ཡདྲེབམསཅད ཨི བཆེནཔོ་བཅིའིརྱེནཿན ཡྒྲི །རེབཔའི དངརིག་པའི་ ཧྱབིསཚོརབའིཕྲུང་ཐོདང་། འདུ་ཤེསྲི་ཙཱདང། འདུད མཞེས་གདཤས། ངའི ཡིིན ོ་ྱ་ངགིལཔ་བདང། ལྷ་ཤེས། 
ཏུཐུཔོདང། གྲ ་ :་ (དགེས མས རྫཊིསྣནམཔད་ཤེས་པའིཕུང་ཞེས་གདྲགས་ཏེ། རཿ རག རྣམ་པའཧྲེས་འའིུངཔོ་གྲཝི་ ཡངའུངབ་དྲེའྲས་ཉདྲ་མིངདགཟུགས 
ིཉིགཿའནོ། །བནོ་པ་ཡགས་སོ་ཞེསསུམ་བཞིནདུའོ། །འཛུནཔགཟུགས་ིོམབ་ནིགད། ཧེས་གསནིགངོ། པེ་པར་བཛུརདི་གང། ཙོརབདད། འླ་འེས་དང། འྱ་ཟེདད་། རམབར་ཤེས་པའི་རོར་ཞགད། ཉས་ཉི་གཞིག། ཡསཔ་ལུད 


ཨཿ ས་དཔ 
:‡ ྫ་ 


 དུགཔའི་ཤེནའབྲཉིས 
༢༠ ༽ 


ཇིས ིིཤུཤསགེགས ས་པ་ཚ ར&་ 
ཤེ ༼ླ་་མ་་པདག་འས ག་གས ནབད་།འ བ་དང ས་ཤ ་གས་པོང་དུ། ས་བདེ བ་ོལ རཅརིཾིཾིཾི 
བདལ་བ གས་གཉིསཔར། ང་ས རླ སར །གྲུ་མདགའ་དིཡག་བཅལ་བའཞེས་བ་བལ། རྒྱལབོ་དངམངདགཔརྡ་དཔའིཆོགས་ 
ཁགག་པས་བེ་་ $ སུག་བསུལ་བ། ཆུ་ནལས་འདས་དདེའི་བའོ། །རྒྱུལས་འུནངབུངབརྣམསའ་དུག་བསའ་བུ། ུདལའི་ོསན་མསའགགས་བདང། ཆད་པདད། མི་འཇུགཔ་དང། 
ཤྲག ཀཾ་ཀ ཀ༽ཀ  །ྲྱྲང་་ 
གིའུ ་ གྲག ཞེས་གྲསཔསས། །ཇྙི་ནད་ཐཐོང་ སས ཾཾྭཾྭྣྭྣྭྣ]ླ]]]ིནོ`-ཛ 
;གིྣསྣིིིིཚི ཡཾ ། ཀིཾིཾིཉ༩པ༩ྣཾྣཾ།ྣ[[[([༩༥༢ 


བྱུ །མཐརདུ་གབསྣལ་དགྱིར་ལེན། །འབྱེདུཐམས་དཊ 
+ ་ །ྦེཔཿའྱེཿཱཧཱ རསཔསོ་ 


ཤཱི ཿཡོམཕུལ་པཤཞོགས་པབ་། གོ 
དུས་སྐབས ཅཅ དི 


རྨ འཇ དགཔ ཀ་ས་ོནས ཅེས 
རཡ 


མསཐོ།དངབློག་ཁ་དེངགནབ་ ི་ོ དམོ ཅའ ལཱ་ཐེུས་བདང། རསག 


།བཞིགདཤེན། ཅེམབདགམངོནོཔརྔ་གོསབརས་སྦྱརསབ་ལརོམ་འདྲམངོནཔརྡ་ངོགས་བརམངས་མྱརས་སོ་ཞེས་དགེ་བོངངམ། བམ་ཟེབམ། ལྗམ། བདུད་དམ། ཚོངས་བརམ། གཡགལཔྱརབཅོསོདྲ་སྱདན་བོ་ལོབའྱིདུཔངདག་བརྗརོསསུམསིསཿ 
ཅཅ ཾྣྩེདེངེང་ འོརྩིནདྲསེངགྱིསོགསསོ། ༨ ོ་ ཁད་ 
༣ ད་ དཾ 


ཤསག བའ དམ་ཟེལག ལཱའམ། བླད ཚངས་པ བྱུ་ཇོམད་ཡྱ་པནོལཔེའ་དགཔར་རེས་མུམ་གཟིགས་ེ། ཁར རླདམ་དགཔརྡསམགཟིགམཔས་བདགཔ ཅོས ིཇགསཔ་ོའཇིགས་པམདཔར་གནསཀེ ཞུ 
རྫས ཀགི|ི|ིག༽ ིིིགགིངགངཉ}ཀྣཀྣཀྣནྣྨྨ༽༽ན་ནྨན་ྩྣ་ 
༤ དྷཱ ཚབ་ཁའམ གདྱསུྱ་ུ་ོསདསྱ་པརོལབའྱི་རུངདགརྔ་རསསུམག་ཟགས་ཀོ འདྲིལ་ར་བངདག་པརྡསྭ་ུམ་གཅིག་སཔས་བདུག་བདེབཟོབཅིངམི་འདིགསཔ་ཐོབཔའཇིགས་བཞིདབར་གནསཏེ། ཞུ་ིཆོགབས་པཆེའིགནསདཔའཆའ་ནིང་ 
ཆན་པའི་ལའོབཔོ་བྱ།ོར་ནིབའཁོརིནད་སེངགེླཱི་སོགས་མོ། །གདངས་ཏནྲའོསྨནམས་ལ་འཕགས་བའིངེས་པྱ་ཐུངབའི་མུན་པཅཤིངངེས་བརའིནཔདང། གངམངྱཔུགབསུལ་བདདག་པརདཔ་བེདཔ་དད། སྣག་སུལ་མཐདད་བ་ཡིནརོཞེས་གསུངས་ 
པའབྱུངཁའི་ལམས་ཡིནནོཞེས་གོུ་ངོམ། བམཐིའམ། ལྔའམ། བྱང་རམ། ཚག་པ་ལ། གང་སུ་ལ་འའ་བཛོས་དངལབུན་པར་ནོལཔའྱ་རུམངད་གབརྡེས་སུམསེཐོངམ་གཟིགས།ོ། རུཡ་རདག་བརྡས་ཕུམ་གཟིགས་པསཿ ངམའདས་བ 


༥ 


པལ་ངས་བ་ 


༧ གྲ པ་ཡ ཆུམཆོའརྨཊས་པོཆའི་གནས་མུདམའཇའཞིང་ཛཔ།ཡའི་འཁོརཐོའབདུ་བསྐོར་དབ། རིོ་མཛོངངོ་ོ་འབང་འོསསང་། །དུནབཉེབང་གཞུག་པ་གཡུན་པོ་འདེདཊཞིདེསབྱ་ཐལ། རྣམ་པཔཧཀྱེདཔའི་ཚོགས་ ] 
ཾ བཟ ཆད རྭདཐེའདིཏུཔ་དོ། དགེམོངདག་ནཔ་ཉེབ་རགཞགད་གྲུམ་པོ་ི་དབི་ ྲཀ༽ིཾཉིཉ}ྣ རར དུ ཤབའོ།།དགེསངད 
ཐསསལརེསསུ་བརེབ་དབ ཐུགསཔི་བདང། དྭོདོད་ཕཞེདབ་ད། ཕནཔརབཤེདཔདང། རར ནཕ་ད་བདེབའོའེཿངོ། 

རི རར ཧུའི ི་ོ ྱབསདགིད་གཔ་གམཔས་གནོང་བཅོ འགུར  མི་བཞོད་པརམིའ་གྱུར ས་ཏ མུས བོ 
ཿཤེས་བཞིན་དབྲལན་པརཊཏངོའ གྱགས ནན་གཔ་འཕག་་བས་བྷཤཔའཐུགས་བས་བཅུནཔདཡས་ ཤིམ ག་པད ིི 


གིག དེནཿཞེད་དཧ་། སནཔར་འཞེད་པ་ད། ཡ་བསའདི ཤཱ ཤས།ཁཅི་གཏནཔདྱི།ནླ་འགསཏེཏན་པརད ལཱ 
རྣམསལཆོསཅི་རེས་སུ་མྱའན་བཏོགས་བད་ིན། ྲླྣ ྣྣར་ །ཐུགསཡེ་པད་པཔོའིའུདཏེ། སོའྲི་གསབ་གམ་ཡིད་རནསརཅོསོངས་ 


ད་ཡང་དགང་ོགཔའ་མངསྦྱརསྣ་ནམ་པ་ རོ 
མང ཁཔའ་གྱུརཀོ ལུ 
= 


ག་གནས 


= 


རང་ངམ 
བ་ཚ 


ཡླཚོགས་པ། །འདོདནས་དྲདདི་ོའཐངཐོག །འདྷིལདི་བཤིནོནཔའི། །ྱི་ཉ་འའམའོཧཱ། (ི རོབ །ཞེས་གྲསཿསསོ། །ཏོནཔོས་མེད་ཞེས་དུཔ་ལ་ཐོགསཔལ། བ 
ཅརཆང་ + ི་ སོ་ག པོ ་  ་ 
ལ་གནས་པའི་ལརྣམ་ གཞམུསི་སྟེབ མན་བཅོམ། ནམངནཔརད་ འཛ པནགསཚལ་ 'པའི་ལྷ་དེདགམངོན་ པའད་ སསུསཔ། འ 
རཾ | དན རི ི་ོ བཅོ འགྱི དད ཉས ལྟ ་་ རླ ལུ 
ཡཉི་དངོབཿཐུརཏོ། །ཡོཿནེསིངཧཱཾགསྲ་པད་གླུ་པའོ། _ ཅསྭ་གང་དུ་ འགྲོ་འན་བད་ ༥༨སྟེརསཏོ རུ ༽ དེ། ག་ ཞུད 
སཱཉོཿམོཨ་ྷདྷཧ་ཱལཱིའཞིངནགངོད་པའིབར་ཤེའོ། ཱཐུའ་མང་ཤ་རཉིད་ག་ཤ་ོསབད། གཉེས ༨ཚིནཏེ། ཀུའི་ ནཿ 
སརསརས ནན ་ 3 


- 
༼ 


སན་ཆ ཞདགེསློངའབའུཧོམ་དི་ཡིནཏེ། ལུས་གངའིས་ཀླུརབྱེམཤེན། ;བཅོམལནརམའོད་ུ་ཨ་ 


་ ‡ 


ར་ག. ིེ་ྱཨ 


སོ ྫིྫིྫི  ་ བྒོ ུ་ཨིབ་ བས་ཚ རན}ིེིྲཾཿཡྩཡ་ དད །་ས་ ནའ 
ཡྲག་པ་བད་ ལྲག་བཏ་ལས ༢༣ ༈ ཚེས་བུམ། ་ 1] = 
སིསབོཔའིརིག་ཞི་གསུམ་སྟེ། 2 ` + བིའི ུ ་ གིསམོས་ཛ་ 


དའྟ་གྒལ་འཛིྡ་ཅགསྒནམགོའཞིར། སསའ 
རིར་ ར་ངོ ི་ 


ཀར ་ 


ཡུ། དེ་ཞིནྨ་བུདང། གོ་ར 


འི 


ཤེག་པ་དང། ཡེང ་ 
ད་བདང། ཞེསྡངགིའེདང། གཏེཡུག་གིམེཀུནདུལཿརང། སཿ ༨ རྒབདང་། ནོབདང་། འཆིབདང། སྱིད ཤ་ཁ གསུམརོ་ནོ་ད། ཕྲུག་ 


135 ¡> [༄། དུ ཐྩུངབ་ ༤ ཱ 
ཉིགཔདུད ར་བ བི རི 0 0&¥ གང ས་ད ་ ངཿ ་ ཧཾ སཁྱ་བ 
ཀཱ 1 ་ ར་ཆ ཤི ་ ལིག ` 
པཿ ཤིག་གསབ་ིབ་མངན་ི་ུ་ ཅི ཱུཾ ཁུའི 


ང་ ན་ 
ད་ད བགུ བདགཔམཞཐོངདདསྭསའོ། ང་ན འས - 
ཉེ ེ བ་གམ ྲ༽ :÷ ཏྲུ མས།  གྲནས་དངཔོ་འདིལ་དདཔའྲི མཐདག་གས་ 
ཁྱིན་བདགཔ་བུདགམ་དདཔ་ྱིམ་བདགགམཁྲིམ་བདགགིབའ་ཉེབརའཇོདབཏནམསམས་ལན། སྲ་ནདེ ྫི་ ཅཾ་ལ་དག་བརིསམ་གིགས་ནསོ་ཉནཊས་ 


4 


ས་ སག ཏིག ལྐས གན 
བཱ རཅུ་ ± ˆ འགིལ ཡུ 

ཡགཔརེསསྲུག་ བནིགས་བརསཞིངད སཉནཐོསྣ་མས་ལཆོ། དད །ཁྱི་མའདག་གི། རེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གངཞེན། ཏྱིམ་བདག་གིབུ་ ལོ 
ཡར མོས ་ ནག 5$༥ ཟེམ འམ ད་དོ གིམ ཀུ 
ཕསགས ཅི རར `` ལོ ཁའ བ་བ 


ྨ རེ བེ ཞུགས་ཏེ ( ཡོ 
ངཿ (བ ཁཱ 
= ལད འཆོས ིོི་ི་ ཏིབ བདངབ་གངྱས་རྒ་བཅོལ་ལ། 


སལ་འི་པྗད་པའི་དནཔསྭ་ཀུྱི་རལ་པོནགཔོ་དད། ཧོ རསྲགིི་་་སིི། དེནས་བཅོམ་ལནའདྲསཤིས་ཆོ་དཔྲ་ན་པའོདགྱིབུཆེནཔོལ་བོས་ཏེ ༣ རིར 
གིག སུད ཅག ཅོགལའི་དེུནཔོ་ནུབཿི་བསོད་ཏོམསནྲིམ་བཛཧེ། ལཱགང་ཞེན། ཅདགས་པདུ། མཐོནཔོ་དང། ནདཔ་དང། ནདག་པོགདང། ལས་རེད 
མི མྭལན་དམདང། མ་སོ འི་གོ གཏིས ས་ཤི་ཉིབརགཤེགས་ཏེ་བཀའབུཡ་པ། བཟད་པ ཡས 


དད ་ རུདདགསོ འི སིམ སྒྱབ རད ་ རི གཡུང རར ྲའ 


ནས་བད་ 
དྲུ ཐོདཔ་དདཀའབ། ཁུབ 


རི རར ་ རྤ ་་་ཧུ་ུ། 
མ པཡོདཔསན་བ་ནོད་གལ། ིིི་ ༤ ཀཱ ཞིད་སངབ་ཟའ་ རྙུབསུ་ ལན ༣. ཟའ་དུབ་འོཔ་ 
ནིམསཤིང་ུབ་་བཅོལལནའདགསོལབངས་ཞག་འགབགྟིསསའདབད ུ 


གོ་ཁ །བཅོམ་ལྷུནའདཊཿི གྱུ ཚ 

ཏུ རགྲུ་་ བཟདྱ་ངས་ནས་བླགས་ཏེ། ་ འཁོ པཔ ཤགས: ས་བོ བཅོྭལ་ནའདས ལྟུ 
ཤྱེདིཚལ་དུ་ཅིནབ་པེལྟ། བདམས བཅོམ་ལྕནའདསྭཉིན་ཏམ། རོད་གལྱའི་བྲ་ཟིནཏོ། བ་གོ་ འཕྲུལ་འདིའམིངཅི་ལུགས། པཔ ` ྒ་ 
རི ལ་ཤེས གས་ཏླེམ་པརཤེས་པ ཞུན ངུ ་ཡིད་བཛ་གས་ི ནང་ བྷ པུ སླིད 
ཚིག་པ་བཞིན་གུཧར་ཏོཞེས་གསུངསསོ། །སུཔ་རུས་རམས་ཅྱིསསྱསའི་ཡུའའི་བཅུམ བཞི་ལསའཕོད་པལསའབུང་བཛཛོདྱི་གནས་གཉིས་བའའིཉིད་དཔོནས་ཅནའི་གནས་དཔུའིསབས་སྲུ་འིས་ཤིང། མཐོ་ལི་གནས་དྲོན་ཡ་བར 


ཿ [ ,༄༅། །བསྐེདཔ་ཡིན།  {ཞེསབྱཝམ་སོགསུཔ་བྱུནངོ། །གཅིག་ཅིགདུ་བའ་ཁྱུམ་བ རབ ི་དོའི་ངྡེདོམགཏམསུསསོ། 
གས་པ་ཡུངངོ། ལ་ད མས་ད མེུན ག པ་དག རོ 


ི་ དྲ བཅོན་ལུནའཊས་ཡོངས་སྱུལ་རནལསའདམཔའི་འོགཏུག་ དྲག 
ཀག དུ་མཁདས་པདད། པྲག ་ བ་ཁ དས་ཀྱིས་བརྟན། གསད ས༽ 
བོདས་མས་ འི་གསང་བི་ རད བའྡདགས་རྱ་ནུནཅདདེསརངགི་འཁོརམམལ་རིགཔའད རྱིམ བས་ནཝཡངསསྱུ་བབནལ་ས་འདུསཔོ།།གད་ིོབཅོམལའདས་བུམས་བའཇིག 
7 ཛྲ གཞིགས བོད་པ མལ ༣༤ རཾ ་ ཆོས་སྟོནབ་ཐྲོསནསན་ཐྲོབཉྱེབཕྲག་དགུ་བཅུ་ྔདྲུག་དགྲ་བཙོམ 
+ ཨ་དང ྱ་གཟའ་སོགས་པའི་ གས་སུབ (པ ཁསྱ་ཧཿཔཿའདོནཀོངསམངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ར མབུར་བཤད་པ། རྭམཁོ་བཞིས་དུབལས བཔ ་ 
དོདངསྦར་བོགས་སོ།། . །འདིལྟཿམདོལས་ལྟག་པའི་སེམས3ྱི་བསླཐ་བ་ད་ ་ འས འི་མདོགསུམ་པ་དབལཞི་པ་ལསའབུཿ་བཟངོདྱི གནས་དུག་པ་འདྱིའི་དདུ། དེའ་རོདེ་མིསོབ་དྲགའཅེམ། །ཞེས་་བལ། 


ཏུ ཡཛཛུལ་ཁྲིལས་དད། ཏིདཔཡོདང། ཤིསརབྱའི་འང་འཞིན་སིནཞེས་བིས་ཟིན་ཏོ །ེམསསོས་ད་བའ་ཙ་ཞཿཡུལཔ། : ནོ དངབ་ཤུདད་ 
བའེཛོགས་ྱི་ོཿ མྱི གྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོའི དགལ་ཅྱིའུ པས ས་བའམདོལསའའདིཏ་ ཌྷ 


སྒོམགིཆིགས་སྲུབཉུད་པ 


ཡཕས་་ལ་ིནསགཔར་བད་ ¡ །བཅེ་ལནའདྲསཅིསྱཀང་བསམ་གཏུནདགབ་དགྱོཧུངེསགསུངས་སོཤེས་བལལ། ཚངས 

དྷ རཱཾསེདཡནཱཉེདགལ ་ དཚོགས་ཏེའདག་པརྦརུར། སྣགས གགས་པ ཟེའཆདཤདལའདྲིགདཅེསསུསསོ། ླྫ ཡུད་ཀ་གནས་བཞལུར་བསྐམ་གཏནདང་ མམ་ 
-ཾཾཕྱིཚུལ་བྱིསམངོནའརངགའ་བ་བདེནནམ། སཱེདབོནད་དེབ་ཤིན་ཏེ། དེད་བཞིནནོ། །བསམ་གཏན་དང་བསམ་གཏན ཅྱིནྲུཾ་བྱིས་སཱོམ་པརཀྱདཔོ། _ །ཅུཊ་གཅིག་གིཆབཅོམ་ལུན་འདུས་གོཏལོུ་ཧྱ་ཀུནངོཀ། ཧྱིལ་ཨུནབུགས་ཏྲེ། དེའི་བཅོས་ལཱན། 
དམགིཏ་དེས་བདག་ལབསམ་གཏནམས་ཅདྲི་བཡུགས་ཤི་བསམ་གཏུནཿམས་ཅདྱཅིརབྱཏུབསགས་བགྲསངརོ། །དནས་ཆདཔཞཔུན་དགའ་བོསེདཔོརྒགགས་པའི་བུམཟེའཆརཔའདྲིནདངེསདུས་སོ། ཁཆརབར་འོད་འདྙསདདུའཅོལ་ལུན་འདས 
་ིིིི་་ི་ིི །བསགས་བརའྲོས་འབག་དི་བསུགསཔ་ནེ 

འའདོདཆགསཀྱིསགུནནས་དྲིསཔའི་ | 


གོཏམ་དེས་བདག་ལ་བསམ་གཏནཐམས་ཅུདབསགས་ཤིངབསམ་གཉན་ཟམས་ཧདྱའིས་རབྱཏུབསུགས་པ་གསུངངེཤིས་མྭསཤིག 


།ུང་ང། 


--- 


།ངཾ ལྟང་བཅོམ་ལྡནའངས་གོཏམ་གངབསཱགསཔངཕི་འོས་པ་དག་གི་བསུགསཔ་ཡི་གསུང་ཞེན། འཆནེདའདིནཁ་ཅིགའདོད་པའིའ དྲོ་ི་གསམས་འབས་ས་བསད་ཞསག་བའའདོདཔ 


ཁི འཚྫོནཔ་ པས་མས་ལ། སེང དངེཆོམགིས་ཞུནནས་དྲགིས་པས་རབྟད་དཅ་དངིང་སྒོམ་ 
རྟ རྭའི ༥ ཅུས་འབམའོས་པའི་བསེ་ ཧ་ས ¦ གསུཔ་རའོས་པའི་བྱཡགས་པ་གསུང་ཞེན། འཆྭྭ་ཤེདཿདིནད་ ཤན་པ གལ མི་དགེ་བལས་དབེནཞེས་དབ 
ནས། བཅམ་གཉན་བཞིཔ་བྲགཔས ཉེགནས་པོ་ཞེསྱབཌའི་འརླད ཅི རླག ད་ལ་ཚ བ་མ པའ་མིའོས་པའི་བསམགཏུན་ཤིབྱསགས་བཞི་ག གསུང་ཤིང། བསུགས་པརའོས་པའི་ 
བལྕུགས་ཕགསུངངམ། ཀུན་ད དགལ་ཡད མང་དུ ཚསའོ། (ྲ །འཆུདཀད་དྷེལཱ་ཡི་ (ལ་བབ་པར་ཤེས་ནསོ་ཤིག །དྲེནསྭཆེ་ནཔོརྲ་གགས་པའིཝ་ག གའི་བུམཟ་ཆར་ དུང ལཱན་པ་དུནད་གའབོས་བཤདཔ་ལ 
མདོན་པར་དགའཞིངྔེསྣསའཔན། སྭནལསལངསཏེསོང་པཞེས་གསུངསསོ། །གལྟཏེཿ ༢ ༨ 2 ` ཤིགནས་གསུམ་ | 
།་ཕུ་ིའཨིམསཅ་གནན། ནེས་ཏ་ཚད་ོ་གིབཏོན་གཅང་སམསཔའི། [འདམདུའི་ཤོག་གཉིས་བཞིནནིསྱབའལ། ཟླེང༦ཞི 


ཛོར རར ཁི ཟོ ལར ལོ་ལོ བ་ར་མོར ལ་རལ རོ 
[༄ ཀར ་ ྲ ་ རར ཉྷྣཚ དབཏ་བོམཞིངབྟོམ་སྟེ། གནོད་ཅེཤས་དང་། རུགས་པདང། གཉིདདང་ 
གཏུན 


ཝལ ` བཅདཔ་གསུམཔའི་མཐར་གསུས་ 
སློབ 


པའི་ཏིདུ། དེལས་བྱངངིཆོ་རབ་བུག 


་ ་། ཉིགཞནྱཧིསྱྲས་སཱམ། སྱགངྱདཱས སྱཀངྱབསསྐཔ། འོནཏེརེག་པའད་ 
རར 'ལསུབྱུང། ཚོཿ ་ རླ 7 ོ་པགིས་ཅ་ ་ པོ 


་ 5 གྱ་ཡང་དྲང་ར། ` ། 


[ །འེགས་སོལགས་སོ། །ཆེདཔྡ་ཞུཔ་གསུསཔཆེནིཚོངོསཔར་སྤོད་བཟུཁས་པདགགིསཅོ་ལཐོད་བཞིནྡོད་ཐོགས་ཏེ། བལྟ་བདྲོ་འིརའཆོས་དེད་བདང་། བསེན་བཀུངའདིདགཞི་ཉེདཔལེགསབར་དེད་པའོ། །བདག་ཅགྱཀངྷརེདཔ་མེགས་པརྡདདེ། བདགཿ་གཚོདུང་ 
ལན་གསུམ ར་རས བསྙེན་བཀུཿ ུགསསགུབ་ཅུད ཞིང་བསྟོདལརྡེས་སུ་ཡི་རཏཉེ། ཚེདཔ་ དཔན དགསཿ དགསུས་པོཆེདགྲེསོ་ ཆེ་དགྲེ་སྫོངནའ་དངའཆི་བ་ལ་ཡིད 
| བུདབ་དང། འདདཆགས་དངྲ་བལ་བདང་། འགོགཔའིཆོསཧོནཔ་དབདནདགེོངཆོསྱའི་གཏམ་སུབེསའོ། ཡྱིད སྲིད་བདང་། ལེན་པ་དང་། སྲེད་པ་དང་།, ཚོངབ་དང་། རེག་པ་དང, སྦྱོམཆེད་དྲུག་དང་། མིང་ར། གཟུགསདང། རྣཊ་བརྲཤེས་ཕལསྩོ་ 
¿ཧཾ ཐདང་། ལ,་བདད་ཡལ་དོས། འགོགཔའི་ཆོས་སོནཔངྱཾདྭ་དགེ་སློངཆོས་ྱིགཏཱམ་ཧྲཱབཞེས་བྱ་བབྗྫོདཔརབུའོ། ཚོ བྲསན་བགྲསས་པོནཔ་དདའ་ིབལ་ཡིདའྱབདབདང། འདོདཆགས་དངྲདལ་བདུང། འགག་པ་རོགསནད་གསོངཆོསཅིགཏུལ་ 

སུབཞེསྱ་པའོཞསྱ་བ་བནས། སཱམ་བཞིནདནུམ་པར་ཤིས་པལ་ཡིད་འབུང་བདང། འདོདིགསདལབདདོགབདད་ཏོགསབརདནདགྱེཆོསཡིགཏམ་རུབ་ཞེས་བོ། སྲི འདོད་ 
ཆུགས་དངྲབལ་བདང་འགོག་བདང་ཉེདམའེནུཔའ་དཔང་ཟལ་པལ་ས་སེམསྣནབ་བརྭསོལ་བཟའ་གུརནང གླམོཆོསྦྱའི་གཏུམ་བཞེས་བོདཔའྱའལོ  །ཆོད་ནཔགསུམ་ བདད \ སྤིདཔ་དང་། ལེན་པདང་། སྙེདཔདང་། ཚོ་ ཚོངའདག རེཊ་བདང། སྣེ་མཆེདྨ་གུ་དང་། 
མིང་དངག་ཆུནམདང་། རྣམ་པང་ཤེསཔའ་ཡིད་འུངངདང། འདོདཆགས་ད་བུལ་བདང། ༢གོགཔད་ཤི་བརལན་པཕདཔར་ཟགཔྷམས་ལག་སེསསྣདམཔངསོལ་བརྱ་རན་དྲི་སོོསི་གཏམ་སྦབ་ཞེས་བརྗོངབརའོ། །ཚོདཔ་ལྡན་བཤིུྟོན་ཡའིཉནཕོག་ 


་པརྩཔའོ། 


༣ 


།༄༅ ༄༅། [མྤཁས་བགྲསལ་བཅུལ་བའཇིགས་བཞེདཔཞེས་བབནས ཐྣཱཨ་བ 
° ཆསྭཧྭན་པས་ལདས།སོང་ངའིས་གྲསངས་སོ། གར་བ ཛི 
4 ཀྱག་བའའི་འསལ། ཐུདཔོའི་མོསརིཚོགབྲས་བཏདཔ་བདནའི་ཡངོནབརའིེདེས༔ 
སསར ཚི 


= 


སུ་འཆད་བྲ་བནའས འཆརེདའི་མདོལས་འདོདེ ཡི འམདའདུཿ ཡ་ 
བྱའབལ། རི་ རར ཾིཾྣྲ་་ 


།པེས་བརའྱབུངཔའིཁམསའིདོསཔགསུམེ འདོད མསལསའེས་པརའྱའུབ་ཞི་གཟུགསཉནླནམསའོ། །འྭཟགས་མེདཔྨ་ནརའི་གྲརགས་ལས་འྱེན་བའུདཔབཡིནནོ། ། དྲབྲསོནའའསེམས་ཤིངནདོནལ་འསྱ་སབདེ་ 
དགའགགས་པནིངས་པར་འྱབངགའཞེག་གསུངས།། །གཟུགས་ཡེདཔའྱི་རུམ་པརཐར་ཤིའགདདག་ཅེསླ་བགལ། སོ ོད འི་ས འབལང་ོ གིམ ུངབདང། ཏུདདའ་དོན་ཡད་དགཔ་སྣདུ་པའྲ་མསུགཏགས 
| „ །བའྱིདནབ་ཉོཔར་གཞག་པ་དངེ། རྣམ་གྲངཿརྣམ་པྲརབ་ཤདཔའིསྡོམ་ཕྱི་ཛིགསསུབཅད་པ་གཉི་སཔའི་མདོད་གྤུ་པ་ལས་འབུངའམཛོདའི་གནས་གཉིས་བ་འདཉདདཔ་ དཔ་འྷབབཤདཔན་གྲབུ་གསན་དུག་གཞསཤོད་རནཏ། [༽ཟ་།སྔརནཱམ་ཡིན་པའསམས་ཅཞདག། 
ཤྲཱི ཀྱངཡོདཅེས་བྱབལ། མང་ལྱི་གནས་གསུམ་བརའི་ཏེདད་རམ་བརཤེས་པའི་གནས་དུནདྲ་། སེམས་ཅནྱི་གནསདྨ་དཱབསཱན་བའི་མདོ་སེ་མས་ཉན་ལུས་ཐདདའིངའླདཤེས་ཐུདདཔ་ཞེསྱ་བ་བནས། སེ་མཐུཿིནི་གནས་དནུངའདོད། །ཆེསྱ་བབརབཤདཟིནཏོ། ། 

བྡཝནའདལྱཀིསྱ་བང་བསམ་གཏནངས མིཞེསྱངཔ་པ། ཉན་པོསྲའིརཔརབཤདཔའི་སོསི་ཚོགསྣ་བཅདཔ་ཏི་ུལསྱབབམཛོྱའིགནས་གྲམམ་བར་དདལེདཔབརའ་ཚལཡོདལཏིུབབར་ེདབབཀོདརརམདྩོརསཔའྲིསཟེནཏོ། །གལ་ 
ཏེ་བེལ་མངའའི་ཐབའདུ་ེསནིནངདོ། །འད་ཤེསནའྲབས་སོཞེསྱ་བབལ། བཅོམ་ལཱནའངསྦརྱལཔོའིཁབིའོཨའི་ཚལ་དུཀ་ལནདཀགནས་བྲན་བུགས་ཏེ། དྭེནས་འཅོམ་ལན་འུདས་ཊིས་དགྲེསོང་ཆུམསལ་བས་ཏེ། དགེ་སཱོདད་གདཔས་དདྲ་ཀྲི་ཟླུལག་དཱོདའབུས་དང་ 


ྔའིནིདཅིཡིདཔའདབདང་་འོའ་འིགཟུགསལ་འཛུགཅིད། ནདནིཔྨ། སྨནིདྲི། རྩེཞི་རོ། [ལུསནི་རེག་བྱདང། འོ འེསམལ་འཛ་འི་ིོ། །འབྲསཀྱིརྩཿ འིསེདཔའི་རོགླབ་དགསསོ། །གངཀིཕྱིར་ 


= དགེ སྡོངཝ་རིག་པདངསིདཔའིཡིད་པ་ཡོངས་སུགུངས་ཤིང་སོངསསྲུ་ཤེས་བརྒདརཔདི རི ཤིབཏལགོབཿདཔཀུངདཔཅ ས་ཞིདྲ་ཤིསམི་ འིཆོསཿནདུ་བུས་པ་འ་ དིནི་འྲབས་དངའབུསྤའི་རུ་བ་ལོདས་སུབསལབར་པོངསསུ་ཤེས་བཞེསལོཉསགསུ་ཨཱསོ། 
2 པཾ བབཡས་གནས་བདང་ཡང་དད་པརགནས་པཞེ་ ཀྱབལ། དེའརདེལས་འདོན་ཏེ། རི་ཉྟརབེ་ཞཱཾགལམངྱི་ཆོལསྱིཿ རྩར ཉླྣླདིིིར±ཌོ རྣལ་གསུམདྲིལེད 
གྲདུགསགསུངསདང། འཕེལ་དྭངམྩུས་ལུམརྫོགཊ ངི །ཞེསདྱབའིསཔསསུ ། ཧཱོངབདགནི་རུལོན་དུགསུང།ཞེས་བབརབཏྟ་བརྱའོ། །འནམདོ་ལསདད་བའི་དབངཔོངཞེནཞས་རུ་བལ། ལམྱ་ཅིོསྔ་བིདབངཔའྲ་ོའིདམ་གྱི་ཆགས་སུབཿདབ་གཉིས་པའིནྲའཁིང་ 
ལས་འབྱུངབབལྟབའབྱསྟེ། འརིཏེདྱ་མཛོ་ མཛོད རས་གས་བར། ལུསཆོརཅིན་བྲམ་ཡིན་གང། །སུགབསྦལ་དའང་བོ་ཞསབྱ་བདབཤད་ཟནཏོ། །བདེབལུསའིསློང་བཞེས་བ་ཁལ་བསམ་གཏུན་བི་ནམ་བརེད་བདེ་དངདོ་ དེལས་འདིལེ་བ་འདོན་ཏེ། དེདགའབལསའདོ་ུགས། 
དངྲབལ་ཏ། དྲན་བ ཤེསརབ་དང་ལྡན་ཞིངབཏང་སྙོམས་ུགནས་ཏེ། བདེའལཱསྭ་ཧིསྭ་ཐོདབགཔའཕགས་བམས་ིས་དན་བདངལནཤིདབཏང་ཱོམས་པའོཞེས་བརྗོད་པསྟེ། དགའ་བསེདཔའི་བསལ་གཏན་གཟུམ་པབ་ལྦུབས་ཏེ་གནསསོཞེས་གསུངསཔོ།། །གངགིའ | 


] 1 ཤོ་གས།༩།༣སོསསས་དདོ་དོང་ཀདོ་།དོ་འར་པ། །པན།།པསསསགསཔགགད་འགོནསམནདས་ཤ་གསུད་ཤ། ཀིག་གུགགསསསནགསསདསན་སང་ མོརབོང་ོསོ འགོལ་འོང་སསསུང། 
¦ལུསགཟུགྲསཅནརགསཔ་ཤུྱུང་ འའཔཞསླེདཅི་དམའི་ི་གཙད་འཕན། པར་དུ ྫྫ་ གུང། 


÷[༄༅། །ལསནས་བཉྭཤཐོས་རཿཊ་དབེན་བཞེསྱ་འབལ་སོགསཔལ ལ་བོནསེདཟ་རུནབ་ཀུ་དགའད་དདྱངར་གདམཔ་ པའྱཧཱིརགཤེ 
(ས་ག 


འསོངྒསིཾ། ཏཾབདསོངནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཇྱི་ཞ །ཕྱོགས་གཅི་གངུ་འདུ་ནེས་ཁྱིན་བདགམགོདལེད་ཐས་ཉྱུཾན་ཡཿ བསྟན་པ ༣ 
ངད་ག་བར་གཟེངམབཚུད། ཡངདགབ་རང་ „ ཆོས་དངལྡནེཔའྲི་གཏམ་ཉིཿམརྣ་གྲངཡ་ཐུམ་བ་ཐང་དཀ་པར་འསྟན། ཡངདག་དངསྣུལ། ་ཡདདག་པར་གཟེངས་བཙོད། ཡངད་གཔརདགའབརམདོདཊཿངཔི་གསུང་བརབཞུགས་ལོ 


ད 


པོ །དེའིཚཆོདང་ཕནཔ ཤའའིབུ་འཁོའའདུམ་བདེན་ཆོགས་ཤི་་འདུགཔར་བུར་ཏ། དེནས༔ ཉྱམ་བུད་ག་མ ཤཱས་རངྷ་་པན་པརར་གནས་བཅསོ་ དྩོ 
ཞེསྱབ་བུནསའདགརའཅོིལངདས་ཅེསི་ས་བདགཝ་གོནམེདཟསསྦིཟལ་སངྱརམསྭཏེ། ཁུཾམ་བདུག་ལེགས་སོལདས་སོཞིསྦ་འཕནས། སྔལ་བཞིནནྲདེ་སུངརླསཊརརྦ འཞས་བབ་འིབདསཱཾ། གང་གིཆོའཕགས་དཉན་དོས་རབྱར་དབེན་པའི་བདེ་བལུས་ཅིས་ཆདྒོད་མ་ 
བུབས་ཤིངབླསྒུདས་ཏགནས་པདེའིཆོཆོསལ་ཡོདས་སྲསོདཞིདོས་བོལ་པསོངས་སུངོགས་བརབུརཏ། ཆོས་ལ་ཡོངསསུ་སོངབབ་ྱག་པབ་གངཞེན། གང་ཡང་འདོདལ་ཏེ་བྱམདབའི་ཡིད་བདེབ་ཡོངསསཧོང་བདུ། རར 


3 ༡ ༨༡༨ སོ ༢ ཀྲིལ་ལེབ་གལའ་ཡངའི་བེ་བ་ཕོརམས་ཤོང་དད དལིརགེ་བཤྲེ་བལ་ཡར་མའིབཏང་སོམ་ས་ངོབ་ས་ལོ༧ སེ། ཅོསལ་པྲོ་འི་ར་པ་འྲོལ་་པ་བོང་ : 
སྭོངདར། གང་ཡངལ་དགེང་ཏེབར་སཱད་པ་འི་ཡད་བདེབ་ཡོདས་སུ སྡོ་པདང། གངཉེ་དགེབཏེབར་ཁུདཔའེ་ཡདལ་བདེབ་སོངསསྲུ་འོདབ་དང། གདས་དགེ་བ་ཏཾབརཡྲུ་དཔའ་བཏང་སྙེམས་ཡངས་སུ་སྲང་པར་གྲུ་རོབ་སྟ། སྭལཕོ་བདདག་ཡོངས་སུ་སཱོང་བརཿགྱུརཔྲོ། །ཆསསྣཔོ་ 


༄༅། །བསྒོམཔ་ཡོངཊསྦཐོགས་ཐབྱཱ་པ་གདཞེན། དགའབདང་། རཡ་པ་དང་། ཤིནྱ་ྤངས་པ་དང་། བདེ་བདང་། ཉིད་པའོན་ནོ། །ཤཱརིའིབ་དདེ་བིན་ཏེ། གངྲི་ཚོའཁགསང་ཏནོ་སབབ་ཏདཔེན་པའི་དགའབ་འུསཉིསཡོདསུན་ཧྱུབས་ཤིབཀླབས་ 
ཏཱོནཞེསྲ་བབནས། ཐཱམ་བཞྲིནད་ཏངཔ་འདི་ཏོཞེསྱ་བབའབར་དུ་འོཤས་གསུངས་སོ། །ཡདོའསྲ་པབྱསཤིནོཏས་པདཔ་ཞེས་བས། སས དོ ོཅིགནས་ 
± གཏྲིས་པར། དུདད་ཤུག་ཡོད་ཤིནཊ་ཕྱངས། །ཞེསབ་བའིཚག་ལྲེའུརྱ་བུས་བ་དང། མདོལས་ཝམ་ཤིནེཿཾསྣངས་པཞེས་ཧདྲ་བུདབལ་ཡིནནམ་ཞེགྱ་བབར་ིས་བ་བྷལཐརྱབུའོ། །ཟག་བདད་བསུཔ་འེཆོསྣརགས་གད་ཞེན་ཞེས་་བབལ། ཧེམཆེདུག་ 

_ ཉུམྭབཛ་འྲི་ལ་དངའོ་འ་ལཞེསྱའྲི་་ཅི་ཚགས་སུ་བཅད་པའི་ཐམལས་འབུངབམདོོའི་གནས་དང་པོར། ཟག་བཅས་བག་བཡེདཆོསྨམས། །ཞེསརབའབིས་ཟིནཏོ། །བཅོམ་ལཱན་བདསིསྡནནཔརྒརརབའིམདོལསཞེས་བུབ་ལ། ཡཞ་ཅི་རོགསྱི་ 
དཔངཔི་ོའི་རུ་བོ་ཅིགས་སུབཿདཔ་གཉིས་པའས་བཟ་བམཛོདིགནས་གསུམ་པུ།ནད་གྱ་ོནདངཆས་མཛུ་ས་འིར། །ཞེས་བབ་བགཅིང་ འདེབ་ཡུགབྲསལ་ཆེམ་དབངངོ་འགགས་སོེས་བཟརབཤདཟནིཏ། །ྡམ་བརྒྱཿརཔརིམདོལས་བསམ་གཏན་དིབ་ 


¬ 


དེབའི་དཝད་པོ་འགག་པརའྱགུ་འངོབསྱ་པ་བལ་སོགས་པདྨ་དུད་ངོ་། །བདེབ་ཡདྲཔངས་ཏེཞེསྱ་བབུལ། བསམ་གཏན་བཞཔའིདབདདྭ་བསནས་མདོད་དངདེལས་འདོན་བསྟེ། ེདེབ་ལང་ལས་ གུ་ཐྭ་ལལ་བ་ཡད་སུདས་ཤིདི་དབ་དོ་བདང་ཡིདའི་བདེ་བླས ད་ 


¡ པཐྦུཧདབ་མངམ་ཡིན། ཐུགབསལ་བཡདམ་ཡིན་པར་ཧུར་ཧོམས་ཡོདས་མུ་དགབརབསམ་གཏན་འིབབླསབས་ཏེགནས་སོནེག་ཡུང། བཅོ་ལལནའདས་ཅེས་བགམ་གཏནགམུམནི་རོ་དདབཅ་པའྱི་ི་དག་ལོ་བ་དང་བཅས་བགསཊ་སདེག་བྱབཟ་འནའི་དོའ་ཅིཚིགས | 


ི་ོ ཕུང་ཕོལས། གུ་གུ 


རྨ 
བསིའྱགརབངམདོན་བར་གནན་ཡོངཡི་གཡོ་དབོངཔོ། ཤི 


ཡིག་བ ས་གསལ མིས 


གསུས། རྫངགི ས་ར བདོད - 
ལྟའུརགདོནམེ་ཟབ་དདདབང་བབའིཕིངཞེས་བྱབ་ལ། འདི་ྟཌུ་བོགཏྨརུས་པའེས་ཕུགང་ཞིངངྱས་ཏེྱརོ་བཏངཇུརཿ 


༄༅། །དང། ཤིངདང་། འདབ་ནདུབ། ལོམཞདཔོདག་བསས་ཏེ། གཟིངས་བྱས་བ། ིི་་་་རསི ས་ཏ སིས རྣམ་པརད ཤིངདང། འདའམ་དང། ལོགཞད་ 
,  པོདག་འཁྲུས་ཏེ་གཟེདསབྲསནས། གམས །ཟིདས་ལུ་གནས་ཏེ། རྱན་ལས་བཟཐོག་ལོགས་སུ་ལག་པ་གྲིསིས་མོལ་བསུདདེ་བརཔངོཁཡིན་ཏེ རེ ཛི འད གའ འཕཛའགམ་ གི་ནི 
' „ གཟེདམའ་གདསནསྦརདལམསོགཔོགསསུལགའགཏིས ངོས་དང ་གངདག་གེས་གཟིངས། ག་བལ་བུརཏེགངྱའདོད་བདེ་པཿོབརླབ་བོཞིས། དགྱེལ སྩེལ་བུརྲེསནཔཞངབོ་བྱེད 
རྫ ་ ི།ིགོའབྲ་པལ་མུ་ཏེ། གདོབདེད་འབ་ཅམ།བཛནདང་ལགསསོ། རེར ༽ 
ཨདོཔ་མི་འས་ཁྒནལ་བྱབས་ཀུངབདག་གིས་གཟེངས་འདྲ་བབབས་གསྱུར་བའ་ཆུའིརུན་ལཅུརབརྱབའོཞས་དེསགཟི་བདེ སུཾཱསཱར་འདོད་པ་བ 
དི་གསེམས། ར་ས གཟིངསདེ་ལདྷདྷེ་པར་ཏོགཔ་ཤྱ་པབྱབས་པ་ཡིན་ནས། བཅཙུནཔ་དེབཞིནནོ། རིག་འ གའིནགས་ར་བད་འི་དཇི་ ¦ཡངས་སུ་གཟུང་ཐའབྱནམ་ཡནད [དགེ་བོངཿ །ཤླུང་དོ།་ 
ཀུ རི་ཆུ ཟརམ་འདཏོབྱསཔཡན་དག། པགང་འརྱལཁོ་གས་ལུདཔརམ་ི་མོར་ཧིཛིགསསུབ་ཅདཔ་གཏིས་བབྲའ་ ་ཤིས་པའིམདོ་ལས་འྱའདདོ། །དཱིསེདྨནམ་ཐརྒོགསུསསོ། །ཞེས་བྱབལ། པགཞིནི་མཏནདུ་ཡོདཔ་ 


།ནྣམཔངབདཔའིདོའོདཐབ་གསུན་ཧྟི། གསུམ་དང་ཤིན། ནམ་པར་ཐརཔའི་སོ་ངོ་བ་ཉིད་དང། མཚོུཡ་ཡདཔདཔ། སཱོོཔ་མད་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། གཞན་ཡང་བདག བུས གྐུངགཞིདིམཉན་དྱ་ཡོདཔནའོ། །གཞུན་ཡངུ་ཏཱང་ངེ་ 
འཛོན་གསུམ་སྟེ། གསུམ་གདགེན། དེདཿ་ཉིདཱདངཔཏི ཏིདཔེ་འཛིནདང། མཚནམ་སེདཔམཚནམ་མེདཔའིཉིདདཊདོདད་།  རྨོན་པའེདཔའོདཔ་པིདབཏོད་པ་འདགོཞིས་གསུངས་པོ། །ཡུང་ དོལ་བྷལ་པབཞཱིཞེསྱ་པབལ། ཅཅ 

& །ཧུཡོདཔནའོ། །ཉིངབ་ཡོན་བློལཞིམཔ་འཞི། ། བཞིགདཞེན། ཏིངཔེ་ཛིན་ློན་པ་ཀུནདུབེན་གོམསཔརྱ་བས་ཡནམདྲད་བསན་མདོད་པའི་རོས་ལ་འདེབ་གནས་པརཐརབ་ཡཔ་ཡོད། ཏི་ ཏིདཔ་ཡིད་བྒྒོམབ་ཀུན་དུ་ ཅཿ་ཉཱིན་གོམས་པརབྱས་ལནམངདུ་བྱསན་ ˆ 
_ཚཾཿ ཤཱསཁ་བགུ་དབདཔམཐོད་བཟ་རུརབཡང་ཡོད། ཏིངབརིདླསཔ་ན་ེན་གོལས་པརྱ་བས་འདམད་བསན་ཤེབ་བརའ་ཁ་དཔར་འྱག་བསང་ཤོད། ཏིདད་འན་བམ་བནདུབསེའགོལསཔརྦ་རས་འནམངད་སན་བག་པཟུདཔ་བྱགརབ་པདཔདདོ།།ཏིང 
བེ་ཇིནབཾ ེཡིཀུད་བུཿསྙནགོམསཔདྱདཱས་ལནཡདྲ་ནསཛོད་པའི་ཆོས་ལ་དདེའ་རགནསཔལ་ པླ་ཐུརབཾག་བཞེན། འདིན་དགྱེ་སོདཝུས་འདརབྱང་དབེན་པ་ལས་རྩེས་པའིདགའབ་དང། བདེབསམདོནཔརགབཞིདྱརས་ཁྱགབ། །དྷིལཱསྟེདབྱཏདཔེན་པ་ལསཕྱེས་པའི་ 
དྭགའབདཔ། , བདེ་བྲས་འད་ལམ་བུཐཔའི་ཆདུད་ཟད་ཙངམེད་བ་བྱ་གཔརགནས་པ་ཚེ། དཔེན་བུས་མཁནནཔ་ཁུཿཡཁྲྲསམཁཱས་པ་སའདགཆའྱའི་ཕེ་འགིབ་ཡོདག་བངམ་གཞོང་པམ་འཁངགཞོང་རསཏྱིས་ེནང༔ ནང་དུ དྲ་རཱདད་བཅུགནས་སཱངསན་གོདདུདོརནབདུདྲ་བ 
(བའིརྗེསུཿའགྲོབ་དང་། ྱདནདདརན་ལས་འབདབདཔ་ཨ་བ་ི་འརཔཞིན་བུ་་དགེསོྲལས་འིཞེས་བའཝམ་བཞིནཏེ། །དིནཏིངཔ་འཛིན་ོམ་བ་ཀུནདུ་སྟེན་གོམསཔར་བྱས་ལན༧དདུབྱས་ནམཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེབ་འགནསཔརཿ 


ཐོསས4 


1 ¿[༄ །ཏིང་ལཛབསོལ་པྭ་ཕོ སུ ཅོད བདརསྭབྲབཔཞིང་ལེགས་པར་གིད། ད་བར་ག 
ནམོཇི་ཉུ་བད་མཚནཤོ་ད་བཞིན། རྨ 5 ཕྱིས མར༤ གསས ལོ ཞིན འྱི་དམ་བརྭ་གརཅིགཿ། 
ནསནལིནས་ཤིངས་བདང་ལུན་ཅིག་པརྱགུརཔའི་ེལ་ ་ ཐཚ་ ིི་ བརླགུ་རབ་དངཔོདཊརའཐརབཞེསྱ་འོ། ཞ་པ །འནསད་ 
ཁུ ` སྲ གཾ ཆོ ཀཆ ་ གྲ ྲིཾྲངང ་ ་དབདད་ 
ལྡནབ: བ འོོ ་ དཧྩིདྲདཕད་ ནོབ 
བསྟན་གོ རླ སྟེན་གོམས་བདྲབས་ལནནངླད་བསུན་ཟགཔ་ཟད་པལ་ འདིནི་དགྲེཐོད སི ` ཞིདགནསྭཏེ། 


མ་དབང ན་པབ་བེདཔཞེསའོ། ནོ་བསྒོམ་བ་ཤུནདུ་བསྟེན་ 
འབྲུདའ། འདིནིགཆུགས་ཙིིསྣརའ། རྣ སས 


༄༅། །།ྫོགས་གི་ཤསོས་ཤིངྱ་འབད་རབས་ཏེབ་ཕུབ་སནས་གནས་པོ། དདབའིནྲད་།ཉིས་པ་དང་ དེའཞིནདུགསུམ་པདང། དེབ་ཞིནདབིབདང་། སྟེད་དའགོ་དབབགོསི་འཇིགཏེན་ཟསསཿདྲབམསལཱནའེས་བརྱསརཔའི་སེམམའོདཔེདཔ་ ད 
འནླེདབགནོདཔཞདབྱརཆེནཔོརྒྱགརཿཚདམེདཔ་ལེགག་པད་ང་མགཔ། ཕྱོགས་གཅེག་ཊོས་ཤད་འདདྱས་ཏླསསཿ སུངས་སོ། །ནམཔདྲ་དཔབྱ་རད་ཅེས་བག་ལ། ཟླ་དགའིནིལཀུནདུ་ཡོད་བནའོ། །ཞམ་པར་རཔནྡིརལ་བ་བྱརདད། བད 
གདཞོན། གཟུན་ཅན་ཅིཝ་གླ་གས་རས་ལུ་བའའིནིནསཔརཐརཔདུའ། དདགགན་མེདཔར་འྲ ཤེས་པས་བི་ོ་ིག་ཟགས་དམས་ལྟ་བའིྲི་རམཔརཝཔ་གཏིས་པའོ །སཔའྲིམཔརཝབབསིསའནམསད་བསནམགནས་པའདྡནམད་་གྱས། 

ཏོ །དེས་བྲབསས་ཙ་དང་གུ དདྲག་བརའདས་ཏེ། ཐེགོན་པའི་འྭད་ཤེསནུབ་བྒབཅིདྱ་ཚོགསའ་འྱད་ེས་ཡིད་ལ་མི་ཉེད་བསནམ་མའའ་བཐའ་འགུསེ་ཞེས་ནམ་སཁའའམཐའ་ཡསའཱ་མཆེདཉེབར་བླམབས་ཤིང་ཉེའར་གནས་ཏེའདི་ལྟསེ། ནས 
ལ་ཁའཞཐའཡསྱི་མཆེདྷད་ཏེབཔའབོ་བ་ཱསསཏེའདི་དྲིནསཔརཐརད་བཞི་པའོ། །དྷེནམ་པྲའཡཾ་ཨང་དདྲ་ནམམ་བའ་མཐའ་ཡསྭ་ཧེམ་ཆེདལས་ཡངདགཔར་འདས་ཏྣེར་མཔང་ཤེསཔམཐུའ་ཡསསོཞེསཆུམ་ཤིསམཐའ་ཡསྦཡིཆེདཏབརགབས་ཤང་ཉེར་གནིསཏེ། འདི་ 
ལཱྟེ།, རྣམ་ཤེསམཐའ་ཡགསྩ་གཆེད་དུཏེ་བརའ་ྲོབའི་ལྷརམས་ཉེ། འདིནིརྣོམ་པའཐརདལུངའོ། །དེ་ནྣས་པཐྲམག་ཿདདཱནྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡསསྩེ་མ་ཆེད་ལས་ཡང་དག་པ་པའདསེ། ཅི་ཡངཐདདོདས་ཅི་ཡདམེདཔའིེ་མཆེདཉེ་བརབླམབསདིང་ཉེ་བརགནསཏེ། འདྲི་ལྟ་ 
_ ཧཱ ཅེ་ཡང་ནེདཔའྱིསེམཆེད་ཏབ་འའོབལི་རལསཏ། འདིརམཔར་ཊ་བླ་པའོ། །དྲེདམ་པ་ཐལས་ཿདྱ་འི་ལངདདཔའི་འིལ་ཆེདམ་ཡང་དགརའདན་ཉེ། འྭད་ཞསམདབྱད་ེས་ཞདི་ཕྱནརདཕྲུབས་ཤིངཉིབ་གརསཉེ། འིྷིའ་ེའཤེཊསདངདུགེས་མེན་ 


5 @ །ལབཏེནནསཱམཔར་ཤེས་པྱའེབའའྱུར་ཤེསྩ་བལ། ལྕེམཆེདྱདསགི་ཚོགས་ཁ་འདོནཏེ། དེ་ཡདམ་ཇོདའིགནས་ལཔར་འདུས་པདུམ་འོ་ལ་བབས། བརབ་ཤདཔ་བསུནལ། མདོདཚ་གནསགསུམཔ་ ཞས བ་ུའི་ ། 
ངཱ ྐདཕུ་འེགཔའིཡན་པཞླརམཔརབྲ་ིསཔར་པ་བར འོ། ཆཅ་ནདིི}ཾྲ་ ཟླཾི གཞག ་ལམ་ཞ ཉི་ ཉེབདཨོདོན 

ˆ ཧཱོགས་གཅི་གརུའདུགགོ། རཅངིེྲྣ+དའ གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བརྒག ག་གེ ས་ཞེས སབལཱེ། རོ 

འཛུར།  ་ིགསྱིརདང་ླམངིཅེད་པརིནནམ་གའ དརཤེསཔསྦྱེབརའགྱུང་ཏེ། དེཅི་འྱིདཞེན། ེགགི་བར་ཤེས་པ་གངའི པོ དགྲཟུགས་ལདྷཏེནཏི དའོ བའྱིདསྦྲུྱརེནལབཏནནསྨནབའི་ 

མ་ས བརར དིར ནབའིནམ་ལརགེསཔཤདི་ཡངྱདྲབམཉ་ྲི དམའ ནནུས་འྱབངའའོ།།དགེ་ོངདགམིནདངདའི་ལདཏནས་སུའ མ་ཤེས་པར དིརཞེན།སའྷརལཔར་ཤས་བཤང་ཅི ད་དེ 

ལི ར་བ །ེའ.་དངཔོྱཡིནལཤནས་ལེའིམ་པརཤེས་བླམེབབྱུགཉི། དེའྱིརིངཞེན། ལྕེའྱིཿམཔར་ཤེས་པ་གངའིཡརཿང་བདྲའཕམ་ཅདི་ལེདངཔོལ་བཏེནས ྱདངའོ། ད་རརིིཌ@༡་ 

བསྩེབརའཛུརཏེ། དེཅིའིྱི་ ིརཞེཞ། ལུསྱེནམབར་ ས་པ་གངཅི་ཡངའྲང་དདེཁམས་ཅདནི་ལུསདང་ཤྲབ་ལ་ྷཏེནནསྦངུང་བའོ། དླཀཀ༈ནགགཀ འཛྱུར་ཏེ། དེིའྱི་ུརཞེན། ཡིད་ལྷི་རམ་པར 


ཤེས་པ་གདཅི་ཡད་ | 


ཁ་རང འཛོབ ཆོོ 
པམ ཚི ངཿ རིིངོ་ ནན ་ རྩ ི་ོ ངི 

„,རདདག་འདི་ལྟསེ། གངུགབཅད། གག ངོའི 

£ གས 


`༄༦། 


།ཅོསབ་དང་ལཱན་ཕཡིག་གིས་གཅུགས་མཐོངནསམཚནམ༢ཆེའ འཛོནཅིངམདོནྟོཏ་ག་སུལེ་འཛྲིན་ལཞེས་ང་བན་ལུས་ཀི་ས་ཐག་བསེདས་ནས་གནས་སོ་ཞེས་བ་བའི་བརྡདྷཏ། ུ། །ཧཱོམདམ་ཡིན་པདཏསྡོམེ་བད་ག་ཤད་འཕྱའོ་ 
ཞེསཔླཱིད་རཱས་ར་པཅུབཤདོ། ཧོ ད་དེ གོད ད་དོག པསོགཆགས་དག་ངདུ། ིྟདཁིབཟུནསསྦའིཐགཔའིའ རུན་རའཅིས་ནིང། བཞེདཔདྱབྱས་དསལའིཐགཔའི 
འཅི་་འགགང་བཅངས་ཤིད། ཅེ དཔད་ེ་སངབངནསས་ཐག་བའིའཚདབན་ལེགས་བར་གེན་བདད་ིངག དྲ ཤིང་། ྲཀྗ་ླླླླླླ་ 
བདུ་ལ་དབུངགས་སྦའེཐུག་འའིའཆིངབས་པི། གས་པར་བཏོ་བདབཉིངས་ཤིད། སྟེའརྙེད་བདང་སྤེའཐུཧདས་སྦའི་ཐག་བའི་འཅིང་བུས་ལེགས་དརབརྟན་ཤར་བཅིངས་ཏོ། ཉིག སཏོ་ཏངནསོང་ས་གདདཔདེགར་འི་ུདསལད་ 
ད་དག རར དིིི་ིི་ ༤༢ ནི -སྣཱའདེཁུད 
༢ ༽ དིསློདདག་འནྱད་སྤྱོད་ཡུལཐདདཅིཔཡུལ་ཐ་ དཔའིསོགཆུགསྤདག་བློམསརངརིསུདདལ་དཔཝལོ་ འདོིད་གཞནང་གནནྱའི་སོདས། ནཤྱི་ཧཱོཾད་ཡུལ་དང་ཕུལིའ དདཤོདཀྱི། ངརརརི ཡེ 
འགོ་ནིདདེའིདཿངདའྱབ་འོ། །དེབདིན་དྲུསོདསུལ་དང་ཡུལ་ཐ་དད་པའིདབང་བློད་གཔོའདེདགར་པགིཕུལ་འདོཅིངགཞན་དང་གཞན་ཅོ་ལུལམི་འདོདད། མི་གཤིས་ཡིདངུ་ངོདབའི་གཟུགས་བལྟབར་འདོད་ཅ ཅིང་ཡིད་དུམིའོདའའི་གཟུགསྣ་རེས་སུ་ི་ལྔཐུན་པར 


།འོའའི་རིགབའསསལཐནཔརསིའྱགུརངོ། ཏར ྙྟྣྨྣནྨ༽ྣྨནྨན་དླ་ླ་ླ་ གེསདགདེབནཤའདིཏུརཿསདབརཧ། གངལུསས་གཏོགསབ 
གོམས་བར་ སཿ ད་་འདུས་ཉས་འབས་ཅདམ་ནངཤེས་བདླ ཏཱ ཕོས་སུ་ཤེས་བར་གཞེས་ཤུབལ། „ སྐྱམཆེདཿ གཉོས དུ 
རྒ རྩ ་ གནད ཐོར འའ ཤིལས་གཞ། །ཞེས་བདརཆོས་གཅིག་མངོནདདམ་ཤེས་ཤིབཔངས་དུནཤེས་ནཞེསྔའིསཟིནཏོ། ། ངཤོསདདགནི་ 
` ཏེ རའ ིས་སོས་འདོལ། -ཚདང་ལྷནཔ་ཤའིའིདུ་ཤེས་འབ་གངཤེན། ཆེདདལྡན༨གསུན་པོར་ 

ཤེས་ཤིད་ནལ་ཐོབ་དདདཅས་པདང། ཁནཱུ་ཐོབ་མེདཔདང། ་དམནད་དང། ཙུནྩོས་པ་དད། དཀརདོདང། ཟ 

དུང ཤད ་ ཞིནརཀྱཏ་ ༤ ོ་་ོ་ས་ ་ཤེསདབཅེས་པའོ། པས ིཀཤ༽ ཆར༤ཆཅི 


-- དོ ༩ ༨5 _.(- ༨ ~~~. 
རམདར་ཤེས་པདེའ་མཔར་ཤིས་བཞིསྱབའོ། །ཆོདངྡཝནཔཤིུ་ཤིས་བབ་གྲང་ཡིན་པདུདནམབར་ཤེས་པགཔ་ེན་པའི་རོས་འདགཉིས་འདས་བྲའི་གགམསའདིས་བཞིག སོས གླུབ་ོག་སུ་ཅུ། 
ཇེ་དྲ་ལ་པགསུས་བོཤེནའབཤད་ ཡིནད རྣཨཱཔདྲཤེསྲ་བགང་ཡིནཔའིཆོས་འདི་གཉེསདིའུའསཔསྟེ[_ དརད(ྦཔཀ]ནྦནོ་ ཚེདད་ལྨནབགསུས་པོཆེག' 
ད ཤཱསཅསྱ་དདམཔང་ཤེསཞེསྱའབའི་རོས་འདིགཉིསནི་ཡདདགའ་བའདེས་བསེ། ཆོས་འདིགཉིས་དསོལགས་རྩོ་འདབ་བརྡནམ་བཟདད་བརག ནུ། གདངཔྱ་ཤེསབདྷརམཔར་ཤེས་ཤིངགཱམངཤེས་པདེ་ ཤེས་འ 
+ ༢བདསཔཉེམ་འདེས་པཡིནཞིང་གྲང་ཡང་ཆོས་འདི་གཉིས་སོགསོསོརྱ་ུདཔརཿམྲཌསཔ་ཐདདཔདགདགག་པཞྟིརྟེད་ གངས དི མརདར་ཞུྱ་ུརདྲང་སཞབགནས་གལ་ོད 
གིབདེནཔའྲིདབདམཛུདནས། བཉོསྭལཱནའདྲཀྱིསལསད་སྲིད་པཞེསྱ་ཀ་ར་བཤདཔརབསྟདཅིང་། ` མནོདཀིགནས་གཉེས་པར། འདུསམྱ་པསལ་དདགམེད། ། །ཅེསྱ་བབའྲསབསསུ་དིས་པ་བལ་བའབའོ། །ཐལ་ཟཾཐལས་ཅད་ཡོདདཞིསྱ་དབ 
ནྩིཾཆེདབྱུགཉིསཀིབརྱི་ོསྣ་ལས་ཡིན ལིས ལ། ཧྱེམཆེདདགགཆོགསཉིས་བསྡུས་པའི་སྡོམགྱིཚིག་སཾསུ་བཏུད་བཀཉིསཔལསུ། ཐམསདཐམས་ཧད་ཡོད་དོཞེས། བྲ ཟེཚོསྨརམསཐམསཿདདིས། །ཤེས་བྱ་བའིསྡོབགྱི་ཚིགསསུ„ 
བཅ་དབའི་མདོ་གཤིསཔལས་འབུངབགནསལཔངི་ཏདའདག་བདངམའི་ིནབབསམཔརརིཉམདོལ་སརམཅད་པདདོས་དཤདཔདྷེལརལེགས།ཏནེསརའྲིསཟིནཏོ། །གཟུག་ཅནིངབོའི་མདོལས་ཞས་བུབ། རྒྱལངོདཔས་དག་བབལནཔའི་ 


སྣིས་བའིཉྱིར། །ཇྟི༔རྒརམོཚོདའྲིཡི་གཡོ། །གླའི་བྲའི་དྲད་གོརངསྤ་ བཀང་ཁང་ཁས་ ༡༤ མ་ས སས་རོ་་ཁོ་འ་ར།།རོམ།ག་གང་ སས་རས བོ་མསསས་ སོམ, འོ་ག ཉེ་བ གསོཞ་གསགགདང་དལགས། 

'¡ &།༄༅། ¬] །སྤྱིག་བའུུུཾར། །ངྟརྒམཆདཞལ་གཡོ། །གཟི་བྔརིདླདགཅི་བསྲའཆེབ། །དགྱོ་ཨོངཆེནཔོ་འདྷི་ལབུ། །འདིན་འདིགཏེན་ཐུགས་བཅ་ཅན། །འདིའི་འཇིག་ཏེན་སུནོ་ག་ཡིད། འདེཡསནལ་བདབ་འདོམས་ཤང་། །རྒུ་ཉགས་ཤནླནསསང་སལྐན་ 
57 །འདནའཇིགཏནུདཡདདེ། །འདིནནངགཤེསནམསི་མཆོག འདིནི་འཇིག་ཏེནནམ་འདྲེནཏེ། ས་ད ག་གས ་ཅན། ི་ོ ཞེ། ཁ་ །འདིནི་ཡརོལ་སྐམ་སར་གཞས། །ཁྱེདཞིཉེརསོངའྲིཀྱས་ | 

{ ཌྷ ན། །དོགས་དདོ་འསྭསེལཐར་འགྱུའ། །རྐདགཏས་མཚོགཚུརནཐོངནས་ནི། །རྒྱ་ཤུགགའིངརེད་ལྡའ་གླུའནས། །ཐའའོརའཏྲ་སྣ་དབྱསནས། །དེལ་དདྲིགདཅིགགསོལ་ཏྲོ། །འཁོརབའྱི་རལ་ཚོ་ཅན་པོ་ཡི།། །ནད་ནགནས་པ་དདག་འན། །ཐགསབཿ་བྱ་སཱདཔ 
ཌཱ མཛདནཱསདི། །ཕི་མཆོག་བདུག་ཅགྲདལབརམངོད། །དེནས་སྟོནང་དགས་བཅ་བ། །ཐུད་པའཇིགནྭཀ་ནནམཛོད། །རང་གཉིསགཟོབོས་ཆས་ཅན་མཆོག །་ཤགལ་ནིབ་ཀའཱལ་པ། །ངིཧཱརསེམསདི་ཏདཏོནརོངས། །དེ་བཟིན་སེམསནྲི་ནམ་དརྲེད ། 
མདུདཔ་ཐམསཅད་གོལྱངདཔའ། །ཇོསནྱར་ཤུག་ཧོད་ཉོནཅིག །འདིན་བདུག་ལབདག་སེདདེ། །ཕཱན་ཧོ་འོག་གིས་ཀུཧད་ཏྭགས། །བདག་གམ་སེམསུཅ་ནེདཔ་སྟེ། །ཆོག་འདི་དགནི་རུ་དང་དཅས། །སྲིད་གའི་ལནལགུ་བཅུགཏེས་ངང་། །ཧུངང་དང་ནོ་སྙེཟ་ཆེད་འམས། | 


བཟས་ཅད་བྱཿདགརྱ་བསུནུ། །གངབགརབྱར་རིདཆིགསསོ། །དདཧོངཉིདནཐོ་གུངཅང།།དོུང་ཏདདམཐོའངན། །དེ་འིསྭ་ཅུངབངའི་རད། །སེ་དཔོ་ཡངོད་པཧཱེ། །འཛིག་རིན་བཟས་ཅ་དཤེརའཇུབ། །ཧོང ིདད་བསདརས། །ུངན་ངས་ 


༢༤ ༨ 


།གནས་འརསྩངས། །འདིའ་ལམའིཉེརབསྟན་བྱ།: །རྒྱ་ཁུགསེལསཅནབསམསཏེ། །སྙནདོཏཾད་འགནས་བིནདུ། །འདོད་དཝས་ཡོངས་སུདགྲ་བུར་པའི། །ཕྱིརཔི་འོ་བའི་འྭབས་བུའོབ། །དདེནཔ་ནཐོང་རུར་པནི། །རྒྱ་ཤུག་ཡིདཿབདགའབཡིག། 


[གདཛེཡལསབདག་གྩེསནས།  |བདག་གིས་ལོབརྒྱ་ཉཤུ་ལོན།, །དྲ་རེོན་ཕོནམས་ལས་དདྲག ] །འོ་འདྲིནས་སྭུ་པདཔརའཕྲགས། །འདབ་གིསླནབདཆད། ;' 
ཧོའི གོ ས་སི གཡོསམདག སི ཟིས ོསདགུར། གཡ པས་ིོ་ = ་ 
མདྫོཝ་པ་དགོངཊ་སྲུ་ཁོགསཔ་འྲིསཟིནའ ནབས་འངའི་འདའོ། ¦ཅིདེདགལ་ཆོསྤ་འཛལ་ ཙདབ་དདག་མེདདདནསྱ་པབའིཿདོའདཡངེད་དམདེས་ལ། གྡེས་དགའ་འེཿ | 
¿ ::3:- ཁིམ སྱོདདཔོནཔྦཚོགས་བྲོབྲཾམགིསདཅོམ་ལཱནའད་ཀྱི་བསྟོད་བའའྲི་བརྒྱ་བལས། ཆོསྒརཐས་ཐཞནཿདབདག་མེད་ཅིད། ༼འདསྱལས་ཐམས་ཅདསདཅིགམ། + 
ོདཀོསཀིགྱགརྱགསུམ། | ཀ་ལ་ཤ ། ། །གཞིག་ ` དར ར་་ ཆར ས་གས མདསང་།ས།།གང་མང་ 
བྭསྟ། ! ་ ལོགགོ་ཞེསྱ་བའིམདོབདེཡང་རི་ལརྟཏོགཔརྱའིདདེ། དེ་ཡདབདིལསའྲོཔའི་སོ 
=$ $ར་ ར་ི་ིིིིིྱ་ཾ་ཀ¦ིབཧབགཐོ ཅོས བདག་ཞེདཆམེདས་བོནདང། །ཉེབར་འགྲོ་དང་བདུནདཔལ། [ཡོང 


ཛཱ །དགྱ་ཉིདཔེ་ཤིསཱགཉིས་ཡིནནོ། ྫ ླླྣ)ྣནྣེ་ གདདགགདགདང། །ཡེད 
དན ཆོག གའཛིག་ཚོགས་ཏའླསིདདི་ཟནོ། ]དྱུ་དདོ་ིགདསནམཔདུགའངད་ ག་རརསསདནཔཞེས་བ་བལ། འདིི 
` གཟུགསསུ་རྲཅ་ཞངགཐུགས་སུའུང་འགསནསབཱཐའ་དྲེན 


ནཏོ། །འདྲག་པ་ལསོགསཔདངཝ་གསུངཊའའི་ཕེརཞེསབུབལ། གདསང ལོ དམའོ གེསྒལལྷགལབོས་ཏེ། 
རར རར ུཔ་ཤིརིཁྲགམ་ྨི ཤིངདངན་གཅིག་དེུ་དནང་འུད་དགའཇོག་འབྲའུས་གན། ༢ ྩ ཅེ གུས་པམིདཔཞིསུག་ 
བསུལབསྭ། བདག་པོ་ཡེདཅིད་འདིགས་བརདབང་སྫུའགཞེད་པ པནིདོནཆེནཔོལ་ །སོ་ཨུ་ཏ་མཔརུརདོ། །གུས་པདངབཅག་པའི་གདེང 


དེབྭ་ེ། བདག་བོདང་འཅས་ཤིངའཇིགག་བ་དབངསྫུ་རབ་དདགཅས་བནདོནཆེན་བོ་ཡོངས་སུརགོས་པ་རལྱསར་ཏེ། གང་དག་ 
དྲ 2 ྒིྡུྡིུྔྡཾེཾེོ གས་པྱ་ཕདབདདའཕགས་པའམ། ཤེསའཝན་ུབ་ཆོགསབྱསདཔར་དལ་གསད་འམ། ུམ་བརཧོལ་བུནཡ་ཆོགས་པྱ་བདང་འདུ་འབུགས་དངམ། ར་པོངབྲ་གོལ་བའི 


ཡེཤས་ོ་ུན་སུམཚོགས་བྱཝདཔར་དུའཕགས་པ་ལྟ་ད་འཆས་པ་དངབདུདདཔའ་ཅན་པ་དང་ཚངག་བདད་ཅས་བདད་དགེ་སོངདངམཐའྱི|་དགའི་ཞངངསིའི་འཇག༔ནན་འགའ་ཐིག་ཡོད་ནབཏུརའ་བདང། དླ་བངུ་བདང་། རྗེདཔ་རབྱབ་ད། མཆོདཔར 


བབདག་ིས་དཀུརསྟིའབྱས། བླམརུ་བུས། རྗེདཔརཤུས། མཆོད་པར མསབག་རངགནག་པརྱའོཞགདགོ། [ཡངའདི་སཱམདུ། གདཡདབཤུར་ིརབུ་འདཱང།, བླུམངབུ་དདང། རྗེདབཿུཔདང། མཆ་དཔའབ་དགདདག་གིས་ ། 
དཀུར་ནིརབས། དྲཱམརླབཱས། རྡེདཔདབྱཝ།. མཆོདཔར་བུག་ ཉེཡོངཾས་མུ་བསྟནཅིང་གནས་བདྱབ་བགང་བདག་ལཛཛུལ་འྲིམས་བུན་ཤུ མཚོགཾསྭ་པ་ཁྱད་པར་དུའཕགས་པའམ། ཏིདཔེིན་ཕུན་ལུ་ཚོག་ མཆོགས་བྱཏད་པར་དུའཕགས་པའམ། 
ཚོགསཔ་ཁྱདཔ་དདུའཕྲས་པའམ། ,རྣམཔརགྲོལད་ཕུནསུམཿ གསྭ་པ་ཁྱད་པརདུ་འབགས་པའམ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཞེ་ཤེས་མཐོདའཐུནསུམ་ཚོགགྲ་པཁྱདཔ་རངུའཐུགས་པ་ལྷདང་དཱངས་པདང། བདུདདདའཅ་པ་དང་། ཚདས་པདང་བཅུས་པདང་། དགེ་ 
སྦྱོདདབྲམཟེའི་ཕྗེདགུའི་ལྷ་དངཝིའེའཇིགརྟེན་ནའགའ་ཡངམདདེ། གཞནངྷུནངས་ཉིདྱ་ཧེསཆོས་འངོནཔརྒའཱུནནས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྱམ་ཏེགངཡདབདག་གིས་ཆོས་ལབཀུར་སི་རྩབ་་དང་ བླུམ་དྭདུ་བོ་དང། རྗེདཔདཱཀྱབཿ དང། གི 
བདག་གིས་དབུ་རྩཧས། ཟླུལབྱས། རྡེདཔརཧས། མཆོདཔྩབསནས་འྭའེཔཔན་མདད་གནས་པདྲ་འོཞིག་དགོང་།སོ། །དེནསཚངསཔ་སྟོང་གིདདག་པོའིསམསཀིསཔའིཟུགསླནམཔར་ཤེསནས་ཧེསབ བུསབསདངཝན་པའི་ལག་བཟྱརངབ་ལསུ་བསམ 
ཕདམ་བླསམས་པ་བསབྱ་དདབཅསྱརིས་ཚད་པའི་འདིག་ཏེནའི་སདཔའྱ་གརཏེང་ ན་ད ནས་འདྲིནདངེ་སུསསོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དེདེབཞིནནོ། དེབ ག་ཤགསབདདབཞིནཏོ གྲུས་པམེད་པནི་སུག་དྲསལབསྟེ། ཁ བདག་པམེདཉིཔའཛིགས 
པ དབང་སྨྱར་བཟེདཔནི་དོན་ཅནཔོལས་ཡོངོག་སུ་ཉམས་བརའུའརོ[ [གྲུས་པ་དང་བཅས་པ དེབ་སྟེ་དདགཔོ་དདདཅས་ཤིད་འཇིགས་པརདབངུརབ་དངབཅས་པའི་ ཞཆེནཔོ་འངསསུཆོགས་པརའྱར་ཏེ། གདཡདདཅོན་ལྡནའདསཀྱིས་ཀུརརྟིདབྱ་བདང་། ཟླ 


༥༨༧༠༤༤༨༤--- 


གུ 


@ ༄༅། །མཿྱདུ་དང་། རྗེདཔདྱ་བདང་། ་མཆོདཔའྱབ་དག་ཅོམ་ལྣནའདུསཉིས་བཀུརསྟིརཱས། བླམརབུ། རྡེདབརྱས། མཆོད་གཏོར ལནནདྲ་གནན་བརླབབ་བོམ་ལནའད་སྟ་ལ་མས ནབསོ གྭ 
དྭ་བདབདྷ་འཕགས་བའམ། ཏིངངའདིན་ནསུམཚོགས་བྱའདདརདུའགས་དའན། ཤེས་རབ་བ $$ ` རྣམ་པ་མགྲོལ་བཕུན་མུམཚོགས་པབྱདཔརདདུའཕེགས་པའཝ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངང། ནཱ 
ཨུའི 


དྭ དཱ བཱ པུར ཆཐངའ་ཕུན་སྦུར 
ཚོ་གསཔ་ཁྱདཔརདུའགས་ཐལྟ་དངཿས་པ་དུང་དངུད་དང་བཅས་བ་དད་ཙངས་པདབད་ཅག་པདད་དགེ་སང་དངབས་བྱསེདྲགི་ལུདངམིའིའཇི་གཏེནནའགའཡངམེདདོ། །གཞནད་བཅོས་ལྕནའདས་པ་ཤིད་ཅིག་ཆོ་ཞདོཤོདྲྲབཞནས་མངོན་འྔ་གས་པད་ 
གངསྦཱཧས་ཏེ། གདཡད་ཅོས་ལྡན་དགྲཤིསཆོས་ལབཞུརྟིརཀྱབདང། བླམརབ་བདང་། ཇེདབྲར་དདང་། མཆོད་དརྱ་བབདག་གིག་བཅོན་ལྡན་དས་བིན་ཆོག་བཏུ་སྟདམངདཅིད་དོནརྱབ་དང། རྗེད་པ་དབ་བདད། མཆོདཔརམཛདནས་ཏེནཅིང་ 
ལནམང་དུ་གནས་ཐརམཛོདཅིག་ །བཙུནཔ་དེཅིའི་ཕིརཞེན། གངུ་ཡདའདས་བའི་དམན་རུད་བརྒ་ཧར་པའི་སངསྤ་ཆགབཅོམལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདགཔ་ཛོགས་པའིསངསྤྱརས་དདག༡པཆོས་ཉདལ་བཀུརསྟིད་བད། བླམདྱབ་ 
དང་། རྡེདཔར་ཀདདང། མངོདཔ་དདག་ཤིས་ཇོས་ཉིདལ་བཀུརསྟེདྱ་བས། བླམརྩཧས། རྡེད་བརྩསས། མཆོད་བརྩ་དསནས་ཉེབའབསྟེན་ཅིང་བཞུགས་སོ། །གངསངལ་འོངས་པའིདསན་འྱབ་ དབདསརབའིང་ྱར་ས་བཅོྭལཀའ མད་གཞིནགུཤིགག་པདྲག ཱ 
བཅོསད་ཡང་དག་བྲ་རོགས་བའི་སངསྦ་རག་དེདག་ཉངཆོག་ཧིདའ་བཏུརཉིངྱབ་བདད། ཟླམ་རྱུ་བདང། རྡེདཔརྱབདང་། མཆོད་བཅུབདག་གིག་བཏུཌསྟིངལཇད་པ་དང་། བླམ་བརཛད་བདང་། རྗེདབ་རདདདང་། མཆོདཔརནཛིདབསེན་ཅི་གནས་པར་ 


ཤེ 


དམ་པ བགང གངས་འོད བ་སརིང་གགས 

ུཐའོ། །དགྲེ་བོང་དག་འདང་གམ་ཟནཔདཔ་ཅུརསོད་དང་བུྡ་ཆེརབདགའ 
¢ རགོདེདགསུངཊནས། མཐའ་རུ ་ ¦ཤིནཏྭ་ལུབའི་འུར་གུངསན། ་ 
ངི ཞུ །ཏབྱ་ཡོ་ཨསུ་ཤག་བཞི། ཆུ 


འཇག་ག ་ 
པྲག ིྣ#ཾནཾོན་ 


གྲསྐུ་སདདཔའཕའལས་འབབཞུདད་ 


།དགྲ་རོང་དགཟས་བཞི་ོ་འདི་དག་ི་དེལསཿྭཿཤཱསས་གནས་པ་རེ 


ནོལྭཐུགས་བྱ་དའྲིའ 


རར རི ཅའ ་ སོ 


དཔད་ཡིདབཚལབ།ཕས་ལབན་འདོགསཔྟེ། བཞིགཔཤེན། 


༧ 


གཉིས་བརེག་པའིཐས་དད། གསུམཔ་ཡི ལཉིཨས་པའིབནདང། བཞི མཔར་ཤེས་པའིབས་སོོ། །དེའིརེཚོདཔན་པ་དཔོལ་ སྦིར བསོལོབསལོ་ 
ྫིནྣ༽༨༽ྣསཝ་ ཊུ ས་ སྭ་བཟྲས ལེ ྭ་ལཱཾས་བཅོམ་ལྡན ྱ་དནས་བཅོལ་ལྡན་འད་ ཁག་ཡོབཅདྲདུ་གསེ། དྭཾསཚེདད་ལྡན་ 
རར ནི 


སབ་ རཿ ་ དའེགསབར་བ་བཞིགན། ོསྭ་ིམ་རཤེགཔཟསྲ་ུ ད་འ 
་ ག རཱ 
རར 7 འུ ་ ༣ གྱིར ཧ་མ གིས ཞེསྱཿ་བཅི་ཞིག །དཔོལག་ ༤ ། ནཾ ཨཱ 
བཞེན ངོ ན་པ་ག་ཞེསསིགས པམ རར རི ཁིའི བ་གཁ། གར་གཏབོཏེ། སཱ ཀའ དུཕུརབསུན་དརྱབཏ གི འི་ 
ཏོ བ་ཡི གེས ོས། །ོ༔། གདིཉིན་ཤིནའི་གར། 


།དགྱེ་ཏན་ གཚོཿ འི ཚོ་བཛངབ་བཞས་ནདེསུ་ ཨཱ རུ ཐུ རཱ དཔ་ད སྒ ་ རཔ 
ཇ་ རཿ ༤༤ དག་ཅི་ད། ཨུང ཤཱསྟེ། ལྩཱེགཆེད 
གཾ ཤྱིཧིསཚོར་ སྫོ | ར། ྱུང་ཞིདཛར་བཅི་འནིསསིདཔ ་ །བཙུན་བསྲེདཔཿ ། 5: ་ 


སེདབཔྲོསདབ་བོནསྨནདིབདེལེགས་བརའུརཞིག་ནངྲེནདདུའསའོ། །དངུ་ པོསོ་གསདོན། ང ཱོ ས་འདིཝརྭདིནདེབདེལདས། །་ 
དབས ཊཱ 5 རཾ ད$$ཧོ ཡ་ དས། 
རྩར འི ོ ་ བོའ བཿ ཾིཾིཾི ཅཅ གྭ བྱབ 
` ལོད གག ཨ་བ  ་ ི་ོ བའ 


:: 


ླུངཔར་འྱགུརརོ། །ུན་དགའ་ཐོ་པད་ཤུ་ཡོདཅེགྱབབ་འདྲིའིཏག་རའྱཱ་རརི། །བདག་མདགྱ་བབའདྲིནིཆདཔང་འབྱུང་ཏོ། །དེབཤདགཤིགས་ངས་མཐའ་གཉིས་པོདད་གངསནས་དབུརའི་ལཞྱ་རི་ཆོས་སྟན་ཏྲེ། འདིཏཉི། འདི་ | 


སང འཇིག་ེརཏཀབ་ཞེསྦ་དབལའཛིགེནནཏག་བདང། མིཏཱག་པདད། རབ་བ ་ 


3 


།ཞེསྭ་བབུལ། དཅོལ་ལྕནའདསངལ་དོའི་དབྱི་འོདམའིཚོབྱ་བཀལན་དཀགནས་པན་བཟུགསཏི། དེནས ཧཱཱཆབབཅོས་ལུན་འདས་གངན་བདེརདེབརསོངེ། ཉེབ་དམོངནས་བ་ཅོམལན་ལདས་དུང་ལཱན་ཅི་གཅེས་དདནས། ང་ཅོརལནའདུས་ལ་འིི་སྐད་ 
རླཧསོལ་ཏཱོ་ ༈ །པོཏབ་ཅའ་དིག་ཏེདམ་ཐའདང་བཅགསམ། སྦྲས་པའདིག་རྟེནམཐྲའདངབཅས་དོ་ཞེསབྱབའདེནི་ངས་ཡུངའི་སྟོན་ཏོ། །གིཏམ་འཇིཤཉེནམཐའ་ དདམ། མཐའ་དདབཅས་པ་འཔན་ཤིནན་ཐའམེདཔ་ཡུངམ་ཡིནནས། མཐའདངབཅསང་ཡད 
` (་ཡིནལ་ཐའ འཐེདཔ་ཡངམ་པན་པཞིག [སྦྱབའཇིག་རྟེནམཐའཆེད་པདང་། མཐའདང་བཅས་པ་ཡང་་ིན། མཐའམེདཔ་ཡངཡིནལ་དང་། ནབའ་དདའཅས་པ་ཡདན་ཡེནསཐའཆེདཔ་ཡངན་ཡིནཞེས་་འབའའིནི་དྲས་ལུཔི་སྟོནཏོ། [གོ་ཏརའཇིག་ཏེནམ་ཐའདར 
ཤཱ བཅས་བསཞེས་དིསཔ་ནཕུངསིསྟོནཏོཞེས་སྤ་ཞིང་འ འཇིགྟཏེནམཐའམེདཔདང། རའ་དབ་གཔའ་འིའི། གིང མཐའནབཅགཔ་མངནས་བའ་དཔའངམི ག་ས་ག་ལ ཤགཞནཅིཞིག 
ལུངསོན། སླུཔ་དསུམངོན་བར་མྦའིནཅེ་རསངོན་པརམྦྱའནན་ཐུག་བྲསལ་ཤངང །པར་རྦ། དངིང་སུ་གངྱ་སལམཐར་བབའྱི་ཕིར་ཉནོ ྣམ་སཱལལ་མའཆ་དཔར་མཛདདོ། དྱེས་མངོན་པར་ནྩ་ཧེན་ཅིངམངོན་པདཌ༽ ལྣུག་བསྡ་ཕཔ་དདག་པརདཅིད་ལྡུགབརཱལ་ ( 
རཾ འི་བཤནབོསནསུསལ་ཡལ་འཚད་པའམང་ཤུ། ཅི་ལས་དདིགཉིནཐམས་བདངེ་པརིན་ཏར། འོན་ཏེའཇི་ རྦིར གཅིག །དྷག་དཅེསགང སྨ  འག་མའ་བིགགུང་གོ།་ ཛར 
ལན་གཉིག་ལན་གསུམ་དཱའདྲི་པདཅེསགསོལ་ཏོ། །གོཏོན་ཉིདྱ་སནདོན་བརམྱའིནཅི་དམདོན་པརམྦའེནནས་སྡུག་དྲག་ལ་འད་དག་པའ་ཟད་ཅིད་སུག་བྲསལན་ཐརྩ་བདའི་ཕིར་ཉན་ཐོལ་གསལ་འཚ་འཆོདཔ་མདོདོན། ཅི་འམ་འདིས་འཇི་ གཏེན་ཐམས་ཅ་དངེ་ན་བདྡཌིན་ཏས། 


< ༄༅ །འོན་ཏེའཛིགཉྟེན་ཕོགསུགཅིག །དེསྐདཅེས་གསོལ་བདང། ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ཁྱུཔར་ད་ཡདཔ་ཆོན་ཝཱན་འདས་ཅངི་གསུངའརབའུགས་གོ། དེའི་ཚནཚོདངྨ་མཔ་ཀནད་གའབོབཅོ་ལོ་ལན་འདས་ྱིརདྨྷངཕབ་ཐོགས་ཏེ་བཅོ་མམ་འདམལ་གསོང 
ཅེ་བའདགདས་སྣྲས་པ།  གླཱ་བཏྱོད་ཉེས་བཅོན་ྔནཱ་འདམལ་དང་པོའདིབྲའིསུང ད་དེ་ཉིད་དྭཉྡནམ་གདན་གཞན་བྱིསྲའིསཏེ། དེཉན་བཅོས་ལན་འདསིགདིས་པ་ལུངབསྟནཏོ། སར 

„ཨཾ 7 ཨིས་ི ང་ཀ དགདཔོདཔའི་ ༣ཤིས་རབདང་ཕདདག་དརྨ་ཝཱན་པ་འུག ཞག་དང ± 

ཤཱ ་ྱདབདྱ་འིདིདདོ། །དནག་སོངརདནདདར་ཞིངབཅལ་བངྱའིལ་འཇུགབཙམཁྱི་ནོགཉིག་བཅུཟདངསི་རདདེ། སྒབ་གཞན་ཡངྒོའའྱི་བཤེལ ཤེགརཔའིརབོུགཆགས་འདིང། 

འགསསོ། དོམདགནི་ཐུངཔོཞམ་ཐང་བཅོཤླ་ིགནོད་ེ་འན་བྨ་འི་ིག་དལ་གདདགཔའི་ཞིགརཐ་དིཀུབུགདདསོཆག་ དགོདཆགས་ུསཔདགག་པགྲོ་བེརྱ་ཿརག་དདཔ་བུང་འདབསསཁདྲིམོའདིརདཱ་ཧེ། གཞན ནེ ` 
བདེ་ཞན་བེང་འཞན་ག་ཤིག་བལཡཕམའདིསའདིགཉེནཇམས་ཅདངཔ་དརའཕིན་དརླདདམཁོནཏབ ཇིགཏེནླབོགས་བཅི་གཅིག།བདིལརྦཝག་སའ་ཏོག་བི་་འནོདི། རླད 


དྱ་དདང། དེངཔདྡ་ཕིད་པར་འགུར་བདེནསཿད་པཡ་འདིད་ཆེནད། གཞནནིམེད་བཞེག་ཡབདག་པའི་ཤིས་ཕྱེའོ། །ངེནས་ཀུནཇུན་ཤབཚདཔའ་པ་ུནདྲགའདོད་བ ཤདཔ་ལནདནཔ་དདག་འཞིངཛེས་སུ་ིངངས་ཏེ་ཏུན་འགའངས་ཏོང་པའིབངད་འནིས་ 


རར ྲན་ སབ མོང རཅ་ ༈“དིྟེ། དྭཉའངཐོགམར་ 

ྟ ཡུ ཞེ རླསླུ དྲག་པ ུང། ཟམ ེབས་ ྱར་ག་དུག་པ ཉོ  ་ 
བཀྱོ ྒ་ ས་ཞེས 

ཨཁྱེནཔརཐུཌཏེ། འདིཉྟ་ེ། དྟརབཅོན་ལཱནའ = ཿ བྲོད 


།ག ཐུབཅོན་པ་ཡདདགཔ་ སསསི་ པབ གཔ ཟད པི དའ ར་ཚ ནྩོ བ་བའིནནོ། 

༦ ག་ཁ ིེ་ ྲ་ རོ 
དང ཏུ 

ཙུ ེསཡཛུཧཧུཿཛོགས་པད་དགྩི་ཊབདད། གསི ཉོ་ གག  ་ 


བླ་ཟད་དོ། ཅི ཡོངས་སྐུ་དོག་པ་ ཚོ ་། པ། ཡང་ག་བདགག་ལ་ ས་ཨ 
བཟུདཔོ། །ཚིག་འླདཟངཔོ། སུདག་པ། ཚངས་དར་པཱོད་ + །ཨལ་དངེད་དའིརོ ནོ། 
འདིྭསེ། དྭལ་འི་ཉན་ཐསྒོའོམས་འ་ྭ། + །དེས་ཚོགས་ཉོང་ཕག་དུསསྡུད་པ་འགྱུརཏེ། འདིྟའདཀུརང རི་ 


༄༅། །དད། ོབདོད། གགུག་བདད། གྲགས་དདང་། རག་བ 


རཀ ཐོ 
ཨི གས གཡིག ངོ མཱུ $ ༤༨༤༩: 


ཝུན ི་ོ 
བ་དེདགའི་གཏད་ཅུ་བག། འདོདཆགས་དང། 
ཐ ཨར ཧི ོགཟང་ནགེིདབྱབཤགཅག ངུ ཿ་ ༣ ་ ིངམི་གཱར་པའི་ཆོསདའ 
བདྡ་དདུཉིདཿཚམས་སྱཿནས། སྣུག་བསུལ་མབརེདཔར་འཕྱརཔའྱི་དུན་བུན།ས་པདྱ་གུརོ། །དགེསློངདགྲ་ཁེདའགདེའ། ཤྩ ཨུ་དས་བདང ཧི 


རྤ 
ེཾེཾྣཾྣ+སཇ¥ིཾངདངཇངོངེོཇཇ&ོ 
ངཿ སུ སྟོ འདི་རམའི་ ་ དང། ་ 
༣ སྣད གས ྲ བུང འདྱི ' པྲ ་ ཛྲ སའ 
ཤླཾ ` ད།་འ ན་ཆེདདག་གི གདང། = ག་དང བད འེ 
སུའི བོ ་ ྣ ས་འདོནཔ་དུ། འི་འ སྲ རི རི དག ་ 
དཱ སྨྲི གྲེག བསྲསེད་བའག། [སྲེདདའཿ ཐའགག །འནཔ་འགགས་པསདྲིདཔ་འགག །གྲིདཔའགགས་པསཉྩེང 
ག་དག 8“ ཤག །ཚོརདའཀགས་ 


| 
རྱ 
གབགགསདམགསདགོདོ། དགད ལ་བགོ་བ བད ཡདའི་བདོདད། འཛ 
ཊཾ འ་བ ༩ རེ 
།ཆོག་ཀྱེརྦ་བྲ་གངས་པ།་ཤེན གྱས 


རག ྲ_© འཐགས་ད་ཤེག་པའིརུལྲའིན་ཨཆོག 


མཡངདག་པདྡརེདབཔོ་ ཞ། སློདབཔོའམ་ཀུནནསྣ་སློང་དཔོའས། ་ ས་ས རེ 
ཁ( ཅག = ་་ 


མོར་འ རཾ་ བུ སེམཊ་འནའ་རིག་པས་འུནདུབླ་འདེདས་ཤིངིདཔའི་ཉུད 


འགུརཏཤེསགས་ས་ཞེའཤཔ་ག་ཡཿ བདང བིན་བི 
བནོན་ཡ རི རར 

བཙུནུ་བསལགསས། 3 །དགེསོངདག། པར་ལ ད་གས བསོངའ་ང་འ་རེ་འ་ར་ 
མཆ་་ིད་བྱམས་བ་ི་ོཏག པར་གྲངས ་། ངཿ རལ. ྷཏོ་བད་བའག་ནང་ིའན། ཕྱིའི་འམ 


༄། གུསཔའམཐབའམ། དམནཔངས། བོནབཁས། 
ཐད ེ་ ་ ས་ད བ་བོ 


།ཇིར་ཞིགཞངོ གནས 


རཿ 


ག་་ ཐབ་ཀ 
དག་ེསསོ། མས་བ 


གར རའོ ད་ རི 
ཨང 


༈གངུབགལིཊབའག། ་ རི ི་་་ 


ཀ་དདགུན་ཡིན་ཞིདདིདགཔ། 


གྱིའི བོད 


༨ 


ི་ོ ཏུ་བརྒྱན་བྱས 
དྲག ་ ཞིག བསད 


ཨྭཊི། ོ་ཨཅི། ཆག འོ 


ཡམ 


༅བཱནུཔཔདྱ་ཧདཔ་འད། །ང་ 


ཀེ 


ཅཅྱཾིེཾིེིེིི ཇང 


ར་འ 
དྲ 


་། 


དཔན རཿ རྩར གས་པས ཟ་་ ་ ཌི 


ཉིག མམ མེ | 
ཐ་ལ ཡི 
མྱ་སྤྲནན་གྲསམ་ཡདྷ་དཱ། རླག མདོ་དང ། །བ། 


ལམྱི་དདནཔནིབ་གད་དབའ་རོསྤྲའན་ས་ཏེ། དེདག་ལཟགཔྱརསབརླ་གདབལེདཔིའིརརོ། གི  གགས་བོག་དད། །གེ་གསཔའ་ ` 
ཡོད སོ་མང །ཐའ་་ཞབ་འབ་བའི །གཱངཐགཔ་དངབཅས་པའི་ོསྣ་མས་དྲུབལབདེའི་སོསོར་ཅུགས་པས་འགོག་པའོ། 
གོ །ེ།ཐབབ་འི་འགོགི།།ོབགསཔསབགོ པོ དེ དེ་གིས ཡོག། 0 ་ སསད རཾ 


༄ 


ཤོག པོད 
= ཟོ 

།བི་ུ་ོད་ ཚ་འའབ་ ཧཿ 
ཙའ ེ དོད ན་པར དལིལ་མོའེསྱ་ བདེ་གཞི་འདུག་བྲན 


ཀ་ས དབས འིགཞིབཟུདབསན་འུ་ 
འཇག་དང་ག ལོ ཟེ །ཡངའསྭ་ཐཱསདེ་ ཉིད འ་སག ་  ་ འགྲོབད་འ ལའ 
± བཾ སྲ མགདྱཐནལསདག་བདོ། ྒ 
± ་ རར སླུ་བ ན་ག ཀཀབ་བའ་ ས་བབ 
ནདང་། །ལྟ་གནསྲིདཔའངདེདག་ཡིན། ཤལ དྲ 
རི > ་ 


ུགབསལ་ཞནའྱུབསན་ཞུནའབབདོ། །དྐདཆིག་འད་འཇིག་བསན་འཇིགོདནོ། །འདི་ལའྱཧས་རའྱབ་འིདོོས་གཞས་པསྐད་ལ་བའི་གན 

ཧིན །གཟུགསལཊོགཔང་ཕུང་པྲོལ། །ཞེསགསུབ།ཏེ། དེལ། གཟུ་ ] 

འོ ར་གོ རི ÷ 

བྱའོ ས་ག ཁང་ག ་ ཁང ངུ དྡེ པིབ 
` སྐོས ། །ཏིལནི་ཉཾམའི་ སོ དིང རི 


གྲིཔུམ་དང་། ཉི་མ་དང་། སྣངད་བདང་། གུན་པའོ། ག་ 


དྲུབ 
རར ༨༼""/- 


སུན རང་ སྲེང 


ཤཱ །འབུང་ 


8 


ནའ 
༼ གདུགསནད ་ རའ ་ དུ 


ཚལ་དང་ཆུ་ོའི་སྦའོ། སས དཾ ནན ཚི 
7 དང་། ལན་དད། ཨད གསོ ཁིས ་ ་ སོ ཐི ག་ ལོཨཉྭ༡། ་ 
ག་ང ག་ བ་དང་། སྐོམ་པའོ། །དེ་ལ་འདུད་བླནམསནིའོགཞས་གཤདབརའོ། །འཇ་དཉདདིག། གོ ་ ཤི 


ལྕིངཉིདདང། ཡཏ 


.གཡེངས་དསེམས་སེདབཡི་ཡད། །དགེ་ 
£ ཆོ དག 


ཡིན་བདྭཾཔབཞིའོ རརིཾིེིེིི དས ཉིར རི-ིོ 
འྭདསྲད་འཏགས་པའྱིིརཏེ། དཔེརུན། གྱས ྭེ 
ངམི་དགྲི་ཐས་འབེལ་གང་། ། 5 །ད་རིགྱ་རེདད་བཛོད།།སེའག་ལེདས་བཞེསབབནིདེལམ་གཞནབའི་སེབསཔའི་བདིན 


སྱབ་འྲིས་སཞིམ་ལེངས་པ་དངམེ་མསདངགཅས་པའི་ཡང་ཡིནནོཞེསྱབ་བར། རནད་མདོནརོ། 


ཏཱ །ཐབབའྱཱི ིཉབུ་ཡོདཔ་སཧ་བགྱབའི་ཧཱིག འབུང་བརེནསསར་དབག འོ ཤོ ཉི 

` སིི གཟུན་སདདའེདཔའི་རབ 5 པོ བོ ྨ་ཟེ་ །དདརྦནནུས་པད 

རར དྲ རོ རས ནཾ དགེན བནེ བཞིགས ཁུ ཡཾ ི་ོ ཕགས 
འཛིན་པ་དང རྒྱུ་ཿབྱགྲབའགཟུགསདཔའཇོན་པའྱི་ ཡང །གགནམལ་གཅངིད དབའི ཡང་ན ་ིི རུདད་། མེ་དངཆུ་གིཕུང་ གྱི དདགྱ་ཁ་་ཤསབདགདྲ་ནགམཆན་ 
ཞསཁའྱརང། །ཨངད་ཁམ དགགའམགཔདགགས་འབྱས། རང་ གནེབི་ཞིན། ཛིན ༨ལསོགས་ལསསུའབུབ། །ཅེསྱ་དབྱགོས་ཏེ། འདི གཞིགོ་རིམས་བཞིནདུ་རིནབདང། ཊ བདང་། ཕདང། རྒྱུ གབའེདབའི་ལག་ཡད་ 

དགུཔརྦྒྲབ་བོ། {རག་པར དཔ་ཡང་རཔེལ་དདད། རྒྱས་པའཧྲེདཔའོ། ར་ གྲགཤེའུཧོཉིདགཡོཊ ཏི། [སཤིསལིཁཟག་སོ། །ག ཤར ག་རམ པཔ [གཡོ་བཱཧིརླངཧ 
བའི་ཕུལ་གེནནདྱུ་ཅེདཔའྱི་ཕིར་གཡེ་བརཧེདདེ། སྤོནོཡག་ཡོབ་བཞིདུག་ཡོ་བཡིད་ོ། །ཡངཉ་ལ་སོགས་པདཔ།འི་བམཝས་ལསོགས་པ་ལྱའྱདག་ཅི་ཡོདཿཅེན། འཇི་ 


ནིཐ་སྟད་དུ། །ཀདོག་དབྱིབ་ཊ་འཝརེག་བརྗོད། ཡོ་བ 


གི ས་་ རྒམེ་ཡད་དོ། །འཇི་ དར པོ ླུ་ཚོགསབམསཉིདའིན། རླངགི་འམས་གངཡིཿ 


བེ ྲ འབྲལ དྲད རེ ཀ་ 

ལྭ། དབདདདདདང་ཌ་ཞོལ། རི ག་གྱིསིམཆེད་ གས 
ཨར ཚཨཡ སས ཉྷྣ ོཌ༄ ལོབ གེ ་ 
ར་ གྲགས འའ རད རི 
| ། ཨད འོདད། སྡོགས 'མཛའབཤེགམ་ཞིནབ་དད་། དདེའ་དང་། སུག་བལ་པལ་གོག་ས་པའི་རངབཞིནྱི་བྱདཔར་ལསཇནའ་རར་ 
བཞིནནོ། × །གཟུགས་དང། ཆོརབདབ། འདུཤེག་དང། = 


རྭགཞག་བའི། སིན སྒྲལ ཟོས 


སྐོ ཧཿ ཁ་ས ` རྩ 


ཞ་ཤུགསོབ། ༈ སྱུལདབསུལ་ལསསསོང་ 
དཱ གག. (དདེཡིན། ༼བམྐྨ་རམ 
ན། ཅི ྒྲལ་ ་ ིགགླི་རུས་པར་ཤེ ས་དེ་ཁན་སནས། ་དེས་དིང་འགདདའི ྱརི་ོ། ཡིད ཁུནནཕུང་པོ་ལདང་། སྐྱེ་མཆེད 
དུ ཅུང་ ་ ± རརེེེེིར་ རར ག་ར ག་འ འདུསམྱཐཱསདག 
རྨའི རི འདིའང  ནཔད་ཤུས་པལ་ རར ཡང་དག 
གབ་དཾ། །རཱམ་ཤཱེསགངཤིནདེཔེདདོ། རར་ཞིལབགཔའགགསཔ་བ 
གདང། ཡི་དིནམ་ཤེགགཅིགཤིནད་དུགཅི་གའེདམབའྱིར ཏོ 


| སེབས ཡཿ 


རར རོ རིག ཙཿ བཞན། རཔ་ ཅོ ཁཱ 

ག་ཟསཅ་དྲ་སསོ། རུ གག་གཅིག་གསན་ཐསས་ཅར དྲ ཡམུག་བར་ཤེས་བརྱབསྟེ། ‹ ཡད 
བཤིང )གཞནྱ་ཐདངོས་བོསཞིག་ཡིནཔརརིགབརྒ་འོ། །ཅིའྱི་བཞེན། ག 

བཟུས་བརའའི་རུང་ོ སཾ རར ག་མ ཞན ཤི་འྱུར་ ག་ཤོག 

ར་ས སྣྲ་དགལ་འདཔྩེངཔའབྱའོ། རུ རྫར འའ 


ཱ གིའི ི་ོ །བུརཔོདང། ཁཞད་ལྷེ 


¿2 ཾ༄༅། _ །སྲོའ་དར་ྱམཆད་དངབམ 


ྒོ ཁུ (སད དད །ི་ཨ ག་གནོན 'གསམ་ཡིན་ཞྲིང། ླ་པར་ཤས་བའི་བར་ཡ་མ་ 


རྱ ཕུ་ཨཔ་དོ རར སམྭ་བད་ཞིགཟུགས་བཞིན་ 
གས་དོན་༩ དྱ 


།པརཤེས་པའིགནསཔ་ཡིནས་དེདགལླའུམཔར་ཤེས་བགནས་སོགེས་ུ་པེའི་ནོརིམསནེངདང་ས་དྩོ་བི་གོརལ་སྭ་ཏ་བུར་འསཱན་པའི་ཕིརརོ། །དཉིདྱིའིརྦ་ཕྲའཔོདསའི་ཚྟའིའུདཐི་མ་ངོ་། །ཅིམ་བཅྗིདད ` འ་ འདུ་ཤེས་དགྲནི 
7 གདཧིའདིདགའི་ཆེས་འགུས་པའོ། །མིག་ལ་སོགསཔའི་ཁམསདདྱཧརཆེདླད་གགི་གོའིཡཊ ཨ་ཧ རབ ` 


དྭག་ཡིནལ་ རམ་ འནི་གཉིས་ཀ །ལྷགམཧི་ི 
བདགས རྩེ} ་པའི་ིདེོུ་ོ།།སུད་ལ་བ་ རར མ་ར 
ཡི ནནིིཔན་གནས་ སཱ་འིའོ། །དནསནི་ལུའིའོ། །ལུག་ཀྱིནིབལཆེ་དའི་འོགནའོ། །ཡིདནི། 

ཀཱ གཟུགས ི་ཕེམཚེད་འཇོདེ་ལ། ཟརས་ཅདངརོསའི་རངའཞིན་ཡིདན། རའ 


རཿ གཉགས་དབ་ི་ཞིག་ 
་ །བ་དངབཅ་སབའྱི་ིཔལྲག་ 


༨ ཅེ་ན ིིརརདདང། དྲ ་ཞག་འབར་ཛ། ྱསིདོནི་ཉུ་དུ་ཞན། ཅན་སྦ་ད་ཡུལ་དབཐལ་ 
༈ག་བྱ་ྭ་ཱགྱ་པས་པ་དགགསདག་དམིག་ལ་དོགས་པརོཡིངམ་བཏགས་ལ། : 
མབའིབ གི་ག བསྟནདུ8ཿའིཕྱཏ། མོ 

དཔོྣམས་བསུསཏེ། དེའཙིཿ རྡོད་ཕརཏུདྲདཾ།, (ཆོསི་མརྟོགརྨྱ་དནལ། 
དེད་གཉིད་ཉིས་དྭས་སལ། དྭ ཉི་ཚནབུ་ྱི་ད་ི་ 


སས ་ 
ཁས བར་འ 


 ཁ་གས་་གད་གས་འིག། གི་གནད། 


ར 
ཟེར་ཏ། ཨ་ཁ རི ཀས ཡེ 


ྙེོཔསོ་གགུང་ོ སུབ ་་་ གས ག་ད གོ ` 


སྣུ་བཱཿ། བྱ ཞནོདགཱ་ལས། དཿ སྐྱེམཆེད (མས་ག: པོ ནབཅོག རཿ ཞདཔ་བཞིནདྲདགག་པངཔ་ གས་པརད དན་དང ཧོ ལུབ 
དཱ སྲི དང་། ཀག ་ ཟགས་ས་པོས་བསས་སོ། རར །ཟད་ 
་ མཱ ཏི ི་ སྐ། ཁཱ ཐཞན་ཤན་ འ༨༽ 
རིགིྲྦྲིཾིཾིཾ་ མཆདྲ་ཙས ནམས་ཁའམཐའུཡསྨ་བྷཨཆེ། ཟདམསོགསཔུ གི་ད རད རར ཊཾ ་ ཀར 
རར  ི = ༢22 སོ པང 


༩ 


ལྦི ས་ས འགེས ེས་མདམིན་སེམརདྲབཔོ་བཤི་འདང་ཆོ ེ་དགགགིསབསུག་སོ། | །ཁྲམསྦ་པདབོབལས་གངདགསའི་འམཔ་དང། ཆུའིཁམསདང། མེའི་འམས་དང། ཆུདགྲི་ཁམས་དང། ནམ་ 

རར  ་ སོ ག་པའ ་་ས་ཡིན་པའ། རི བམས 
འ་བ དུང ཁད་ལལ་ལོགསཔའི་ པརེག་བརྩ་བཞོན ལོ  མུནུ་བདག་ལས་གཞན་གཟུཿ 

@ཾ ཐ་བས་འན་ །བ་ན། ནས་ང རར དེཿ །རཐ་ཤེས་ཁམས་ཡིན། ས་ག རྟིལུམ་བརས ཅད 

ཌཱ ཕྦྱབའིཧཱཡིནབཔའདོདདེ། དེ་གི ལྕོརབའིཡེམགནས་འཆིབའེསེསན་ཅིངརྦདེ་བའི་གཞིརྱགུར་ལྟེ། ཐབ་པནདབའི་རོསྨནབགནིདིགུ་ཡིནོ། །དེའྱརིར། དི ཆར ༨ 

ལས་དང ད་པས །བླག་པནྡི་སབབཤེས་བའིབམས་བཅ་བདགྱརྱསོ། །གངང་འམས་བཅོའྱ་དབ་དེདག་ལ་བསུན་ཅུ་ོདྷནམསཤི་དུ། བསནམདཔ་ནམསནི་དགེན། བསུན་ཡོདཌདརརིགཟུན་གཅི་གྲ། །དེནིའད་ནིའདིནའོ། །ཆེམོ 
ཞིག་གོནས་བཏྟནཔརཛསསོ། །ལུག་སྣནམསནི་བསྟུནདུམེདཔའོ་ཤས་བཤད་ར་ལྩ་ཌ་རོ། །ཇགོས་བདངབཿསཔྒ་འསནི་ུ། ཐོགས་བཡེདབརནི་པནེན། ཟོགས་དཔ་ཅས་པ་གུགས་ཅན་བཅན། །གཟུགས་ཁྱི་ཕུད་བོག་བསྡུག་པའི་ཁམས་བཅུ་གངད་འ་བཤན 


བཱ ར་ 
ནིས  ་ ། གུནནས་བསྦུང 

ཐནཔའི་ འིསེམསྦའིསྭུནནཱས་བླམདའདགནིདགེངད་ མ་འདི བདག་གེ། །འདིའའིལམསུས་གཏོ ཱ 
འོླས་དཔནི། །འྕིཕྱིརུམ་ཤེགའམསམ་གཏོགས། །དདོདི་འདོགསདདེ། གཉིསནི་བམསིདིས 


7 ་ རིཾིཾིེིེི}ེཾིེིཉིཉཾཉཾཉེཉཾརཉྲྣྔྣླྣཾེཾེ་ 
ལློ ུདང་། དེདགལ་གརྟེནཔ་དང་། ད༡༡ཀ༽ཀ །ཟག་པདངཅས་པྒནནསནིདུ། ཟགའམེདཔནམསནི་བཞེན། །ཡིདདབཆོས། དཔཆོས་དཔསིདྱིནམ་པརཤེས་ 


ཏདྱཀདབདགུ་ལ་སྭ་ཧཱཞན་བཆོསཧི། བམས་ཨྲ་ཚུངཔ་བརྭལཱ་ནབ་དག་འདེད་པའི་ཁམས་དངབ་ཡམ་གཏནདཔ་ 
£ གཉིས་པ་འཇསེདཔའིི་དདད། །དད་མཛུ་གཡ་བ་འྱིད་རོ་ོད་ོཡི་བྱེད་ནནོ། སུག 


པིཀུནརྣམཔར་རྟོག་བམེདབར་ག 


།ངདད་ལཟྭ་ཟི་བདེནཔ་ད་པའད པ རྭ ག་དྱ་བོད་པ་་བཅས་པྲ་དནནིདུ 
།བའི་ངོག་གངདགབཤདཔ། དགཅུམ་བག་བཅ་ཟག་བཟིད། །གངདད་ལཐ་ཙེ་བདེནཔདབའདྭསྲ་སྱབསྱ་བཝབསས་པ་དདུད་ནོ་རུག་བཆེདཔ་འེ་དནོ། །ལ་གམ་དགནེ་ཟག་བཅས་སོ། ོག་་ད་བཅཐད 
ལརེཾ་ ནི ཏོག་བ ྟོགདངཧྱོནང་འཅ་ས་བཞི། །རྣམཔརཤེས་འཁེ་ཁམས་ལཱ་ཡིན། །འདིང་ སྲ 

དང། བས བཞིཏོག་བད་བྲསདྱཔོདད་བཅས 
སྤོ ད་གང་་མས་དང། ས་པནས་བཅ་་ཡིང་འྫཚིམོ་འིབརྩ་སི་ང་། ཆོསྦའི་ཁམ་༣གར་སཱ་པརྡ་པཊ་བཟ་ཡིད་པཟསསཅད་དང། བསམ་གཏུནྱའདཔརཿནྱཡི་ོདཔནིངོག་བ་པངམིད་་དོད་ཡངརེད་ 


] ཐམ་གསུམདྡ་ཟཱམ་གཨུམམོ། །དེལ པུ 
ཞོ། 5བསལགན་བུངཔནོགཔ 


ངུ ཆངཅངེིེིེི 
ནི་གཉིལཀ་ཐངཝ། ཡོ ག་མཅདེ་ཁམསས གང དེདགནྷིཚུངས་བརྡལ རཾ 
ོཐཡིདའདུགཡིནནོ། །གལྟཏྣེནམ་པར་ཤེས་བའི་རོག་སལ་པོརམསྟངོག་བདུདྲ་ངོའཔདང་བཅལ་བདུག་ཡིནན་ ལེདབདགེྱ་བཞེན། པེན་པར་ཏོག་དང་རེསྲ་དད་པའི། །རྣམ་པརྟོག་བཅུརམའི་ཏྟོག །རྣམ་བངོགཔདྲིནམ་བགཝུམ 
གྙེ རོག་བད་རྡེས་མུདནཔའིརྣར་པརརྟོག་བའོ། (དེབཅནདེད་ཁ་ངབོཉེད° ཏོ་བཞི་གཞན་གཆསཡིནཏ། ཡགོབའབ་སྱ་སི། 


དབརྙནཏདངཔ་གཅིགགསཏརཔསེ་དཅྱབ་བ་བཞིནནོ། །ཡང 


།ལས་བྱུངབའེྕིརའོ། ཛརྕ པོནིའྱབྱཱ་ཧེ། དབངཔོ་ལཱའི་བམ་དག་དད་པུལ་བཤིའོ། ོསཁནསྭ་པོགས་གཅིག་ཀན། འབྱུཿགཡས་གྲུརལྟེ། རྣམཔའདིག་བྱདམ་ ཉ་ལ 
ཀཀ ༈ གཟུགས་ཅནབྱ་ིབསགསཔའོ། རཾ ི་ོ ་ ་ 
རར  ཉ ཉིྫྒ ` གཞའ་དདི་གནེན། 0 ་ ག་ར །གཟུགས་དང། དེདང་། རོདང་། སི 
ང། ཤིཔེསཧུ་ཕཡསཱགས་པའོ། ླུ བཅནྨནཱཡ་ཕརའྱདད་ _ [དབངང་ནྲམ་སྐན་གཅ་ ཏེ། གཉིསསྲུ་བརའེ། རད ! ནོརུཡིའོད་བཞིནཿ 

ཁྱ ་ །ིཝཱདགཙོདྱ་འེདགཅད་པརྦབ་བཉིདྱཡིའོལྱ་ཧི་རམས་བཤི་ཡིནཔ་ར། དེ་བཞིན་དྲགྲ་གའང་ཅེད་པའོ། །དེ་དག་ཉིདབྲསེག་པརྱ་བབ་ བབས 
།བསྲེག་དབགཞལ་ལ་མི་མཐུན་པྷཱ། །ཁཅིགཱནརེཁམས་བའིབྲེག་པརེ རར 


དྲི ཐས་དཔྡལདབྷམསནིདུ། རྐདིགཡམསའི་ར་ཞེན། སྤྱས་པ། རྣམབརསྤོཞེའས་སྐྱེས་པ་ད་། །རྒྱས་ལས་ཐུང་ནང་གི་ལ། །མི ར་པ པུས ཁུམཐུན 


མས་ཏེ ད་བིད བྲ ངོ ན་འདི ལྲེ 
ཡིགཡཐའགུའིགྲྭར། ཆོ ཊྭཕ་གང་དགི་ལྕས་ 

དྲ =£ །ལྷགནཾ 

ཁྱངལི ¬ 1 འད འུ = ལྔུག ཏའ 
±» ཉེནཔ་དདབཅསཔ་དགགོ། ཧིད རྟེན་བལྟེ རྫ ི་ 


མམ 2 


པང་པརྱ་པརག་ཡིན་ 


ཛག; རཿ ཡར སཡིས་ ་ཱ རཱ 


ས་ས ལེ 


ཡིནདོ། དེལ གོབ དའ པའི གཔ་དང་ཅས་བའ། བའ 


མཱ༨༢ མཡནན། ཕུ 
པྲ རི ོིིཆི་ཆང་ ཡཿ ་་ ང་ 
ནཇི་ལཱབྭཐཱབམ་འིན་ཞེན། ག བགསཔའི་དུམིསཏེ། གདི ཟུགསྣ་མསཱཐུཐོད། གལ་ཏ རརོཞན། ཞིག་ཞཝས་ཿདྱཀིས་མཐོདབ 
ཝེ 5 ཨི རི  ་ [སྣཱས་ཚོརརོ། བསད་པ 


་། མར པཝན་ 


6 ཡའ ངེ ལུ་ཕམ་སངས་སམ་ས་མསསཏ༽ཕམཞ་མའ་ བུས ཇིར 
གཿ ལག ར་རྩས་པ་ གོ་བ ཅི སས་་་ 
ཆེར གདི རཱ ོི ༥ :÷ ་ རར ཕུ 


ཊཤིཿ་ཤེས་པརྱ་ གུ ཛུ་པསུ་ཤེསུ་པུབའོ། ་ 
 དདཤེས་བཏིདའབ་ཤེསྱབ་ དངོལ་མ། )འཞགཤརད གུ རི ¥+ ` 


ལལཔས་་པ་གསག་ཁབབས་ 


།བྱརུ་གཉིས་ནངགིརབཤུདདབངཔོ། །དེ་ལཆོས་ཞེས་བའིཔནའི་ོག་གི་བདཔོལ་བོགོས་ 


ཅིདབངཔོནིཅིམསྭཧི་འམས་བདུནནོ། །བོདཔམོའི་ 


་ ཞབད་ངངཔ། མགོཏནོགསྦོམོ་བཞིསི་ ཆོའབཞིས། 
ངྲི ་ ི་ོ 


&.(? 
-ཱཾ།༢དཧྱི་ཕུས་ཅིནཿ 


༼ 


།དེ་རུན་དཞུགས་པའིའབྲསུདུཿ ཱ 
ཤན ནུ ཐཾ 
རའོང་བའི་འ 


དང་། ཡིདཔདེ་བདད། 


ས་དགབཅོན་པཉི་དའཐོབ་བསིདཔ་ཡོདཔསདིིརབྱའུགཅིགདགགིསཞསགསུངས་༥ོ། །དཔང་བོ་གདའི་གདང་ལཿ རླ པ་པ ཛི ་རི་རི་ ས་ ཡོད་ལ 
ངུ འདེག ༈ ། =: དིན ×` ལབ་པ ཡི རའ ད་ནས ནུ ི་ 
མི ཀུ ི ལལ་ འི ནུ སྣདད་། རང | 
ཊཱ ས། ཀྲི གནུ ` དོས ཐོགོད ཡི་ད བང ་ ` པྲ ང་་ 
ཁུ དུ ཡིད་ད ཆརཔའིད་འབོབཞིད་བཅནད་ལ སྭ་འ།བྱརདདང། གང ཐའ ཐཔཔདཔནཔདའིགདོ རིས ༢ 
ོས་འག་། རར དད ཁང བ 
ནཔ་ཡི། །དཔ་པྡོ་འུལ་བྱཅགཅིག་ལུན། །གང་ཞིག་སད་ཤེགཔའིདབང་དཔལན་ ིནོི་བར་ེདདར།  ཕིདདམང། ཏད འམ ` ་ ཨའི 


ས་བདྨལཔའིདབངབོདཔཝནབ་འངདྡར་དེ་ པཾཨ་བའ་དབངཔོ་དཔྱལའནོ། །ཞུན་ཤེག་ཧེདཔའི་དབངལནལ། །བཅོགསུམ་དགདཔླལབ་ཡིན། ཅིབས་ དང ལྱམཅིཤའངཔོདོག་ད། ཆོདབའི་དབངཔོ་བཞི་དག་དང། དདུཔལ་སོགས 

ཙོ ན་པར་བེདཔའིུངཔོ་དཔལ་ན། རི ངོ དགེམེདནངནངྒལཱནཔ། །ལུཉཚོརཐོག་ཡིདྱརདདབྱལན། ངི  ་ [ དེནདནུངའདུག་དངལྡནནརོ་རབལཱ་དགདང། ལུག་དང 

ཏུ སྲོཾགདང་། དབངཔོ་བརྒྱད་དང་ལྲནགོ། ིཉདགི་བསེདལཏུར། །གཟུགནདྲའིས་བའདདེབཞིནཏེ། །བཏངཔཱོམས་སག་ཡིདདགྲེ་ས་དང། ཚོད །སཱོག་དག ཡིདདང། དདབལ་སོགས་པལྣ་དངལྡནནོ། །ཤང་གདཞིགཞངན་ 

ཤཿ བ་ཡར ་ ནཔོལལནནབཅའ་དྭག་ཏེ། །དིམ་མེདྨ་མགམ་གཏོགསསོ། །མཚན་གཉིས། རག་ཟདཔགསུམཡ་གཏོགསབཟོནགཉི་བཞ་ླ་དཔལོ། །ནུཞིགཅེན། འཐགན་བཅུགས་བཅས་ཏེ། 

ཉིསམ་གཏོགས། ོ་འདོདཆགས་དངབ་གཡབནན་གཅིགབན་ཤསཔདལནབི་དབངཔོད་ཉིསཔལོགདང་ུངབགིགད རལྡ་ནབམ་གཏོགས་པ་བྱད་དྲག་དཔ་ནཔའོ། །དབངཔྒོནགའི་རབྱརདྱ་ ཅི་བླརབརབ་ཤདའིནནས། འདི་ 

དབད སིི དེ་བཞིན་དུ་ཐདདཔརསྷེབཞིག་ཡིནཤཱམ། འོ་ཌེཁཅིགདེས་པརྒལནྩི་གྱམེབ་ཡང་ཡོདཊེན། སྤྱསཔ། ཡོདདེ། ཆོས་འདིདགཐན།ཅདའིགཟུགས་དང། སེམས་དཨེམས་འཀྱ་བུངའ་དགུདང་། 
སེམས་དབུཝན་པལ་ཡིནབདག་དང། འབྱགནྱཡས་འདང་ཝརའགུར་དོ། །དེས་སས་ྱིས་བཟད་ཉོ། ཆོས་གཅུགག་ཁནརཿསཅི་ེསབནི་འདི་ཡིནཏེ། 2 སྲཡེདཔྲ་བརྡུལ་རྫས་བརྒྱད། །ཐཱམས་ཅདལཀ་ཕྲ་བའི་གཇུགསཞེདཀགས་ 


ཅེ 


ཞེདད། གཞན་ཐནན་ཅནིདེ་དངའདའོ། །དསན་གཏནདང་བོནམེདཔགད་དག་ཡྲིའཔ་དདག་ཁོན་དང་། རོ འངབསམ་གཏན་བདཔ་འན། །དེའི་གདནདཔོད 
རར དོཌཤེ་དཔ་དདུ རི ] སླ་གྲས་དོཚ་མེད། ཡོན་ཏན རཱ 
ཨ་འ བིག འི་འ དཔའོ། ། ཡེ བུ 


པ ས་ནས་འ གྱ བཉིད། [སེནསཏིའོཞེས་འགོན།འཆདདེ། ཇོག་པནི་གལསྱརིངབའ། ག་པ ས་གས ལྡ༣དདྲུདྱ་བ དང 
རྒྱལ་ཁེངབ་བྱཅགས་བནི། ར་གིཆོས་ཕཆགས་པསི། 2 ག་འ 3183 


ས་དང །ནྭ་ཚུན་པ འྱིིྟརིནདདབཅ་བདག་ཅྱ་བཔོ། །ཡུལ་ལའཛིནཔའྱ་ཕིར 

ཱ རཾ དུར་བདག ཨགས ་ཞིན གསུངས་པ། རྣམ་བལྡ། ༩ མས་བམཔ་ 

ཨ་བརྡལནདོ། །རྔས་མཛངས པ་ངཇི་གནས་གཅིསབོ་ིནདེོན་བཞིན་དུདེཡས་ལགྱ་དངབནསསྭ་ཁངརང་ཡིན་བའོ། །ཞེ་མཐ་དདགེནས་འསྱ་དངབ་དག་ཤ 
སྲོག་དངམཚཞིདརྣཔསདངནི། །ཞིང་གི་ཚོགས་ལསོ་གས་ད་ཡང། རས གཟུག >> - 
ཏིསཏེ། མཔོ་བདད། ུཉམས་པསན་ཅང་དང་། ཤབནསྭ་ཁཱན་པའོ། ཞན་པོ བོ་་པོ། །འདིདགྱའདགངགི་ཡིན་ཞེན། ཐོབ་དངམ་ཐེབ་ 


ཏཏོ| [གསུང་རབ་ལས་འདི་དག ིབ་དདགངྔདེ། ཞྤེམས་དཔཔི་དངུང་ནས་ཤེས་ནི། །དོན་གཅིག་འབཱད་པསྙན་སེགས་མོ། །གོ་སྐན་ཡི་ 
རར རཾ རི ། 


རྣོགས་བརྡ་བཟུ་དྲུགདང་། སིིོཆ་གསད། ་ཧོ་་བའིམཔད་ ཧོཾ མོ 
སོ  ་ དི ིི་། ཅ 
ཕྱེ ± རང་ཚ ཀེ ེ་ :་ ཁས །ཡུད་ ྐགླི་བོས་འུ =: 
ནེ། 


རྭ 
ཡིན། ཚྡཞེསྭ་བུཌའིརོས་དགཔའིན། 


རག ཱཾ གཞ ་ འི ་ རེ རོ ་བས་ཉིཌཚ་ཉི་དག་ཡད 
བའྐིད་བ་དང་། གནས་པའི་ ིསབདང། མིརྟག་པཉྟིད 


རྩ 
*་བརམཚོན ཉེ འགིན །ྒྱན་དང་གཅིག་པ་འཇུག རེ 
བདག་ཉིདག་ཏོགས་བརམཚན་ བད མ་ཏ ལན | 


འབེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་གནག་བ་ལ་ཐོགང་བགཊ་པ་དང། ཧྩེད 


ཧཱཿ 


སི ི+{¦{¦{ེེོད 0 དནྲགནྣ༩ངརྫ 


ད་ 

འཐུའོ། ། ་ཡི་པའི་ི། འཛི ་ ཞ་ཏེ། མངབའི་ དཔ ཿ 

ཡིགས་ སྟོཾའཊ། ཅིད སེ  འི་ སུ བཞུལ། རྡ ཡུ ར་ཞི་ཚགཔ་ ` གོད 

རར ྟྣ་ ་ དྲད  ་ ་ 
1 ྒ ་ ཏ། 

ག་ག ཏྱིས། རྒུམཐུན་པ་ལསངྱཐའ་དང་ ` : ༈ ནྣན་པགཞིས་ཀྐེ 7 །སོོས་འཇུག་དང་ × ། 


རཿ ཿོ ཐར་་་ རྫསས་ 


སྩྱི་དོལ་གེག གྲེ 


པི བདུག་པོའི་བྲསསབའིབརདཔདི་ཞིག་ཡིནཞེན། རྣུམ་སྣིནཝ གཉན ཆོས། །སམུས་ཅན་བརྗོད་ལུང་བསྟནཕྱིསའབྱུང། །ཅིའི་ི་རེས་སུཿནདུཏོད་བ་ཡིན་པའི་དོན་བསལ་སྱུབེས་པམ་ཡིནནནཞེན། ཐནཔོདབའི་ཕུརརོ། ། 
ཁྱདར པའི་དགེ་བདངཡི་དགའ་ལགའྱབངཔའོ། །རྱམཐུན་རུ་དངའད་བའོ། །རྒུདཔའདུ་བའིཚོས་གང་ཡིན་པ་དྲེའྱི་དཁྲགནཔའི་འདས་སུ་གྲོ། །བལ་བླ་ཐོ་ཡིསབདཔའོ། ག་ཀ གོད་པ་ནྲིལ་བའི་འགས་བུའོ། །གངི་སྟོབསཀྱིས་གདྩེ 
རར ་ དལུསྭ་བྱེས། །དབེ་རནས་འོགམའྱིོར་བའི་སེམ་ཨྭཉིསས་གོངནའི་ཏིངངེ་འཛིན་དང། ཟག་པ་དངབཅས་པའམ། „ ཟག་པམེདཔཞེགབྱ་འལསོགས་དའོ། །འྭདུ་ས།བེནའི་དག་པོའི་འབས། །སྣར་བྱུང་ 
ན་བའི་འདུས་བསྦའི་ཆོསནི་འདུབ་བསྲབསགཿདྱི་བདུག་བོའི་འབུས་བུ་ཡིནནོ། །ཡངྒའདི་དགལས་གད་ཞིག་ཛུས་གངྭའྲབས་ཐུའཛིན་ཏལ་འཅིན་ཅེན། ལཱ་པོད་ར་འབྲསགའཛོན། །ཡོངས་ཐུ་བཟུང་ཟིན་པའྱིིར་འདུག་བྷམསྦྱཀངྒ་ཐ་ཡིནལ། སྤྱེསབུ་ཕྲེད 
ཚེ གས བུ ཨ་འདོས་བླརམག་ཀངམ་ཡིནནོ། །གཉིགདིརབ་དུའྱའིནཱཔརྱའིད། །ལྷན་ཅིགའྱགུངབ་དང་། མྲརཾདསཔརྡ་ལྡན་པའྱིདདགནི་དལརཁྲབས་གུབིན་པརེདདོ། ¿ དསྟུང་་དངའདས་པ་དག [གཉིཾསཁོནོ་བྦྲལ་པམཉམཔ་དང། གུནཱ་ུ་གྲོབའི 
ཤཱ རྒྱདག་གོ། །ད་ལྟརབདག་ཀྱངསངདུག་དོགས་སུ་བྦུབ་བའིཾཌ་ཏེ། དེ་ཡུའིག་འདུས་པདག་གོ། །གཙིགནི་འདས་པས་འཐིན་པརའྱ་གར། །འདྷིལྷལནཅིག་གམ་དེསབགྱརྨརམ་པརྩིན་པའི་འྲག་ཚུནིཡེདོནོ། །དེལ་ཆོས་གངནིགྱ་དུསདག་གིགྱེདབའྱེདཊེནེ། 
རུས་པ། མདོར་བསྡུན། ཆོསྤརམསནྲིནམ་བསའིབོ་དག་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉོནཚོངས་པཅྲ་མས་དང་། རྣམཔརྦཅིནཔ་ལསྱཅིས་བྷནམས་དང་། ཟག་བཞེད་པའིདང་པྡོདམག་དང། དེདག་གི་ལྷ་གམ་རྣམསཞིརྣམཔ་རྙིན་པལསཝ་ཧཏྟོགས་པའི་ལུང་ཏུཊྤ 


བོདག་ཡན་སྷྱེ་ཞེས་གངང་ཤདཔ་དེའི་ལྟརོན་འབུང་བརྣམསའབྱང་བཉཱམཧའྟི ཌིཉྱན་ཡྨིཞེཞུ། དེའི ནེས །འབྱང་བོའྱི་རཞེསླ་བ་བའྲི་ཆོག་གོ། །སྦྲལ་བམཉམ་པདང། ལྷིག་འྱབུངབའྱི་དུདག་གིིས་སོ། །འབུངལ་གྱུར་པའི་ : 

ལྔ །འགྱུང་བླདམས་འྱབུངབ་ལསྤ་བུར་བའྱིརམ་པ་ ཡི སྤྱིད་བའིྒ ལེ ཅོ ཇང ±ིྫིྫྫ་ །གནོས་བདྱིཧ་ཡིནཏེ། ཉེནྷཱ་ཐུདཔའྱིརི་ 
རོ །ཏོན རྒྱུན་ེ་འཆ ཉན ཆད་བའྱིད ཡིན་པའི རར ། །ཉེབརའཕེལ་བའྱིལྤིན་ཏེ། དྷིའི་དད་དྲནོར་པྭཝ་རུས་བའོ། །འཕྱད་རྱུར་རྣའ་གསྒམ་ཕེན་ཚཱུ་དུ། །ལྷན་ོགེ་འབུང་བདང། ཀླལ་བམཞམ་མདང་། རྣམཔར་དྷིན་པའི་ཅུད་གགིས་ 
ཊོ །དལ་ཐཱཧ་གཱཁྱརངབ སསགས ྷཀ0 །སྐལ་པམཧམ་བའིའོ། །རྣམ་པརཏྲཾན་པའི་ཆུ་ལུསདངངག་གི་ལས་དངགི་རྣམ་པར་སྙིཞ་པཞིག་ལ་སོགས་བ་གཔཡིན་པའོ། །འབྱུངབ 
གིདྷེམཱ་སགཅིག །འྱབ་ལགྱགརབའི་གཟག། ུབདབའམསིནྲིམཔརྡིནབའྱིར་བོན་ཡིནཏེ། ལཱསདངཔག་གིལག་གང་གིག་འྱབངབླནམསྨརམ་པརླ་སིན་པའོ། ༼སེམསདངནེ་མགགསླུ་དངབླརམསྤབེབགམེདཔརམྔ་རངས་བདེམ་ཐག་བའྱིརན་ད 
དྲ་ཤདྱ་ཙཾསམས་གང་གིས་ཐུག་ཐོགས་སུ་གད་འབྱུང་བས་བཤདཔག་དེབོདཔ། མདོ་གླདནགམས་བླགེས་པརི། ཱེ། འདོདཡིདདགེ་དངམི་དཔེ་དད། །བཅླི་བས་པ་དཱའིམབསྦྲིབས་བ། ། འདི ད་ེསསབཞི༔ | དགེ་བ་དདཔི་དགེབ་དང་ 
ང་ལ་ུངུམ་བསྟན་བདང་། མབཕྲི་བ་ལ་ལུངདམབསྟནཔའོ། །ཡགས་དངགདུཤས་མདཔ་ བན །མེདྒམ་གཞ། བྱ་པོ་དགའི་ཐག་པདང་གཉས་པའནཞག་ཕིནའོ། །ཁག་དགཉིས། གླབ་བདཔ = དྷེ་སྟར་དེདག་ནི་ 


འིང །་བས་བད་བསྟནརའི སེ་ནའྲི་ལ་ལས་ཏེ 

འིད །ལ་པའི་སེམསྱ་ཊི་མཛདུག་ཐོགྲས་སྲུདགེབདང་། རྨ མམས 

ནདར། དེ་བཞིནདུ་གཟུཿ པཔ ར་ །གཟུགས་དགལས་བཅུ་གཅིག་པ། ནྣ །དེནི་དགུ་ཡིམྡདཱག་ཐོགས་སུ། ། །འདོད་པན་ཧོཾདཔའི 
ཉོནམོངས་བཅན་གཉིས་དང་། གཟུགས་མེདཔན་སྩོད་པའིམབསྦྲིངས་ལ་ཝུཿ་དུམ་བསྟན་པམ་གཏོགསེ་སོ། །བསྤྲིབས་བབརྒྱདལས། འདོདཔན་རྱོད་པའི་ཏོན་ོངས་བན་གཉིས་དང་ ཕླང་བདང་། ནི་ཕོབ་བགཉིསམ་གཏོགས་སོ། །དལས་དྲུག་ 


བྲ ཐེབས་པལ་སརང་གིས་པགསུམ་དང་] འདོད་བཞ་ ཧོདངའོམབདབསལཕུདྲ་རོབཏཔོམ་ཧཱཏོགསསོ། མཁསྒཾཾཿབཞེ་གསུམ་ལསསོ། །ན་བཅྡིབས་བནི་ དགིསཔ་དག་ཁོན་ལསསོ། །དེལས་ངུག་སཾ། ༨ ཤིས་པ་གསུམ་དང་། འདོང 
ཕིཉོནནོངས་བཅན་དག་དང་། གླབགསལ་དཔནཔྭུདཔ་ཡངངོ། གམས ཁམྱ་ིམབྱཐབསལ་ལུད་མབཏན་པྲིགདབཤདབ་ལུད། གྲཟུགས་མདཔའདདེའྲིརོལ་ལོ། །དེན་ཡོདཔའི་ཡརད་གསང །ལས་འླ་དུང་ལ། གོ བཱུ 
གི ཕ་གསུམ་པོ་དདས་འོགམ་བའི་ཏོནམོངས་པའ་ནྲནམས་དང་དུགའྱུངངོ། །དགེ་བལས་སེས་དག་དགུག། །གཟུགས་ཨེདབནྭ་སོ པའིདགེ་བའིགེ་མན པསྔའི་ཞསདགུང། འདོདཔན་ལྩོདཔའིདགེབ་དང་། འདོད་པདང་གཟུ་གསུན་སཱོད་པའི། 
བི གླི་བསལ་ཕུངདྲུཝ་བསྟན་བདཀམ་གཏོགསསྭོ། །དེདས་གྲོ། །རང་གི་སཾབ་གསུམ་དང་། གྲཟུགསན་ཅྩོད་པའི་དགེ་བདང་ སཱོབ་བདང་མྲིནོབ་བདག་ལས་སོ། །བླནིབསཔ་ལ་བདུན། རང་གིས་པགསུམ་དང་། གཟུག དོ་བའི་དགེཔདད། བཀྩྲིབས་བ་དང་། 
ྲྲསིེེིྲ །དེདེ་བཞིན་། དྷ་ན རི སློབ་པ་དངཾསྐོའ་པ་དགམ་གཏོགས་སོ། །སཱོཾངཔ་བ ིལན། ཁམས་གྱསམ་པའིདགེབ་དྲ་དདཔལསསོ། 
ཿས་བཅུ་གཉིས་ཌྫོགསསོ། 


ལས་ལཱ། བཞིཔདེདགཉི་དདད། ཅི་སློབ་པའོ། །མི་སྨོབ་བནི་ལྔ་ལསསོ། {བཤདཞ་ཐྲག་བའིལྔ་པོདོཉིད་ལསུ་སོ། །དེལས་སེམསནི་བཞིདག་གོ། །ཁནག་གསུམ་བའི་དགེ་བདགདང་། མྱི་ོབ་བའོ། སབ 


རས་ 
གཉིས་དེད་གཉི་ཤུ་བང། |བཤད་དེ། གསུམ་དུ་ཕྩེས་ནག་ཐོབོཔ་དང་། |སྐྱོར་བྱངདགེ་རྣམ་གཉིག་ཕྱིནན། །འཞདགསུམ་པོ་དགཏུྩེསནས་ཐོབབ་དང། ཁད་དང། སྤོར་ལྕསླདངབའི་དག་འིསེམསྣཌསཔ་གཉིས་སུ་དབེའོ། །ནྣམ་སྤིནེསྐེས་དང་བྩོར་ལམ་པ། །བཟོའིགནས་ 


།དདསྲུལ་བ་དང་། །འདོདན་རྲུངབསྩནའིཤརྣམསབཞི། ྷནགསདབཟྩོལ་གོགསཔའོ། ` `[གཟུགཨྱེཁ:སཱནབཟོའི་གནསཆ་གཉེགོ་ཧཏྟེ། དེན་བཟོལདཔའི་ཕིནརོ། བྱག དུ [ཡངཧེམསཤེ་ཤུ་པོ་འི་དགལན 
རུག་ཐོགས་སུགཔཞིགའབུངབདེའཛོདདེ། _ འདོད: སྐོརབའིསེནས་ལས་བཅུ། །མངོན་པད་ཤེས་པའིའབྲསསུམ་གཏོགས་བརང་གི་ས་པ་བདུན་དང་། གཟུགསརཱཛོད་པའི་སྫྱོད་བལས་བྱུང་ཐདང་། ཡངབྱ་རད་ཅ་ལྔདགའགསསུཌ་གིདའེ 
བདང་། ཏོནམོངས་བཅནདག་དང་། གཟུགསན་དྲོད རབལས་བྱུངབ་དང་།  ཉོནམོདན་པཅན་དགུདང། སློབབ་དང་མེ་སློདབདག་ལས་སྭོ། ! [སྱཾསནས་ཐོབ་བའིམཇུག་ཐོགས་སུད་གུ། རར ཚ 
,།དང་གཟུགསམེ་དཔན་ཉོདཔའི ཏནཡོངས་པཅན་དག་པོ། །དཱ་ཤདབཅུ་གཅིག་མཛུག་ཐོགསསྤ། སཾ ི་ དནཏ། །སྣམདཞིནདུཿནགི་སྲཔབདུན་དང། གཟུནསརྐདྩོདཔའི་སྩོར་བཡྲས་བྱུརབ་དང་། ། [ཏནམས་བཅན་དགདང། 
ཐཔ་དང་ྲི་གོབཔདགལསསྭོ། །ཏོནམོདས་ཅནསེམསགཉིས་ལས་བདུན། །སྦ་བཞིནནང་གི་དགཁིནའྲོ། །དེདགབྱབཞིའིའེམསམ་ཛུག་ཐོགས། །དང་གིསབ་བདུནདང་། སྦྱོརབ་ལས་བྱད་བ་དང་། མངོཔར་སཔའི་བ་དུམགཏོད་ུཔགྲར་ རུགསན་སུདཔ་བཞི་ 
སབ གྤྱོདོལསྱུདཏམ་གཏོགསུང་གཅུགསམེདཔན་དྤོདཔ་གསུམ་ལས་སོ། _[སྤྱོད་ལཆརྣམསྷཾནཕྱེསརྱིས་བརྒྱད། །སྣོརབ་ལས་བྩོབ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པའི་འྲུབས་སྲུདགམ་གཏོགས་པརད་གྲིས་པདྲག་དག གཟུགས་དང་གཟུག མདབ ད་པའི་ཏནམོངས་ པ 

ཞདགགོ། །དདག་བདུནཔཉདེལསསོ། །ལུརབཞིན་དུང་དེས་པདདནཁོན་ལས་སོ། །བཟོ་འགནས་ལས་དག །སྤོངབལན་དུང་བདང་། ནདོན་བད་ཤས་པའིབྲུག་བུད་གམགཏོགས་པརངགྲིནམ་སཁནའོ། །དཔད། བརུན་པས། མངོནབ་བཤེས་པའེ་འབས། 


སབུརང་ཧདདདཾ། གཟུཊདཏ་སྩོདཔའི་ཕྩོརབ་ལསངྱང་བའོ། /ད [དེཡངགཉིས་ལས་བྱུང དོས དབོངག་གོ ཁ 
བདོད ཆང -་ × གཡོས་སོ བློ་། རྭགྲིགདུང་། གྲཟུགས་མདབའྱིསོརབལསང ` དད པོ རུ ཡུར འགོ་བ 
དབའི་སྦྱོད་བ་ལས་བྱུདབདང། མཞོཔ་བ་ཤིས་པའི་བཀབུ་དགདང། ཇྱོད་ སྩོད་ལམ་བ་དང། རྣམ་ ིཊ་པལ་སིས་བདགཔ་གཏོགསངར། ཅབཞདང་། གཟུགས་མདུ པའེ ཌྱིརལབཏང་། ཉོནམོངས་པ་ཅན་དགེ་དང། བོགས འདོ 
± རྩ དཤེསཔའིའྲས་བུམ་གཏོགསཔརད་གྲིལ་དང། གཅོད་ནའིཉོད་་། །ངེནི་ལཱ་ལས། གད ད་དང 

ཏོགས་པརདགོ་དག་ཁོན་ལས་སོ། །བསྤྲིབས་ལས་དྲག། འདོདཔན་སྩོདབའིདགེ་བདང། ཏེནཡོདས་བཅན་དག་ཉི། བཞིདང། ཞེངོརཔ་ར × རོ །དེ་ཡང་སེམ་སི་བཅུགཅི་གལས། འདོད་ 
སྭ་ནས་ཐོབ་བདང་། སྤྩོདལམ་པདང། རྣམ་པར་ཅྡིནང་ལས་སྐྱེས་པདག་དང་།  པར་ཞེས་འིའཛག་ན་གཏོགས་གྲི་ལ་བ སྱར་བལག་བྱུ་བམ་གཏོགས་པག་ཟུགསམེད་བན་པྩོདབགསུམ་ལསགོ། (རིནས་ད་ཅོད་པར 
སོ འག ནས་ཟབནང་ སིདལམ་པདང། རྣམ་པར སྦྱོར་བལས་བྱུདབ་དང། རྒ བཤེས་པའིའྲབས་བུམ་གཏོགས་པ་དདགི་གཞིདངགཟུགནམདབནསྦོད་པའཉོན་མོངོག་པཅ་ནནོ། །དདག་ལྔ་ཉིདལ་ན། མདོན་པར་ཤེསཔའིའྲབསྭ་ལཿགཏེགསཔ་ 


༄༅། །ལགྱམདག་གོ། །དགེ་དེཉིདདང། ' དདཔྭགགསདཔམའྲི་ཡ་ལ་འུད་ཿབཏུན་དག་པོ སཔལ་བཞི།སོདཔདཉདདུད། ར་ཏ་ི་་ གས་ཡོད 
པའོ འཕགས འལརུས་འད་པདག་ཆུགསི་ཁྲ་མལས་འདོདཆག དཔལ་བདེ ྲྲྲསག་ཤཤཤུྣྫ༄ཡོྣོྣྣས{/{/ྙྣིྣིོ སྒྲི 
£ དང། |འདོདཆགས་བྲལ་དང་འོདསཉམསདང་། །དབའི་ཤིཚམསསོ་བའི་ཆེ། །སམགད་་བི དཔའོཉུན་པདགྱ པར དནས་གཉིས་བའོ།། །ཁཅཝ་གུརམཇི 
ཨམསྱིདངྱེབབ་ཤདརས། དེཉིདམབཤདཔས་དེབརྡོདཔདབྱྟ། དྭམལབ་ཡིདགས་དངའགྲོདང་། །མྲིརམས་དངཾ་ལྕ་ཅུག་དག །འདོདཔའིཁམས་ཡིན། འབྲོབ་བཞིདང། [ ལྷའི་རིས་དྲུགཔོའོདེལྟཉེ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ྷ་རམ། 

བྒམསདཔོ། འཐབྲབལ་བྷམསདུ། དགའ་ལྣནཔྒནམུས་དང་ འཕུལདགའ་བླནམས་དང། གཞནའསུལ་དབདྱདཔྒནུམསཏེ། འདྲ་མསུའི་འདདཔའི་བམས་འིནནོ། །དྲམུལིབདང། ིུརྱབལས་དཉིཤུ། 
ཉི ལྷགམྲའོ། །དཔྱལ་བཅེནཔོ་བརྒྱདདེ། ཡདཊོས་དང་། ཝིགནག་དང། བསུསའཇོམསདང་ དྭ་འོད་དང། དུའོདརུ་པདང། ཚོ་དང། རབནཚ་བདང། མནརམེདཔ་དང་། གྲིངབའིདང། ཡིདགསདང། དུདའྲོཞོྱ་བཟགན།ཉི པོའ 

དག་དོདཔའི་ཁཡསསོ །འདོདཔའིའམསའདིའི་གོངམའི་གནས་དག་བཅབྱནི། གཟུགས་ཁམས་ཡིན། ཇི་ལ་ཕིན་ཞེན། དེདསོ་ས་ཡི། དསམགཏན་ནིགསུམཔ་ཡིན། །བཞི་པའཞིབརྒདཔའིས །ཞེསྱབ་བླ་ཚོཏེ། དེལ་བསན་ 


གཏནདང་པྫོདནིཚངས་རིསནམ་ཨདང། ཚངས་བའིམ་དྲན་འདོན་ནམས་དང་། ཚངས་ཆནྷནམས་སོ། །གཉིས་པནནི་འོདཆུ་ྣ སས་དང་། ཚོད་མེདའོདྨ་ནམས་དང། འོདགསལྒདཱས་སོ། །ག 
།བཞི་བནི་སྦིནམདའོརམས་དང། བགོདནས་ཙཱསརམས་དང་། འྲག་བུརྡམསདང། མི་ཚེ་བྷནསས་དང་ མི་གུངབྷནཟས་དང། ཆཞོསྨ་མརརས་དང། ཤིན 
།ཁྲའ་ཡཧྭ ཛོ 


།སུམ་བནན་དགྲ་ནདྡ་མསདང་། ཚདམད་དགྲེན་མས་དང་། དཔེ། 
] །བཞི་ནནཾ་ཕྦིནམེད ཤཱམཱསདང་། འགམནཚཱསཾསཱནཾས་བྱབ་གནས་དརྲཧཏུ 
གཟུགས་ཅིཁམསསོ། །གཟུནསམེད་ཁན་སུན་གནས་དེདདོ། །སྒཔ་གནྲིརར་བབཞི། །འདྲི་ཉི། ནམ་མཁའཐའ་ཤ་ཉིམཆེདདང་། ཆམ་ཤེསམཐའ་ཕྲསྱ་ཐུམཆེདདང། ཅི་ཡངནདཔའི་མྦེ་མཆེདདང། འྭདུ་ཤེསམེད་འྭད་གིསེདནིནྱིསངདོ། ངེད 
དངྲ་མག་ལ ཊྲ ཁམས་གསུམ་པོད བཱ པག །གངཧི དགཏུ་ཞེས་བྲུ་པལ། ,ཅིའགྲོབལམ་གཏོགས་ 


ལ་ལུ་ུནབསུན་བཉིདདོ། །དེསམ་ཡིནན་འབོ་བའཆོལ་བཤའ་སུརདོ། །སེམསཁནཱནེསྱབ་བཉིད་ིན་ཡང་ཝིདཔ་བརམའིའདཞིནནིམ་ཡིཤནོ། 
༈ །བླཝེམོ་དངྲ་ལུས་དབ་འདུ་ཤེས་གཅིག ཁཆུགས་ཅནམ་ཡིནགསུམཔོད་། [ནམ་ཤེསགནསཔ་འདུན། རག་བ 


འི་རི ག་ད བཟོམ་གཏདཔོ་དངོ་གོགས་མབོ། 


4 ཆང་བ 


རོ གར་འ 
རར ླྣ ནོན 
མམ ་ ཆཱ བོག བས་ད གཏནདཞིང་ད སྲིདཔའིརྩེ་ཤོའོ། དགས་པ | 
ྨ༅¥ྨ  ་ི་ 


བམ་ཞག་གོ། །འོགོན་ལཿཧིམ ིས་གོསས། གཞན 
་་ཤི་་་ི་ རོ 


པརྡརེ་བཡེོ་ལོ 


༤ 


། སྒོད་ལས་སྐྱེས་བའིདད། མངལལས་སྐྱེས་པའིདང་། དྲོདཤིར་ལས་ཉྐྱས་པའི་དང་། ཛྡུསཏཏཡྩིསླ་པའིཕྱེ་གནསསོ། །འདི་གསགས་ཅན་རམས་འཆོལ་བདྲའ། 
ཧོ = དཅེན། སྒྲསཔ། ྒི ཤོཊ་པ་བནི། དགུལ་བྷམས་དང་ལྟ་ནམས་དད། །ཧཱི་ བ་ (ཡིད ང་ཚོ ` ྡ་ བའོ འུང 


བིདཔཆདབ་ཁས རྒྱན་དངཆོསམ་ཐུན་ཕྱེད ངེ ཆོས ལཱ 
འགྱོ རག ཁགདར་ ༢ །གཟུགས་བརྙནམ་གྲུབ་ཕྲིརཀདང་། །མི་འདྲའི་ཕྱིརནད་ །གཟུགས་བྷཏཱནཞེསྱ་བབ་་ 


ཁྲུས གཙོགཔིནཅིགགཉིས་ཞིད་ིར། [ཡུལདེ་ཉིདནོའེ་ལོང་གིགཟུགས་ཁྱད་རྣང་གཟུགས་བརྙན་༅ྱང་སྣད། རྟེན་ཕྱིདབྲུང་བ་ཐདདཔ 


ུགཟུགསགཉིས་ཉྷན་ཅིག་ྱདབནིཡེ་དད། རོཤལ་བུབབའྲིིརེ། འི་བ །ཇིལྕརམི་འཕྷཞེན། ཅཊནིཇིཉུདཅི་འི་དའྱིའི་ཐའདཔལ་དུ་གཅུགས་བརནི་གཟགསརིྭབམ་ཡིན་ཏ 
ཅིག་འབུདབའི་རྩིདརོ། མི་འཆུད་བརའྩྱདའངབ་རྔོད རོ [གཟུགས་བརྙནནིགཉིས་ལས་འབྱརྱིན ཨས་བརྙ་ སུ་དངམེལོང་གཏིས་ལསའབུང་བརའྱག་ 
དང ལན་ཅིག ཐི་ ་ ༈ཨུཾནས་གྲས ག་སྱ་ོད། འཛོ རར བུན་ཏེ། ཁག རྫི ཛཱ མཱ ལུ 


རི 


རཾོི@ཇཨ 


དི ི་ོ  ད་ 
བཅིུ ཇེཿ 


་༤ 


ཤེ ལི་གསརམས་ཅིནིཡི་ལ་སོགས་པ་བཤིནནོ། པི 


ཡིན། །ཡདད་ ད་དཀའ་བབཅན། ཁཱ 


༦ ༣༦. ་ །རྒནས་བ་པཿའབྱུང་འནི་ 
ངུ་དཱཤྲབདངགནས་བ་ཡ་ངགོ། [གཞནནིཏྲམད་འདརོངས། རྭཧུདདོ། གས་བ ་ གུ པ། མངལ ། 
འ ཕི [རྒྱ་ཚེའི་ྱི 
གས རར རང 
པརའྱགུང་རོཞེནབད་ 


མ་པ་སོ །གཡ་།སེག་མཆན་ཐམས་ ཅདལམངལདུ་དཱག ྣ 
དེལ་དགད་ཆེདད། །ྐར་གེང་ £ ཿ ` ིད་ རྨན་ིསདི། (ཡདམབཞིནཇུམ་པལཱ ར་ས ྣ 


ས་ཡངོཨུབོ་སོཔྲི་་ོ ཧྱིསི་དབཕ་ལ་ཞེསུར་ཐའི 
ི་ ངཱ རར ཚཨཛ ག་མར 


རར ཅི 


ས་བྱ རཉོ། ཟློད ལསས། ཟབ གིསོ་མ་པ་གཔའོ། ནུམ་ཤེསནཚམས་རྩོངཕུངཔོའཞེ། །མའིམ། ལྟོམརས་ྦོ་བའདོགམ་ུ་པོ 
ནམཔངཤེསཔ་ཞིནན། པ་གས 7 ་ །མཚམས་རྩོངབའི་ེམ་ 


ས་དེནི་ནིང་ དུ གསུཞེས་བའོ། འོ [ལྐྱེམཚེདདླག་དོདནས་ཇིའྲ 
ཡུལ་དངྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དཔགསམམའདུས་པ་དྲེའདྲ་གིགནས་སྐབ ཅས དོ ་གལ་མ་ ༢༣༢ གཔ་ད པར་དུ .་ ལི 
ཡངོསྣས་གཅོདནས་ནདནི། ཚོརའྲའིགརནོཆད། ཚོརབའི་གནས་སྐབསཿ བསྟནིངིཡིད་དུརའི་ ཀཀ ྷ །སྲིདཔནི། ལཔ་པའིཆགསྱི། ཞོཏན་དད། འཁིག་པབ་འདོདཅགྲུས་ཀུན་ད་ཏོང་པའིགནས་་ 
བཱ སྱུས་ིིདྲསཔ་ལ །གྲས་པ་ནི་སེདཔའོ། ་བར་ཁེཔལ སཱོནམས། །ཐོབ་པརྭབཱ་ཕཱར་ཡོངསྦྱརཱགཔའི། །གནས་སབས་གངྭད་བུལ་ཐོབ་པརྱ༔ སིི ཨཿདདྷཱཾདཱག་པདྡེནིལེན་པའོ། །དེལྟད 
ངོསསྲུ་དུགཔན། དྲེསིདའྲབས་བུའབུངབ་ལི། །ལས་བྱེད་དེནིིད་པ་ཡིན། །དྲེ་པལྨནོམས་ཐོབོ་པརྱ་བའྱིར་ཡོངས་སྱུརྩག་པན་ལངྲསིདཔའི་ལས་སོགས་པ་དེནི་དེའི་སྲིདཔ་ཤིནནོ། ཀཀ ི་ 
ལྒ པ17ིིངཚཨ ྣྣཀྣཀྣཀྣཀྣ དེབ་ཡནལགཔ་ནེ་བོམོང་ང་གཟུགས་དང། སྩེམཆེད་ 


། 


རི ཕི 


ནོན །ཉོནཅིང་རའིལ་བརའྱབང་བད་པོ་འོངོ་ང། འདྲིའི་གནས་སྐབས་པར་འདོད་ལོ། །ག་ ཁྱག ཆོ 
ཧོན་བ་རོནའི་ཏེནཅིདའབྲེལ་པཆགསུམ་གསུངཡ་པ་ཡང། དི་མཐའབརདག་ལ། །རོ སྭ་བརམ་འབུང་བདང་། དརམལས་ཕྱིམའི་ 
ལོ །ཡེམས་་ོ་ོ བབ རྟནཅིརའྲེལ་པཟྲ་བུདབདེ་ཡང་འདིརཏོནནོངས་པ་དད། ངཱ གཞིའི་ད་འིན ིངའནིནཏཱ། ལེ འཁིག །མརིག་པ་དང། སྲེདཔ་དང་། ལེན་བླཊནས་ 
ང།། ཝྲིད་པའོ། །གཞི་དདུན། ལྕག་ཁ་རྣམ་བཔཤེས་བྲལ་སྲོགསབ་ཡན་འགནི་གཞི་འིངང་དནིན་ཡིནཏེ ལྔམ ཀས་པརྙརན ནབའི་ཕྱིངརོ། །ཇི་ྟ 
 ིརེིེཾིཉྲརཀྲ  སྱ་ྱི་རའབགམངོའི་བྱལ་པ། །བརམའིརྗེས་གུ་དཔག་པལས། །བརམ་ཁོནལས་ཕྔོན་གི་མ་ 

གཉིས་ཁོན་ཡེན་ 


དྭ ་ དྲྱི ཐའ་དག་གིསྐརུདདའྲབས་བླུརས་བརེསསདབག་བར་ 
།ལདེརའྭབུངབ་ཡནལ ན་ན། དྷེལུརན་གོམ་རིག་པའི ཁབཟོགཔཿནད་པང་ུརལ། ཡིང 
ི་ོ །དམང་གནྡནིག་ཡོདམནན། 


ལིའྲབས་བྱམ་དྭཱན་པའྱི་ཕིརམཐའ་དཔ་ཝན་པརྒལྱརད་བའམ། ཡཿ 
དབར༣ཐུརརོཞན། ཁབསྣར་བརྩབ་མིདགོས་ཏེ། འདྷིལ་བཟས་མོ་ལནའདསིས། ཏེན་མོངས་པལས་ཏོན་མོངས་དད་། །བབཉིདཔོདལས་གཞན། 


ཏོ །ལས་གཉིསསོ། ! 
ངཱ འབུ ག་མ་ནི 


¢ 


གུ །ལས་ལས་ཏེ། ལེན་པཱལསྭ་སིདཔ་དང། མའོག་པ་ལས་འདྲུའདྲ་ཐསནོ། །༢མ་ལསགའྟིེ། ། 
་ རྡ ཚོ རར །གཞིལསཉོན་མ ཱ་བསེ། ཚོརབལས་སིད་དའོ། སུ  ་ 
རྱ པ་ཞི 


< 


ཕོ ་བ་གྲ་ག 


ཤི 


ཤིངལནོཔ་ སེཉོག་དདའྲདསྲབཨས་སེད་པརྱ་ཟྲདཔ་དེ་ཞིནདཉནམོངས་པྷར་མསྱ་ཀང་ལན་ཅིགམ་ཡིཧོ་པ་རཏྒནམོངོས་པད་ལ་ས་དང་གཞྲི་ མམྤྱིརཱ་ཡིནནོ། །འབེནྒ་ནྲ་ཤུན་གདུད་བཛས་པའི་འྲབསྔ་བུགཔཆེནམསྤ 
པ་བཞིནཧཉོན་མོངས་པའི་ཤུའཔ་དྲ་བཅསཔམཔྩེབ་གཞནདྲ་དེབརྙནས་སོ། །དྷེལརརེནིགརོནམངོསཔས་བནོ་དབའདབརརྙིག་པར་འའོ། །ལསནི་ཤུན་བཅསའབུས་དང་འདད། །ེ་དཞིན་སུན་དང་མེ་ཏོག་བཞིན། །ཤུན ལདའིཏོནཆོངསཔ་བཤད 
༈ །དུནི་ཤུན་པ་དང་བཅསཔ་ལིའྲབས་བའིལས་བོདཔ་རངའ། །ངཔར་ནའུ་དབྱཿན་དགའབས་ཐསིནཞམཐརྱིན་པ་དབཞིནདལས་ཡཔངོ། །དཔེརནམེཏོག་འྲུས་ད་བསེདཔླ་འབལེབའྱིན་ལིན་པལུལལསྨནམསྭ་ཁངྒནམ་པར་ཧཔ་བེད་པརྦ་བབལ་ 
པཞིན་དརིག་པརྩའོ། །གཞིནྲིབཟའབཏུང་གྲབ་པབཞི; །དཔེརན་བཟའབྱ དྲདྲ་ཐབ་པ་བངོསསུལའོངས་ཕྱོད་པརྦ་ཧ་ཐའབའཞིག་ཡིནཞིས་ཡངབྱསེདཔརྱ་ཐམ་ཡིན་པལརྨ་མཔརྩ་སིན་བཞེསབཱའི་གཞི་ཡངདེ་འཞིནནོ། །ཡངཕུང་པོསྩེབའི་རྒྱུན་དེ་སཱུད་པ 
བཞིལསམ་འདུའོ། །སཱདབ་བནི་པོ་དེདག་ལས། །ཧཱིབའཾསཱིདཔཉོནམོཕ་ཅན། །ཉེན་མོངས་པགང་གིསཤེན། རཿ་གིས་པའིཏོནལོངས་ཏུན། །ཏནམོངོས་པམས་ཁོནས་ཡིནཙིའུནནས་དྲིས་བཅིགྱ་ུབའབྲནམསྦའིསནིམ་ཡེནནོ། །གཞནྲ་ཕྲས་ 
གསུམ་མོ། །སཱཾ་ཡཔ་བརམ་ལ་སོགས་པནི་གེ་བདངཉོན་བོངས་པ་ཧན་དངལངདམ་བསྟན་པྷ་ནམས་སོ། །རེལསྱང། བཟུགསཝདགསུཔ། སཱེདཔའརྩརམ་གཏོགསསོ། ༈འདོདཔ་དང་གྲཟུག སྐནྭསིདཔ་བཞིཔོཡ་ཡོདསྭ་འབརྩསབརའགུརརོ། ། 
སེམསཅནྩཀྱིསཐཇིལཱ་བཞིནདུ་བཤདཟིན་ནས། གནས་བཛོད་པ། འགྲོ་བ་ཟསྱཉིས་གནས་པཡིན། །དེངགཀང། ཁམྱགིཟསལ་སོགས་བཅེ། །དེལ། ཁམ་ཅི་ཟསནིའདོདཔན། །གཟུགས་དཔགཟུགསམདཔའི་ཁམས་དགནནེལངརེདདོ། །དེ་ཡང། 


< ༄༅། །དབེརན་ཤིངལེནོ་པྷརམས་དུས་དུསས་ 


¬ 


རྣ 
པ 


| འེ འེམ དྲི ཧུ་སཱཿཧྦམའེརཡསནི་བསཤི་ས་ཁོན་ཡེདཏི། ། ཁམ བསྐའས་རིདཔའི་ིར། ༼གནུགས་ཅྱུའེ་མཆེདམ་ན་དེས། ར་རངོམ་འམི་ཕྷཧོར། །ཟུགསྤའྲིའིམཆིངནིམྨད་བསནསཞོདྲ་ བྲོན 

ངའམ་གྲི་རསལ་ལེནཏེ། མིདཔའི་ཚོརང་གིདབང་བོདངའུ། བྱབདབེནཔྨོརམསལལནམི་འདོགསཔའི་ ཡུརད །གངགི་རམའོངའནངདེ བདྲ་ ཡོདབདབརྩྱངདཔ་དེའི་ཅ༥ཛདེལ་དམི་གསཔཔདེབ་ཚོ་དབང་འགྱུར་བའི་བགཔ་ཟས ཤནྱཅི་གླགསམ་པདེནོ།། 

གོལབཡིརི་འོད་ཐདད། དྭགབཅོར་པས་ཤནྱབ་ིདྲདའཿམཐོངབྷཡསལ་ཡང་ འདོནས་པམིདཔའྱིསིརརོ། །རགདང་ ཅེམསཔྦརལ་ཤ་སའི །ཟགབཅས་ཟས་ཡིན་གྲསམ་དགན། །རེ་ །རེགཔ་དང། དེ ན་མསཔརད། རྣམ་པཿ་ཤེས་པཟག་པ་དང 
བཅས་པདག་ཁོནཟསཏེ། ཁམས་གྭསུམཆན་ཡྲང་པོདདོ། ིྱིའིའཟག་པཆེདཔྷ་རམསམ་ཡིན་ཞེན། འངསའསིདཔ་གསོལརྱེདཔ འི་དོནནིཟསྭའི་དོན་ཡིནན། དེདགནིསིདཔ་ཟདཔརྱ་བབའི་ཕརྱེན ས་དངག་ཡིནན། །གཞན་ཤངམདོལས། སེམས 
གྱགུ་བྷནམས་གནས་པ༢བདཔ་དང། འཚོ་བར་བེདཔདང། སྲིདཔཚོལུ་བརྱྱེདཔརྣམསུལ་ཕན་པའྱེ དཔལ ཆོཞེས་གསུངས་ནཟག་པཤེད་པའི་ཐེམསྐ་དམསའིདེསམ་ཡེནཔས་ཟས་མ་ཡེཚནོ། ༢ཞགྱུབུ་དབན་སེར ཡཆན་སེས་་རམས་ལྭག 
པར་ཡང་ཤཱུསན། སྲིངཔ་ཆོལ་དྷས་གཔའེན། ནཱ ཡིདལགླ་བངརངནིདཆོ་ལདང། །དིབྲི །དྲུར་སྲདཔ་ངརན་དང། །འཐུབཔའོ། །བཅེལྭལནའདས་ཉྱིས་སྱིདཔ་བརམནི་དྲ་ངོད་པའཛིད་གགིས་གསུངསསོ། །ཡངལསྦབདབནི་ཡིདཌོམ་ལྭས་ཉེམཔའ་ 
ཕེཉརོ། །སྲིདཔཆོལཔའི་བརུ2ཅན་ཡིཉཔའིཕྱརཔྲདཔཚོལ་བའོ། ྲིའའི་ཅིརནྲིཟའོ། །ཕྱེ་བལམངོནད་ཕོགས་པའྱིིརམངོན་པརའྲགུབ་པའོ། །ཡངཿི་ྱིའིརཟསའཞིོའ་ིནེ། ཟགཔ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཟམསཆད་སིདབརས་གསོབརྱའེརཔདགམ་འི 


9 


ཟ@ 


1༢ 


ས༥ལམལ་འལྔ་ལམ་པ་ ད་པར གིན བཾ སོ 

འཐག་ཅེན། ཅིགཅརའཆིཞནི་ལིདདངབཅས་པ་འྲིལུསྦ་ཡིདབད་པོམདོལ་འགགཔ་རབླཝ་འའོ། [གལཏེརཱིམཡིསའཆིའགོནནིདེའིཆེ། ཞོགསིནཱ་ལྟརའབྲོམོ་སྕེནྣམས། །རིམགྱིས་འཆིནརྐུད་བདད། །ལྭེབ་ཧཱིངགར་ཡིདའརི་འཐོ། །ངནསོང་དུའགོ་བྷཊམསྤ་ཅི 
ཡིདའིང་པ་དགནས་འཆི་འཐོའོ། །ཡིརའགོང་དགིེ་འནས་སོ། །ལུརའབོ་བརསསསནཱིིདག་རཔོ། །མྱི་སེབནདྲགབཅོམ་བདགྟསེ། དེད་གདི་ཡངྱ་ཐཱགས་ཀརརོ། །ཁཅི་གནི་དྲབནས་གེས་སོ། །གནད་ཅོདཔའི་ཆརབསཏེནདཔེའི་སོགཆགསྣན 

ལྟར་ཕིམ་ཁྲིས་འཇིའརའ་གྱུརའོ། །གནདགཏོདཔའིརུ་སོགསྱིས། །དེ་ལུ་པའཆིབནརུདངལེ་དང་། རུ་ཤིཁམསརྣམས་བདཀནདང། མཁྲིས་པདང། རྨུ་ིརཿའཞིན་དཀའིཚོརའམིར་དམ་དགགིས་གནདག་ཅོདབརའྱག་རརོ། །སེམས་༦དྱི་འཇིགཏེནེ་ཅོགས་པ་ ་ 
ལཾ།གསུམ་ཇུྣམ་པརགཞག་སྭེ། དེལ། འཐགས་དྭདམ་ཆོམ་སཧེདབྱེད་དདྭག ཡད་དག་ལོག་པཉིད་དུངེས། །གངདཤ། རག་པམདཔའི་ཕམ་ཅེ་པདེགའཕགས དས དེདགྱབ་པནལ་འདས་པརདེས་པའི་ཐིར་ཡདབབ་པར་ངེས་པའི་ཚོགས་བལའ། | 
° །གངམཚམས་མེདཔྱའེདཔ་དེདག་དནསོང་དངེས་པའྱིཕེ་བཡོག་པརེ་ས་པའི་ཚོགས་པ་ལའོ། ༼གཞན་དགནེབ་ངེས་པའི་ཚོགས་བལའནེས་བདར་བུར་བོ། །སི་ཤས་ཤྱགི་ང ཏེན་ཤདཅིནནས། སྤོཧེའདིག་ཏེདབ་ཤད་པརསྟ། དེལ་སྡོད་ཅིའཇེགཏེནཅི།།གན 
| པརའདོདཔའི་འོག་དག་ག །རྫུང་གིདཅིལ་འཁོརྨ་རམས་སུནི། །ཐ་ཡྲ་དུག་འདུས་གངས་མེད་དོ། །འདོནསནམ་མཁའལ་བརེན་པའྱ་རུངགིདྷཅིལ་ཁའོ་རཧི། དེའེ་རམས་ས་དཔགཆདམ་ལྱངདུག་འདུམམོ། །རླུརནྡ་དཔཔལི་དདོ། །དེའི་སཾངན། ཆུ་ཐཿསྭའབུམ་པྲག 
| བཅུ་གཅིག་དང་། ༈སྟོངོཕག་དགདེཉི་ཤུའོ། །རླང་གིདརིལ་འཛརོདརམེམས་ཅནནམས་ཧིལ་སདག་གིས་སྡིན་རམས་འདྲུ་སནས་ཆ་ྩྱིརུ་ནགཉའཤིངཅོམ་བདཔདྲེརུར་དབིལ་འཁོརདའྱགརཏ། དེའི་རམག་སུའི་དཔགཚདའབུམཝགབཅུགཅིག་དང་ི་འེལོ། །ཆུ་དིད། 


༄༅། །ྱངསེམག་ཅནྡ་ཐསཏི་ལསྭའི་མྤཐ་ཕསླ་དདབའྱི་རུང་དགགིས་མངོནཔརདྲ་གས་ཀན་སེདམ་གསེར་དུའྱལུརངོ། །ཆུའི་དིལ་འཁོརདའི། ཕྱིསནིརྔམས་སུ་འདུམ་བྲགའཏུད། [ལྷགམ་དགནགསེར་དུ་བུར། །ལྷུག་མ་གངཞིགཅེན། འཐུམ 
བྲག་གསུམདང་ཉིའྲིལོ། །ཆུ་དངགསེར་བྱིདཀྲིལ་འཁོ་འི་རྲམྲས་བཤད་ཟིནཏོ། །ཟུ་ད་གསེརྩའི་དིལ་འཁར། །ཟདཀརའ་བྱམ་ཐག་བླད་གཉིསདང། །སྟོང་ཕྲག་གསུབ་ད་བཅུསྲགནི། །ཕྱེད་དཔྡརྣམས་འནའོ། །འདིགཉིསཀུངྱརམཉུས་ 
ཧོ །འའོ་ཕུ་གརནི་ཐམའྱག་རད། །ཁོརཁའོ་ཕུགབི་བིསུམ་འགུརར། །དལ་ལནོགཏའཤདའཇིན། །གཤོལ་མདའའདྲེདདངསེབྲ་ཅན། །དེིན་བསྟན་གའིདང། །ཇྷདངནམའདདདང།།སླ་འནརིའོ། །འདའུརི་ཛིནཔོ 
བཅུདནི་གསེ་བི་དྱིལ་འཁོར་ལ་བྗཆན་པ་ཡིནཏེ། འིརབཅི་དྲབས་ནའོ། །ལུག་མནུམསྦཅིསནི་འབལ་བསོརཏེག ༥ །གདྱིརརྔིམ་ཁུདའ་ངོན། དེནསྐནྲིལྒརམས་ཡིནན། །དེའི་ཕི་རོལ་ནནྲིདབཞིའ། །དེདག་གི་ཡང། རྱི་རོལ་ནནིཁོང་ཕུག་སྟེ། །དེས་ནི་ 
ྲིད་བཞོརྭ་ུགབསོར་བའོ། །དེདགལས། བདྭ་ནནིགསད་ཡིནདེའུགས་སོ། །གཉའ་ཤིང་འཇིན་ལསོགས་པའི་རིདདནཱ གསེར་འ །ཁོརཕགནི་ུགས་སོ། །ཁྷུན་པ་རན་ཆནབཞི་ལི་རདངཞིན་ཅན། །གསེ་དད། དངུལ་དང། བླིང ཤེལྱ་ཟི་རང 
བཞིནན། །རི་དྭདག་ཡང་། ཇུཡེ་ནངཔབྱརདའི་དགནུབ་པ། །གསེརས་གཞིའིསྟེངདནདཔག་ཚདབྱརདྲའིཕོདབ་དར་ནུབའོ། །རུའི་ེངད་ཡང་། དཔགཆདདག་ནིབྱརདྲའིའོ། །དམནའི་ཞིའབངྱདདཔག་ཆདའབྱབདུག།ཁིའོ། །བྱསད་པའིའབང་ུ་ཆེདྲ་ད་ལི།། ༨ 

རིངབརུའིདིཅམ་འཕ་གསལ་དེའིཕེདནི་གཉའ ཤིང་བཛིན་ཡིནཏེ། དེབ་ནིན་དཤགསནྣལས་པོ། །དེདག་ངམས་སུའཔའདངདངསཉན། །དདག་དུལ་་ཅེན་དུའ་གགས་བྲ་ ཨ་གྲས་པངདཅམ་ེ། རྱ་ཆེརཞེསབྱ་འི་འཚིག་གོ། །དེདགའང་བདུན་པོལ་མཐོ་ཡིན།མུ་ཟུད་ 


| 


།དེཡིངོས་ལསུམའྱ་ཐུརརོ། [གཉ 
རུ །ག་ 
ན་ཡིན། 


ུ་གཉིསསོ། 


བདྲ་ 
ཡིཤཱནེ། །དདའུསསྣྲོ 


༄༅། །འདིནས་བརྡདརིནག་པོདགུ་འདུས་གསུའ་འོ། །འཛན་བིུ་གིངའདིནས་བངྱ་འོགས་སུརག་པོ་གསུམ་ལོདདོ། །དེདག་འདསནས་གཞན་གསུམ་པོདདོ། །ཡང་གསུམ་ཡོདདོ། །དེའི་ཕརོལ་ན་གངས་རིའོ། །དནསཿ། སཱོས་ངད་སྡན་པའི་ཚུརོལ 
ན། །ཆེུངྭལ་བྱཿ་པོད་པའི་མཆོ། །གསའིདེའི་ཕརོལ་རིདྲོསཱ་དྲངལ་ངབའིཚུ་པོལན་མཚོས་ངོས་པཞིསྱ་ཅབ་ཞེང་རུཔང་དཔགཚདལ་བཅཅུ་ཡོདཔ། ཆུར་ཡང་དཔགཿཅད་འབྱརཱ་ཡོདདོ། །ཡང་དལ་བྷ་མས་ངོགས་ནི་གངརོལ་ན་ཚདངིཙམཞེན། འདིའེ་ཧསྟོང 


ཕྲགཉིཤུན། །མནར་ཡེད་བའོ་དཙ་མོ། །འཛམ་ཐིཏྷྲིངརདིཉིདྱི་འོག་དཔག་ཚད་ི ཞི་རམས་དངྱསར་ནི་དཙམ་མོ། །སག་བཟུལ་ལ་དརཆདམེད་པསནམནར་མེད་པའོ། །དོི་སེངན་དྲམལ་བབདན། །རབྲ་ཏུཚོབ་དང་། ཚོབ་དང། དུའབོངཆེན་པོདང། ངུ 
འབོདངང་། དྭུས་འཇོམས་དང་། ཐྲིགནག་དང་། ཡང་སོས་དག་གོོ།།དེ་ཤྱ་ཧང། བྱརདཔོ་ཀུན་ལ་ལཱག་བཅུདྲགེ ༈།ལཱག་པོ་དྱུ་དུགགང་ཞེན། །ད་དག་གིངོསབཞིན། [མ་མཁུརདངརོ་མྱེགས་དང་། |གཱུབྲིའིལམ་སོགསརྦུ་ངོ་བཞི། །དེདབ་གི་སྒོརཾ་རོན་ལྷག་བ 


བཞི་སནི་ོདད། །མེ་མལར་ཕཱསམོ་ནུབཅམ་གང་དུསེམས་ཅནདེདགགིན་ངཔ་བཞགནད་ཡགས་པ་དང་ཤ་ཞག་ཞོག་པ་པ་ཕུརལ། རྐུད་པ་བཏེགནནིངེདག་སྤུརསྱེ་བདང་། རྩེམ གས་མི་གཙདཔའི་དདྲརད་གངད་འབུབྷ༔ ནཞེས་ཅང་ཝུསཐམས 
༤དདཏྭར་ཞེང་མད་གཱག་པ་རུཊ་པའ་པའྱསུའ་བེགས་པརྱ་བང་པ་དང་། ཕུཟྦ་མམ་སཾགསན་ཧྲ་ཐཾགཏམས་བའལམཚའ་པ་དང། པམ་བྲེལམའནགསཚལ་དང་། །ཁྱསྲིདོདང་ ལྕགས༡ྱིཤལམ་ལེའནགས་ཚལ་ངང་ ཁུལྕགསཀྱི་མཆུ་ཅན་ ༤ 


རམས་སོ། །གཱཱརྲིའིལཁ་ལ་སོགས་པདེདགནི་མཆོནཆམངོདང་འའདྲ་ངའི་ཕྱིརགཅིག་ཏུདྲིལནག་གསུངསསོ། །ལྷག་པ་བཞི་ནིནུ་ངོ་རབ་མེདལ་ཆུཁོལམས་གངབ་རྟེ། གནོད་པ་ལྷག་པའི་གནས་ཡིནཔའི་ཕྱིརབཞིཔ་དེ་དག་སྙག་བསྟེ། སྟོའེདཌྕ 
སར ཤྭ ༡+༦ྐ༦ྐཧྐཧཙ¥ཙ{ཙ{¥{༈ཙཉཙཞ༈ཞཉགཉག༨ོ༨ོ༨ི༨ོ༨ྱའ5ེཉེེཉེཉ༄༅×བ×ཨ×#×¥#¥#¥#¥༄་¥ཆསསོིི་་ བབ སས་པ3སས་ས་ས་ོམས་སསས་སས་རོམས་ས་ས་ས་མོསསསས་་མམས་ཡིམསས་་་ ® 


བས་པཅུདུག་ཏུའགྱུརའོ། །རེིག་དེདགནི་ཆབའིདམལ་པ་བྱཆད་པིནནོ། །ཆུ༢ཉནསོ་གེས་གངབྱརདགཞན། །འབིལྟཧྭེ། ཆུ་བུཿཿན་དང། ཆུ་དུར་རྡོལོ་བདང། སོཐྲམ་ཐྲམ་པ་དང། ཨཱ་རདང། ཧྱིཧུདདང་། མུཏཱཱལ་ལཱར་གཱས་པ་དང་། པདྨལྟརགས 
བདང། པདྨ་པཱརཆེརགས་པའ། །ཡིང་འདི་རྣམས་ནི་སེམསུ༔ནགྲང་བ་མི་བཟད་པས་ཏནཔ་དེདག གི་ལཱས་དང་པླ་འགྱུར་བ་དངམཐུན་པ་དགུ་ཡིནནོ། [ཉེམ་དང་ཟླ་བའདིནས་དྲག་ངེདདཅན། ཏིརླ་ཡུན་པོའ་བུདནའཾ། |དགཏའ་ཤངའཇིན་ཅྱིཉེ་མདངམཉམ 
བརུའ། །ཛད་ཡང། དཔ་གཚདལཱ་བྱའ་གཅིག་དང་ཅས། རིམ་པ་བཞིནདའོ། །བིངབནིབོདྱྭ༡ིམས་ཅིག་ཅརྱབ་བྱ་བདདམཞེན། མ་ཡིནཏོ། འོ་ངང། ནྱཕེདི་སབ་པ་དང། །ཏི་པདངའཆར་དུས་གཅིག །གངགིཆྗབླསི་ཏན་ོམཔུདབ་ 
དེའི ཤརལུསཕགསསྭུཉིམཆུབབཱ། །འཇམ་བུའི་ཞིངདཉིམ་བྱེདདོ། །བལད་པཱོདདིུམ་ཤུརཏེ། དེ་བཞིན་དུགཞན་དབ་ལ་ཡངས་རབརབུའོ། །ཉིམའྲོ་བའི་ྲོཟག་ལས་ཧིནམོདཿམཚོནརོརམས་རིངཛུངདུའགུར་ཏེ། དེལ་པང། དྲུབ་ངྱི་ཆུབགཉིས་ 
པ་ཡི། །ཐམའིཆོས་དགུནས་མཆནརིང། །ངྱབརྨཟུབཆུངས་ཡར་རི་ངོའི་ཚེས་དགུནསམཆནམ་ངིདཔོ། །དབུན་རམསྱི་དི་བཞི་བལ། །ྲབུ་པོ། །དགུན་ཟབརུངས་ི་ོགས་གཉིས་པའི་ཆས་དགུརམས། །ཉེན་མོབརོག །གངགིཆེཏིནཔོ་རིདབ 
དའཆམཆནམོ་ཐུངབརའགྱུར་པོ། །ཇིརམ་ཞིག་གིས་རིདདརའགྱུརཞེ་ན། ཉིནམཚན་རིངང་ཐང་གརཾག་གོ། །དེདགྲ༡གོ་རམས་བཞིན་དུ། ཞིཾམཏྭབྱངའགྲོ་བའིཆའོ། [དཀརཔོའི་ཤྩོགསྱི དངཔོ་ཟཱ་བྲའི་དབྱིལ་འཁོརམརངས་བརསྣང་བ་དེལ་རྒུ་ཏིཞེན། ཉི 
དཔནིཉེ་བལས། །རང་གྲི་གིབམས་བླསིབས་པརྭསྣང། །གངགི་ཆླནབའིགཞལ་མེད་འདཉི་མའི་གཞལ་མེད།བདདངཉབངྱདའ་དེའིཆཉིམའི་འོདདགཞལ་མེ་དཁངལ་འབའ་ཚྟི། དེས་ནདེརེཕ་རོལྤྱའི་ངོས་སྲུ་འི་འམ་འབའ་བསླན་བའིདིལའཁོར་མརཔ་ 


'[ , །༄༅། །བབངདལོ། །ཡདཉིལ་དབདབསར་མདུག་གིྐམསྭའིརིས་གངཞེན། རལཔོ་ཆནབློནམསསའོ། །ཅིདེ་དག་གིགནས་འདོོ་མཁོནའམ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ འྷ་བབན་པོའ་འངིམདགའཛའོ། །འདི་ལབངར་ནནདཞིག 
ཐགཡུདཅེཞུ། འདེལ་བངམ་བཞི་ཡོདདེ། བརྔའིཐགི་སྟོངཕག་བྱའུ། །དཔགཚད་ནིའི་ལཱགྲནགཅིག་པོདད། །བཞྲི་པོའི་བརདད་མཇདདངའདའོ། །དེདགྱུ་བདདེལསྲ་གངས་བཞིནདས། སྟོངྲཕགདགའེཔུ་དུགུ་དང། ༼བྱ་མདུདཔབཞདང་་ 
།འཐགསསོ། །དཔཔོནི་རིད་བལས་དབག་ཆད་སྟོངྲཕག་བ]ུ་དྭགའཕགསསོ། །གཉིས་པནེ་འརྱདདོ། །གསུམ་བཞི་འཉིའོ། །བཞི་པནི་གཉིས་སོ། [དེལ་ལགན་གཞོདཐོགས་དང། །ཕྲེང་ཐོགས་དངནྟེརགྱསོཾས་དང། །རྱལཆེན་བཞི་པའི་ 

¿ ཌྷཊྣོཾམས་གནས། །འདིདག་ལ་གྲུངས་བཞིནདགཞོངཐོགསལ་སོགས་པམས་གནསཏེ། རིནི་བདུནཔོ་དག་ལ་ལང། །གཉའཤིང་འཛིན་ལ་སོགས་བར་ཡང་དདག་གྲི་བོང་དབོངལ་དགུ་གོ། །ལྷུན་པོའི་ཅེ་ནསུམ་ཅུ་གསུམ། །ཡང་ལུན་པོའྱ་རེ་མོ་ 
ཙམཞེན། དེ་ཡིངོས་ལབྷདའིའོ། ངོས་རེཔེལབད་བི་བྱརདའིའོ། །ཕོགས་མཚོམས་བགས་པབནིལན། །ལགན་དོང་གནས། རི༠ིཙེ་མོའི་མཚམསནླིག་བཞི་སྟེ། དེདག་ལ་ག་དཔག་ཚད་ལྔ་བྱསའི་ཚད་ཅམ་ཅིས་བཅི་གསུ་བཟཞི་ལྭ་ཁེན་ད་ 
འཕགས་ཏཱ། དེདགལ་གནོདསྦིན་ལགན་རྡོ་པེཞེསྱ་འབགནས་སོ། །རིརབ་དེའི་སྟེང་གི་དཟུསན། གྲོངཁྱེར་བལྟུན་སྣུགཉེས་པ། ངོས་ལ་ཉིས་སྟེངལྔབརྒྱབ། ༼དཔག་ཆདདདང་གཉིས་གསེརྱི། [རང་བཞིན་བཞིའཀྲམཉེན་དཡོད། །ངོམའེརེ་ཞིངདཔག་ 


དཉིས་སྟོ་ྲཝ་བྱས་བ། འཕང་དུདའགཆདྱ་ཉེདདདགཉིས་བདེའྱི་རུལ་བོའི་ཐྲ་དངང་། །དནྡེནམ་པརྒྱ་ལྱ་ངེདད། །ངོས་ལཉིས་བྱརལ་བཅུའོ། །བྲོབྱའེརྷ་པིད་བུས་ནྷནམ་པརྒྱ་པལྱ་ཧེདཆེསྱ་བ་བའི་ཁངའཟངསདོས་དང་དོསིནིད་དྲདཔ་གཚོདཉིས་བྱངལ་་ 


ཌོ 


ཟཅུ་པཞིག་ཡོདངོ། །རེནིག་འདྲེའ་འོངགིམངོན་པརདགའ་བ་ཡིནནོ། །ཏིརོལཤིྟོདྣ་ཚོགས་དང། །རུབའགྱུ་དའདྲེསཚལ་དགའབས་བརྒྱན། །ངོས་བཞིའིཚལ་བཞིནི་ལྷརྣམསཉིའོ། (དེདག་གི་ནི་ཁྱོགས་བཞིན། །ཉི་ཤུས་བཅ་དནས་གཞི་བཟང། 
རྩར ཉྭ ད5ིར་ 
གགིགནས་གཅིག་ཡོད་དོ། །གདངུལྟརྣམས་འཁོདནུས3པདད། བྱང་མ་ཡིནཔའགྲོ་བརབྱེདཔ་ལྟའི་འདུནསཆོས་བཟང་ཞེས་བྱ་བཡོདདེ། ལེ གདེནི་ས་དཔའདྲལཔའྱིལྟ་རམསྱ་ཉི་ཆཱོདི་གནས་པ་ཡིཤནོ། །དེསྟཾངལྟ་རྣམསགཞལམེད་ཁང།། 
གདདགགྱི་ཐོདམངོན པནིམདོར་བཟུ་ན། ༼འདོདཔ་སྤྲོདལཅུག་ཡྲིནནོ། །དག་པོ་ཁོནའདོདཔ་དགལ་སྣོད་ཅི་ཉཱ་གསྨནམས་དེམ་ཡིནནོ། །དདག་ཅང། གཉིསགཏིསའྱའུདདཔ་ལག་བཅུངས་དང་ །དགོདདངལྟ་བས་འའིས་པ་ཡི། །ས་དང་འཐེུལ་པདགནསཔརལ་ 
ཆེན་བཞིདད། སུམནུརྩ་གསུམངརྣམསནེ་མིརྣམས་རྡིལྟ་བཏཞིནདུགཏིསཀྱིས་ཁྲའྲིགགོ། །དདག་ལ་ཡངརུང་པཏངཔས་ཡོསྲ་སུ་གདུང་བདང་འབུལ་ལེ། །ལྕག་མྣམསནའཁུདཔ་ལ་སགས་པ་གྲངས་བཤནུའ། །ལྕའམ་ལྗམོ་གངའི པདདྭལ་་” 
གཞེནནུའམཧྭའེ་དུ་མོ་ཧྩེབརའགྱུརབ་དེི་གཉིསཀིབཱུ་ཡང་ཡིན་ལ། ཐུམོ་ཡངུ་ཡིནནོ། །བོངཚོད་ཇིཛཝ་དཱྱྱཞེན། ཧིས་ང་ལོལཱ་ལོན་པནས། ལོཕྱ་ལོན་པ་ལྟ་བཱའ་པ༨དེདཀྱཏཱསེ། ལྟའེརིསདེདགཏུ་གངས་བཞིན་དུའོ། །གཟུགསཉནནམས།ཀྲུཿ 


རྫོགསགོས་དངའཅས་པ་ཏིད། །དེལ། འདོད་བའིསྐྱེབགསུམ་པོནི། །འདོདཔའི་ལྷ་དངམིརབཿསརྣམས། །འདོདབའིཁམསསུ་རིགཔརཀྱཧྟེ། དེལ་འདོདཔའིཉེ་དརགནས་ཕྷནམསནི་མེ་དཔྱནའི་ངས་བཞིནམས་སོ། །འདོདཔ་རང་གེས་སྤུལ་པཞི 


རྒ 


ཉིནནགཿཧིས་འཐུར་ཡིན་འཆོ་ཡངཉིབ་འྱསངོ། །འདོདཔ་དཔྱཝནཔམསི་ཆོའི་ཚོདབ་ཤ 
ལམ ་ ཏི ཟི 


༧ གཿ སིན 

ཟཾ 5 སའོ 

ཌོ ་་་ ལྭལབྱཆ་ཁད་ཡོས་ཅིནས་འོབ 
དུངའབཞོལག། ༢ མཆོག་མིངའསྐལ་པའོ། མི་དཁྣ་དབུས། 36 

ངེ འི ཉི། གནུབ །དོ། ག། 


ཆདཔལ་བའི་མབསཅནད དཔོ ངོསྭམྔརོགས་པར་དདམ་དོ་རའཅིབ་ཡོདདམ | འནོཏེམེད་ཅེན། ཐམས་ཅདལ་ཡོདདེ། སྤ་མྲི་ ཞོའི། 
ཡིནཏི། གཞན་དགནིརོ་ ངཧུ་ཅིས་ལུས་དངལ་ཐོགས་པ་བཤདའིདན་ས། 8 ག་ཤེད འེག སྐུག 
གུགས་ཡིནདསམཐའ་ཡི་ཀདག ངག ± །མིངགི་ནིལི་གེལོ ཟླ ༩ [བཱ ལྭ ལའ 

བྭསྤདདངདབཞིནད། རྡོའི སག བསྩུར། །ཇུཝ་ཕྲར་ དནོ་ 
÷$ 0 གས 


རར འག 
སྲའྱ་ 0 ་ རོ གསད [ཨག ཏོ །དཾ 
སྐྲདཅིག མ་བྱཉྙཉཾཤུལ །ཡུདཙ་ཡཱཉིན་ཞུག་ནགསམནེ ± 
ཌོག འདི་ལྟ་སྟེ། དགུན་དངདབྱར་དངདཔྱིདརྣམ་སེྱི། ངོ 


ཡའ ཤདངནཏ། =÷ ཌུ དག་པའི 


། བརྩོལ ལ་ཆ སོ འིགཔའི་བསུལཔདྱལ་བའི། གོ ཞོ དྱལ་ད། གྷ 
ཡེ སགས ་ པས ་ བ་བོ རཾ 
ནས ཚ་ལོ་བ མ་བརུདབ་བར་འ། 
7 ༣༈ི།  ། རེ ༨ གུ ་ | 
ཧྱ དེ་གི ལ་ཉི ཞུརཿགསནས་གནས་པོ། །དྲུས་དྲབེདཁོནར། འཆགས་པ་དངའི་འཛིག་དད་། །ཞིགནས་འཇུག་བདགཊཉམམོ། །བ་ རྩ་ཡིགལགཉི་ཤུའནདའཆག་སསོ ཡའ 
ཨ་གོ། །བརྩ་ཀྷསལ་བཞི་ཞྲུ་བག་བནི་པོ་དེདགནིའྱརཏྲར་འྱལརཏི། དེ་དག་བྱརད་ཇུལ་བྟསལ་ཆེན། །དསལ་བྲ་གངསམེད་པགསུམ་ཆིཿ སྟ་བཞི་ར་་བཞས་དང་གྲདས་ (འའ་མ་པདེདག་གངོཞེ། 


གལནིཁམསཅྱི་བནས་རང་བསྱས་བི་ །གདལ་དབུས་ཀྱི་འཁོརལོ་ཡོད་པ་དེནི་བདགཉིདོད་དག་གྲི་།དུའགོསེ་ཡིས་འདུད་ 

‡ ལའི. རར ངཱ 
གསལ་ལ་རྫོགས་པ སད ཤུ ཁྱ 
གེལ་ཡང། ར་ཤ གྲས་ འོ་ཡད། སྣུ་ ༦ རར གདག པོ 

 ་ སྭ་ཅནདང་། ནུང དཅན། ཀཀ །དེབཞིནད ུབ་དདགསའི་ངོདབཞགའ་མོགསཔའིངོལ་བཏ་བདྱར། སདེཡངྒནུབནསས་ 
བལ འུད ཟེས ཅུ་འྡདག་པནདེབྲསཿ པད ཛིའོ ཞོནོ། །དེནས་ལསིལམ་ལུདཔས། །ཆྫབུང་ལོ ལྡི དེནསྭདེལཱུར 
ཁང་ཉྱིས་ཐྲུངངུངའགྱུརཏེ། $ །ཕསྐ་ དངདདདཔནི། དགེ ཁྱིན་ཏོ། །བརིའསྐཡ་པཞིམཚོནདང་ནདདཔཔུ་ེགརུམ་ཕྱིསཚའཕྱིནཊི། །ཕངམཆནྱི་གཞོད་ 


པ་དེཤདརསོངཞས་གསུལ མ་པར་བ ཌ 


དབའ 


@ རྱ གྲིང་ 


རི བ་ོང་ | རིི་རི 


མེདཁང་དདཁཅས་ 
༨ 


དེ ` ཡིས་བ རྫ ་ ་ །དནས་ནི། མྱ་ཤཱཏྱཱ་དཱང་གིས་འཇིག་པ་ཡྲིན། །དེནསྨདུངགིས་་ 
རར མ་ཅན པ་སུ་ཚགསཔ་བ ཤད་གད་ནདདགསྱརམཤོན། 
་ འལ »ཾ ` །ལས་ལསདཅཞིགཅེ། ` །གེམས་པ་དྲ་བསས་པའིལསསོ་ཞྲེས་གྲསས་ལ། བསམས 


ཟས སའ རཆ 


ག་ས སད་བཅསེྒྷདབིགི། །བསལ་གཏུན་ ༢ཆའཕོབའང་ 
།མེསའཇིགཔ་བདུནའླབུངངོ། ། གྱནླིཛ་ཕིས་གཅིག །ཡེས་འཇིག་བ་ 


ཅས 


ལུསྲ་དྭང། དགདེང།  ཡེ་དབྱིལ ལས་ག '] །དེས་བསྙུད་ཕཱསྲ་དངདྲག་གི་ལས། །སེམས་གསུ་བཅྱེད་བགབ་ཤིན་ 
རྩངའོ། ག་ན །དདག་བ་སྱིདང་། ༽ རྣམ་བར་ངིགབྱེདམ་ཡིནཔའི་རངབནིནནོ། །དེལ། ཁུས་རྣམ་རིགྱེདདཅྱིབས་སུ 


བཤིནཅིཝ་གྲ་པེན་པདེཉིདངག 
བས ནུག 


ལྡེ གུག འཐེལ་བར་ཡ་དགྲས་ ནཔནཾྟ་ ` ྒ ནེ 
:ར རོ ནྲི ང་བ འའའ 
།ལ སོསོརཐརཔའི་ཐཱོམ་པ་ཡངམེདཔཿའགུཌེ། ྫངིརག ་ི་ས། ཁནྡནསབཅ་ྱི 


དཔ ༤ 
“འཁམས་པ དི་ད་ཀུན་སྲོདམེད། 
མ་བསྟན་བའི་ཡངའདོད་པའི་ཁམསནམེ་དད། །ཡང་ཆིགུནན ་ོ་བཁོན་ལས། སཅོསན་ 


དོང 
ཊྱིད། །དགེ་བའི་བྲགསུམདང། ངོར ཤས་བ་དང། ཁྲེལ་ཡོད་པནི་ 


གས་པར་རིག་པརྱ་དའམཞན། 
པ་དང་། གུནནས་སྤོདབསསོ། །དེལས་རེཞིགཐྲརཔ་དམ་པའིདོན་དུ་དགེ གའདམག ལ་པ་བ དེ་བསྐའམཆོགཞུ་བདེ 
ཚ་ཤེས་པདད དག་ད གས་བ ལིལ ག་མི སཱན་དངབུར་ཐའི་བཏུར་འ་འཞིནནོ། 


། སྩས་བ། 
ཀུནནསསྫོང་བལམི་ལཱོས་པའི་ཕྱིརཏེ། འབྲོདཔའི་ས 


པལུང་དུནབྷསན་ནིཡ་དཀགཔའིཉིར་ཐབན་ཿདན་བོད་དོ། །དོལ། གཟག་སནའང་ནམ་གཡིན། ཇང ་ 
ཡས མཱཿ ཀླའི སུའི ཆེའྱི་ཕི་དཆད་ས་པ། 
དཔོད རིནངདནནབ་ངོད། དེཡངདའསམག་ ས་གས 


།བྱབལ་སོགས་གུན་སྡོངབས། ག་ོ་ 


ས།། དགེབའྱི་་དད། དོ 


 ཞིངའགོག་པས པའོ འེ 
ད་དད། བཅ 


ཛོ ` ཌྱིཿ་ཡང་ཡོ་དཔམ་ཡི 
།ཡངངོ། །དེདག་འགལ་བཞེད། ་ 
ེངགིབརྭདུ་ཡིནཞེན། སྭང་བྱ་ལ་བྱརདྲ་དདཔི། གོ་ས 


1 དང], ཕྲེངབདང་། བྱུག་པ་གཉིས་མུ་བྱས་ནནི་བཅུ་བའགྱུརཔོ། །སུང་བརབུ་བཟམས་ཆད་ལས་སརལོག་པ ཡངདག་པདླས་པམནི་དགྲནོ། ± ་ ཚྲུལ་ཁྲིམས་དངཞིལེ [ལས་དང 
[བདས སན་དར བང །མཁསཔས་བསྡུགས་པསན། སམ ` ཞ་ལསསོ། (དཾ ས་ཞག 
བསྟུནོ། །ཡང། དང་པནམ་མརིགཡན། །ཨོ་སོར་ཐར་དངབྱ་པའིལམ། སད རར ཞི དམས 

ལསྱི་ལམཞེས་བའོ། སྦད་ཌིགམ་གཞེས་བལ་སོགས་བཞི་སོོརཅར་བའི་སྡོམ་པ་ཁོན་ཡིན་སི། ཐོ ཐརཔ་ཞིམ་ཡིནནོ། །མྫངུག་ཡིན་ལི་ལམདངོས་གདིནིམ་ཡིནནོ། །ཡང་ ོམ་གས་ལམགཔདིག 
བྲནདཔལཱནཔབརྱད། ས་ར །བསམ་གཏན་སྩེས་དང་དེ་ལྡན་པ། ། བསག དའམམམམབསམ་གཡུན་སངྱ དཔས་ནབསམ་གད་ཆག་ཏ། གངབསམ་གཏན་དཔལན་བ་དེནི་ག བ་ད 
དཔྲ་།ཞ།ོ །འདིརནི་ཉེརབསོགས་ཀངབསམ་གཏན་དུ་བཇོདནས་བསྟན་ཏོ། །བགཡེདའཕགས་པའི་སེམས་ཅནདང་། །ཟག་པའི་དཔའི་སྡོམ་པནི་འཕགས་བའི་གང་དགྲ་ནབས་དཔྲ་ནནོ། །སེམས་ཉྲཱིརེས་སུ་འབངབ་སུངབ 
སྔརས་འབུང་། ཁབམམ་གཏན་བྱ་སམ་བ་དང་ ཟག་པ་མེདཔའི་སོམཔའོ། །ཡདྱཱསཔ། བདཆདམེདལམ་པྱིསདེགཉིས། །མི་ལྕོགསམེདལ་སྱོངཞེསབ། གོར དམ་མའ་བ་གོཔོདསའཞས་ོ། དི 


:ཏ 


/ 
ེེ 


£ 


༩ 
དྲུསརྣིཾག། 


: འདལ 


(54 


་ 


དྲན | 


ངཉེས་སུདདང། (འབྱིངས 


ཡོ མ་ཡིན བརྙས་པ 
ཤཱ རོབ གངས དིག ཆར ་ 
མ་ཡིརཱཔ་ལ་གནས་པནིརབྱ་དངཔ པར 


དོཔདངཿ ཀོ 
མ་ིད་པདང་བདྲམ 


ས་བའྱི་བཟྱ་བེདཔན་དེདག་ཇྲིིདྲདརིསྲས་འཐབངབདྲེའིདནམ་པ་ 
རཾ རར 
ཁིས གས་པ་ནི ཆོ་ཉམ་ངུའ་ཁོབ་པ་ཡངཉར སི 


ལམ། །སྡོམ་བཡིན་པའི་རྣམྲ་ཤངསནི་རོམ་པའིལས་བླཟའོ 


ཡ་ 


1 


ི་ 


རྫོ 


་་་ འི ད་འཚོ 
ཡ་ £ རད -་ 


¡:་ 7 ་ ཛའོ ¡ ངོརོོ་ 
པུའི ˆ སྒྲ ཁེ ཧིནས་ལདད་བན་་ རི ཡྱའ་མཔ་ནི་བད། ུ་ ན། ཀླ 
སྙུཨུའགྲོབཙཿེཁྱིས་དགེབསྟེནདུ་བཤདཔ། ཤཅིན་བས: དགེ་བ སས་མ ་དཔ་ིའ ¦ ་ དྷེ བ ་ = ་ 
ར་ཁ ལ་ལོ 


རཾ ིི་ མི 
དཔའཅུས་པ་ཡིནའེ། །གཟུགས་ 
ཀེ + 


རྲིང ི 


བྲི ཚོངས་བླ་མས ཞིབརམཚནཉི 
ཙུ $ གོ ་ག 


ལྕ འདུལ་ཚནཉིད་ ཉིད ལ་དད་པའྱ་ ༧ཨངས་རྒས་ དཱ ཆོ ` 
བུ ་ ཉེད འགོ་འ པི ཁ་བསང་པའི་གཞིརྨནཱམ་པར་ རོག་གཡེམ་ཤིནཏཱྱིཿད ཨི རྲི 
- ནནོ། ། པས་ལོགཔ རར ཾིྲ་ དོས ལའ གསི = 
སི གད ཅི ར་འ^ རུ ་ པྱུ ཙཱ ཅཅ ཅ'་ི འོནཏེ་མིན། གེའུ བོ ། པ་ལུ རཾ སྡོམ་པཏཱམ གྲུར་ཤེན། འདིྟར་ 
ཞག་ག །གཔ་ཞུདེ་ཞིནི་ འི འྭའདོདཔས་ལོག་པརགལེམབ་སཱོངཔོཞེས་ཁས་ལེནཔ་དེདི་ དབད སོ་ི་དཔས་པཏམ ས་པ་ཡང་མེ་དངོ། །ཡངཅིའིིརངཛུནདུ་རབ 
ལལྟསིམ་ཡི་ཞའ། ཅཔམས་ི་ི་ཧི།བརནམཤི་སདེརདད། པཡ༢ར་ིིི་ི་་ 


བཁདོསཔི་གཞིང་གཞིན་ མ་པོ 


པངས་ ཿསྨིནབ་ཡང་ 
འབེད །མཐངབའི་ཆོས་ལྭ་པོངབརྒྱསརཔའ་ལས་ཅིསནི་རིས། 
ཅི་རིགས་པརདོ། |ལྕིརབསྣནཔའདིའིདཡིགས་ཀྱིས 
སབ་ས ཅྱིས་བདེར་ཕིསྩོངཔ་བུད། །སཾ་སོའིཕྱི་བོ་ཡོངས་ 
ཉི །འདོད་ེའ་མོ་བརན་པ་ཡངཡིན། [འདོདཔའི་རམས་སས་སིདཔའིརུམོ་ལསའདོདཆགས་དངྲབལ་པའིའཕགསཔནི་དངྦཅུསནསྦ་སོངབརའགུར་བ་དང་ ཌེ དབལན་གངས་གཞུནདུའོབཕགུར་བའིལས་བངམིད་ 
ཡོངམ་སུཉམས་པ་པི། དྲསདུལས་ཡོང ཅིབཡེད་དོ། ཧཿ རར ལ་ཆ ! ཡནསྲངས་གཞནལ་མྱོདབམའགྱརབའི་ལསདྟེདཔརདིརུཿ་ངམ་ཡིནྐནོ། །དེནིདེའི་ཆོའ་ 
ཡོངས་ཕུ་ཉམསཔ་ཡིན་ལ། འབྲས་ཛུལས་ཡོངས་མུཉམས་པལ་ཡཔའཆིབམེདདོ། །ཅི་སཱིདཔ་བརམ་ལ་ཡབ་ཕས་ཊིས་ལ་ཤོ་པ་ཡོདདམཞེན། སྔས་པ། པོདོདེ། ༥ ཐར ས་མེ ོད ×= 3 


ས་སངས ཧའི ` སེམས་ད ་ྒེ 


ེ་ཚ་ ཆུ ལེར ༣ བོ ཌོ 
ས་གགསབགང་གགཔད་ ཡད་གསུམ ཡོན་ སྙི ཡཿ གསུངས་ གྭ འདད :; ལལ ཨ་འསོགས་པ་་༽ 
ཏཱ ཡོནབརེབཤདདེ། ཅྱིང རི [པ་ད རྒོད ལིགས་མ་དག་ཡ གྱད དེ ± ལིག སྲི 


བཡིན་པའྱིིརད ལོ ལུ ་མརབ་ཤདདེ། སུ 
སས 
རར ཚར 


སནི་ས་གཡུམ་པོདདག་ཟདཔའའིདཔ་ཡེནནོ། །དེནི་ 
དཔའི་ལུས་བཟས་ཧདས་གསུམ་པོ་དདི་ཐརསཿ་དཟད་ 


དངྲ་བལ་བ་ལ་བརར་ 
ཐོད་པ 


ྲ 


གོསབདུད། ངག་གི 


སྦ ཡགས་པདྱཝད་པའྱ་རོགསཧོར་བདད། སཇག་དད། རྨོས་པང་འྱབརབ་ལསོགས་པྲ་ོངཊ་དད། ཅིདབདང། མཆོང སར་སུདཔ་ཡུངྷས་ ུ་བལོགས་པདང། ཕྲ 
ཛཾ སབ་ས ་ །འདོདཔས་ལོག་བརགའམམ་བལཔ། ར་ དམ་ཡིན་པའི་ར་བཞིནནོ། - ་ ཱགཐསགཏུསས །དོ 
དད་ག རྣམ་བརའཀབྱེཏ། ྦ་ དི སི གནས་ག རྣས་པངཔིཧབྱེ་དད་ཊཱམ་པརའཱིབྱེདམ་ཡི 


་ཡིན། གལ་ཏེསན་ ལེ དུདགནི་ 
ཤོམ་ཡིནབའི་ ཤིའགྱདབའམ། ཡངནམ་པིནཏེ། ད་ནང མས པ་ པརངིགྱ་ཏེདདུའྱསརྩིགཞནདུདིམ་ཡིནནོ། །མདོལས། སེགགཅོད་ 
སྲར ྩོར་བརྩ་བགསུམ་ལསྱས། ཆགས དཔ་ཆགསཔལས་རྩེས་པའིུརི་འདིྟ་ེ། དེའིལསརྱི་ལནལགཧིཕྱིར།] 


སེསས་བས་ 


སཱེས་བཞིའདྲི་སྟསྟེམཆོདྤིནབྱེད་པ 
མུའི ཌི པ་སོ ལོ། །མྭ་བིན་པར་ 
འིར པའག་པའོ།།་སསནོན་པ། པའ 


སུམ་ལསྱེས། ]ཆགས་དའིམངྡཨཐྲ 
དྡུགའྲོགས་སུགླུངབཞི ཁུ 
 ་ ྣ 


།སྐྱཾརབ་རྩ་ག་གཕུམལསཀྲེཐ།།ཞེནཔྱ 
| 


ད་ལས ཊོབད་པ་ས་མཐམ་ཤོད ་ 


ཤང རརར་ཅང་ 
=÷ ལྔ་འི བདབ ག་ར 


དད་མོས 


མེདཉེན། སྭ་དངཉམ་ངུ་དི་ལལ། 
། སྲཟིགས་བདག་དབབ་དགྱ་བརོལ་པའ ཞོ ། ཆལ སག དི ཡུལ་ས དགོག་མནགས་ ་ ཆྨ་ གོམགགས་གད རི 
རྫ: ༈ དེདགནདོནྱའི་སན། ཕན་ཚུན་དྭ་སོརབར་བྱེདཔ་ཡིནནོ། །ཡང་སོག་གཅོདཔའིམཚནཉི ཉིདསལོག་པར ལྟབའིའརྱི་མཆོནཏེཅི [སྤོགེ་གཅོད་ དཔནི་བསམས་བཞིན་དུམཧོརབརཞིགཞནདསད་པའོ། ། 


།གལ་ཏའོདབས་དོོདསདཔསམས་གསོ་དོཔདྱ་ཧོདལ། གཞནད་མནོར་བ་ོདགསོདཔརྱེདནདིོམཅིསསོགགཅོདཔ་ཡིདནོ།། །ནཅིནརོནཔ་གཞོནོ་དོར། །ལཟདང་ཇབྲནས་བདགགི་བྱོང། །གལ་ཏི་གཞྫོབདག་ཐོརྱད་པའ་ད 

འསབདག་གིརྱའཔཅང། རདཾིཾིྲིཨིྨིྫིཾིྨིྨིླཾླྨིཾླིླིོ། =: །ལོག་པར་གཡེམ་བྷནམཔ་ ༈ །བཀློདབརྱང་བཟ 

ཤཾ ཡིནབལ་ོང་བདམར་མིནཔ་གན། ཉྱིས་པོ་སྲས་བཟུངཔའཝ། མའམཐུ་མོ་ལ་སོགས་པའོ། ཕན གལ་ཡིནཔ་བའྲའོབྱ་པེ་གཞསམ་འིནཔརངོ། པ་པའོ་བླ་༡དབའམམཆོདྷའི་ ལགོགས་པ ལོ ཾིཾ ` 

ཌཾ གག ཁྲཝཚིགའྱད་ཤེས་གཞནབླསརབའི །ཚག་དོམངོནཔངཀོཔའོ། ། ས་གས ནདུབསྟུལ། 

ླྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫྲྫྣྫྣྣ་་་་་་ 
མ 

དབདེནི་ནམ་པརཤེས་བདང། སྣ་དང་། ལྕུ་དང། ཕུཨཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པསརྱོང་འཞིྟོགས་པཞེས་བཤདདོ། །ཕྲམ་ཕཕོཔདཀྱབའི་ཕྱིར། ¡ཉོནམོཨཿ : བི ་་ × 


་ ་མཞོརབཞེསྱ་བབརྒྱཿརརོ། །ཚོགྱརུ་བ་ངོན་ི པ། ཐམ པ་ད ོོ་ ཞོནངོནཔརགོལ། གཟབས 
ནན $ ཤ་མ : གཞན བཅོ 
ཡ་པ་ཡིནནོཿ ཞགཟེརརོ། 
ཁིག པའོ 


ག་ས་ས 


ལཚོམས་པའམ། ཡོད དེའིཚོཕངེའི ཌིཐོའོཔཀནདྷཾས་པའྱི་ིརདགེ་པའྱིརབ་༡མསཏེམཚམས་ལྩོ་ོ་བབྱས་རོ། 
ིགདཔ་ས་ུ་མོྱདལ། བསར །འདིནི་ལས་ཙིམི་སབས་ཡི ལ་འསཧི་ལམསཛུདོག་དཔསེ བར་རོ ཡེག མཚོགས མ་ དྱ་བར་དདདྲ་ ུ་ས་ ˆ 
ཅིགའབྱུད། །པེ་ེག་སེསསཔ་གཅིག་དང་ལྟུན་ཅིག་འཇྱུངབཞིབརྣབ་སེམསེལ་དོགས་པར པའ སནནཔ་ ནཔ་འྱི་བགགྲྭ གན ནྲནམས་ལས་གང་དབར་བཞིགསཇངྒ སེ `ོི 
པསྲ་སོག་གཅོདནའོ། ། །གསུམ་དཔྲལ་དའ འབུདབནིགནོདམེམསས་བུ་རཔས་གཞ དུ་གསགུགདཔསབུགཞའོ། །བཞིདཔཔྷཱནཅིག་འབུདབ་ིདབྱེན་བྱབའི་བསན་བདཔ་ལྔ རར གག 
ཀཀ }ྣླྣླླླླདླ༩་་ 
ཧྱིས་བྱེད་ལཨཉམ་དུམཐར: ། །ར་ཞགམ་ ཡྲེ 
ོ་ྱ་མོར་ན་བཞི་སིངཅིནམ་པར་ཤིསབཞང། །འཞིདཔནིམེད ༡ རཡྫ&ི+|ིི །དྲགདངནི་དགེ་བའི་རྣམ་བར: 


འོད རེ 
་བ་ཁཁསེདཔདང རར ་ 
༽ ག་འཁམ་བསད་འོ་། ` རྦ 


རྩཿའོ། །ལོག་པའྱིས་དག་གི་ལྭས་ཉོམཐའ་དགོ་གིག་ལོག་བརའ་ོབགངགསས 

གལས། ཅུང་ཀའིཐའགསུཤིགབསགཏོ། །ཆགས་བའ་ོི་ོགཔར 

དི ཡྩོ་དདལ། ཆགས་བྲསང་གདའི གའཆོདས་ཡྩོ་ད་ལ་ཆགས་དས་བྱསདབའི་ལས་ 
ཆེ་འབབ་གལྭ་ལུངལ་སོགས་པ་ཡངའོགཔའིའཆོབརགཞགེ། ལོག་པའི་ལུལ་ལ་ 


དིར་བཅས་འོ་བའི་ལུམ་དགགི ། ལསཧིཝཡེས་འབབས་བདདཅས། [ལག 
བུདང་ཐསུ་པ་ཡིན་ནོ། །འྭགས་གཞན། 
དྲལབའི་ སོས །གགཔའིདབྲ་ལྕན་མདང། །ལུངབཏྟནཡིནདེང 


ཅིས །ཅདབའི་ལྔམལས་གཞུནཔའི འི པའིལག་གུང་ 
རླ་ རྩོ འའའ 
བུམ་གཏོགས་པའོ། 


2[ ཟག་པམིདབ། དཱས་ཟུགསུམསྟེ། རྣམ་པརཉྲིཞ་པདང། བྲལ་བའིའབྲུས་བུ་དགམ་གཏོགསསོ། སྨ ངབཅས་བཞིག་ཡིནནཤིགཉིས་ཏེ། པ་དངདདག་པོའིའྲབ། བབིོའོལ་ ། 
སོགས་བགྲ་སུམ། ˆ རུ རྣམ་པཱརདུཾཔདང་བྲལ་བའི་འབྲས་ཐུ་དགམ་ གསལ ཛྲ ས་ཁ བིར ཆུ དྲད དལ 
ཟླ ཞམགཏོགས་པོ། རར སླྱོབཔ་ཕིནཅོས་ལ་སོགས། ཤགཅིགདྲ་ཞནཨདངགཏི་ ཅརཾི སས ་ 

ཱ དང ཐགུ་གཏོགས་དོ། །ཨཔའིཕུངནི་ནིཐོབའ་ཡུངཊ་ཡིནཔནིགཉེས་ཏེ ཁྲ དགགས སྭ་བུདག་གོ། །དེལསྐཀཞནད། ལུ (5 ×) ། 

འཛལ ཟབ་ཡདམ་ཡིནབའི་ལསྤིའྲབས་བཡོད་དའི་རོསནིགཉིས་ཏོ། ཧེསད་བེདཔ་དང། དདག་པའི་ ཁ་ད རྫི ཟ་ཡཞཔནི་འབས་གྲ་ ཆརཔྲིའནོ། མདོས 

ཨདེལསོགས། །གཞུམ་དངའནིད གག ཅན ངབ ང་སོགས ནད ལཱིནབ་དང། བ་པའོ །དསྒོམ་བསསྦང་བརབདི་བཞིསྟེ༔ 
ིབུམགཏོག་པོ། །སཱངའའབྱཐམ་ཡིན་པཤིགཅིག་སྟེ། བདག་པོའི་འབྲས་བུའོ། །བརྒོམ་པས་ཧཱངཔར་བུལས་ི། །དེདག་གཉིལ་དངབ་ཞིདདགསུམ། ྷལ་བསྭས་དརྦ་འའིལས་ཀིས་བུམ་བི། ཐཱ 


བྲ ུམརླགདང། བ་ིབསད་དགབགཏོགག་པོ། 
རྫོང རཚ༤ོང་་ 


བདག་པོའའསྭས ཨུ ར་བ 
¿༤ ༈ངརིགས་པ༔ ཁ་ཡིནཔས་བྱདཔངས པི སྲུ ནན ་ རྨ ཁྱས གབག་འི་ཤན། མ། 
= ཧི སབས དྲད ོ་ གི ཤར རར རྲི སཔ 
ཡམ པའི་ལསྐའི མ་ཡ ཞེད་བཅུམ་རིནབརའདདདེ། དཔེདན་ འའའ ཱ བབའང་ཡིན། སར (({({({(༧ོ་ 

པའི་མསདི། གོ ཨའ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཇུ། 


: 


ཁམས། ཤིག་ག ` ཚྔོགས་བག་པ དེ་སློང་བུད་ྱེད་པའོ། ་ × དི་ རྫ 
སྲ་བ །གཉིན་ཀའིདོནདིུནྱིརྱཧིདཾ། །དེལགངའདེད རའ ཧཱིནཔདེི་བདག་ཁོད་འ་དོག་དའོ། །གབ་དདོད་ངགས་དངྲབལ་བས་པའ་ལ་ལ་སིག་པལྲའོང་བའི 


¥ཿ, ྣླ་ །འཕགན་པའདོད་ངགས་དབྲབལ་ཐན་གངརཆོདཏནལ་འྱུལ་བདཞིགཉིསཀའིདགདམ་ཡིནན། 


དདཔདའཛུལ་བིམསདཔཔོས་པལ་གོགས་པའི 
དེན། །བུསལ་ ་ །གུན་བདང་། མགགེལགདང་། 
རི དམས ཤིན 


¬, 


ག་དཔཞིངདངགཞིདངི། 


ལལོ། ། 


| 


། དའིདོ་དམདང་འགཤིལས་སོ། རི ིི|ི །བསམ་པཤི་དེདགལས་དེདངའདིདགཅ དང་འདིལདུགནིིསྱ་བུའ་སམ་བུསམས་པའོ་༼ 
ཞེན། བས་བཤགབ སྒས གཏན་དུ འི ཞཔལས། །བསགཔ ས་ཀ ‡‡ 
„¿ ཟབྱས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རྫོགས་པནིཁཿ མ་བར སན་ཞ གོ ཨཱི འབོ དག གནམ 
ྲྣཀྣ ླ{#ཾླནོླ་ ་ 

° །པའི་ལསཿ སྭསྭོདང མདང༢ པཔོ་ལེདནབ་ རོ རཿ 
ལེདམདུ་བམམསོགས་བཞིན། །ངེ སྣྩྨྨིགཀགཀགུགྫགས་་ སད པཔ ྲ་ ཡེ ༦ ཀུ 


ནམསསུའབགྱུདར། [གལ 


མཇལ 


ར་ངོ 
ཟར ངང སི ོ་ གྲུངསཞེསུ་བུ་བ་གང་ཡིན་པ་འདོདག་གའརངང་ཞིནཅིཤན། རིགས་པསུརཔཏ་འདུག་པ་འི་ 


- ཏ། རིགས་པསབཅུག་ 


ཅྱ་བདནི་ཐབས་ཀྱིི་བག་གིས་བཅུག་དའའོ། ལསྣནམ གསུམ་ཞེསྱང་བནི། ལུསདང། 


རི 


ཤེས་པས་ག དབས གཉིས 
་ 
འ། ། 
ཟས མ་ཡམ་ 


༧ [༄༅། །ཿནིདིའི། ་ཿ ོ་ོ་པོལདོི་གས་པ་ལོ་ག་པོ། བོ་མ 


༤ དཔོ ནིཿངགིསུཔའིའགོ་གཿབོན་ཡ སིར ས་པ་འདོད་པན་ རུ ཆྩྱ༅ལང་ 
སར ཁདམཐུན་དའིལམ་ཐམས དུ ཡིནཏི། གངཡངགྱཟུགས་དང་གཟུགས་གེ་ ཅར རྲི ན་ནོ །ལ ཨཔ 
7 ལམནི་ཕནནུན་ིན་པ །སའྱིད་པགཚོགནན་གོ་པ་འདི་ ས་པཝ་ཡིནེན། འདོད་ཆགས་པིནཏེས་བའྱིཕྲིཿ། ྩརཾཾེིཾྲིྒྙད༨་ སཿ 
། འྱིརདེགགི ོསལ་འདཔ་བཞིནནོ། གཞོད་ི་དྱིཞ་ུངརིན། དོས ་ འགོག་པ་དདལམདགའིིལ་བུམ་ཡིནའོ། ཞིད གྱུབ ། 
ཙཱཿ ཕདངཡམ་དག་ནིནི་ རའྱ་ུར་བད་ཡངའོཿ འོམ་པྲམལིདལ། མངདགཔའི་དད་ གོའོ ར་ག ༤༣ བས 
ག་གོ ༢ ༢ དེ མིགས་པ་ དི །ཕྱས་དེ་དག་ལསྭདྷའིདཆིགས་པའྱིཉོདསྦརུས་བརའཕུར། དུནིམཛུངས པརལནཔ་ཁོནོའིསླནསྤརྱས་པརའགུརཞེན། 
མོག ^ [།ཐམས་ཅདདུཿཉརྒྱས་པརའཚུར། །ཀུནའགྲོམ་ཡིན་པངརིསསུ། །གངདག་འུནུ་གྲོ་བདེངགི་དམིགས་པའི་སྒོནསའརཔ བའྲིརམ་པ་ལཱ་པྩོ་རམས་ལ་ཡངྱ་རཱསཔརའྱགུརརོ། །ཀུནདུའགྲོའམ 


, 


སརསཾིེིེི 


སོ ཐོདཔ ེ ཅེ 
དྲ ཅུ མརིགབདུང། སགས་པ ན་པ་ལས་འ རྱ རཱ སླ རར 


ཨ་བ ལི གི་་་ི 


རྱ་བུབ་ 
© ་ བའི གོབ ི་ ཤི །འཆེདདཕྱེས་དངྱཁདཔ་རའཕགས། ངཾེཾ 
ཅུ་ལུང་བསྟེན་པདྭབའོ། །ཅིསེནས་ཅནཐམས་ 
རྩར རར རར 


གུ ་་ [ བགམ་གཏན་བཀྭསུམ་ན་རིགལས། (འདེ་ལ་རབསམ་གཏན་པནིགསུམ་སྟེ། 
འགྱུར་ོ། །མདོལས། གྱི་བུ བསམ་ག བཞིས་ཡིནཏ། ཡིག་བ 


ཆོངས་པཅནནམསནྲི་བརའྱབྩི་ནོནོངས་ལ་དཔནནས་ནི་འེནོནསརུ སས ི་ 
ཤཱ ཟེལ ིཔ་ནམས་པས་པིན་བརན་གཀནད་གཞགས་སི་ཤས་འི། དམ་དང གང །གང་ 


'རིནརོ། ། །དེཝརསེམས་བྱ་དཔོདདགུ་ཤིས་དམིགས་པ་ཆོས་བཅྡདགནུས་པར་གཞུག་པར་འགནས། གོང་ལོི་མབྱཱྱསདྲརས་པརའྱགརབོདེདག་མོདོདོ་པར་ིག་པརྩ་ འོ། །དེལ་ཡང། ཏོནམོངས་ཕྱཆས་བཅས་ནམསགཉིས། ཉནམ 

བིམསཉོན་ སྭཉོན་མོངས་པུཅུནནིདེདདམ་ཚུངས་པར་ལན་པ་དང་། དེལ་དམིགས་པར་བཅས་པའྲིཕྱརསཆུས་པརའྱགར་བྷནམསད། དེད་ སུངཿཔྱཆས་པརམི་འྱུརབྷ་ནམས་ི་ཕྱ་རམ་དངབཅས་པ་ཡིན་ཏེ། དེདང་ལྷནཅིགཔའིཕྱི་རཔོ། 

ཧ་མ སཔ་ཝ་སཱངས་བྱངས་པརའྱསུར་བདག་ཁོནས་ཕྱམས་དང་བཅས་པ་ཡིནནོ། ྷས་་ རིག་དང ོར་མའིཧཔ་དངལན་ཕལས་བདེནཔྷནམས་ལ་ུ་མོངས་པར 

| དིའྱི་པིན། ནོངས་ལ་ཐེ་ཙོམ། ྫོདསཔརྦུར་པྱ་ཕོགས་གཉིས་པས་ཞས་ཝེརོམྱའབརའགུའ་པ། །དེནས་ནི། ལ་ གྭ།འཛུག་སྟེ། སུག་བལ་མེད་དོཞེསྩབ་བལ་སོགས་པའོ། །དེན་སའཇིགཚོགས་ལྟ། སུག་བསུལ་ལས་ཕུང་པོ་བསྲལནས་བདག 

ན་པརཞེནཔའི་ཕྱིརའོ། །དེནས་མཐརའཛིན། བདགཏག་པ་དུང་ཆད་པའི་མཐར་འ། ཛའི ཤཱས་ནི། ས་གང དྲད །དེནསལྟུ། མཆོགཏུའཛིན་ ག་ས གཞི གུམ་ཤིས 
དམེསཔདི་ོགའོནཔྱི་ི་ར། གི རུང་གི་ཚལ་ངྷརལཆགས། ། དལརགས་པྱིི་དང། དེ་ཁ ས་ར ཡྱིརརོ། ! ཞསང ཟང་གི་ལུབ་ལ་ལུག་པར་ཞེནཔརྦ་མཱརཔས་དེའི་དྲགབོརྱ་གུརཔ་གཞན་ཡི་ལྐབ་ལ་ཞྲེསང་་ 
3 བྲཆམ་སངསལ་མ་ལིན་དང། །ཡུལའིཉི་བར་གནས་པ་དང། །ཚུལ་བྲིནམ ཡན་ཡིད་བེད 


ཿ 


ཆུ་བོ་དང 
ག་བཡིན 


བབུབཅག་ཧེ། དོའྱིའི་ར་བཟླསསསོའོ། །གཞནདགནརེ། འབྲོ་ཡི་འདོདདཔལ་མནོརདང། །ལམལ་ཐིཚོམ་དྲེཾརེདཅིག ༼དཿབོདལ་གགས་ཛད་ཕན། དེལྱིིགསམབསའོ། །འདི་གཚོགས་ལལ་བསྲིབར་པལྭསགཔ་པལྱད་བསའབོམོའདོདཔར་ 
པསྱཾ་ 'འཛཾིན་པསནིལམགཞནལ་ཡངདས་བརབསྟན་པའྱི་ཕིར་ལམནོརབར་ཕུརརོ། ཝཿ བྱ དེའྱིཡིལ་འདི་གསུམ་ཁོན་སངབརབསྟནཏོ། །ཇིཔྟར་ཏུནདུ་སློརབ་ཐམ་འིཆདཔམཿུ 

བཞིནུ་ཡང་ གོངནི ` དེ །གྭུ་གས་དཔགཅུགས་མེད་ལསྱའེས་པཞི། །འདོདཆགས་གཉིད་ནོདངྱརལྲརོངས། མདདགྲས་ངས་པརའ་མམགོང་པའས་མི་ཁྱེ་རི། །གནདསྩོརབད་ཤདཟིན་ཏོ། །འཆིདབའི་གསུམ་ཏེ། འདོཿགས་ 
ཉོཿ ཞེ་ཝཱཔདང༔ གཏི་མུ་གརུམས་སོ། །འདི་ཡང། ཚོར་བའྲི་དབང་གིས་འཆིདབགསུམ། །འདི་ལྟ་སྟེ། བདེབའི་ཚོ་རབལནིའདོདཆགསུདམིགས་པ་དང་། མཛུངས་པརྨ་ཕནཔའྱ་སོནསྱ་རས་པརའྱགརའོ ༥ སླུག་བསྔལ་བ་ལསརིེསྡངོ། | སེ མའི ལུག 
དྲཕལབ་ལངམ་ཡིནཔ་ལ་གཏིསུག་ཏེ་ འདོདཆགས་དད། ཞྡེ་ཝངནིདལཝ་སིོ། ༼ཡངནརང་གླི་ནདལ་ཡོད་པའི་དམིགས་པའི་སོནས་ངེསཔ་ཡིནནོ། བསིང པཁྒོནརབདདྩོ། ཉེབའི་ཉོན་མོངས་པྲདམས་བྗོདབའྱབ་གྟེ། 
ཚོངས་པ་ཡིན་པ་དེདག་ཤིཉབའི་ཤཾནརོང ངཿཔ་ཡང་ཡིནེ། སེམསཏུ་བར་ཉོན་མོངས་ མརཆེད་པའི་ཕྱིབརོ། །ཧྭོཞམོངྭས་ལས་གཞུནཏེན་མོངས་ཅན། །སེམསབྱུངའདུབྱེདཡུངཐེས་པ། ཉའོ །དདགཏོད་ཚོང ཞེས་མ དེདགཧྱང 
གཞྲི་པན་ཚོགས་ལས་འདོད་པ་གད་ཡིན་པའོ། ༼འདི་འིཞུནནས་དཀྲིས་བ་དང་ཏོན་ཡོངས་པའི་དྲམས་བསྡུས་བ་འོནབསྟན་པརབྱསྟ། དེལའེཞིག། བ་ཉིད །ཕྲག་དོག་སེ་རསྙ་རྒོདཔ་དང་། །འཕྱོད་དང་རྨུགསདང་གཉིད་དང་ནི། །ཀུནནས་དཀྲིསཔ 


,‡_2༈ 


ག་ཅིག སེལ 
ྐུ་ཡུད། །མད་ིཏ སད ཏོ ངུ རིས ¡ དིག་པ ཨའླ་ཐགས་པའོ། འྱྱ།ཉིནབདང་། ྒ སི་ཏ 


༢ ཞང ་ཚེ་བྲན་གཏོག 
, @ གས་སམ 7 ་ དོངགས་ 
ཞས [འཆུད རར རར : ང ཅིས། ངོཆེམེད་ནྐོདསེང་སྣ་བསླང་། །གཡུམ་པོའདིདགནི་འདོང 
4; ཕིུལཐྷན་པཡིནནོ། །འཆབ་བརྩོདདོ། {ཁཅིག་ནའེསྲེད་པའྱིདྱམཐུན་པལོའཞེའོ། _ ས་ལི ` སྦུའ་ལིའནོ་གིས་སོ། །མརིགལས། ཆུགསདང་གཉིདདང་ཤེལ་མེད་དོ། | 
4 × །ཅིཆོམཁསའྱོད་ཁྲོ་བདང། །ཕྭག་དོག་ངོད་ཁོའྱིརུལས་བྱུང། །ཁོང་བོ་བྲགུནནས་བླས་ངབ་དགཡིན་ཏེ། དཀདྐར་ཊེབའེཏོན་ཐོངས་པ་བཅུ་པོ་དེདགྲའིཏོནཚོངས་པའྱིནསྲབ ནལ་དག་ཡིནནོ་ ན་ལས 
སྨམ །ྒྱུ་དདག་ཡོ་དངརྱནས་པདད་། །དེ་འཞིནའ་ཚོག་དངངོནའཛིནདང། །ནྣཔའཕྱེསནི་གཞནའདིད་པའོ། །གཡོ་ིེམས་གཛབའོ། རྒྱལ་བའི བཤད་ཟིནཏོ། །འཇིགཔིཁནས་པ་་ཅསཔསའང་མིད་ོ་ །འོན་ 
ནམ་བྱེན་པ། ་བརའཆངཞིནན ཐོད་པ ཉ་འདར།བདོ་དགའས། སྩུདངརྱགས་བདི། །འདོད་ཆགསལས་ཕྱེས་འོན་འཛིན་དང་། །རྣམ་འཚེ་འོདཁྲལས་རྱེསས། །འཆོད་བསྟང་མཆོགའཛིནལ།། 


ཐམེསྱའིདངས ཕལ་ཁ: 


བིདཱ་འདཔོདཏ། བེ 


སུལ་དང་།  ཨསནིེ་ ཡཱི ས་སོ རྣ་ནཏོ། ར་ གཅནདག་ 
དག་ག རར ཀུ ས་སི ཱུ'ི། གཤོམསདཔྱ།ཧོནོ་མ་བས་ྱི་ནཅདཔ་ 
།གཞན་འིདབདེདང་། ཀོ ག་ན ་་ དྲག དུ ཁ་དང་། །རྣམ་འཚོའདོནུ་ 
་ཱ ༽ ཞཔ་པིན། །ཁི་དབདེ་བདུང ཱེ 
གྲ ར་གྱི - ༈ ཁཟ་དནནི་ཡིདབབདབཛངསཔདྡཡའོ།།མདང་ི་ཏངོ༔ 
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ཞཔའིནདགནིདཔདཔྫོལཆ་དདགཅུ་སཔྲདུནོ། །མདོལས། འདོད་པ་ལ་འདུནཔ་དང། གནོདམེམས་དང་། རྨུགས་པ་དང གཉིདེ་དང་། ནོད་བདང་། འཐོདོབདད ཚོམ ྱིབོལསམསབགདདག་ོནབདོལྷརུདས་པདག། ཤོད 
¿ རེཚོན་ཁམས་ གསུམ་པ་ཡིན་ཡདགཅིགཏུཡི་དགེང་ཡི [འདོདནྦིཔརྣམས། འདོདཔའིཁདྲཿསངའིམིངཐོབ་བོ། །དེལ་ཡད། མིམཛྫུན་དང བཾ དདྱ་རབགཅིག་པཞི་ཕིར། །གཉིས་གཅིགརྫུགས་གཉིད་ཊ དགདར། རོད་པདརབྱོད 
ན་ཏ མམྦྱཱ་བ་དང། ཐས་དང། བུཊགཅིག་ཇ་དའྱིིརོ། །གཉིདདངྡན་གས་བདག་གི་མི་ཐླནང་གཅིགྟཏི། སྣངབའེའུཤེས་སོ། ་ རྒྱ་དང མིད་གའབ་དང། བྷཉྱའདང། ཁསའིདདམིཟན་པ་དང་། 
སེམསའུམ་པཉིདཔོ། །འདི་དགགི་བུབ་ཡདགཅིག་སྟེ། ས་རི ད་པ་ག མིད ཞིག ཞིགནསསོ། །ཟུས་གཅིག་པནིཇོས་བཞིིསེ། ཏེདའིནམ་བརོག་པདང་། ྱ་གིརམབརྟདོག་བདད། མི་ 
ཞྣམ་མཱག་པ་དང། སྔོནརོད་པ་དང་རཱེས་པ་དང་། །དགའབ་དང་། དགའམགུང་ཡོངས་སྱུ་ཡོདབྷ་ནམས་རེས་སྲུ་དན་པ་ཡིནནོ། །འདི་ ཉིསཧི་བ་ཡུད་གཅུག་ཏེ། འདི་གཉིསཀསྱ་སེམསྐ་ནམ་དརས་ཞིབནྱ་དེདོ། །གངའིཚོོམོ་པརམས་ཅདྱཿ་ 
རོ ཤུངང་གནོད་ཟེད་དང། ཝེཆོཾསྦྱ་རི་ནྭལཉིདདོ། །འདོད་པལ་འླདུན་པ་དྲང་ གནོདསེམསདག་གིསདིརལ་ཁིསསཧིཕང་པོ་ལ་དང་། རྔགས་བདང། གཉི་ ཞིདགགིསིཤ་ ངོད རྒོད་བ་དང་འཁྱོད་བསནིཏིང་ད 
ཁ་གནོད་པདེད་པའོ། །ཉིངཔེའཛིནདང་ཤེས་རབ་དག་མེདན་འདེནབདབམ་ཚོམཟཔརརྱའ་ ལཱི དེའིཉིདྲགརབ ལམ །འདདབྱེ། སྒལ་བ་ཞོ་མཉམ་ དོན 
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བསསྟདས་སོ། །ཐག་འྲིདའི་དོ་ངཞསབབའ་སཇབཤད་པ་ད་སྟནཔདྲ་བྭི ༣ །ཕལྷཱསསཆད་དང་ཨུསཏ། །འ དཿ་ཆོན་ །ཅུཿགཉིསིདབཉིདྙ་ཛཱ། །མཚནཏིདི་ རླབ བ་ 
ཏན རི བུཿྱིསའིངའཞི་ ཱ ས་ལོ། །དཿཧིསདིདབནིདཔེདནབདམཔ་དངམ་འོངས་པ་རུབོ། ཁིལཊྱཁད་ 
བྲ གབའི་ཕིརཉོནམོངས་པྣ་མསྭ་ཉི་ནཱ་མཔ་ཡད་དང་མདདྡུཔད་པརདའཆརའམཤེན དིིམིདདེ། ཏོཊམོམཔཐམས་ཅདད། ན་ག ག ྱ་ དེ་དག་གི ` 
ཐུ དགུས རེ ་པོ་ན་པད་ེལྔའམསཱ། །ཕ །གཉེན་པནྡིམ་པའ་ཤོལ ས་དམ ཕྲག ནིགེ་ཆདགི་བྲངས་བ བསྲག ིཾེི པོབཕོབའོ། །བྱསདེདགྱ་ཏོན་མོབས ཁད 
གས་ད སས ཤེསཧབའིམིདའཐོབ་པོ། | ར་མ ོངས་སུ་ཤེས་དྲགུ། དེལ་འདིག་འདོ [འདོདཔའི་ཁརསན་དང་པོའྲིར་པ་གཉིས་སྡུག་བསྡུལ དའ་ུནའབྱུང་ཡཁོང་བས་ཕུང་བཧུའ་སཱཿ་ 

ཟྱབ་གཅིགཔོ། །གཏིས་ཟདཔ་ནིདག་ཉིག་སོ། པྫོ འཚསཁྒོནནའགོག་པ་དབལ་མམའོད་བས་ལྡད་བརླ་བའྲི་དམཔ་ས། × དོན་ནི དབིན དེ་གུམཉིད།།ད།ྨད་ཁམས་ 

བིངས ཤསཔ་ད་ཡནནོ། །ཡོངསཁྱ་ཤེས་པ་གཤན་གསུལ་སྟ། །ཐལའི་ར་པ། 7 །ཟག་ངའུནཟད། འདེདཔའི་ཟགཔ་སྡོདཔའི་ཡོངས གཟུགསཅིབགཔབོ་ཡའི་ོས་བདང་ 


[2 | ༄ོ༅། གི་ག རྫ །དདག་ལས་ཙང། གོ་ལག སྔ་དག་པོ། 
གསམེ་དའྲབས་ཐམས་ཅདདོ། །བས་གཏནནསསའི་ཝ་འུམ་དྱདད། །འི་བྲགཏྩསབའི་ཕུགསཉིས་བཾསམག རསུ་ཤེསཔ་ལྔ་སྟི། གཟུགས་དང་གཟུགཝ་མེད་དན་བྤོདཔའི་ཏོན་ཡོངས་པ་སུངས་པའི་དང་བཞི 
€ ཤཡུ་ དནིའདོདཆགས་དདྲབས་པས་འདོདཔན་སྩོདཔའིམཐོདཔས་སངབརྱཧ། ནད མཐོདབའི་ལམ་རྩིའ ་ བེ 
ཡིནནོ བསུམགཏདཙན་ཡངྲ་གཏ བའྱ་ལོ། །གཟུག 


མོ་ནི ཞིགས 
ལོ འི་ གསད ༢ དཱ 


ར་འ ཨྱུས་ཤེསཔ་གཉིས་ 


བོས གལཔཤིས་ 


ཏ་མ 
ོདབཞེསགདཔེ། །བྣམལ་པའཁམན་འདག་ 
(གཔནད་པ་དརྙནཔརདོ། ཆེ 


བློས་དོལ་སོགས་པའིཆཾསུབ་ལ་ཡང་དུང། ལུ བ་བ །བདེ སསར རྣབ །རུུལ་ 


| །དེ་ལཱནིརྡུལ་ཕུར་བཏུབཉོམྲ་ཡང་རུཧ། 
_ །བཟྐོམ་བལནིརཧཧཏཱཧྱོན། །བདན་བྲ་ནམཝ་མའོངབང་འདོདཔས་དང་པོ་ཁོད་རུལའིམས་ཟུངབརྩངེདདོ། །ིལིའགུ་བདྙེན་བམཐོང་བདང་མཐུནངངི་ཆོས་ཐོས་བའཛིན་བདམ་དོནཞནའབུད་ད། སར རྫི 


བསྒོམ་པ་ལརབ་ཏུབྩོར་བའཤེདདོ། །ངེདགད། །ཡས་པྱུངཀོཞབསནི། །མིངདང་གཏིས་ཀ་དོན་ཕུལ་ཅན། །ྲོས་བ་ལས་དྱད་བའི་ཤེས་བབི་མིད་ལ་དཡིགས་བ་ཡིནལ། བསམས་པལག་བུདབ་ནིམིདདང་ ྱེ། རེས་འགའནི་ལོ་གེས་དོན་འདྲེན 


དདཔ། སཱ 7 སོཾ ཨཔ །གཉིསཀ 
བ་གཏནན་ཤིབརྩ་ད ངི ཏུ །ད་གས་ཆུྩ་བཔཡིན།།འ 
((།ིཊཊབ་ཧོགཔ་ལུ་པདིད། །དེ་པའདོདངགསིཡབ་བཞིཏེ། 5 ཨཉི་འད་ཆགས་དང། རེག་པའི་འདོད་ཆགས་དད། བསྟེན ༈ །དེདགའ་བྱེ་དགམེདཔ་དིས་པནི། ཀེངྱ་སུ་ 
ཅེ ས་ག ཆ་པ ༢ྭེ མཅང་འེང་ སུ རོ བེ ལཿ ཡོ་སཧུ་ཕུངའབྱས་པ་དང་ སྲ་་དད། ཡིདལྱ་འེདཔ་ཚོགས་པའོ། །དེལ། 
པ ག་ ཕྱོབ རར ལུ 


བུད རར ཊེ ་གཞི་བུསབའི་ཀདདསར ཙམ་གདབའ་མོམབ་བཀེད་པོ།ཡབཐོས་པ་འཕེལ་བརླབ་བའི་དོནདུ་ཡང ཤུ གཟུ་བོ 
བུ གཔ ཤིང ལས་ག །གོ་བ་བས་པར་ས། །དེ་ཡ་ེས་བླསས་བྱ་དདཔ་ད་དའའིི་རས་པའི་ཀེབྱལ།དེབས གྲ ས་ཆ ་ 


།་གང་ 


འབུང་གང་ཕས་ལུས། །ལུག་གུང་གས་པ་ཡ 

རྩཉིནཔལས་སྩུས་བནིམ་ཡིནོ། ལི སི 

་བར་བུའའི་ཤཾག་ ཞིས་བབྱར་བ་ཡིམ། །དུད་ པཉེར་གཞག་བསྒོམ་པའུཏ། །ཇི་ངབྱཞོན། 

བརྟགས་པ་སྟེ། །དེད་ཀགིརབིམཆོནྟིའརིངགེ་ོབོའོ ཏཱིམཚནཿིང་དི་འཊ་བསནབཅི་མིཏ་བའ་དང། ཟགཔདངབབསབྷ་མསསག་བསལ་ཉིདདང་། ཆོན་བསསཆད་སོངལདང་བདྲམེབཏི། ཟདང། ར་ལབ་དང། ཇོ་མོས གི་གོ གི 


> |༄༅། ཞི་ཆོས་སོ། 


༈ཡདདནཔིབར་དཤགཔ་ནསི་རབཤིནནིིཞེན། དནཔཏེབརགཤག་ྡིརམཔ་གསུམ་སྟེ། རང་བཞེན་དང། འབེལ་པ་དང་། དཆིགས་པའིདན་པཉེབབ་གཞག་པའོ། བུང་བའོ། །དཤནཾའདེལདདམིགསབ་ ` 
༅།འ ཡ། ཁ་ཤིང གཞནདེདངསྟནིགདབངའི་ཆོས་རུམསསདལཔའིདཿཤེབ་གནགཔོ།གགིདམིདམར་ནིདམིགས་པའིཏདཔཉེདདགཞག་པའོ།།པིནིརིཉརྱེབདིན། ིཏ་བྲ། གུགས 
ཅིལོགགི་གཏན་པོརབི། །ནཿཅདཔདངའདེབ་དང་། རྟག་པདང་། དནགེིེཾིཾེྣཾྣྔྣའནླ དཾ ཿཔ་ལདཊབཏོཐརགཤག་པྒམས་གོནས་པརྩ་བསནས། དེནི་ཆོས་དཉེར་གཞུགཔ། །རྱིལ་་ 

སཔ་ལ་ཏེ།།དཔགལནིམཉགདང་།།སུབྱལ་ོངདག་མདཔར་ཅོུ།།དན་བཏབབགགཔའངེསཔ་ལདམིགས་པལ་གནས་ཏེ། ལུམལལོགས་བདེདག་ཐམས་ཅདྱརི་བུསཏ ཞིར །དཔསདོརླ་ུབྲའུང་།།དནཔཉིཔརགཞགབད་རརགོམཝ་བ་ 
འག་རིིསདགེབུ་བདོབརབཞས་བྱ་ེའོ།།དེའི་དདཞངཤིའ་ཆོད་སུལ་ཅན། ཏད་བདགྱིགགཆག། ཛཾམ་ ཞི གསཔ $ཧཅྷ། ་ །དངལག། ཅེ་ནོ། །དྲོང 
ྲཀེཾེངེམིྲངིེིངིཾ་ིསན ཾཀཀ༽ཀ ས༡ྣྣ ར་ ྒཉི་ཀ་ཆོས་ཁིསྣ་རསབགོད། དོ 
རཔདང་། ཚེ་ཞོདང་། འདིགཏིས་ཀཆོས་དྲན་ཉེབ་བདཞད་པས་ཉོ་བད་གཏོདབརཀྱད་བརི། དངཔོ་ཉིདད་དེན་བྷ་མས་ལྔ་ནམ་བདོག་འགོད་པའོ། །གཞནད་དགིསྱ་དའཔེལ་བབྱབདདོ། །དྲནཔ་ཉིབར་གཞག་པ་བཏིཿརཅི་སྦདདེ་དག་འཕེལ་བདྲ་བདདོ། ། 


ཤཱ 
༡ 


ཤོཧཱ་ོཔའི་ཕུག་བལལལ་འམིགས་པདུད། སྐད་ཅིག་མ 
་པཤམསནིདེའ་ཕུངཡ་ 


ཡལ་གོགས་པསམདཔུས་ཏེ། ×: ˆ 


¬ 2. ༩༨༠༨ ༦ 


རོབདཔའྱ་རར། རདཡ་ཧཱཿགུས། ཇོ 


ྱ།དེདགགིས་བབའོ། དོ་ཕའམ། །བཅུནཔའའོགས། དཔོ 
པ་ ༅་ 7 ཉི་མཆོ 
ཤེ མདེགས ངོ 


་ཿ 

` ིི ། 
༢༨༨ `: རེ ཏོས རོ ། 
` ± 


མདག ནོ །ིས་ཨ་ 


ཇཱཱིཿཐོངབ་ ང་ས ོ་ 


་ དམོན ཞ་ན གོ  ེ་ 


ཁབ དབངདྩོབོནདད་བཟི ཡའོ། །དེདག་ཅང། བྒོམ་པས་སྭ་བུམ་ཐཱ ཌེ མུ 
དམ་ལ ཁོ ཛོ ་ོིེིེ་ ི་ོ 


སྩ ྫླྫླྣྣ་ྣྣྣ་ ་ 
| ཤནས་ཤུ་དུག་པལྒརནདགས་ སིི གྱི ག་ག ་ སྱ ༣༢༢ ༤ 


རྩརྩ༨༽གྩྩིིེིཾི7[སྟྨྣྷན༩༩ྲྩྣྗྣྗྣྗྣཾྣཾ་ 


༠- 


རིིིངསསག་ིགེི་ ྲ ཁེ་ཞིགད་དགི་གཟུགས་སུཉ་བརའདོབའིིརིབངབྲལ་ཡིནནོ། །གཞནནིག་ 
ིརྔམིའོངབླ༣མ་བའི་ཡིནནོ། །གཞནནི་རིལྱ་པངན་འདུའ། །མྱ་དོན་ལས་འདའ་བའོ། །གསུམལ་ཡངྒ་རམ་གསུམ་ཝེནཊ། དཟུགས་སྭཉར་འགྲོདྲག་དབ 
ཙད -¬ 


བོལ་བསམག 
ུར་བ་དནནཔས་འནི་ཤེལ་པར །ས་གབཞིག་ཞིས་གདམསདོད་ རར ། །བས་ཅདལ་མི་བདོ་གས་བས། འེ 
ས་མོ ིིས་པགོལ་བའི་མ་ཐརཉཅདབདངདམེདཔའི་ལམགིན དབོ དི སལ ལ་ཡིན །འོནིུཞེའུ། ས་གསུམྦ་ལམ་བསམ་གཏནནམ། ཏེ 
དང བསམ་གཏན བཏཉིར་ི་འདོདཿགས་དཔདལ་བལནམ་པར་ལོལ་བའི། ཞས་ཡན་མིན། 


དོཔའི་བམས 
÷ གས ༣༣. །ཡམ། །འདོད་བའི 


སྩི སམ གས །ཞིཉིར་བོགས་ལས་ 


དཔའི་མམཁོན་དགི་ལོང་གིུལ་ཡིནན་ཇི་ ི་ོ མཉི རག འདོ་འིའ ཧེ 


ཞས་བུགདོ་ན། 
ེ དཔཔརྟན་ཞོབ་གསསས། ༈ཟག་དམེད་པའི་དུཡ་བཐོབ་པྱ ཤང 


།ལ།། །མསུ་འགྲུད་ འཚིབབསེམསཔའོཆོམཅནལ་མོ་གོཝ་བབནིདི་རིགས་ལས་ཡོདས་སཏས དོ །ལྷཤི་འབས་བུས་གོ། །དེདགྲ་པད། དང་པོ་མ་ཡིན། གངགིའིགས་དངཔོགར་རན་པདང། པ གངགིའས་བུད་ བོགབསིན་ ཡིན་པ་དེལས 
འོཊ་ཏེ་གཞན་དགཧདདེན། སྤོ་ ཚོས་ིག་་ 5 ནུག །གཱ། 


་སུཉམས་བརཔིའུར་རོ། །ཅིདྲག་བཅོམ་བདེདུག་ཁོན་ིགསདག་དངྲ་དདམ། །ཀླབཔ་དད། སྭ་སོའི །ཤཱཞན་ཡད་། ཆཐོང་བའྲའིའཕོ་བཞེད། །མཐོང་བའི་ཡམ་ཡུས 
ཐངཔོའཕོབ་ཡོ་དདོ། ལབ ཐོང ཐོབདཔལ་ཐབ་ཉེང་གྱདཝས། །ཡངོཝ་ཏསྐས་པ་གསུམ་ཤེསྱབ། །གཡཏེ་ ཏཱ ཏན་ཐཔལས་པོ་་བླ སནཐབ་ལབ་ཡངས་མུཏམལ་ཡན། །གཡཏ་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པྩ་བམཐོབ་ཞམ་ཐོངའལས་ཡོང་སུཿསཁ་གོགས་ཏེ་ཧོནཏན་ 
ངོན་སུསཔིེདབར་ཕུད་བཡ་ཡོངས་བུཉམས་བའོ། །ཡོངསྭསཉཝས་པ་འདྲིཊས་ཨ་ལསི། སྟོན་ལབྲམཝི་གཡོའ། པར། །བརམ་ཞད་གཞན་ལ་བ་གྲནམཆོ། །བཅོམ་ལྷརྭ་འདང་ལཿ ཧཱིརྩརུད་བཡས་ཡོསྲ་ུམས་གསོདཚངའ་དཤནདི་ངའོ། །ིགལོ་བའིཚོམཁནལནོདདང་ 


མཐོབ་པལས་ཡོདསམུམསར་ཡང་ལོདདོ། །གད་ཐགཁྱད་བའཅན་ཙི་ཆོསམཁབཔའིྱིརངོ། །དགྲ་བཅོ > ` མཡོྷསཏསཔ་སང་ཤོདདོ། ་ི་བཅ་བ འས་བུས་ཡོངས་སུཉམསན། ཅི དེ མནན དེྟྡིམེདདེ། འདི་ལྟ རར 
མཏམས་པ་འཆི་མེདུ། །འཿ སཿམས་པནིའགའ་ཡངའཆིབམེདདེ། ཁྲབསབུག་ཞིག་ལས་ཡོང། སུ་བུ་དེལ་གནས་བས། ཅབམ་ལིནདེའོ་ཏྱིད། ༈ཡོདས་སུཉབསཀྱང་འྲབས་བུདེ་དངའགལ་བའྲིཔབཞི་ཏེད་དོ། །ཡང་དབང་པྷོནམས་འཕོ་བ་ལ་བརཆདམེདབ་ 
] རྣམདརཧྲོབ་པའི་ལམནུ་དཱག་པྱེནེན། མི་གཡོརྣམ་གྲོལ་བརཆད་ཆེད། །འམད་བུའོ་ཤིནོུ་བསྟེནིའོ། །རྟགས་པའི་སྐལ་བཅནནིགམི་གཡོབའི་རིགསཅནརྟོགསངདྱེད་བར་འརཆད་མེད་བའི་ཡམ་དགུ་དང་། ྣམཔརཨོལངིམ་དག། བ་སོ བརིད་ཐོབཔ་བཞིནནོ། །དེལ་དབང། 


རོང་པོ ༣༣༦ > ` ༨ ༠༨ ཐཕ ་ 


་རིགས་དེ་ཤགཏ་གོཝ་བརངས་ངའི འབད་པར ྦྫོབབདངམིཧོབཔའིའམ་དགུ་གིཝངརྙན་བོ་ྱས་བའིསརརོ།མ་དྲོངབ ་བད་ཏོགས་ྱ་དནརཆདལེདཔ་དདནམ་བརྲལ་པའི་བའ། 
| འཐགས་བླ་ནམས་ལདབ་ །དབངཔོནམས་གངདུ་འཕེལ་ཞེན། མའིན་ྷཕེམ། མྲིནཔ་ཨའི་ཞབད་དབང་དའབོའོ། །ཡད་གདཞིག་ས་གཔལ་བཏེནན་དབང་བྗའམས་འཕོ་དདྱ་ེདཅེན། སླི་སོབ་བ་ 
¡ནཱ བྩོགས་པ་མེད་བ་དང་། བསམ་གཏནཀྱད་བརཿན་དང་ ས་གཉནའཤིདས། དད། གྲངས པ་ལ །སོབབདྲུག་པ། གཅུགས་མེདཔ་གཅ ཟ་གཏོགས་སོ། །ིའིརིལཞེན། གང་ཀི་བྱིར། འཕེལ་བའདམ་བུ་བྱདཔར་ཅན། །བཏང་ྟེའདུསུཁྱོབ་བབའགྱུལ། ། །དབ་ 
བོ་འི རད དན ཡིརམི་འོངའའིའྲདམགྲརན་སམེདཔས་བསསབཞིསེདདོགསབབངདི་གཏུནཚིགས་ཤིནནོ། རྩར ི་ 
ངཱ སངས་རྒྱ་སུ་གཏིཊ་ད་ །དེ་དག་དངང་པོ་རྣམ་དགུ་ཅན། ×: སིས པད། འི་ོས་ཅནྡབགཉིསཏེ། མ་ས བདང། དང་ དུ 
བཅིང་གཏོན་སངསྨ་རམ་དང། སུངསྦརམ་སོ། །དེ་ལནདེ་དགརིད་འིཐལསོགས་བྲས་བངཔོ་དུགིུཧེ་ལག་གེས་གངའ་གད། ལདཔཾི་སོབཔ་བླམས་པབྱི་ིར་མཔའཔ། ཅུཿདླན་ཡིནཏེ། དདཔས་ཇེས་མུ་འབུང་འདང། ཱི 
[འབདདང་། ཅཅ ` སབྱ་རིསནམ་པར་ནམབ་དང་། གཉིསཀའི་ཆལསནམ་པར་གོལ་པའ། །གངོག་སན་པོ། །དེ་དག་ཁང་། ཧྩོརབདང། 2 །གཉིས་ཀྱཝ་པའོ། 


སས ~` 


རེ ཆང 
བྱ། 


ཡི ད་ཡག ཁི 


གངབ་ 
ྲ་ཅདིན་བབཱིི དད་དང་བཅོནའཁྲུས་དྲན་པ་དང་ རིའོ །ཏོག་དཔཛུལཏྲིམ་ཤིདུངས། །དེརདེ་དགའདས་བ གཟག 


རྫ ༣ 


བ་ཉི་འཛིན།ཏོ། །དན་ ༈ཡདདག་པརཿབཏུ་ཧོངབ་དང་། རྣུ་འཕྲུཡྱིརྐངཔརྣམསཞི་ཤེས་རང་དང 
དང་། ཅར ༤ ཏེ། དྭན་པཉེ་བར་གཞག་བནམས་དེང་ ཆོ་ ས་པ་དང སྱ ཡདདག་པའིདྐ་བརི་ཤེབཿ 


༄༅ །དགཔའི་ཕོལ་ ༣༩ ཊཾ །ཁུཿཕུམ་ཅིཿ མགིན རེ  ཿ དཾ འིཿ ནིཿ ཁོན་ཞི ཉི 

ལྷཿགེན། དགའ་གོ། གིགས ག་ དག་བ སྲ + ོི་ ད་ད །བྷ་གྱ དན 

ཞེ་བང་གཞགཔ་ལ་གོགས་པནི་ རང. ངི ཨུའི གི ཡེ གས་དང་བ 
་་། བ་ག བེ ནི སོ་བ ངའི ། ་ོ་དད་བཤ་ི 


། ཡར ༩ ཐང་ འི 


དྲ་ཿ 


དུནསགཏསོ། སེེ ཟག་པ ༈ གང་ནི སིི ི་ོ འར 


མ་གཏུན་ག 
པོ །བམམ་གཏནབདནའང་། ིགཉསཉདམགཏགས་པྱསསྱས་དོ། ས་བོ གཞས ད་ས དེདྲ་ཚུལ་ལུན་ལག །ཐག། = འག་ 


-ཚིཿ' རྟོག་པདགམ་གཉོདས་པའོ། ལག །ཨཱ་གཏོགས་འདོད་ཁནསྲདིཅེན། །འདོདཔའི་བསལ་སིདཔ 
རར ར་འ རར ་ ±` ྲྲྲགེི སྲེགས 
'དདཔ་དད། འཕགས་ང་ད‹ི་ ིཨབའིདུལྲ་འམསམས་ཐོབཔོ། །ཡམྦ་ཅི་བ ཡི་བདེན་པཨདོན་པརྙགསན་སངསྦངས་དང་དའ། །འདུནྣ༢ཤེ་ནསདདཔ་ཐོབ་སྟེ ཟའ ཐས༤མིམ་༥ཕ་ ལའ མང་གསལ 

རོ རཱཤི་ད 


ཞེར་བའླསིུལབྲི་དད་ཆོས་ལ་ཤེསཞཊ་དདཔ་དག་༅ང་ོདབསྟཏོ | ཆར ¥ ཆོ 


ི་ཕན་ལགཌབཤདདེ། དམ་བ 


སས 


མ་དྐབ་སྲམ་སན་པྱ་ 


ེར་ 


འིཿམས་དིནོ། །སྣུས་པའིཁམས་ནི་གཞུན་དགུ། །འདོདཆགས་ལས་གཞན་ཉན་སོངས་བ།ས་པནྲིདརམཔ་འི་ཁམས་ཡིནནོ། །འགོག་པའི་བསས་གེས་ཟ་ུ་གཞི། །ཡང་དག་བརནད་པཞེསབ་གའ་དོརུརཏི། ཏོད་མོས་བལ་གཏོགས་པའི་ི་རོ་ ིཤོགལཞ་ཁམས 
ད་བ ཤིསམིད་ླ་བའུབའིདཔལ་དེསབདོདཚགསདབབལཔར་མངའགར་མཞན། རུ་ཊཞིའོ། །སི་ིན། རྒུག་བསུལཆྒུ་བཟོད་ཤེསརྣམསིས། །ཡིད་འབྲུད། ཕྱབ སལགས ྭ 
།གང་ཤིས་ཧཱོངའཐུརག གུན་ཙི་འདོད་ཆགས་ཕུལ་བརའ་ཧུར། །ལཱ་གབྱསུལལ་སོགས་པལ་བདོདཔ་དང ཤེས་བ་དག་གིས་ཏོནམོངས་པ་ལངབར་འགརབབནསད་ཚིསྱ་ཀདའདོདོཆགས་དངལ་བའྱུངདོ། །ངེ་ཀའདྲིབ་འི་བིད། རར ་ 
དང་ཉ ཤེལ་བླམསིསརོདམངསབསི་མོངནགི་དའྱབཿབཏོན་ཡིནནོ། །འགོག་པད་ལམ་ལ་འདབདངཤས་པ་མསྨརས་ཏོན་ོངསབདག་ལོངནའདོདཆགས་དངབལ་བཁོན་ཡིའེ། ཨི སམ་བདག་ 
ལི ོ་གནི་མགའ་རརོ། པས ་ ། ཤས་པརུམ་་ཅིས་སྩོང་འདང་། ལིར །ལརྒདང་ 
པ་ བའོ། །འཟོད ས་ད „ ཞིས་པནམས་དང་། ཡང་དག་བའིཝ་བནམས་དང། ཡ་ མངདན་པའ་ ཤ་བའི་ཤེས་བཞེསངའྱུརན། ཅི ཅ་བཟད་བ་དག་འན་ངན་ པའིལ་ལ་ ཡི་་ར་མའེ་ 
གངག་བཏནཔཞརོ་ ར་ མྭ་སངསཔའི་ཙིརརོ། །དེདག་ཡཔདཀབརཏོག་པདང། ཕོ སྔས་ཚསའི་བདགིདནནགིནཔའི་ི་བདག་ིནནོ། ཀཀ པདེབཞིནདུ། དདབ་མིསྦེའི་ཀོལརིཿ 


[4] ༄༅། །དོ་ཧབཡད་ད་ ཡོངསོལཔའི་བསམཔ་ཅནན་འིནཔའིའིོ།།དེལས་གཞན་འཕགསྦདོགཏིས་ཀ །བཟོང་བདང། སཾ ་ །གཞན་ཤེས། འཇིགརྟེནངི་ཤེགཿཿཔོ། ། 
ིབལང་ིན། ལབ འཇིགེན་པའི་བང་དགབལིབུང་ཇིནེན་པིཤེསམ་དེདབ་ཡནིགདདམ་ཡིདོ།།འདདདབག་ནན་དག་ངགམའིརི་ནདོ།ཇི་ཏངིགག་ཤེས་བས་ཅདབསས་ཤན། ཤེསབྱ་བབསོ།།མདོའའྒ། 
@ [བརགབཿས་ཟག་བཟེད། །དེགཉིགལཝ་3བ་། དང་པྩགནཐོང་ཅེས་བདོ།ཟགུ་པ་དངབཿས་བགང་ཡིན་པ་དེདིཞུ་ཇོབ་ཤེས་པ་ཡིནདོ། །རདམདམགཏིསཇོམ་དི ཆེས་ཤེས་གཟོན་ཡིན། །ཤེ། གིས །ཀྷུཇོང་ 
ཤྱ ཤ་པའ་ཡིགསབནིང་མཀཅདདོ། ི_ཾི རྩར ཤག དེའི་ུབུབ་དང་། འགོད་བདང། ཁྡནསས་ཡིོ། རེས་ཤེས་པའི། ཨོད་ུམ་དོང 
 སོབས། ྲསེས་ིདམི་ན་ཞིག་གསདགཟུས མམད་བན དཔྨ་ནསསྦྱིཡུག་བལ་ལ་སོགསཔའོ། །དེདག་ཏོདབདེནབུག་གིས། །བདི་ནི། ཐག་ྲསལ་ལསོགས་པའི་ཤེས་པྲནམས་ཡིནཏེ། དེ་ལ་དམིགསཔའི་ཉིརཔོ། ཟམ་ཞི་དདགི། མྱིརེ་བདངཟདཔ་ཤེས། །དེདག་ 
ཆོས་དང ཤེསཔ་བཞིསྟེ། ཟདབ་ཤེས་བདང། སྱི་ཉི་བཤེས་བཞེསྱ་པའོ། །དེག་ཉིས་དངབྱོགས་པའི། །ཕཱགབུལྷ་རཿས་ཤེསཔ་ཡིན། །ཕུགབཛཡ་དང། ཀུའུངགྱི་བབྷནགས་ཧིས་དདཔའྱི་ེོའི་ཟུངཔོལ་དྲསིགསཔའི་ཕིར་དོ །བཞི་ལས་པརོལ་སེམས་རིག་ག།པརོའ་ 
ཅིཀས་རིགབཞིཇོམ་ད་སྱ་ཤེས་བདད། ང་ གུཐོབཤེསབྷ་ཤས་བུརྭ་བདྩརའོ། །དེའིངས་དདིའདིིནཏེ། དེམནིསདའང་གང་ཟག་འདས། །ཞི་གདངཁ་ཕེསིརག་གོ། །སཁདས་པའིཕིགཔདི་བཞམ་གཏད་ོགཔའི་མཔས་བསམ་གཏན་གོདམའིན་པའོ། །དཔངཡོ་ 


གསུམ་ནི ལཱ་བླ་ནཔས་ཤེས་སོཞེས་ཟེརངོ། ངས་ནི འི་ྱི་གདཅདམཆམ་ཁད་ྱེནནོ། པ་ང་ 
རཾ འ་ད པའོ། །ཡོངཝ་ཤེསའརཔདཅེསལ་རཀོས། སོ [སྣུག་བ་སྔ་ལ་ལ་སོགས་རྲའསས་ལ་ཡོངས་སུ་ཤེན། པཱ སྔར 


ལཿ ༨ འ༨་ ༡ ཙཱ ༨ ཏུ 
ཁག བཤས ེྟརདེདགནིཤེས་བབུ་སྟེ། ཆཉ་ཤས་བདད་ ཆྗེས་ཅུཤེས་བདང། ཨུན་ཇོབ་ཤེས་བདད། མདོལ་ཅི་སེརས་ཤེས་པདད་བླནའར་ཤེས་པདང། འགོད་བ་ཤེས་བདང། ཁམ་ཤེས་བདང། ནདཔཤེས་པདད། ཕྱི་ཐེབཤས་ 


རས :ན། 


མ་པ་ལནབའོ། གཉོ་སཀ་ཡད། རྫས་ད་ཞིགྲ་ོ།ལ་ལོ། །གངཐོ་སེམསཛནནཔདེའི་ཚ་སམས་ལསྦབུད་བནམསམི་འཛོད་ལ། གདགི་ཆོོརབ་འཛིན་པདེའིེ་ླད ཤེསིའཛིན་ེས་བུ་བདེུབུལ་རོགས་པའོ།།ལཱགསནམཔ་བྱདབཞིཅན། །ཏོདདདབདག་རིདམ་ཏོགས་པོ། 
ིབའི་ཤེས་དག་ཧེ། དེ་གཉིས་དིངབ་དང་བདག་མེདཔའྱི་ནམ་བ་དག་གཉོགས་བྷནས་པབྱརབཞིཡིནནོ། ¡ང་བའི་བ ལང སིར  ་ ི་། ་ 


།ཕྩོནཐྦམས་ཅད་དངཔྲལ་བའི་ཕྱིར་ངེས་པརའུབུང་བའོ། །འབྲོད་པར་བྱབའི་དོན་ྱི་སན་ལམམོ། པར ིྲ 
ཅི ཤེག་རབཁོདོས་འཛིན་པརྱ་ཧེདདམཞེན། 


༄༅། །ནན་ལངདཔི་ རར [ཡོདཔ་མས །གི་དོད་པམ་ཅདག་བབབཡིནན །ཤེསཔརྱཅ་ཤ་ི་དགེ་བ་སཤོས་པའིད་བཇོད། དབ་དོམ་གནུམ། དགེབདངནོདཤབ་ 
དིད བའེའསསནས་ ¡པས་ག མ་གས ཊུ] སྱི་ཐོགས་བམེད་པདང། བསམགཏཏནདཔར་ཿདདའོ། །དགུན། རྗེསཤེས་ 


° སུལགྲན།དྡ་ལ སཞ་ 
པི རེ ལདང་། གུནའབུ་ངདང་། འགོག་པདང། ལཆདང། ཟདཔ་དང་། མིད་པ །གཞན་ཡིད་ཤེས་བབསཿགཏན་བཞི། །ཁ་རོས་ཅི་ཝེལས་ཤེས་པཞིང་སམ་ 
ཌི དབབས ་ བེ བཱ སཿ :+ ྣི་ དང། ཆོསྐ་ཤེས་བགཏོགས་དངགས་གསུམདམངོདསསཊདོ།གདནབཤདཟིོ། 
རྟ 


ག་ཤི རོསནཔཉེདཔགུགབདོ།བབོར་སམསདོ གུ ི་ོ སེམས་དུང། ཆོསདུནབཉེབརགཞག་པརི་འོ། ཏི ལོ 
དང་ སཾ ཞི་ཆརརོ། རཾ རི །ཇེས་སུ་ཤེས་བམ་གཏོགསཔའོ། །ལམྦསྲད་ི་དྲག་ཡིནནོ། །གོ་རམས་བཞི་ 
ལསགཞནངའོ། །ཐག་བསུལརྷུ་བླའི་གཉིས་ཡིནརོ། །ཀྲན་རོབ་དང་། གནན་གི་རེམཿཤེས་བདག་གོ། །བའི་ཡི་བཅུ་ཡིན། ཀུན་རྫོའདང་། དད་བ ཟདབདང། ཁྱི་བཤེསབྷནམ་ཟིདཟིགས་བཀ། །གགཞིཞིན། ག་གས 


ཆོསྱ་དདགིཉརབརྩ། །བྱཿ་གདགེན། ཁམས་གསུམ་པདྲ་འི་མདངོས། །འདུམརབུནམས་གཉིས་གཉིས་སོ། ོ་སུཡམལམབདད། གྲ ས་ད ག མཱ པ་ད ཟགཔ་ཡེད་བནུམསསུ་ངས་པར་ 
སས ་ 82 ཨུད སཾ རར །ཆས་བུ་པོ་དི ¡± ་ ང་བརྩ་བཞིན། དེལ་ཨུཿཛ ཤེས་པའི་ ་ 
ཅད་ཡིནནོ། ། ཁྡོདཔ་དད། ཟགཔཡམེདཔ་བཞི་དང། འདུས་མབས་དགེབ་ཡིནནོ། །ཐསདསན་ གསམེདཔཤོཔདང། རག་པའདབྱངག་ད་ ཞྡཨནྱ་པསདགེལ་ཡིན་ 
རླུཾག་བཱསཱ གུང་ གཱ་ཡུང་ཤེས་བདག་གིནྲིངག་ེ། པཾ ་ གོམས །འགོག་བཤུས་བདི་གཅིགསེེ། འསཁྱབསདགེ་བཁོནའོ ་ ཆུགཔམེད་དདག གོ། །གཞནིསེམས་ཤེས་པནི་གསུམཧེ། བདོདཔ་ 
། ་ག ་ ངྲས་པར་ལྡན་པནམས་སོ། །ཟད་ འ་དགིདམིགས། ཞང ། ཨམ་ས ནམགཏགསས། །ཤེས་པ་གཅིགགས་ཐམསད་ཤེས་པར་བྱགརཔཔོདདམཤེན། མངདོ། །འོནཔ། 
ཡ་ རི ི་ོ ཐོབཤསུ་པསནི་རང་གིཚོགས་ལས་གཞན་པའིཆོས་བམན་ཅདདའདག་མེད་བའོ་ཞིས་བདག་མེདབ་ཉིདུ ཤེསཔཔའྱགར་རོ། །དྡ་ཇོགས་སོ། །གངཞིགུ་ཤེས་བདུ་དབྲཝའ་བཞེསྱབབའདི་བྗོདཔརྱབ་སེ། རེ 
པསོའ་ངོནཨུན་ོང་ཤེས་པག་ཅིག་པདབྲནནོ། ནིན ་ །འཕགས་བནེ། བགད་ཞད་ཅག་དངཔོས།།ཆདས་བཅས་ཤབཔགཆི་།།འདོདལས་བདོཆགས་དཡལ་ཉིགཡིན་མགམཔལ་ངོན། 


-- 


༄༅།། 


± འཐོབཙེད། མཇོ་སའ་མ་བོད་ད། ། 


ེབཔན་པབཞི་ཿངངོ། །ད་ཕཔའི་མོབཏོགས 


༼ཤིསབའི་བཟདཔ་ལ་ུ་ངོབཤིཔ་གཅ་གའོནདྲ་ནུནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུན སཱའུ་བལ་ལ་ཆོསཤེས་པལིསནཇོང 
ྔམཤེསནྲིས་འགཔ་། ཧཱད་བད། སི ¡ལ་ཆོས ཤགཔམསལནིདདག་ངོན་འཕེལ་ལོ། །འདོདཿདས་དབྲབཔ་བ་ཞིག་ཡ་ནནྲིཕབ་འདདགཞནི་སལས་ཤེ་ པཱྱ་འོ། །ཡངགདསྐ་གངས་གངད་ 


འའ བགོག་པལྔ་སས། རོབ ཤིས་བལང་འཐོབགོ། །ཆོས་ཤེས་པལནི་བ་ཡིན་ཏེ། བདན་བ་ཟད་པརམངོན་པརམ་གཏོགས་པའི་རིརརོ། །དེའྱིརདམོནཏོགསར་ཐ་ཞེསྭ། །དཉིད་ྱིི་ུན་ཇོབ་ཤེསཔ་དནིལོང ི 
-་ མགོས ས་ཡངཝི་ྱིན།དེམཐའ་ནཅག།དདིམྱིིའ་ཆོགན་ཡིན།།སངའི་ནཇོབཤིསཔདའྲཔོངཅེན།མཐོངངའི་ཡབ་ིས་ནི། རད པོགས། མངོ་དབའི་པལ་སག་བཟིནབ་ིས་ད་དང། ` ་ 


སེད ག་ད (དོཔནྷཧོདཔབཅང་གོ། །གཞནལ་ཡདདབཞིནདོ། །ང་མངདན་བཏེ་བར་གཞུག་པདདག ཅིག་འིནིན། འགོགཔའི་མངའ། བཤོག་པམངོདབང་ཏོགས་བལསཆོརདནབཉེ་བང་ཞག་བའོ། །ལུ་མ་འབ་ 
ཆྩརཾེ}ཨ}ཨཉ}༩ཉུ ཚཤཚ༡༨ཚ༧<<ˆ<ྣླྱུྲད་ དི £ 


ཇོབ་ཤེས་བདང། ཆོས་ཤེསཔདང། ཧུག་བྱལལ་ཤིས་བ་སྟེགསུམདངངོ། །མནཆདི་ མ་ཡ ་བས་ 
ཤོག། མཐངཆའི་ཕམལ་བདོད་བའམ་ཤེས་བ་གདད་དབྱི་ཕབ་དཔརདབས་འོ་སཔདེའིདཔ་བཞི།བོའོངཔརབྱསརདོ། །དེཉིདལ། ཇེས་གསུམ་དི་ུན་ཇོའ་ཡར། 


ྒ 


ལར ་བསི་ིནཏེ།  ་ ཊཱ 
སས ལོ 


ཉེནཔའི་ 
དཟད་པའ 
གི 


ཊཌོཞིབསས 


ལ༅། འིས་བའོ། །ལྭདཔནི། སརམས་ཤུ དག་པའི ོ་ོོཔཡདཔ་དང་ བཟལ་ཏ་འོབོདད། བཞམ་གཏོན་དང་ གྲྭ་མདབདག་ བདགས ། གཔ་ད ༈ ། 
ཡི སྲག ྦླས༢ྤི་ོ སིི །ཧཊ་ནཱནད | 
= སོས ནདཔ དྲ 1ཧྲཾདམེདྱའི་སུའིཧོངསཊིཆདདིཅ་བདེན། ཨོགས། [བདུནནུས་ལུགཔའི་ཤྟོབས་སིནནོ། །གླངཔོ་ཆེ་བལཔ་དང་། དོཐཿཉི་ཀླངའོཝེདང་། ། 

ཏདཆདང་། རང་གནདདང། ཡན་ལགམཆོགདང། 


སྟོབསམཆོག་དང་། „ གྲིདེད་ཅིའུ་རྣམས་ཀོངམས་གོདོདུབཅུབཕུདཧད དདེབརྡོདཔརྩའོ། །དནི་ང་གབའིཕྱེམཆད་དོ།  །ཿསདེད་ྱིཆེ་ིཞིནླགདབཆེན་ོྱིདཔཔངིགཔང 
།ཧངསཐསབཤདའིནཉོ། །ཡིའཛིགས་པནྡིནམཔ་འཞི། །མདལས་ཇིདཔུའུང་བཞིནནོ། །དེདོག་ཏང། ཇི་ལཱར་ཧོབསནིདངབོདང། །བྱུཔ་གཉིསཔདྒནཔདདི། །ཏངགདངཔོངེ་ཆཱངར། ཧུམ་མ་ོཔརྡ་ོས་པར་ངསྦ་རུས་ཕརྡ་སརབའ་ཞེསྦཿབའིའི་འཛི་ཊ 
ི་ཕངད་དཔའདུའོ། །ཟག་བཟདཔམངན་པའི་སྟོབ་སངིརྟ་བ བྱ་ི་དབག་པཟད་པརར་ལས འི་མ་དངགམ་པའདི་ཡངདད་འདའོ། །ལས་དདགའིབབབསའེནཔའི་དོངས་ཇི་བརངམ་གངདག་པར་དུག་ོདཔརངྱང་པའའི་ཆོས་གསུངསཔ་ལྡནས་མི་འཇིགསཔལུངདེརང་འདུའོ། །གུན་ 
གོ་བའི་ལམམྱའེནཔའི་ཉོབས་ཇིལཱ་བརཿསགངཉན་བོསྐནསསི་པེཊ་བཔ་བུང་བའི་འཡདུ་གསུངསཔལཞེསྭ་བབའིཡི་འཇིགས་པ་འདི་ཡང་དེདངའདའོ། །དྲནཔཧེཛདགཞག་པནི་འཁོརྲིབྲག་པར་དཡུམཡེན་ཏེ མདོརཾའ་འངད་པང་། དྲ་ནདང་ཤབབ་ནྲན་བདགཏད་གསུམ། 


དནབཏེ༔ ¦ 


གཞགཔགསམ་པོདེསིན་་དཏད་དོ། །ཐགས་ཇརནཔོུནོདཔོ། །ཟུགསྔརིརན་ོན་ཇོབ ཤེས་པའི་བདགཏིདདོ། །ིའྱིིབྱགས་ཆིན་པོདེསབཞེན། ཆོགས་དྲ་ནམ་དྩོདཡལ་དང་། ི་ོ །ཚོགས་ནའཇོད་ 
ཞུས་ཆེན་པོས་ཡངདགཔདྲ་གུབ་པའྱི་ཉིདརོ། །ྣམ་བདི་ལྣ དག་གོ དམག རརར དམྫགིིངི༄ཆཅ ཆེ་ཉིདནིདེལསཇེབ་ེདཔའི་ཕིངཔོ།སྙིངྡེ 
གཾ ± ཐདུདྱབྷམམཔད། ལད ˆ །སམཔ་ལསནི་ཕྡུག་བསྡལ་དཅིག་དང་། གསུཿ་བྱི་ྣམ་པཅནགྱིསསོ། ། །དམིགས་བལསདིཁམསཱགཅིགདང། [གསུམ 
ད་ ཊགསཔསསོ། ཡམ་གནབཞིདང། བསམ་གཏུན་བཞིཔའིས་པས་སོ། །རྒུདུལསིཏནཐོས་ལསོགས་པ་དང་། སུངྦྱངས་ཀྱི་དལྱསསཔསསོ། །ཿ །ཐོབ་པལ སནི་འདོདཔའི་ཁམས་དུང། སྲིདཔའི་རེམོའིའདོདོཆགསདང་ྭལ་བས་ཐོབཔའི་ཕུརཔོ། ། །ཡོངཨསིུ་ 
སྦྱབ་པད་ རི དྲ  ་ །ཅི་སངསྱས་ཟམས་ཅདྱིལམཉམ་པ་ཡི་ནཌེན། གསད །ོསནདོལའི་དནའུདཔས། །མཧུམ་པཉིདྡེར་དང། པུ །རིགས་དབསཔཚོྱིས་མིན།མཔས་ 
ཤཤེསྦིཆོགསྤ་ཡིས་ཡངད་གཔལའཕྱུངབདང། { ོས་ྱིསྐུཡོངསསུའབྲུབ་པ་དང་། འཇིགཏནྡ་དོན་ཛཱད་སསཉམ་པ་ཉིད་ཡིདནོ། ྭི ནཿ།  རིགསདང། གདུད སྱུཔངཆད་ དད མཛད་པ རྱ 
རྩ ཆོས་གཞན་པོའད་ཟུནམོངཡིན། །ཁཅིགསོ་ལའྱིཔ་བད། །དདགའངགཔ་ཞིན། ཉོན་མོངས་ད ཞཞས་ཤེས། །མསོ་པ་དག་ལ་དནསོགས། །དེཔ། ཉོནཔོ་ཨམདབཀནཇོངཤེས། །དེའི་འཞིད་ད་ཡིནཏེ།ཁསམ་ 


པཡིནོ སོས དོ འིདམིགས རི་་ མངན 
ལོ པནིངགརུད་ མལ 
ཏེ་ཆོས་ཝམས་ཐད་ཡནནནི་ཤེས་པབཅུའོ། 1 གཡོར་ ཀཀ" །ཤཾསབ་དབུ་ལོ། ཡ་ལ རགས ༤ ཉིད་དང་། རྫ ་ 


རཡོ་ཛ་སྗེསའི༥༢༥པ༦ལའག་་འའའ་རམས་ས་ གོན་ལ་་ལས་མ་ ག་ས་ས མ་མ ༣་པོ་ས་ོམ་མ་སོ་སས་མམོ་ས་ས་ཤིསབི་མ༥༧ིསསས་ལག་ཤས་ཤསམཤསཤུས་དསད་ྡ་ད༥༦༧ལ སས་བ སིམས འིས 
པས ས།༽༨ྣྨ༨ྦ་རེ དའོ། ། ད 
འུས རོངཤེས་པའི་མངབ་དིདནོ། །ཆོས་རིག་འདོདདངབ དོ ཞོ 
པའོ། །མཚདབར་ནིདྲ་འོབམེད། །གངལ་གཅིག་ཡོད་བ་དེལསསོ ོས་པི།།འདོད་དངབསམ་གཏནན། །འདོདོཔ་དངབསམ་གཏན་བཞིནའོ། །ངགནིའདོདདངདངཔོན། །ངེས་པའིཚོག་སོ་ཐོ་མ་དགཔརརིག་པའི་ དཔའི་མས་དང། དམག 
རར ~~ གུ ཏུང༣གཡིསསོདདེ། ས་ཕག བའ རར རར ་ རླ ་ ་ྲག 
སིི ཤ་པ མོསོ་ཡ་ རྡབ ཇུག་གི་དགཉིད་དོ། །རབཉི་མཐྲའཞེས་བྱ་བནི་རིདེན། པ །བསམ་གཏན་བཞིཔའི་ཉོའས་ཅིསའདིདག་འཐོབ་པོ། 
ཆེནཔལྭ་ཧོམས་པཔའྱགཧཾ། འཕེལ་འའི་བ་ཡིནནོ། །ཡོནཏ པོལ་ལོམས་པར་ནུགས་པནས། རིམ་རྩིས་བསམགཏན་བཞི་པའིབརདང། དེ་བདི་ནདུགོང ནིཅིཞེན། བསལ་གཏནམཐའ། བསམ་གཏན་བའི་པའོ། །དདིས་ཀྱུ་ཕིསམཐུ དག 
ནདཡལ་ནོམས་པརའཇག་ཏེ། འཕེལ་འིབ ཉིན །ཡོན་ཏུནུག་པོ་དམང། ས གྱས་བསམ་གཏན་བཞི་པའིབཔདང། དེ་འཤིདདགོདམལ་ཡང་ཏེ། པྲེསནས་ཟམས་འདྲ་འི བའི་པའོ། ནས་མ །འཕེཡཔའི་ 
ཤེས་བགངཞེན། (རྔའཕུ་བཡིདདངནི། པསུམ་པས་གཞན་པཡས།བྱས། །འ དཆ་གསན་བས་པས གི ཀག  ཚ སིྲིྲིྲི་ 
ཤེསཔ་སྟེ། །སམསྦ་ི་་གངས་དང། ཟགཔདཔའི་མངོན་ ད་ཤེས་མདོནདྷུ་ཁབ་ཡི། །མངོན ཤསྣ་ནམྲ་དག་དདག་ལསལཱནས་སོའྱིེབོདང་ཟུནསང་བའོ། །དེདག་ཐམས་ཅད་ནི། བའོ། །མདོན་པར ཤེསངལ་སོགསཔསོ་སའོ་སླེ་བོདཡངང། །མདོན 
ཟུཐོར་ཤེསཔ་སེ། །སམས་ཅིནི་གུངས་དང། ཟགཔ་ནདཔ་འི་མངོན་པར་ཤེས་པས་གཏོགས་པའོ། །སིམས་པ་ཤེས་པ་ཡནནོ། །སེརསྭ་ཀྙིནམ་གངསམངོནཔར་ཤེས་པདི་ལསེ། ཆོས་ཤས་པ་དང། ཇེས་་ཤེས་པ་དང། འཿནང། ཀུ སར གསགས ིིི}ྣནིྣསྣྣྣ ས་ངོ 
ཆོས་ ཇེ ལྒ 
ེ། ཆོས་ཤིསཔ་དང། ཇསས་ཤས་པ་དད། འཇནད། བུན་ཆོབདང། ཕྱམས 


ཌེ ༦ 


སྭ་་བསནཔའ་ོཕུལནིཊཿཇོག་ེ།མོ་འལྱའིརདང་ཕ་པ་དད། །ཡིདབ་འགསཔྱ ོད འིར །ཛའཕུལ་ཅིོན། ཚུ་ཐུཏིདའཇོ། དེསཅ་ཞིགཡངདག་པར་འབོར་བཟཟླངནིནོ། དེལས་ 


༥ 
\ 
` 


གས འགྲོབ།, ༦ུལཝག་རིདཔོང་ཡང་ླུགས་པཔྱད་བའི་དུམ་སུཔའི་ྱ་ངོ། །གཞན་དགལ། ཕྱིན་ེདརེས་པའམ་བྱུང་ཡང། །ཉནཐྲོས་དང་། རྭངས་ཡརྱས་རྣམསནིལཨཇཾྱེདཉིའགྲབ་ཡ་ཡོད་ 

འི ཅུསའནའ་ཤད་ྱག། སཱ ཤས དེབ། འདོདཔགཏོགཔཤ ཨཱཿབི། ཇྱི 

ཆུང་མད་པའྱི་ རེད །དེ་པརྡ་ནམཔ་གཉིས་ཏེ། འདོངཔའིཁམསཔེ་ལབཔའདིནི་སཱལ་པནས་པབདི་པནནོ། །གཟུདསྱི་ 

) ` །ཱསན་ཡངད་དཔདབསམདོ་བ ནོ ཞིར། །བཟལགཏནའབུམ་ཉིསལ་ཡིབར། །རིན་བཞིན། བསམདཏནདངཔིའགསུནིགཉིསཀི འདོད་འི་ཁམས་དང་། བསམ་གཏན་དང 


ལསྱ་པེས་མིན། སུ་གོངམའི་སླུལ་པའི་རམསཞི་བསམ་གཏན་འོགམའི་འདུས་བུ་མེད། 
སནི་བས་མགན་ནད་གཔ་བའིམཇག་ཐོགསསཱ་ཕེབའམ། དྩུལ་པའི་སེམསའི་མྤཇ་གཛོགས་སྭུ་སེའོ།དེལས་གཉིས། 


གཅག དོལ རཾ གོ །མདོནཔར་ 
= །ལྱིབལ། 
ལལ་པ་གཉིས་བོ་དེགག་ད། གསང་སུ་ག འསག་ལ །ཏུདབགཟསོགསཔའི་ ཧུང 


ས །སངགཧྱིའོ། །།སྤུལ་པའི་མེམ་ས་བམས་ཅད། ར་ཤིསཔས་སླུཔབ་དབྱེད། ཡི །ྱཔ་འབིའོནམགཁང་། ཁྱང་གིའླ 
„ དཔའ སིཾེཾེཉིྲིང་ བྒོ སས་བ །སངསྦུམལས་གདན་བདྲི། 
མ་་དསིའནསཅ་མེདེ ཅཅ །ིིབསནས་གནན་འྱིད སཾ པར 


རྩི 
ད་དབང བ་དྲ་མ་བབ་ཡིདད། །ཅ [ 


+ ` ཅེ :་ `: 
བཟམ་གཏནལསྙོམས་པ་དའུགས་བས་བྨ་དངེལྣངཡལ་གཏོང་བ་བཞམག།ྐནཉིས་བའི་ཆུང་བྲས་ 


× །ཡདདེད་གདི། ཀྱམ ། །གགསོ་གས་དོ་ལཱསཅཤ། ད་ག དེདང་མཛུངས་ 
ཁི མང་སཁདོ། དདེ།།གང་དཔའོནམེདཔྱི་རི་རམ་ས་འདམ་སི 


བླཝ་བ་དྭགྱ་གང་ནོད། །དལ་པ ཞིག་ཕེབས་བབཡདན་ 
ལྷ ༨ ༠; =>; 


ཤིག་ག ཨའོ མེ ངརྣམ་པ་གཡུམ་མོ། པཱ །གཞན་ི་སམགསཔང། ས་ཐོབ་པ རི འགིལ 
ཡེ་ཤེས་བསྟ་ ཇས རོའ ཀྱི ་ ཡབ ལ་ལ ས་ལ་ 
གྲོ་ག = ི་ ྫི 


ཟས ཉྣྔ༡†༡༩༡༩†ན་ར 


ག་ས །གིས་བནིའབད།། ནོ སིི ྗེབཡུ་བཡིཤཟནས་ 
༨༢ ]ློ རེ མཿ 


རྨ ཀྐ འི ཤིག རན ོི་ གས 
༣སྟུབཔ་ཡིནུག། རའ་ུའ། 8 འིཞེམསའྲཛཀ་རུདཔལཝྭབདའབུར་དོ། 
ངེ ཊན་པསདྡེསདའསྱཿའམདེན། མ་རིན ཡམ རྣམ་དེསསའལཡག་མ་ཡའ་མཐའ་ཡས། །ཇི་ཡང་མེདཅེས་བྱདེ་སྟར། གྲངས་ཤཤཾན་དུན་མཁའདཐྦའ་པསཔོ། །རྣམབར་ 


31 


ཏཱ ཤེས་བཞིནད་ ཡིནཝུགཔསའ་བཡད 
ཆར ཁསབའི་ 


£ །ཡདཔགཔལ་སོགསཔ་འིབསམ་གཏནདང། ག་ གྲན བིད དེབཿིར་ཚགས་བྲལ། འའ £ སའོགམ་ཧྩཿ་པལ་ས་བས་དག་པ་འཐོབ་གོ །འཀརེདའདོདཆགས་ 


བགི པཱས། ཀར སྦྱར་རོ། །ཏོནམོངཊ་ཅནཉམས་སྙེབཡིས། །གལུ་ཏདེལས་འདོདཆགས་དང་ྲལ་བཁོནལས་ ་སས་ །སམོས་ཐང 
དགེཁྱསེལོ།  ་ རི 


ཧཱ །ད 2 ེིེ ༥ 
དོ །དྷ་ས། དག་ཧརསཔའིདས་།། བེ བེ ÷ྩ± ་ 


4] 


རབགིས་དང་ཇེས་སུའུན་བའོ། ུ་པ་ི་དབྤ་བདིམགོང་དངེསསྦན་བའོ། ིིི་་ཾཾེཾེེ་ གོས་དགོི་ྱའི །ཡང་བཞི་པོ་དདགལས་གང་གི་མཇུཀཐོག གག 
ཉསཆ་མྦཱ་སོགས༢ངཿ །གཉིས་དང་གསུམདང་གསུམ་དང་གཅིག སྭུམུགཉིས་སྙེ་སཱཾ། ཉམས་པདུང། གནས་བའི་ཆདམྲདན་པ་དག་གོ། །གནས་བའི་ཆོད་མཐདན་བཞི་གསལ་ཚ། ངེས་བདྲའ 
ཡི་གཏོགས་སོ། །ཏྱད་བཅཅི་ཆད་ཇུན་བའིནི་གསུམ་སྟེ གསིག ཁོ ཟི །ངེས་བརའབྱེད་པའི་ནི་གཅིག་ཉེ། དེ་གཅིག་བྱུལེའོ། །ཐོདགལ་གྱི་ཧོམས་པརའཇྲག་པ་དིསྟརརཕིད་ཅེན། སབྱརདྷནསཱ་གཉིསའྲའེལ་བ་དང། 
_ཊཾ།སེངནིངའོངསནསཛྡི། །རིས་མི་མཐུནཔ་གསུཉྩ་དབའགོ། །ཐོདནབ་ཅིནི་ཧྩབས་འཇུག་ཡིན། ཨ་འ །མམགཏིདི་བཅུ་བདད་ངས་པདུང། དུག་པཡེད་བའོ། ༥ 
༩ བཞིན ི །སོང་ཞིངཞེས་བྱ་བཞི་ཡཱརས་དང་མཇྦན་བརའགྱུརརོ། 'ཁོངསན་ དངསི་མྲ་འུནབརླའཕུདདོ། །ཟག་པདངབཅས་བཞིས་བྱདངང། ཟག་པམེད་པའིས་གྲ་ནུ་ལུགས་དཔལྦ་དུཿཔད་བུ་གས་དང 
ཱན་པའི་སྨོནས་བྱང་ཐང་བྱསནས་ཕྱཾས་ཐགཔ་དཿབཅས་པའི་བསམགཏནད་པནས་ཟག་པ་དངབཅས་པ་གསུམཔལ ཆྨཾས་པར་ཇྲ་གཅེད་ ཁའ་ལྤབལཡས་སེམཆེདལ། དེནསཅི་ཡངམདཔའ། ཆེ་དཿ །བརཿཛྲཀགོ། ཏུ ་ 


དངའི་མཐནན་པ་ཡངྱངབརྩ་བས་ནས་ཟ་པ་མེད་བྷནམགྱ་ཀད་རེའེ་ནལ་ཞི་པཟྲ་གས་དངམཐཱནབ་དཔལྱ་གས་དངམེམཐན་པནྭཧོས་པདའཇ་པི་སྤྱོདཔཡིནནོ། ༈ ་ ཡནམཐག་ེདཔའི་བསམ་གཏད་གསུམ་པསྟཚོསངརའྱང་ཅ་ ཐཾ 


༥ 
།གཏྟན་དང་། གླགསམདཔའི་དམིསཔཅིེ ཅི་ཞེན། 
རཾ ཏཾ ] །གཡུགར རང  ་་གབངས་འོ། སིན །གྱསཡདཔ 
མདརནས་པགསུམཔོའདི་གལས། །ཟགཔ་མེདཔས་ཉོརམོ 


། བད 
7 དགི སང 
མ་ སའོགམའིགཏེནཔ་ཡིནཔའིིདངོ། རཾིེཾ 


༈། བསམ་གཏྱཾ་ཏདཔང་ན་ལཅདཌོགཔ་དང་ 
] །འཇུགཔའོ། །ཧཱདཔཉེཾདཀྱིཏིངདེའཛེན་ 
3 རཿ 


ོ གས་ག 


འོ 5 ཀ་སོགས གནའ གསམམཞས་པའོ། 


པའོ 
༢ ། ཀས གེ ོང ོཔར། ། །ིོའཔའིལདིགསཔ་ཡིནོ། ཆ་ས 


རྟགས་རྦདཔ་ལ། 
ཐོ ཁགཙས། པལ །གདདུ་ཕྱེདཔར་བྱེདཅེན། ཡིེ ནཿ བདམ ཉོ 


་ སོ །འདེདཔ ༽ སྙི་ོགས་པཟེདཔ་དད། བསྐམ་གཏནད་པར་ཅན་དང་། བསམ་གཏནདང་། གྲརུགས་མེདཔནམསདང་། ཁལ 
་ །འདཿ སམགཏནཔ བདག་པའ རེ རྦགཔཡེད་བཞི། རར ི་ོ པར་འ ེ་ི། 


འི་ས སིི 


°| །༄༅། _ །བདདངཿའདིས་པའྱི་རརོ། [གཟུགས་མེད་ཅེས་བྱ་ཁམས་གསུམ་ཧྱི། །རིན་ཅན་ལྷག་ དཔའམ་པརཐར་བད། དས +¥ ཞནའོ། །ཇིརྟར། 
ཅི སམེད་པའིཁམས་དགྱདུགཟུཤས་མེདཔ་དང་། དསྲས་གཏན་ཐྱི་བད་པརྦ་སེཌན། ཁམས་གཏི ཁིའི བདགནིས་གསབ་ོཿ དད པོ 
ལ་ར སེ སོ་ས ` དེདག་དངཆོས་ཏིདྱཉིསྲ་ཏང། གཟུགས་ཆིཁམས་སུནིབསམ་གནྱོདུདང། ། དེད ཆོ 


འི ཧོ ལ་ནིདྲོཔལསོགས་པ་གསུམོ། བྱི 
ཐྲ འུ བཏ ` ངོ་འ སི ག་འ ་ བས །ར་ ད་ག 


།ཉེས་པདཟིན་གང་དེའདི་དབདག་གིས་ཉེས། །ད 
བོས ཡོས། སས ་ ཉན་བའདི་དྲགགས་སོ། ] །རདུདུང་རངུབུ་དབསྟན་བ་གཅེས་འཛིནརྣམས། །མཚོག ཚོང་དོན འོ 


རིད །ཀློགམད་རྲོག་ཕི ག་ག །ཐར་བའདོདཔདག་དིས་བག་ཡོདོ་རས། ི་ ནོ པཡ་ི་འདི་་ 
རླ - .ཁ་.ར་ ་ 
བརད སུར སད དྷེནིུདཟདྱཀ་མེད་དེ། སྐདཅིགམ་ཡི' 
སིི སྲི ོ ེ སིའི ་ 


ིུ་བད་སིན་པདཡདཔརག་ ཆསེིི་ིིེི མཆེབས་སྨུཊ་པ་དང། གི $ 


ཊ། ལོ 
སྟ གཅེདདཔའི དན ་ ཁ་འ །གལ་ཏྲེརམ་པར་ཤེ 
རེས་བརྩ་ཐེ་བརམི་འགུར་ཞེན། གནས་བགཞནནའའར་བཞིའདས་བྱམ་ཅི་མཚནཧིདོ་ཡིན་པའྱིའི 


དས་སྱུར་དནལ་ ལོ་ལ ཇག. རའ 
གླ དྲབ ན་ཡོངས བརནྱོར་ 


བསམ་པར གེས་བྱ་སའོ། སལ་ས འན། | /ཆིའིཏྱིཿརྟགཏུ་དེད། ཕི 
འགྱུར་བའདིནི། | ་ །དེབྟམ་ 


ཐྭ་དཾཐཔྱཉིང་ཅེམསྣརམས་ཅིརིཐབ་ལདངེས་བཁྲོད་ ། 


ངཔོ་དོད་ཁུད་པར་མིདཔའི་དྲོ། རོར ནོ། །གངས་གདཞིགྷ་སི་བདྱགུརབ་ 
སག་ལ 


གཅགས ཀུ མས་ལས གསུམ་ན ་ 

བྲུགརྣམ ཐིལ སུ ནི ར་་་་ ནན 

བར །བདགེིུ་སཤིགབིན་པལས། ཆེཡིལའྲསཛུ་ ྲརེཾྲྣ་ ཁཱབོཅ་ག་བཕས་ནིག་ཟིན་ མིལ 

པསས་ཁྱག་ངའྲི་ཁུདཔརལས་ཏེ། ས་བོདོ་དངའྲབས་བུའྱབུང་བཞུས་་བབ་ རར ཅུ རཱ ཡོ 
མས་གཞན །ཡནུནིི་སན།་ཡོངསའདང་ུའི་ཡིན། འབར སོ ༥ ད་གཞན་དངགནནདད་ཚནི་ཡོབསུའུར་བལོ། །དམངུ། 

པ་གང་ཡིན་བདེནི་ཡོངསསུའྱརངཔལས། ཏཿ རྫར } དཔེ་དན་ཡང་འད་པའི་ཉེབར་ལཊཔད་དབཅས་པའི་སེམསྭཱ། །སྟན་ཁཔ་སྣཱ་ཚོགས་བསྒོདདུའྲགོ་བཉིད་ཡིན་ཡབལས་གང་། 


ཧཾ །ལྕོ་བའམ། ཧེབདང་། གྲོངསཔ་གདུ་ཞནཔདེསྱབས་བའི་དུཊ་བགསལདའྲའིོ། གནནོསནོམཡིད། དིན འསདོའའོ་བར་ིདང་ད། གཤོམས དོབསདངསནདསན། ུཿ ཆ་ས 
་ རར །སྐལ་པཞཞམ་པའི་ངྱུས་བསྙདཔཅྱུཿ རཾ ལི གས་ག མབ ༢༤ ` སྲེ 
རུས རར ་ + ་' སྲ བྲད 
སསན མ་ཐགསདྲ།དསིུ ཤཱསསོ།དེསུདསཔྦཅསནམས་ཊིགསུ་པའདིགས་པའི་ཡམ།ལགས་པབགགས་ཨཔསདག་པཆོསཏིདའམཧོ་ས།ཞཱཿ ཡཱ ཁི ཕཱ 
།ཤེགས་འིཝའི་གསུངདྲོཀི།གྲླས་དདའས་གོད་པམ་གཅིག་པ།ལ་ རས +ˆ“ །གུ་ཤཆདདི་ཤོལཀའནིསོང་།བོསཕནཔ༔ ྲ གུག 
བོི་བརེདས་མ་ག་བདམ་མཅོག་ཡདག་མད་བགདོམ་ཆུན། 


བི འགེ པ་ན་མ ༢ 


བསྟན།གངངག་བསྟུན་པ `ˆ ལོ།ཆོསམདོཊཔ་མདོ སེ 
ཏོ བ་ཞས །དཔགོ།ཆོསམ་ོཔམངོ་ + ¥ 2 ¬` 


ཐོམོདོཔམདོོཊ་འྲིལབ 

ཨྟིཏྡོའཧུཾ་ལྔྱཱསརིཊཱི། ྨ་་ སྐམདོན་པར། ་ ཆུག ༽ིས།བུད་ཤས་ུབ། ི་ོ ཤིག གས་ཕནཔ་ཤིས་ཏོལ་ 

པྨ ༈ ཅོམ སེད $÷ དཔ་ཏོད་ད་ཉ་ 

ཕི སྲག །ུག་སནས་ལདའཁང་ཡའདམཔུཅ་འནམསས་འོགཔདཔའ ནས་ད རར ི རར 
གཉེནཧྱིས་ ± །པབ་ིག་གནསབྱཔ་ནི་གོརིསི་གགཔ་བཛོད་པ་ སི རྩ ཡུ 


༧ པཾ ྔྨིིིབ་ རང ་ང་ རོ ཅེ ང་རོ 


ཨ་བ བངཔའི་པོདས 
དེའི་མ བཱ འཁོཔལ་ 

དྲ ཁད ནྱི ནདལས་ིནཔདོམང་གངགས་ཨུལ་སྲདབས་བཤདདོ། །འན་དདག་བཏ་མོཔསཔདའགནར་ 

པབ ཡང་པེབའཝུ། རཿ ཀུད  ་ བའ སི རི དི དེལ་འཇུགཔ་སགཔ་།ཞསཔ 


འ་ ླུ ྙྷན 
: བགའ རས ±" ནུམས་བསྟནསོ། །གངཟག་ནམ་དད་གཏུན་ལ ༡དབ་འགོར་ 
པ་འཐེལ་པ་ཁྒོ འོ། །གལ་ཏེ་ ག་ཨིན་ན དི་ཝམགནདག་་བཞའ བྲེ་བྱཏ་ཀཀད་པལ་དགས་པནམས བྦུས་པ་དདསལ་དུལ་སགས་པའཉས་པམང་བ 


།སླུལ་དགས་པྲདདད་ད 


ནམགུདུད་དསམ་གཏན་བུདཔ་ཅནལ་ཉེནཔའི་ཞེ ཆ་ས དསཔནན་དདི་གྱ་དམ་དིན་ མསུའཛུགཔཔ་འདེད་ 
།ཿཞིན་འི་ཕིཿདཉིདྲ མེད རིས 


ཕོགས་བ།འོཞ ནགས་རེ་ངོན་ལཆོས་མ་ོ་པཞེ རའ 


ཉོནཔ་ཡོར་ཁྲུལ་དའཞལས་འདསན 


རར པ་ད ་བན་ 
གས་དྲང་མ་པ་ དཔཿའདོདོད། ི 
ས་ས་ས གོང འོ ˆ 


ངོ 


པཔ རརྫརཾིེིེཾིེིེཾེཾིཾ་ 


དུསརྱ་བསནཔགཅུམ་ཡདྟ།།།ཞེས་བབདོད་སོ། 


འདན གཞནགའི་ གས་ག ཡ་ཡ ཅུལ 


ཁར 
༨ ༨༣༢༧ ༥༣ ༢༣༦༡ ནི ིཔི་རེབིཡ་བས་། །གཉིདདངབྱརུལ་བསེམསརེདབདབསམྲ་པས་འའྱི་ཟིཿ 


རི་རི་ི་གིེིཧཾ ར་ 


རདིིིྲི དཔེན རླ 
ˆ ཡས × རེ དག རི གང་གི 


ྱདག་གཉིབོདལིདྲ སུབ་པ 
འང ར་རི 


་ ་ 


རོ །དྲིལ་སོགསབདེ ཛི རར ཨར རྫ་ 


ཡོགཉེས་བརེ 


པོགཉེས་བདེའགྲོན་ 


རོདཔའྱབའཞས་བ་ 


ར་ད 


པའིམ། ཅིད ཉེ། ཚདདརཾཱ་འེཊ ཧལ] 
7 [|] ༄། འིག ཆོདས་ལ་ཏོག་ 1 ེོ་ པར་ག དཔོད པའམ ཆེག | བཞོ །འདི ིརེན 


ལི དྲ པོ ཞལ་པའིཐག་གིསདེས་བགསཅད ན་གཉིསུ་ཀ་ཡངཤོདནོདྱིའ རད 


དབནིའཔཉིད་དཞིསའིསིཚུའོ། བལ་ཡོ ཡི་བ འི འི་དོསོ་བོནི་སིཁསི་ངབཉིདདོ། །ེགསིབ་པ་ཡདདེདཔའདའོ་ཞེས་ཟརོ། །མ་ནབའད་ཡི་འགའ་ཡདྦལནཔ་པེདདོ། འབྲེལཔམེདབའྱིི རྩ ནྱི སུ 
དའ རད །གཔརྱའད་ =, ཛོའི རོ ཀག ཐམའིཆདཿམཐུན་བའི་ཀུནདུ་ རས ིཾླཉྒ་ ཧེ འ་ 
ཤཱ གས་ད ཨེམཿསོ། །གཞན་དཀན་ ག་མའོཆ་གཡོཅུག་ཆནྲིན་ཚ་འི་དབས། བས་ཁོནབླ་ཟི ལའལདགདོ་རང་ཡག་ ཡི" 


ང་པ གཟུགས་མེདཔའེའདོ་རགསདང། ནོད འགོ་བ ་་་ །གཞནད་གནརེ། ལྣ་པརམཆུ་་པའིིར་གོང་མའི་་དང་མཐུནབ་དང་ཐམའིཆ་དང་མཐྱན་བརྣནས་གཉེས་ཀགཟུང་ལྟེ་གནས་བརྱད་ལཁག་ད་སྟོནཔ་བཤི། 


འིང་ ངོབསྭ་ཨཱ་བའི་སོན་ཚ་བནསམ་ 


རེ དེའི མམམ་སྐུཔ་བ 
 ིིྲིན་ 


་ རྒྱིབྱདཔར་དུ་བསྟོ། །གཞན་ 
ཤབ །མ་ཏོགས་བགཞནགཔཔིནབསང་བཆགདའད་གའ་མིབས་ 


ཨས ཡིནཔརཏྲ་ོདཔབོ། །གརདག་དདངམྱས་པརྡ་ཤུཔའི་ཆོས་རམས་ཅིནེསམིདོནཔ་དདུག་གི་གབཅེུད་བའི་གཞུངསོདབ་འདུལ་བར་ལྒག་མཞས།ཁོངནས་དླང་བརྩཔའོ། །འནི་ཤིན། འཇིགཚོག་ས་ལ་ལྟབོའྱིོབདོང་གབདང་གནས་པོདགོས 
གཉོགས་ཞེས་དྲེསདྲད འདྲོན འདྲི་།བ་དི་དག་གི་སེབལ་ ླ¡ཀྣྣྣྨྣྨྣླཾླླྨྦ{ོླཾ་་་ །ཞེས་དྲསདཝི་འདོད་དོ། རྡོམ གྱིི་བལ་ཐོགས་པནཿ འུ 

° །ནིའདུ་བེདྱི་ཕུང པོས་བ པའིཕིནཕ༨པོགཅིགག། །ཐོབཔནྣམསཀྱིའབྲས་བུགང་ཡིནཔདེ། ཊཕྲག་གྱིསི་བལ་སོགསབྨ་ནམསཏི་ཡང་ཡིནཔསའབུས་བུ་གཅིག་གོ། །ཐོབ་པ་རྣམས་ཤྱི་ཕོབ་པ་དཔ། (༣འབྲས་བུབྲ་དདཔ་དེམཆནིངརྣམསཿ ༦: མཚནའཞིདང་ 
༤ གཤེས་ལྷནཿེག(བྲུངབའིི་ཡིནཔའི་དྲཾངའོ།, །ཐུངཔོ་གཏིས་ལཞེས་བྲུབནི་ཝུམ་དང་དགལས་དབ་འཐ་དངས་དགའ་ཐའིགཟསི་ཡུངཔ་ཡིནལ། དེདགགྱིད་པལ་སོགསཔ་ནམསནི་ྷ་ཟེདྱའི་ཕུང་ཡིནོ། དར ་ དེདག་ 
འདི 

བུས 


༠༡ 


ི།ེྱཾཁྲལ་སེགས་པནྣམསཀྱིརྣམ་བརྙིན་པའི་འབྲས་དུགཅེགཛན་ཡིནཏ། འབྲས་བུཐ་དང་པནི་ལྷནཅིག་འབྱུངབའེ་དྲུ་ཕེན་པཉིད་དུའགལ་བའི་ཁྱིཿའོ། །འདུ་ཤེསམེདབ་བ་ཡངསེམསཀྱི་མཚུངས་པ་དེམ་ཐག་པབན་ཡིན་པའི་ཊྱིཌ་གརུ་གྱིས་ཡིན་པརཕིགཝཔམ་ 
རྔ རྩར ིཉྣྣ༡ླིྣ7ྣླྣླྣླཾིྣནྣནསྣསྣྣྣྣན་་ 0, 
ཤུདཞེན། འདོདཔན་དུནཔའི་དགེ་་ཧོཌབ་ཡསླབཔའི་མཛཀ་ཐོགས་མུ་དརས་ལས་ུངབདོན་ཡན་ཅིབནས་ཐོབཔནི་ཡིནཏེ། འདིངེས་པས་མདོནཟེདསི་ནུསཔའྱི་ཕིའོ། །ཁཅིགནསི་འོགས་བམེདབ་ཁོགས་བསྡུས་པའབུང་བེས་ཟེརདོ། །གཞནངགན་རེབསམ་གཏནདད 


-༢༤༤༤-༧༤༤༤༤༤༤༤༤ˆˆར་་- ༨ འེ ་ ི་ོ 
སདངམོང་བསམོ་གཏནདངོོས་པ་དདག་གིདོརམ་པའི་མདོནཔརཤེས་པའི་ཕུལ་ཡན་པས་དེདག་གེསསྨྱུང་་འ་བ 


མ་ 


༈ ཉིནམཔ༨ཤེས་པདྱྱེམཆེདྲད་དགི་གནས་སྤའསལསབ་དདཔའི་མིངདངགླཟགསའི་གནས་སངས་མདདའོདྲི་།རསིདདང་གཟུགསནིདེན་ཆདླདམཆོདངག་དོདཅོ་ནཆདདོཞེ་སའཇདའ་འའྱད་རརྲོ། དྱིིརླས་འེམསན་འནལ་གགུ་ གཞུས 
ཤད་པ ལསད ས་སསང གླཡེདཔསདཔསདད། །འའིམང་གས་ངདེ། ༼ཨཿཅིའིཕུརཏདིམོངས་བཟམས་ཅདཔབིག་པའྱིལག་བཇོདབེན། ཡང་དདཔ་འཐེནཔའི་ལླ་བེདདསྱའིངབེས 
པའྱིཕིརནོ། །འདོདཿགས་ལསོགསཔྡམསའིདྷེ།མ་ཡིནཏེའ དིརའདདཆགས་ཞིགི་མུང་ཤསམ་ཞཔ་དབསཔའི་འདསྱིཆུམའན། །དེབཞིན་དུགཞནལ་ཡངབཇོད་པཿྱའོ། །མའིགཔནིགདོན་སིབ་དདེདིཏོན་ོཔ་པ་བམས་ཅདདཔ། པུནཅིགསུདཔའིཕིརབོ །དེན་ 
གཞགཔའིརུམ་པའི་ཐུགས་དངལནཔའི་ཕི་བསངཤངིགཔའི་པོགསལ་བཏནཏེ། དེའྱིི་དདིསསཉོཿ ཉོནཚོངསཔ་ཐམསཿདབས་ སྣདངོ །འདིག་ལས་ཤེནམ་རིགཔ་བཙོཡ་ཡིན་བའྲིཕི་དདང། དེད་ལྷནཿིགགི་སྣཔའིཕྱིརངོ། །འདིཿྡརྣམ་པཾཤེས་པ་དངཔྦེ་ཐའི་ འའིནན་དགགཉས་དི་ནད་ 
མ་ཡིནལ་གཞནངགནྱི་རནཆགས་པའྱཉིརསདཅིག་མ་མངཔོ་དག་ཡིནནོ། །རྣམ་པཿཤེས་པདང་ལྷ་ ནཅིག་འྱ་གུངབའི ིཕུངཔཞིནི་ེསྱཧ་བལ་སོགས་བཅའྱའང། འདིལ་ཁ་ཞནརིྱའིདདང་ཕགྱེདམ་ཡོནཔའི་གྱུགས་དི་གཟུག་ྱཅིཞུངཔོརཞེས་འརངོ། །རྣམ་པརབཤད་འདི་ 
མིདཔ་དངྱ་ུད་པཔམེདཔས་ཕྱུརེ། གངགྱི་ཕིད། ལས རདདནིསདཔ་གི།ཞེསབུ་བའམཚནཧིདྱི [རའིཕྱཿངས་པརདབངངངབནཅགསྦས་པཁོནང་ག བུགས་སྲུ་གྱན་པོཞསྱབཟརནོགས་པོ། །ལསྦཀེ་འཕིནཔའི་དབང་གིས་ཞེས་ངྱ་བལཇི་སྐད་བསྟན་པའེལས་དག་གིསནི 
ཡངས་པནིལསྱའི་ལཕེནཔའོ། །དེའི་དམ་གིས་ནི་དེི་རྱ་མཚནྱིསཏེ། རྒྱུདསརྣམ་པརྲིྣབའིརྱུནསྲིད་བ་བརམ་འབྲེལཔས ཤིན་ཏུ་ཐག་དེབ་མངའ་གྲོབ་དེདང་དེརའགྲོང་རའགྱུརངོ། །སྲིདཔ་བདམ་ཡང་རྣམབ་དཤེས་བརྲག༨ངལྡནབའིཕྱིར། དེ་ལྟརབཤད་ནརྣམ་པར་ཤེས་ 


༄།; 


ཧཾ མུགཏནགསུམ་པའི་བདེབནིབྷད་ནཔ་ཡིནལ་ཞེབརྒུབནི་མི་བཅནཔ་ཡིདོ། །པཉིངྱིཌ་ཡིདྱའི་ེབརྒཱ་བཞེསྱབཱསྟེ། ཡིདྡེམེབྟཏཔ་ཡིནཔའྱེརརོནེསཟེར་གོ། 


བགཔའེན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ད་གོཞིས་བཤང་པ་དའྔཐདཔ་ཡིནསོའེས་དོས་སོ། །གཞན་གནརབསས 
སམ་གཏན་དང་པོའི་སཔབྱའུདཔལནཔ་བཤདནས་གཡ།ཏེབ གྱིངངོས་གཞིའིཨ་པའི་བཏང་སྟོམསྤའེ་ཞེ་བརྱ་རུབཉོན་མོཔས་ཡཅན་གཞིདང་། མི་ལྕོགས་པ་མེདཔའིས་པསའོགས་ལདམིགས་པདགེབ་བཞི་ད་ལནཔམ་ཡིནནམཞེན་ལཱན་པའི་བདེནམདྱ་ དག་འ 
ཐྲ སི །གལ།ཏབསམ་གཏནཧ་ ཿ་ རེ་འ ། མ་ལེ དམིག །བཞིདངལཱན་པམ་ཡིནནམ་ཞེན་ལཱནཔི་བདེམདྱའ་དད་ཀ་པ་ 


རཾ ༤, ོ 


ལོགས་སུམ་བརྩིས་ཏེ། བཏང་ཏྟམས་ཙྱི་འདགཏིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང། སྭམི་དདཔའི་ཕྱིརའརོ། །བསུམ་གཏདདང་པོར། ས་པ་གཉིསཔའིདགེབའི་སེམསཉརབསོགསྱིས་བྭསུས་བཟོབ་པནིཐས་མ་གཏན་དང་བའི་སཔ་ཐམས་ཅད་དང་ལནཏེ་འདོདཆགས་དངམབྲལ་བའི་ཕྱིར 


ཟི ༡ ཉིས་ ང ིི་ ོ་།། བངཡད་ ང་ས ཀ་བ་པ ཡའ མས་ཉའབ་ ༣བཔནབསལ་གཏའ་ རྡན དཆགས་དང་ ི 
= ཧྭ །བཅིགནའབསམ་གཏན་གཉིས་པའེས་པནི་གཅིག་གཉིས་དངལན་ཏེངི་ལྟརཞེད། ཅྲིདང་རོལ་དམིགས་པ་དགམདཔས་ཡིངབདབདང་བཏང་ཉོམསདྲེཀབརྨརབཏོན་མོངས་པཅན་གཉེས་དང་བཏང་སོམས་ཅི་ཉེབ་ྒུབ་བསལ་གཏུན་གཉེས་པའི་ཉེར་བསོགས་ཀྱིས་བསྡུས་ལ་བཞི་ 


དཔདྲཞིས་ཟེར་རོ། །གཞན་དཀན་དེའུད་དངལནཉེབཏང་རོམས་ྱིབ་རྩབ་བཞིབོ་དདབ་ནིབཏང་ནམས་ཧི་བདག་ཉད་ཤནཔའྱི་ཕིརད་། སཐམི་དདཔའྲེའིརས་ཐེ་དདཔརམེ་གཟུག་སྟེ། བདམ་གངནདང་པའིཉེརབགས་བཞིན་ནོཞེས་ཐེརར། །ཆོས་མན་པའི་བསྐར་བཅོས་དི 
ཧྱུསེ། ཡེཤེསལ་འཇུག་པ་དང་ རབཏུདྱེད་པའི་སྐང་པ་དང། རྣམ་པ་དེས་པའི་ཇོགསདང། ངདག་པར་གོདའི་རྣམགྲང་བདད། གདགས་པའེ་བསྟུན་བཅོས་དང་། ཆོས་ཀྱེ་ཝུང་པོའོ། །བཅགནའེདགེབའི་རྣམ་པརཉྱིན་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང། དབྲུ་བཅོམ་པརྣམསྱང 
(འོམས་པའཾརྣམ་པར སྤེན་པལྱརབྱ་ཀིས་ཉོགསབ་ཡིནཔའི་ཕིར་དག་པའི་སེམས་ལ་ཡོངས་སྲུལ་ནལསའདའབ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནའོ། །གཞན་དག་ནརེམཐར་ཅིསའཁོརབ་སོོངཔ་ཡིན་ཉེའདོདཔདང་ཕིད་ཿ་ལས་འདོདཆགས་ད་བལ བསའིམ་པརའི་དགབ་དྲ་ བསིབས་ལ་འུངས་འསྟན 


དེ་ཉིདཀྱིེ་དཚོརས་པཅ་ ནཔོ་ཐནསཿདདེསོསོའོ་ཡནཏེ། འཕུགས་པ་ལ་འོགཏུའགྲོབ་མྲི་དདབའ་ུནད་ ཙ་ གོང་མལམཐོངལམལེ་དཅསའྱཐས་གཟུགསྦལ།ཁམསན་སྦོན་མེདཔརཞུགས་པའི་སིད་པའི་ཕི་དགོ། 3 །ཇ་ཉིདཀྱི་ཕྱར་ རགཅིགཞིསབ༨ཆད་མེདཔ༢ ༢སྟེ་བ་གཉིསསུ་ཚངས་ པ ` 
ཉིནང་ཏིདབིདངས་ཡིན་ །བའཏཚངས་པ་ཆེན་པ་ནིནངསཀེསའི་ དནརཆེ་འཕོ་ཐད་བཤད་ལ། འོ་ འོདགསལབྷམསྱཅི་ཚ་ནངབླས་ཕཔ་ཆནཔོའ་བསལ་པབྱཿདལཡེ་ཞིང། བ བདྱའི་བླསལ་པ་ཉི ཤླན་ཡདྨཱརའཆགསངས་རེའྱ་ཤིང འོགསུལ་པའི་ཆམ ཤད༨རདནས་འཇི་འཐོ ¡ 
= པར་འྩག་པཞེ་རེནབའླརཊཆི་བཡོད། བསོདཿམས་ས་ཆེན་པོ ལས་རྩཔདགནཆོལོ་བསལཔཆེནཔོ་བྱདདཔ་ཡིནནོ། །གངབངབྱི་བསྟལ་པཉི་ཤ་ཞེས་ཏྱབའདེནིཆེསཞུ་པ་ བཡེནནོ། ༈བཅིགནའེདེའ་སྙེས་པངེ་ཤ་ཞནའི་གའོན་ཤིན་ནོའེསའེ་ནོ།།གཞན་ནངེཡས་སྲ 
ཤིཿཚོགསལས་ཁེབ། ལངེབནེངདནིཊ ཟེར །པངཛི8ཡརྦཾས་འའིདབཞིནདང་ཡེ༠འཔཤིདདེ་ཡརྩེས་པ་དང་འབྲེ་བའི་འཇཞིན་ཿནྱེ བརབསྐལ་པཚཱམསདང་དུསམཉམཔར་འགྱུར་ཞེན། མཛུགས་པ་དངམཚློགས ཕམ་ཡྲིན ༢འགྲོབའི་ཁླུདཔར་པས ཏིད ཕུརས་ཁའི་བསྣལ་པ 
ད་ཌསནི་དྱའི་ལའ་ཁརཅིས་འགྲོལ། བརམགཅིགགཉིས་ཞིམངོགསཔཔའོགསབསསཅདང་ རྣསམཏམ་པའའགྱུར་དོ། །གནས་གསུནཔའི།གེལ་བཤདདོ། །རློཾཐུཔུ འོངསཔལ་སྤཱིནཔ་དང། འགྲོན ཧྤཾནརརང། ནང་ལསན་དང་། ནདགཡོག་ལཆྟིའཔ༨ང་། ¡ 
ཀླུན་དགའ་བ་འདུཌ་བདུང། ༩ གཅིགཙནོུང་བའཆུའ ཤང _ཆུཿམོཆེལསོགཡཔ་དཿ ུང་ནཐན་ཧ་སྦྱོམལ་སོགསཔཉྩེ རྨནལྟ། ཁདིནིསལས་བུང བའི་བདོང་ནལསཔའི་དོས་བོབདྡནོ། འཛོད ིཁམས་ནྷིནམཔརབིགྱརིད་ཡཞི་ཀཱུསཔའི་གྱའམ་ཡྲིནཔལདི་ ་ །ཕྱུཔ 
ཕན་ཡ་ཕོལཔ་ཡོདའིསོ་སོདྲབང པའི་ཅྩོམ་པནིམ་ཡིནནོ།སྙེདཔའ བརྟེནངའི་ཕྱིར<ོ། ༽ཧོམ་པམེད་ིདོནམ་ཡིན་པ་ངོགས་ཆནཔོར་བླགརཏེཞམས་འཇེས་པསཆོག་གོ །འདོདགཏོགསཞེསྱ་ བབྱསོས་ང་ཅིབསམ་གཏནདང་ཟག་པམེདཔ་ འསྭོམཔགཅདཔ་ད་བའི་ལེ་ཧེ། དེདགགི 


2:ྫ 


པ་ཐུགས་པའི་བསུམ་པཉནལནིསྡོམ་པལསྐྱ གངཞིགཡི་ཤེས་པས་སུབན་སུའྲགོབཞྲིན 
༢ ངོ ' ༡ ངཱ ག་ ྷ་ རོ 
སས ྙྒྐྒ བི ཨཱ་ིགཔརྱགགསཔ འ་བཅོལཟ་བས་སུ སྭསངསསུཡིའྭགོབམ་ཨིནཔ་དལནྱི་བས་སུ་སོད་ཡངསགྭཞགནསའོ་པཧུའི། །མིཤེས་ཞིལ་གཏོགསམཤིསྱ་བབདེ་འའོགསང་དོ་ 
ཞིབ ༢ཕགས་བརྣནསྱིས་ཆརཐས་གཞན་དཱམི་བྱདཔའིསྣོམཔ་རྡོང་པད དོ དེད ་ ད་ བའདིག་གོན་ཟངཔཞས་གཏིསཧཱ་ ༽ །དགེ་འུནདཀོན་ཆོགཅེསྱབནི་དགེ་འདནགངཆོས་འི་འ བྲེ ལོ་ཧཡལིཨཛྷཱ་བཐོགསསུ་འཛྲུང་བཔ་རྒུར་བའ འོ། གུད 
ཟླ དངཔྱོབའངོ་པསཏོནོངས་བཤསཁེའརའི་མོགན་བད་ བཞིར ནོམ ཐྲབ་ཡཏི། ཝགགཙདཔ་དངལ་ ཨཱསྟྲིནཔ༣ལེནཡ་ལ་སོགས་པ་བཞིནཧོ། རྨེན་གཉིསཀའིོཿ་མོཕ་ཡ་ཤསཆེབའིཕིཞེསྭ་བབཅེད་གངུ་པདང་པོལབར་འོ་ལ། དུ་ཡེད 
1ཕྱི་མེད་གསུམསྟིནཉེས་བྱབཏེའ ལའདབརོང་བར་ རབའིགྲུགསྣའི བདོ་དེ། །མཆོན་གཉིས་པ བལནི་གཉིས་གའཏོནམོངས་ཤས་ཆེདད་འོཚདཔབལ་ཡོད་ཤས་ཆེནཔོ་མདངའྱའིྲསམ་བམེདལ། ཟ ཟྦམ་ ཅམནིངསནིརཆ་ཤེས་པ བད་ཁྲེའ་ཡོ་ ཡོདཔཤས་ཆན་དམེདཔའྱརབོ་།། 
འགྲབ ཛ བྲ་འྱའ་བ ༡23 2 རྫ 

ཿ རདམིངདཔྡནབརར། མ་ཡིན་པའི །བཔ པེག ཡིལ །གསུ་པའ། །ས་ །ྨུགབནལ་ཆོངབངབྱུརབའི་སེམ་སདངམེམསའསླུརངབའེམིགཔ་སོགས་པརྡིནུམཔར་ཤེས་པནུལས་དང། དེདག་དང་མཚུངས་པརྨལན་པདི་སེམས་དཔམམས་ལསྱབནམས། 
།གཞར་དུའངརྫོངའི་བྱེང། །ཅེསྱབཡཁ་ཤེས་ཕྱབའི་སླནཱིུསན ས་གས མངམ་ཡིནརྲལན་ཕམ་ཡེནཔའསོགགིདབངོ་ལསོགས་པའོ། །དཔ་སྒོནཔརྣམསཞེསབྱབརཱ། གངདགད་པེདེརྟོགགིསཐ་སྭདྱཔདཔདད་གནིདཔ་སྟོན་པནམསསོ། །འཕུགས་པ་ 
༽ླག་དྱཾ་ཧཱད་ ༥མ་ཡནཔརཏག་ཧཾ། ད་ དེལནི་ཕོང་སུགམས་པའ་མས་པརོང་བ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། བརར་པའིཕྱིར་དང་ཁྱདཔདདུ་༣གྲོབའེཕྱི་རོ། །བརྟནཔ་ཁེས་བ་བཞིམ་བརནཔ་གཅདཔའྱིི་ེི་བརྟནཔནི 


།ཧྱཾཿཞསུ་ཡྱོངབཐའགྱུརའ་དཧཱ། འོ་ག བ་ན ཨཱུབྲ་སིདཔའི་པིརནོ། །འདིའི་ཉུདེམ་ དདྲགྲཾེཾེྲྱཔཨཔལང 
དཔྱིའི པེ།རནབསམ་གཉནདང་ཟག་པམེདཔའི་ོཿ 
ཀས + ་ི གཿ ཕི བསར རཾ 3 སུན ཡཱྱ་སིཐ་སེམས་མ་འྲག་ལས་པ། ༈ 


རད ་ ཆིངེ་རེ,་ ང་ 
ྲ སོ ོ་ལཡངྙིཉ་ེ བྱ་བའི ིདོནལལུསྭ་ཏི་གཡོབ་ལ་ཨངཝཀྱ་འི་ལམ་མེ་བདེ་ཞིནད་བདག་གིས་ཚདཔྲལ་ནབ་ཡོདས་སུདག་གོ་སམ་དྲ་རིག་པ དགག་དས དགའ་བར 


དི རྱ་ཟའི་དོདལཅངནི་ དྭག་དཞིན་དྲུ་ངམི་སུ་བས་བདྲག་ཉིདདག་པ་གོ་བབེད་དཞེས་ཐེརརོ། །གཞནནིའདོདཔའི་ཁམས་ཀྱི་ནམ་བར་ཕིགྱ་པེདམ་ཡིད་པ 
སྩས སྡི་ལཱ་པོ་ལ་སོགས་པའབྲས་བུ་ཐྦོང་པའི་མ = ་ །པྷཉ་བསན་མི་དགེབ་ཡང་ གོ་ས པི 


:: 


བདད་ཚུལ་བིམྲས་ཉམས་པས་གཅོད་པབེདཔདེཡ་པཝས་ཞིགནས་སོ། གཞི་མེད བྱབ་ལ་གའིའྱིནནི་སྙང་གའིོགསྤན་ཡོདད། །མ་པྟེམ་པརྣམསདི་སྐལ་བསཏམ་ 
ནད ཌ་ ྒཱ ་ བ་ ས་ 
སི ཞིམ་པོ ཟས ཡཐོཧདཔཔས 


ཨག 


ཧིཿ སེམས་ད དོན་འིསེརའིདིར་བལ་བའི་ོརཔོ། ནལ་འབོ་ོི་ཐོགསཅནྱའིདོནནྲི་ོམས་བཟའཇུག་པའི་བདེབ་འདོདཔྲ༣མསཉིའིདཏེ།དེྱི་ུན་ུན་མཚནས་པྩརབཡིེ་པའྱིུདོ། ཛིར 
།ུཁ་དདངམ་པརིནཔལསཞེསྭ་བའྲིརམཔར་འིནཔི། གནས་སབས་མངེས༡ངྷནམ་པར་སྦིཊཔཔས་བར་ྱག་པའི་ཉོ། །བམལ་བརམཐོརིས་དགའ་གནས་ཡིར། །ཞེས་བབནིའདོདབྲན་ོདཔའིལའི་ 
ཕྱིརརོ། །ཚརས་ པདན་དདདཔ་མས་ི་ཆི་ཆབས་པའིབསོདནམསྤ་ྲིརམ་པརྩིནཔས་བསོ་དནམས་ཤིངནལ་བགཅིག་ཡིན་ཏེ། | དེད་ཆོས་ཆམནཔངཚས་པའི་བསོདནས བ་འ ± 
རཾ ིི་ དཧེ། ཅ$ར་་ཾཾིཾིཾི །འདིདོན་མོངས་འཕང་པོ་གཅིག་ཉམས་བས། །ལས ཁིའརགཟནན་ཛོར།ཡི། 
ལའདཔ་རིདམིགས་པཅནཞེས་བ་རུསཔརུཔེ། དོད་ཆགས་ལ་དེས་བགད་དག་སག་བཅུལ་མཐོངབས་དའདབབའས་བ་དམིགས་བདེདགི་ ལ་མཐོངབྲས་སུང་བརབང་ཡིན་པས་ནལམ་གྱེབ་རདྡུཡངདེའདྲའོ། །འདིསྐད་བསྟུན་པར 
ཱ ཡཱ་ལཱཔ་ལ་སོགས་པ་རམས་ནིཝུག་བྲསལ་ལ་སོབས་པདབ་འདམིགས་པལོ །འཇིག་ཚོགས་ལ་ལབ་ལ་སོགས་པ་དྲེནམས་ལ་ནིའདོདཇགས་ལ སིི དཔིགསཤིངཿརིགཚོགས་ལ་ལུབ ལ་སོགས་པདླས་ངམཐོངས་ རབྱ་ཡིན་ 
¦ སྭལདམིནཱས་པའ འོཆགསལ་སོགས་བ་དང་མཐོངབས་སྤ་བརབ ཁའགུརཏེ། དམིགསཔ་ཡོ་སསུ་ཤེས་བདང། །དེལ་དམིགས་པ་ཡང་དགབར༣དདང་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིརའོ། ༦༥༥ རར ཁྱད་པར་ 


དྲ ་ 


` 


ས་་་ 


མ་པའི་ང ནཔའིདརྒྱམ་ཡིན་འ། སོཾ ད་ལ ཝི.འ་ དཔབག་པརོ། །ལོདཔའིདྲ་རལནིསཟོདོདཔཔོ་ 
པི ཁས །བསམགཏན་གསུམ་བནའི་གཉིསཀ་འདདོ། །ཇྲི་ གཞིལ སམ བོན ༈ །ལག་པའད། ས་བོད །། །འའི། 


རི ཡིན་ག །བནཔའ་འདོདདག་ོནཞིི་ ཡེ ་ དོཆགས་སིདམིགས་པ་ཡིནཔ་ ཧིའི 
ཆག ཨབ གྭ་ཀཊ་ཨིནཔའི་ཕིར༔ གཿ དཔ་ཡང་སང་བརྲ་བབརའྱགརཏེ། འདྲ་ཆགསྱ་སིདམིགས་པ་ཡ། འོ། །བཅོན། ཀྱི 

+ ག་ས་ས ས་ར རི བའིམཆནནི 

ྩརཾི མུ ངི །དབརྲ་བབདགཏུ་ཡང་ཡི་ལ ] །དྲའི་དམིགས་པའི་ | དུནཱིམནུཡམ་པརལྡནཔའི་སྒོཞསརྒྱས་པརའ་གྱུམཞེས་བྱབ་ལ། ་ 


།ྒྱུ་ཟིས ཡུཊགསུམོནོལི་དགེའའི་རའ་ཡིདྱ་ཧིལཱ་བོག་པ་ལ་སོགས་པ་གཞནདགདིམ་་ 


རོ ོྲགིཾིིབ|ི|ིོ&ོ±|¦}¦ཐ ༼ུ་་ སྭི 
ག་ རད ངོ་ཡིན་པའི་ཕིརགཟུགསི་འདོདཆ་གས་ཟདཔའི་འོས ཤེས་ཞེས་བཤད་ ༦ ་ `` སག གླ་ 
. པ་ལ ཁོརིཔརབསནཔའི ཌོ སང ལྤདཐ་ཡངཐོདཔའི་འབུས་བུ་ཡིན་པའིཕྱིངའོ། །གནསལྡ་བའི་འཕྲེལ་བཤདདོ། །ཁམས་གསུམ་པའིགཉནཔ་ཡིནཔའིའུ་ 
རོ །འ ཡིས་ར འད པི་ལཱང་བདྲ་ཀ་བདཊ ད་ས ཞེ གས འཇིག་ ནལསའདས་བའོནས་ཅིགཅའསྡོང་ཤེས་བེསཔར་ 
གྲ 7 ༈ོ །རྐང་བའི་མྔབེ་དོང་ སྩས ཛན གག 
གཞིཀདཿ་གིས་གངབའནོས་པརྱདདོ། །གོངས་ུ་མུངཿྱབམཔནིདེོནྷཱརཐོདཔ་ལཧེདརོ། རར ` ཀྲ དས་གསུམཞེསྱ་ཧབཞིང་སམ་གཏནབ པའི 
གསར དཐུགས་ཡུབ་ད་། ཇཔ་ཡོདཔས་ཡིན་པཉིདདོ། །འ ཞེསྱ་བབངི་ིཤིན། བདེནཔ་ནམས་ལྷམ་པཔའདོག་པནྩ དང་ཧེ། དེད་གལ་དམིགས་པནམས་འཛུག་པརྱབེདཔའཞེསརྱབའི་དེན་ཏོ། །འཕེལ་བདྱེདཔནྱི་བརྲ་ 


རསས་ཅ ག<ཝའ་འཅས་་ན ཛོདདོ། ི་ོ ཞྩསཱག་བྲསལ་ཤེས་པ ཁོཞོས་འཕགས་བའི་འདེན་པ་བཞི་ཊོགོས་བསམངོན་བརྟཏོགས་པ་གཅིག་བཞིས།དངི་ཤམ་ 
ཏགས ¦ ཀ་འ མུ རི ཞི །། གི་བར ཏྲ ཁས 


ཆོོོ 1 །ངྒདཔོགོས་གཅོགལ་འདོདཆགས་དང་བུལ་བ ཧོ 
གསབ་གཞུཌ་ད་འདནརདོ་ར ངཱ ཧོ འ་ ±; བི གཞན ད་མར ོགསཔགན་ནི་འབཆ་ལན་ 


ས་ལ་ད ཁས གོ་བ རར ྟླིླྣནྣཾླ (ོ་ 
བད་པང་འོད་འཆ གྭ ཨཧྲཾལུགས་དཔངས་བའྲིིཏེཔ་ རེགས ཛཾ མིལ 
ཡོད གོ ར་ས སྐུ ` 


| 


>£ 


ཏད 


? 


།ལ་གནས་པ་ཡིནཞེན། 


འིཆལོ་བྱཅདྲབིད་ཡིན་ནྭཝུར་ལོ་ྱཧ 
ཀག 


ཤུ་བདེཧིརདང་། བག་མྭ་གཏནཾཿ 
ལོ འིབ་ཡིནཱལ། ཚོལབྱཔ་ཡིནནཆལོ་བྱརཔའྭཡུའུཔའོ། 


སིི འི 


དཔརརོ། །དུཊངི་ལྟབ་བཞིན་དུནེའངུབའྲི་དྲམ ` 
མོའི་ཕཾངབ་ཅནལ་སོགས ༽ 


བོརམོདདེ། ཡྱིས ཏང་བའྱིཧིར་རོ། །མངོནཔར་ཤེས་པ་གསུས་རྱི་ྣ 
ས་ཚ སས པསོཾིེང ཞོ ྣམ་བརྡབ་དབདང། རིར ཏྲ བྲོ ༤་ 
་ཤེས་པམའོ་ 


སའ ཐོབྭེ། ག 
ཆོ ་ཨིམས་ཤེ ་ །ཡངབུསམ་གཏནཔཞིཔཡའཔོ་ དབལ་བཅིིའཌིོ་ཤན། ཡོ བི 
ག་ རྩར རི ་ འོ 
༢༢. ངཿ 


 ་ འའ 


ཅི སས ླ ོ་ ཡེ་ སོ | 
་ ཞི ནད །དི་གདུགསགེདཔད་ གསང གཞག་དཞསཟེརོ། །གསུམ་བརྡའི་དགའདའོ། ཧཱ བངཔོའགྲགགོ། འར ཨབྱུངབགང་ཕང་ཚར་ 
གཞུམ་དབ་ན་བྲོས་འི དེལ་གནལགགཉིས་དཅོཞག། 


ངི མ་ཡིནན། །གཅགཡན་ཡ། 
འགའ །ལགླ་ནམ་བརགཞག་ཉེ་དསལ་གཏནདད་པོརའི་ ྲི་ གོ། 
ཐ་མ དདག་ཁནེར་ས། སཿ སས  ༽ ྣོ` །ལགགཉིས་དང་ 


བཉུགས་བས་འགོག་བཆེདབའྱིིསོ་སོམ་གྷཿགས་བས་འགོག་པལདམིགསད་ རི གྲག བ་ 

། དལ་རམིགས་བའིི་ཡའའ་གས་པའེ་རམལ་བངབདའིགཞ གས་ཤིིླ་ཨཁ་ཧ། སྔི་དངོས་པོལདམིགས་ དགགས 
ཊེ སགོ་ ་ ག་ག གི་འ པའི་ཉི ཡི གཏོགསབ་ཤྷེ ྲ༽ ོ་ི ཨ་མ ནན ་ དྲ་ཡི་འྱའིན 
།གཞན་དག་རྩེསཔནི་བནམ་བྲ་བ པོ མགཅདཔབདག་ དངབགནས་པའོ། 


རར ར་ སཱ་དགུའ་བའོ། ་ 


སམ རིི་ིི 


གས་ག དིས 


ང་ ཟེརའོ། ས་ས ཅོ གྱ 


ཅང རྡ ་ རྐ ྒ་ 
ཅང འཞིཝ་དདོ། རིམ་་རུ༤་ 


དོངས ་ཡ་ཡིནལ་བཅོམ་ལཱནའདས དཿ པའི་ཆོསཀི་གསུང་གིའོདའེ རྩོ འདེ 

ལོག སྟལ ལ་ཡིན ཅར འ་བདཔལ་ དིད ེསདི་ད་ 
རག 

རར ` 


མས་ །དཔྱདས་ ་ - - 


ཡང་མ་བ = - 


_།བདིགངྡསཆེནཔོ་ཊིསེད རེང གུའུ་རཿསུ་དགེའདདགཙོྱོརར།བྱས་ལགགཅི་གདང། ག་ན གཉེན་པོ 
༈ ཤུཆནྱཧཾལྷོ་ཙཱབ་ ཅྭ། མསནཿསྭས་ཨ་དཱིདྨཾཨ་བཏཱརྡའི་ཀཱ། པོ ས་ཞིསཡུག བ་ 
ཛྷ བདོག ཆོ རོཡིའེལ་པདང་། དགོས་པ ཨི །འཐྲེལཔ་གངིརྭ་དུཧེཤཔའདི མས རྩོམ་པ་འདིི ཞིན ± འདིའིེཡ་བནརཔྙཊཱ་དཔཤིདཔས་བསྟག ཐཱ 
ཨོཾ དྷཤེསརབཅན་གནི་འཕལ་བྱི་དལ་ཐོགས་སསམ་ངོབཔའིཉམྲས་བྲས་ཀངྨསཱགབརའབུར་ཤེས་འ ཤོལ་བའདིསའབའབདཔའདིབཅམག་སོ། ཧ་ར དག་ག དྲི ཅིནུས་ཆོག 
ྲགིྲིྲིེྲིངེྲིྲིྲགྲག །ཧསང་དགོས་པ ནེ གི དང། གས་བ རཾ ངི 
བབནི་རང དག་ཞེན་སསབ། དར ་ 
སརྨྫྫྫེདད་ རཀ རི 


ཤིདལསིབཞས་བ་བར་དདགྲསསོ། ས་ག བོ དའ 


བལྔ་བཞན། དེའི སཔ ཡབ ་ །པརཿཤོབས་ 
དི དེད གཡར བདེའོ ཁེ མ་ཞུ་བ 


བརྙལུདབའྲིཝུན རར རར ་ 


 ཙ 


÷` 


ཡང ར་ །ཁེདའོགམས་རངགི་ནོ་ཕྱསུམ་ཆོགས་པད། 
མེའི 


སེེི དེ་ཞང་བགྲུ་ 
ིལེདཔ་དེལྱ་བའཚལ་ལོ། 


རས་ཉིམཚནཏིདལྷ་དོངས་པདགངདག་གིས་དཔགངགེ་ཡིནཔཆོས་མདོན་པའི་ུལ་ཅིསྤྱངསནས་ཞུཔའིངབཏོན་པདེདག་ཆོས་མངོདཔའྱནུལ་ཅིས་ཆདྔཚིམཚནཏིདལ་ནོངཊ།བདཿསནསྲ་ཞུངབའིན་ཏེ། ནམབདེ་རུདེ་དགའ་ 
ཁུ བོསསོ། ÷` ྱིརཏྲེ། ཨས་ཏམནཔའིབཀའསི་གནསགག ། །ཞེས་ཧབདེཉིདགནྭསཀི་དངོས་བོ་རོནཏོ། །བམས་ཅད 


མཏཱིསོམཔ་འོ།  །ཆོས་མོཔཏིྩལཡིནངཆོསམོནམའྲིདུལཏེ་རོས་མའོཔློགུགསསོ། །ཆུལ་དཔལུསད་འིགས་པ་ཞེསླ་དདདྲིནས་གངསུ་གཏོགསཔའོ། །ྨོངས་པནིམགྱོརོས་བསྟེ། ཤང 
ཾེིེཾཿད ི་ ྩ 


{= [༄ཿ །དཇོསའཔྨནམཞེསབྱུའོ། ས་པའི་མདོ ཏེ། དེྱིརློན་ཞམཛདཔ་དེལྲ་ཡགའཆལ་ལོ། ཁས་ལགཔརབ་ཤདཔའིལུ་ནབབསལ་བསྟསནམ་དབའྲདྱིའིརྲམའེསཧསོ ཆོས 

ཧཞོབ་བསྟན་དྟདབཅོན་འཛུདདལ་ཤིནགས་བརྒྱལ་ནག་ོངདོ། །དེ་ཛིགིསྲགཅདབགྱུྱིསརི་ནཔའདདཔ་ནལས་ལ་ཅགའཚོལ་དོན། ལལ་དགན་ཞེས་བའའ་སོགས་པའིརབྱེཏཔཅོལོ། །བླ་དུངབདཔྲིདངཆེནཔོཔ དཔའེའར་ 
རམཉམསོ། ཞིཞེས་བནི་དརགྱིི་ ྱཿའདོན །བུཊ་པའི་དབངཔའྲིཧཱཔ་པ་ནགསྭཱ་དངངབོ་དནཔསྭ་བུདཔའི་དབར་པོའོ། །བགཔ་མེདངའི་ལུསྤ་ཏགཱའིདབུཊཔ ཡོདཔའི་ཕྲིཿཉནཐོས་རྣམས་དང་། | རབསྱརུསྣནམགནི་ཐུབ་བཞེགླ་བཏར་ནུམ་དར་གཞགགོ 
བཅོམ་ལྡནུའདསནིརོསཐགས་ཅདལམཔའབྷརེ་ བའྱིིདག་གྲིིདལ་པོཡིནདོ། །ཇིཧེཐུབཔ་དགགྲི་ནམ་པར་གཞག་པ་གང་ཡིན་པ་བསུན་གུང་གངའིས་དུབབང དགྲནམ་བར་གཞག་པདོའིཤེསགོཞེན། ཆས་ཏིདྲིས་སོ། །འདིརནིངོསཏིདཆེསྱདཔའཕགས་པའི་་ 
ཡྱོ །འཾ ་ ཐི ད་ཞེན། གསུཿརབ་སྟེ་གསུངནབྭཏཱ་གཏོགས་པ་ཡུནལག་བཅདུ་གཏིས་སོ། །མཐུའ་དགིམ་ལུས་པའོ། །དོན་དང་ཅིག་ཅེསྱ་བབལ་གོངམསན་བཤདཔ་བཅུང་པ་སྤོནཏོ། །འོག་ནས་ནིལི་༤༡ 
།ཡྲདྲོདྲབིསའི་རེཊ་པའའེ་གསའ་བསྒྲབ་བའོ། གིསཤིརངདངི ཙིམཚནཏིད་ཁོདྷ་རུད་པའོ། །སྒལཔ་ཡོདབའི་པང་ཆུལ་ཅན། །ཞེས་བྱབཞིནུསཔ༥སྟོད་ཏོ །སྐལབཏིདསྐལ་བ་འོད་པའི་དང་ཚུལ་ཅནཏེེ། ལའི ཞའུ 
འཐིག །དགེ་དགཅེསྦ་བྲི ཐ་བདམ་བྷེནུལ་བཟད་བོལ་མངོཔརདགའ་བཟོསྱའི་བོད་གེབདགགོ། །ཕིནགེསྱ་བབདད་ཉརཕུརཔའོ། ངང ིཉེཙིམོང་སཏོ། །ིགདཐུདིགཏནྱིས་གོན་དོས་ལ་དདདཔའི་ཉུྱ 


སཆནགཉོས་ཏོ། གནནྱིསདནངདྲ་ཚོལབཞིན་ཡིད་བེད་པའོ། །ཞེསགསུབཿཔལྟའུའོ། །དེའྱིརལབ་ཡོདཌེསྱ་བཞིནང་གྱི་ནུའོ། །ཡིགཞེས་བབནི་གཞད་རི་མན་ངགགོ། །གངལ་ཞིནུབཔའིདབ་ོའི་གསུངའབམྲབའ་དགའའོ། །དྷོས་འྭམཔོབ་པདོ་ 
ཏིདཅོསསཏམས་པར་ཧཱ་ཞེན། གྱུསཔ། འྲྲལྦི་འབལ་ཐོགས་པས། །ཞེས་བབདོཏེ། བུབས་དེལ་འའི་དརི་གཞ །མཐོབཔའི་༡མས་པའི་ནིམ་ཐོབབ་ཕོ་བྔ་ཏམས་པའོ། །དེལ་ཡོངསསུ་ཉམས་པྲནམ་པགསུམ་སྟེ། ཐེབབ་ཤོངས་སུཉམས་པདང་། མཐོའ 
བསོངས་སུཏམས་པ་དག ལོཔས་ཧོདབ་ཡོངསསུ་ཉམས་པའོ། །དེལ་བསམ་གཏནལལོགས་པ་དོབཔའི་ཞོན་ཏནདག་ལསཏུམས་དདི་ཐོབཔ་གོངསས་ཉམས་པའོ། །ནུཊ་པལམ་ཐོབ་དིལ་ཐོབ་པ་ཡོང།སུཿམས་བའོ། །ཐོབ་བམདྒོནཱཏཱདཔནི་ལོསསྦུད་ཡོགསུ་ 
ཉམས་པའོ། ིྱིཕིརམཐོབཔ་ཡོངསྲིས་ཏམས་པ་ཡོ་བྲསཉམས་པརའརུ་གདག་ཏྟེ། ལེང འཛྲིན་པ་ལསོགས་པའི་སལ་པམེདབརའྱུ་ཤེས་བབའི་ཐཚིགགོ། །ཤེསའབ་ཞན་པ་ལ་ལ་དགྲནཾོཞནཱ་པ་ལ་དག་གོ། །ི་གདངདོན་དཀའ་སྟེ་ཐིབས་པོད་འདུདས་ཀླགཀླག་པྟེ། 
ཆོསམདྒནཔིད་གཱགླ་གཱགཔས་ཆོས་མོནཔ་གགྲ་གག་པའོ། །གགྲ་ཀཀགཔ་དྲ་དུག་བའེས་བབྲནནམ་ཀཔསསུ་གཏགས་པའ། །ཆོས་མངོནཔགག་གྲག་བཞིང་ཐོས་བཅམྱ་གིསྭ་ཀངྱསཱགཔར་འྫགུརའིས་བུབལ། སྦྲགཔནིཔྩིདུགཔརངཁོངང་མེསྭ་བའའི་ཐཆིགེ། 
ཁོངདུནུདཔངིནུས་པསྦྱརཚོ་སམས་པད་ འདའོ། །ཁེང་དྲུརུདཔརའདོདཔ་ཡུང་བོདདཤེས་བབའི་ཤེས་པརའདོདཔའ། །དེབས་ནདེ་དགད་ཀའབརྱབ་བའི་ཕིར་ཞེས་བུབལ། དེབཉཤཧེསྭ་བ་བཞིདེའི་ཕིརརོ། དེངག་ཆེསྦ་བ་བཞི་འདིརགཉིསཀ་པངསུརཏྲེལལཔ་དོདཔའིངང 

ནོ་དང། སྐེལབཤེདབའིང་ཚུལ་ཅནརམས་སོ། །དེདག་དགའ་བཅྩ་དངའི་དོནིདདག་དགའ་བརྩ་བ་བའྲིའིརདོ། །བདག་གིས་ཞེསདཞིངདག་གྱིབ་བསྟོནཏོ། །ཆོསམ་དོཔའི་མཚནཏིདྱྱིརམཆོའི དཉིདྱ་རམཚོའོ། །འཇྲགཔིའཛ་གབར་ 


ཟླ 


[2 


>÷ 


ཆོསམངནཔའྲིམཚི་ 


གཡོབ་ཉིད གགོ། །ལསནི་དཏེནཔ་དཔཞེས་དབལ་སོགས་བསྟེ། དེལའཛིན་པཾིསའི་ལས་ 


རུ་གིལསསོ། །ཕལཔྦུདཔནིའཕེལ་བདངའྲོབརཉེདཔའ། །འདྲནི་འད་བཀས་ཇི་ལབཞིནནོའི་བབའི་དོནོ། །ཧཱཾནཔ་དངནེནཔ་དངགནས་པ་དདོཤཔ་དཔའཔལ་བདཧེ་པའི་དོནཡིསྒྱརའབས་པའི་གཟུགསཐམས་ཅདའཇིནཔའི་ིརྱིདབ 
ཡི དད ིཔོ་ི་ན་ང་ཐལདུབམེས་ཟུཔ་གོགས་བསནཔ་མང་མཆན་པ་འོདཔ ཨུ དབུན ཉའི་ཕིརཞེན། མ་ས  གྙིགངམགདོ་ོངདཤམམཁའནམ་རེ་ 
རཿ སཱ་པཱ་ཡཿ ལོ 


ངེ 


འ | མམ།ངའ་ཁམསཝ 
༈ འདསཔ་ད་མའོལ་པ་ད་ །་བརརིགྱ་དདམ་ཡིན་པ་དཔགྲབུགསམེདཔའི་རོས་ནལས་ི་ཡུལ་ལམི་གནས་པའོཞཾསགསུམས་པའྲི་ཉིརོ། - 


༡། །ནོ །འདོདོབོ་ོས་པོའིགྲགས་ཟམས་ད་གླུབརའའི་བོ། །ཅབབ་ནིགནས་ཀིདྲས་པོདིནྲི་གཞན་ཅིདཔོས་བོནོམ་ཡིནོ། གཟུགས་མེདཔའིབས་དཔའཕདས་པའི་གང་ཐག་གོས་འདསབདངམ་འོངས་པའི་བགཔཞེདཔའྲོཐོམ་པཐོད་ 
ཡུཿནོ། །ཡངནའྱའུབཱམས་ཅི་གནས་པའལླིའདཔ༢རེབའིཅིར ཤུབས རྙིཞངདུ། བཅོལ་ལྡན་འ་ཏིས་བཀའསུལ་པ། ‡ ི་བལ་གཞིསགླུས་བསྟ་ སྲར 
འཇིགཉེན་ོ།ཆད་ཚིགཔའྲུརརོ། །ཅུའི་ཁམསའི ཤུསཆེན་འོདགསལ་ནདཆད་གདད་པའྲིི་པོ། །སུ་གིཁམས་ཅི་ཤསཆེནདགྱེ་ཧསམནཆད་ནམ་པ༢འཇིག་པའྲ་དིའོ། །ཡང་གྲསངས་པ། བ་འི་བམསབུའྭའགསནུནནྣམས་འགག་གོ། རྒུན 
འགག བྱོ ག་མིན གནས་ནམ་གས་ནོ། །སྐམ་པད་ུསརུན་བབྱབདད། །མས་ཇིགཔརེདགའོ། །དཀརའཞཔརཁོ་ དུདཔབྱ་འོ། །ི་དགོག་ད་འ་བའིརིབ་ཞི་ོགཏོ་། བ་ག 


པབ 
ེ 


ཇའ 


ཙཱ ཧོ 
༢ ིལ་ མ་ཙ རྐངཔ་བྲའེ་ སྟོ ད 
སི༽ྭིྭིཉིླྣླྐླྐྣྐྣྐྣླྣཾྣཾྣཾྣགྣགགྣ།ྣ།ྣ།ྣགྣགྣགྣཾེཾེཾེིེིེིི 
རོང ེིེྨྣཾྗཾ༽ཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾཨཾེཾེཾེིཚཾེྣིྣྣྣཾཾྭྣཾྣེྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣྭ༽ྣྲོུ 
གཞན་གསུལ་པོ་དགལ་ོསཔྟེ། གཅིགྱི་ུགཅིག་ཅེས་གསུངས་པའྲི་ཕིངངོ། །མངའ་དྲ་གཔའིཊདོལས་པ་བཞིནལ་ལོས་པན་ཡིན་པདག། ཆེའྲདབའི་ཛས། པའྱིི་པང་བཤིདདཏཚའདབའིག་ད་རོས་པའོཤའོ། །བྱབ་བཅེན་དདགི་ཚགས 


: [ & །༄༅] _ །འུགཅིགསྟེ། རྔསཨབྱདགཅིག་གིརརབཞིནནོཞེསྭ་བབའི་ཐའིགནི། འབྱབཆེན་པོབཞིདོང་མཔ་ལསོགས་བདདནནོ། །དེལའབདབལསྱརར་པོའི་གགས་བཤདཔན་འབུང་བཅེནཔོ་གྲོནཏེརེགྱབའི་ཕོོགས་གཅིག་སྩོསསོ། 
- མུ རར ིླྣརྣྙ རི „ །འབྷུངའ་དགལས་ྱང་བསནཿབྱུང་བལ ས་དེ $± གས་གིས 


གསཔ་གཞན་དགའས་བ ཤོག་ངོནསམཏིདོ། ཱོནམུང་དབ་བྷུདཿམཐོབིཊ་འགོགས་ངའི་མུའ་ཡས་ཨུག 


དབངཔོལསོགས་པལས་སཱརསོསསོ། །དེལྟུདྲ་ངརིདྲའདཱགཔའིཕིཌའཞེས་བབདེའི་ཡངདགཔའི་ 


ིཤེནབའི་ཡིག་དབག ཀིདོད་ཡུལ་ཡིནཿའི་ཧིའོ། །ཡིགགྲིནམཔར་ཤེས་ ིཏེྭཱ་བཱཞེསཿབནིརེནདཔ་དྲབས་ཏྟེནལྟུ་བུའོ། དོན་གི་དངོས་པོ་འངདགཔ་ཇིསྟབ་བཞིནླདུ་པ་ རུདཔའི་ཏེནྱཧེདཔས་ནང་གི་ཡུན་འག་ཏོག་པི་དྲ། རརྣཿ 
གིག བགསལཔདཔ་གས་་བཡགསཔའརེཨའ ཤ་བ ཤིབ་ཧུརསྲ་བབམའྱགརབའཞིནདོ། །དངོག་པོགངདག་དབངཔོལ་སཁདས་པདེདགའིུ་བཔ་དསདའདཔོས་བོས་ཡོདཔརཇེསུ་དགྱར་ར་སོ་ ཱ་སྟེ་དདང་པོལས་འདསཔ་དགའི་མིགལསོགས་ 


དེདགནིམིག་གྱི་རམ་བརགེསཔལ་སོགསཔའླབས་ུའི་དནིགས་པའིིར་འོདྦ་ཞས་བྗདདོ། །མིགལོགས་པའི་ནམ་པནཤེས་པའདང་བགཉིས་ལ་རགལས་ས་ཟན་བངམིག་སྲི་དུས་ ཤེསཔལ་སོགས་པམིགལ་སོགསབསའསུཿི་གསུགསལ་སོགས་པས་མལི་ནབ་ནྱིུདོང 


ཡ་ །དཔེད།ལག་པའ་སོགསཔ་ནིངབཊཏལ་སོགས་པའྗིའདན་མངྱརིིིད་།འཡིནཏེ། ོདི་ར་ནོ།།དེབསནར་ིསའགས་དཉི་་བསྟན་ཏོ།།དའཤནནགཅུགསལ་གོས་བཞིའགགི་ད་པར་ཤེས་བལསོག 


གོ 


ཤདཔཔའི་དཔའཔགས * 


སརའིགུནསཉིདོ། 


(£ 


གས་སོགས་འ ནོ །་སད་ འེ པི ུ་ གསག 

་ གས་དང་ག བདག་ད གཟུ་གས་དཿཔསྟེཇུལ་ྲ་བརྣམསབསུགས་བའོ། ་་ 

ཤི གནས་པ་ཡུལ་མཔོ སསས་གེིཾིཾིྲཾྲཾྲཾིྣཾིཛིྲིིཾིྲིི འཁག 
བལྟརགུནས་ཕ་དངའའི་ བྲུ. ་གཏགརྱིད་བའ་་་ིའོ། $÷ ་ ཀས་དཔའ་བཅས་ནིན་གུད་བས། ལའོ མ་བའི གནས་གོ། །འདིསི་སྤརྡཡ་པམ་པཱད 
་ ླྲ ྣི་ ཚུཧཔཊབོདཔས་ལུའོ། །ལྕེའི་དབངཔོའྲིདལྲ་ཕརབྲརམསནི་ཤེལ་སྟངདངབརྩེམུང་བརྙ། བླ་གགབམ་པཏརགནས་པ་དགེ། ལྕའི་དྲ་ནྲིི་རེ་ོའྱ་འོན་ 
ཉེན་ཐའ་ལུགསྐ་ནནས་ནྲི་ངཔོ། །དྷེ་ཉམ་ཡིནནླ་ཀདབའཛག་བའིར་མངབརརྱགརརོ། །བསགས་བ་དངསོགས་བརའ་གུརཐདང་སོགས་པས་ནལུམ་ཏེ། བཅོས་མ་དཔྱབ་ཁད་འེདྱདགཞུག་བཞེསངས་པའི་རིག་གོ །བནངཙ 


པསསསསད་ 


དིཿཔམཐག་བའི་རེནྱ་ི་དངསཔོདགནས་པའོ། 


ོ། །ཅིནཔའི་ཞེསྱང་འའི་དོནཿཞེན། གཔཤད། 
བསོམས་པརྦ་ཞགས་པྷ་ནམམ་ྱིའིནཔས་སིནཔརའ 
གོ། །དེཔ་འདི་ནོཏཔེན་པའིཕུང་པོལ་པོ་དགལ་བདུག་ཅེས་བྱབ་ < 
བྱས་ནས །གང་མབདཔ་ི་རཔརོ། ། 
སེམས་འནྡད་སཱོནཔམཡིན་པནམ་པབཤིའོ། །ཨེམས་༦ 


ས་ན  དིནི་མ་བད་དཱིང་འལམ་གཏོགས་པནིདྲི་མཉམ་པའོ། །དོནདཉིད་གཞུང་ཤིས་རྟོན་ཏེ། དྲཞོམེཔ་ནིདབངཔའི་བྱུར་པཆེན་བྱོརས་པདྲའེདཔའོཞེསངབསྟེ། བམས 


དང་ིམཆཉིདདདགི། (;་མཛེདབཤད་ཞོོ [དྲནྣམཔ་གསུམ་ཏེ།, དེཞིམ་པ་དང། དྲིདད་དང། རསོསྱབང་བྱུས་འིམཔཞི དེས་པའོ། །ལུད་བའིདྲེནདྲེང་བའོ། 


ག་་པའིའཚགོ། །དཔ་ཉི་མཐུནཔ་ཞིའིད་བའོ། །ཕནཔ་ར དཿ དངགནོདཔ་བཙདཔའྱི་ར་ལསྒནམཔའྲ་བབའྲིདེམ་ཉུམ་བའོ། །ནམ་པགསུམ་པོ་འདིལཔསའིནམབར་ཤེས་བས ཁེ 
དཿ སྤུརབདང། ལནརདང། ཚདཱད ཁ་བདང་། བྒྒ་འའྱིེ་བཱགཞིསྔརམ་པྲདགསྟེའེསྦ་ཧ་བལའོནྱི་བདབྱདཁྱུམཔཔཞེག་བ་འའི་དོནགང་སིན་བའོ། །དེལ་མངན་བནིདུ་རམ་ལསོགས་པའོ། = 


རཾིཾིྲི དཔེའཞབས་བངན་བཞིསབབ་།བའོ། ཀིག 
ཟྭབུར་བཆེན་པའོ། རདཀྲཌཆུས་བརུཧདཔད་་` 
སཾ 
ཡའོ། 2 མ་་་ ་ 


ཞིབརའྲན་ལ་སོགས་ 
ནིམཔལ་སོགསཔའོ། །ལྐནྡྷརནི་ཐཱིཝལ་སོགས་དའོ། །བྷམ་བནི་ཨ་དུ་ལསོགསཔའོ། །དྲབམས་ཅདནི ནུམ་པད་ཤེས་བདུང། དེས་དངས་པའིཞེས་བཟནྲསམ་བཞིན་ནོ། འགན་དབང མ་བ འཇུམ་པཉིདཅསྱ་བབལ 


སོགས་པའོ། །འཇམཔའི་དངན་གོཛམ་པཞདདེཡི་དད་ ི་དངསཔའྱིརནཏེ། ཇིགདད། དངོས་པོ་ཟམས་ཅད་ནི་རང་གིདདོས་པོརབུབཞེསྣ་བབའི་ཕིད་རོ། །རྩུབཔཞེསྱ་པཡ། ཚྩུདཅས 
ལཉལབ་ལའིཞལ་བཞེསྱ་བ་ལྟ་ཏུའོ། | གས་ཐམས་ཅད་རྩུབ་པ་་ཁྱུརརོ། ༈འདིལཉེས་བ་ཡེདདེབང་གི་ལན་ཡག་གིཆོས་སྟོན་དུཟིནྱ་ཀུང་ནམ་པ་གཞན་ལ་བོད་དེ། ད་ དེ 


སྭ་བབད་ནེའབུང་བཅེནའོདགལྱ་བུའོ། །དེལ་གནས་པའྱི་མུབ་པསེ། དཔེ་ནའི་ 
ཡེརཊ་ོམ་བདླན་བད༔། རི 


རར་རོ 
བསང་བའྲི་རྒལ་པ ཡིགིདདམ་བརིནེངྱརིའྲུ་ག་གོ། ེ 


ལོགས་པའི་ནྣམ་པ་ད བྱཤྲདགསོང་ཡོགས་པརསནཔ་ིཆུམཛོནནོ། །དེབགནའབུས་ རུག ཁ་ 

༥ ༈བསགསཔམ་ཡིན་བཞེས་བབནིིརུལ་བའབྱའི་བདག་ཉིདམ་ཡིན་བཞེསྱ་བ་འའི་འཅིགཔ། འོོ སྭ་ལུབཤིས་བསྟན་བའྱིཡིར། བཅོམ་ལྡན་འད། 
།ཛས་ལྭཱ་ངཱཾབཞེསྱ་བབྲི་རཾ་བཏཾ སད བང སར༽ཾིེྭྲྭྲིླིླྲི 
ནས་ཞིབལོ་དནམ་བུབའི་གཤིའོ། ྒུན་དདི་རྱནི་འཆར་བའོ། །དེལ་འེ་མགུལ་སོགས་བཏུགཔའྨདུནདུ་དགེ་བའིཇེས 
སས གོ རཾིཾིྲ སིའི །དགེཛྫུལ་བཞདཤངོད་ 


རར ཀཀཀ+ྫྣྫོིིོ ག ཊེ 


།བརའྱིབ་བདང། བསབ་བ ག་པ ཤྱཾལེནམ་པྱས་པརསི་ཟབ་དང། བཞགཔའི་ 


འི །གཏོག་ཝ་པཞིའི་ལྡདཔམ་ཡིནཔྟེ། འོད་ཤཱོདཔའི་སེདཔས་བདག་ 
སལྲལེེིྲི་ 


ལོ་ོ་བའཐོ་་ནོ་།ངདག་པརླདཔསསསོ་ཞིས་བལཿལོགསཔི། གདཀྲོའོ་གབའདྲིདྡདབདག་ལ་དགེབ་ྐོདུང་ཞིག་ བི བདུག་ལ་བྟེནཏེ་གནས་བདླངཤག་ཆས་ཁས་བཡ་བཞོ ཡིརྩོས་པཙོམ་དདདེ། དྲ 
ཙའོ །ལུམཆོནཿཧའ་འཞེས་བ་བཌོ། །ངདི་ཕུགེལ་ར་བཟུང་པོའི་ཞིན་བས་མཉེས་པརྱ་་པསོ། སོ འི རརཾིིིཾིེཾེཾེིེིི ལི 
༈ །སྔརྩེ་དག་ནིངེས་པལ་ཞུགས་པརྦ་སོ། །དུཿ་ཤྱི་ཕུལཞེབཞུ་འབུ།ཁསསོ། །མཐའའཁོའུནིཌབུམ་བའཛིནཔ་དམལྔས་སོ། །གཔམརྱག་བཅོམ་ལྡུརྒའདཝ་རྣམས་ཀིནི་ངངབྱུངཐས་གོ། །ཐུར་པའིབབ་མ་པས་སམསྱའྱ་རུད་འོངཝ་སུ་བླདོན་ཞའངཔོ། 


རད ¥ །བརྒྱད་བའིནིཉིན་ཞག་གཅིགཔའོ། །སྱབལ་སུའགྲོ་བཞེདམ་དཞིམ་ཡིཤཧོ། །ལོ་སབས་ལེདོད་གངནེད། འོཿས་སུབསྦད་པའིདོནདི་ཕྱབས་ཀིདོ་ཏོ། (འོདས་གྲུ་བསྒྱངབཞིམཚོམས་ལསཆིདཿབའུའོ། །མཆནསནིངླད་བང་ ༤ 
རེ་འ །ངེལས་བྲ་རས་ལྭ་སབ་སཱ་འགོ་བསུང་འན་དེནི་བད་དངའི་སྦེབཤེས་བལ་སྣབསསུའོ་བའོ། །ཆོས་མསྩབས་སུ་འགྲོབ་གངཡིནང། དེདྱ་པརྐནལཾས་འདམ་པའ་སྦབས་སུ་འྲགོ་བརོ། །དགེ་འདུནལ་སྩབསསུ་འོང་གངཡིནཔ་དེནསོབ་པངང་རྩི་རོབརའི 
སཿ „།གཅུགས་སཱནི་༔ཧི་བེ་ྲགེདཿའིྱངརོ བལྟ་བྱུང་བའི་ངས་ཆྱས་གཅིག་བུལ་སྐངསསུའཁྲོའམ། འོནཏེ་འདུས་པ་དངམ་ོནཔ་འིསངམ་ཅན་ཐམག་ཅདའ་ གབས ི་་ སབསྦྱརས་ཐམས་ཅདལ་བྱབས་སུའགོ་བརྱཀ 


རིད ྱིརངི། །རིགས་དངངོདབངི་བག་གིས་ནངཅོསཝནརདནཐ་དན་དོ། །བདླནཔོའི་བཏངབཞིང་སྲབ་བཡུལབཞེས་བརནིརིག་པའིམི་ལ་སངསྦ་རམ་འབུ་ལེཞེས་བབལ་སོགས་པགྲེ། ཐནཚངས་བམ་ཚུབས་པརྦཅོདཔའདིག་གུདག་དང། 


༤༧ ༄། །ཁཁོགས་བཟ་ཆོག་ྲོའིས་ཤའོ། །ཞི་འཕོ་པནིཤི་བཞོ། །དགེབའྱའ་བཟདཔ་དི། དེལ་ཆམསོབ་པའྱིོ་བཅན་འདགང་འིརོས་ནསྤྲིུ་ྒྱནཔ་སེ། དེངག་གི་ཐོབ་པཅདྡོམ་པ་བཏདལའྱབུ་རརོ། །ཁཅི་གན་ལེརརཔ 
„ ཧུང་ལྭུ་དེའི་ལོགཏྷ་སནས་ོབབྷནམསཀི་འཐོ་བ་འཆད་ཅེས་ཟེར་རོ། །ཚན་གཉིསཔེས་པནི་ལོའེདངངཔྡ་ ལོའི་དབངཔ་ཅིགཅྱངོ་བས། བྱཅནིསལཤིངྦ་རི་རུ་པའྱཱརཱོ། །བྱཆདམའིརོ་རུམས་ཉེདཔ་ཚནཔོ་འདས་པས་སྔོདེས་བབདིཏིཞག་གཅིག 


ཤཱི ཏངེས་བའིིརོཿ །གངུགསཞཔཱོ ཞི ཧ་ཐོབ་པས་བསམ་གཏནིོམ་པའཐོབ་སྣེདསྱབ་བལ། དགེ་བའི་སེམསའི་ ཉེར་བསོགན་ཙོ། །དྷཏིདསངབས་དེ་གཏོང་དཞེལྱ་བབི་ིང་འདོན་ཕས་ལ་སནའདས་པངཿམོངས་པ་དབྲལ་དའོ། སྐོམསཔར་ 


ར 


རབི་ད་ཝནནོ། ། པསསཏམས་པདྨ་གོངམདྲིས་པའོ། །ཐུག་པམེདཔའི་ཝོཤཔ་ཡད་དེང་ཞིནའོ། །དེའཏངཚོུང་སཱེ། འབྲས་བླ་ཐོང་མ་དག། སོ་པ ཤ་མས་པད་ དོིོཆ་པམཔ། རདགཔའི་ཚུ་བརད་ཞེསྱ་བཐཞི་ལོག 
¦ 


པྱ འཤསྲ་བའྲིདཆོག་གོ། །བདཔད་བསྟདངམ་པས་རོམ་བཅུ་ཡི་ནཔ་འཇོབ་བྱ ས་བབ ལིདཔས་འོབབཞི འརིགསསལེན་བྱའས་ཤིསསོ། །བསླའ་དམཔས་འཐོབཔ་དོང གའ སབྐལ་ར་ནརཞུམས་ཉེམགོ། །ཆོམཏིདའོ་ 
.% ཕག་སནོ་ཡོདགེའ་མམངཔས་མཛེ་། ཆོས་ཉིདྨནིའཕསངའིལམཱཧྟེ། རར ` །བེ་ཞང་ཞེན། གཟགསའྭ་ཏོདཔའི་དགེབའི་སེརས་ཐོབཔ་འོ། འདིལ་ཚཤའི་ཉཱོུགས་པརྔ་དཔའི་དཔེ་ཡོདདྲེ། པཔར། 


ཤཱ་སཉིསསྡོ་བཞིནདུ་ྱེདཔའི་ཆོགཞེས་བྱང་དེ་དགའི་ད་གས་ཤོཿ ཞིཔའཚོང་ཀེད་པའོ། །འེ་ཞིག་རིག་ནའེདགརྒྱུད་ རསསུའིཞཔཔ་ཐོམསཱནབིག་ཟིགསནཔ་ངདེནཔ་ནོམས་ཡབ་ཤོད་པརྱསུརང་དང་། དེདགོ་གཅུདྱོདབའི་དགེབའི་སེམས་ཐོབཔསསོམ་ 


༣དངརརེྦཧ 
ཐུགབའིངཔོ 


རས བདཞགསཉའ སབྱབདེལ། བདག་མདཔ་ཉིདནིཆོསྔ་ཟམས་ཅདབདབ་མེད་པའོ། དཔར ་ི་ གིསསྟཾདཞེས་བཱ་བལ་སོགས་པའོ། ས་བདོད་པརསང་གམམ་འགོམ་བདགཔ་ 


ནཾ གཟུགས་སུར་བའི་ཕྱིརཏེ། འདྲིཚུར་བཅེམ།ལནའདབ་ཏ མངི 


བས་པར རྦ །གུགལ་གང ཕསུགས་པ་ཟུལབབ་ཏོཤསབསའི དྡངེས་སས་བརང་ཏད་ འཛམ ནཆད་བད་ བྡིསོའ་བབྱདདཔེ དྲེབ སྲེ །ུང་ 
གས བ་ད འའ །བའི་སའོ། ཟད་པར ངམ་ཇྲན་པཞིཟདཿ ཁས རི ོ ༨ ཏནམོ་ 


ཊིརང་ཕྣགབྱསལབ་ཉེདཔནེསྭ་བང་བེལ་འདུས་བསྒརམསནིེ་ལེཊུག་བཏིདདོ། །གང་དང་བ་ས་ངྷརམ་སནྡེལ་གངས། 


སྲ་དག་གཟུགས་པས་གཟུགས་པ་ཡིན་པས་དེའི་ིར་གཟུགས་ཉེ་བརལན་པའི་ཕུང་པོཞེས་བའོ། །ཅིས་གཟུགས་པརའགྱུར་ཞེག་ ལཞཔའི་སུཿདཔིབ་་ 


ཇི །བས་འགན་གཟུགས་སོ། །འོབབའི་ཀུན་དེག་བ་དག། དབྱིག་པའི་གུད་དུངེག་པ་དང་། མཆོནངའི་ཏུནདིགཔ་དད། དད་དང །ཆོབ་དད། བཀྲེས་པ་དང། སྐོམ་བདང། སྣ བདུང ཤུས ཤླུདདང་] ཏྲིཔྲ་དདཱ། ཊེ ¥ 
$ ས་ག གསངགདུསས་ དཾ དེདགལསྨནམ་པརའཅུརབའི་ཆདལི་དཔིགས་བའྲིའིརདོ། ཁེད བདས་གྲ་བ་ཚར་ན་ དར 
ཚཾ ± དདེ་བངགླུགས་ཡེན་ཏེ། དའི་མཆོད་ཉིདོབངའི་རིར་དོ། །འདས་བནི་དྲ་ཐགྲརགསན།མེད་པང་དགཟུགས་བནནོ། །མའོངཊབ་འདུང་བའྲི་རོས་ཅནའེགུགསལྷཆ་བའོ། །ི་( ' 
འབུང་པའི་ཅོས་རན་ཡངདིརེགཝ་ཡིནཔཝ་གཟུགས་ཏེ། བལགཔརྱང་བབཞི་ནདོ། [ེ་རམཆོག་པ་ཡང་ བྲསགཔདྱབ་བཞེས་ི ཤིངལསོགས་པའྲསག་བརྩ་བའི་བགས་ཡིན་པཿིལིརདོ། ཆུྲ་པའིགཟུགས་ནི་གཅིགཔོརནས་རི་ླ་དིསཅལསྲ་རིས་འས། 

ཧངབུང་འི་གླུན་ཁདཔ། རྩར ྣིྣིྣིཚོ རྨོ སན ིབམེདཔས་བཟགསཔ་རགནས་པལ་གྭཟུག་པ་པབའླགུད། ཐོགས་པཔའླཔུརང་རྲའིདཾ། ཙུལྲ་པརཝ་བསུགམབའདནས་པའི་གཟུགས། 
གཟུགས་ོ། །བས་པོ།།ཞམཔར་རའྱིབེད་ཡཔའི་ཐགས་བརེདབྱིིདྱ་ཡིགཔ་ལ་སོགས་པབ་གཟུནས་མུདད་ནྱེབྱདཔའི་གནསསྲུ་ཆུཔབ་ཐབའཆེནཔྤོརཡསལགླནགས་སོ། །དེལ་བཙུགས་བས་དལ་ཡང་བྱདུགས་བིནཏེ། ་ིངའགུཔན་དབ 


ཡ་འགུལ་བབཞིནནོ། ཅིག་གླི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའིགནས་མིགཔ་སོགསཔལ་འཊུགཝ་པམ་འཛོགས་པས་འུང་ གུརབི་སྱོད་དུཡྨའཁུ་ག། , རྣུམ་པརིགབྱེདལྨ་ཡིན་བའིགནསནིའུ་ངྱ་བརྣམས་; དད གླཱག་ན་པད་ 


ཕས་གནས་གྲ་ཞདམདཔའི་ཝི་ོ། །མིགསོགས་བའིཿསནལ།པདུང། དད་འསུཔའེྲག་གིསུགནམཔརཤེས་པདང་ནཅགངུ་བ ཨ་ཡིནལ། 


མིག་སོགས པའྨི་ནམ་པརཤེས་བརམསཀ་གདཿའགལ་མོ། 


ཨིའགུརདོ། །དླཿ ་ 


རྷ,ཅིགསྩེས་པཟིག་ཡགོ་གསུཔ་དངའགགས་མཐག་པའི་ཡིདབྱང་དདག་གིགནས་ཡནཏེ། དེའིྱིརགྷགཱས་ཅནདདགྱའགྲསམ་ཡིནཔའི་དབང་པགཉིས་ཀ་གནུས་མ་གརཕས་ད་དག་གཟུགས་སུགུརབའིཚོ 
ཞནིསིམས་སུལ་ལུའི་གདའོ། །འ ཅི 


རིན ཆོས་དད ནཱཾབཡ་འནགཔྱརཆེབའྲལརའིཧིདཔ སྔ་ཧབ། བམཔོ་གཉིས་པ། འདོདཔདངཡིའདོདཔ་དང་གཉིགལག་བློགཔ་ཉུ། རེནཔའྱི་ཙིགནས་ཅ་ནནེསླ་ཧ་བདེལ། 
ུཔྱེར།པིཉིདཔོ་ཨུས་དས་པཞེས་རོབ།བཅ་ཡོགཏིཔ། འདོད་ད མདང་ ཡིད་གཉིས ཁམ་ བོགཔ་དབཞལ་པཅའོ །པ་གནམ་ནིད། ཅོང ག་ཅན 


འིའམའོ་ ཚོབ ནཐཱན་བདི་བདེབྱཔོདབརཿྱུརཿསེ དོ་་ཤིསྱང་འཚགགེ་ །དེནེན་ལི། 


འརཞི་སེདབཤེས་བྱབནིཚཔའྱ་ཕསབྱུངཔའ་ནདོནབརཆགས་པ་སྟེ། ཆདས་བཞེབྱའའི་ཐཆག་རོ། །དེ་པངྒམ་བར་དེས་པངེདགགིས་རམཔ་དུགྟེ་ཞེསབ་ 


ཧསེསསིགནསསབསཅྱི་ ཐག་ཅེས་བཞི་གནསབབ་སས་ལམ་དཞན་དུ་ཆད་བའོ །པིྲན་པདད། གངུུངབདད། £ 


།གངུ་པི་ཡུགདྱཿ་པངའོ། ༈ 
རིམ + 


ཁ་བའི 


རི 


། 
པཱའོ། །རྣམ་པརདེསཔ་ལྔ། གས་པཞེསླནྲིནམཔ་ཤེས་པལ་དཔནཆིག 
ཤྩ འི སསལ ཅིག་ཤོས་ནི 
གཉནད་ལོ 


རྣབདང་ཡུམཀིནྣཐཔ་རཤེས་པདངསྷུནུགརྦཱས་པའོ། ལམ་གཏནག། 


ུམལ་ནི་ཡིཿ 


དྲལ་བ མའི དེ མནགས དངས 
ཨཱུ །སིམསྦིཞེསྱ་བབནིཡེ བི དེའི་བདངཾམཿཤིཾཁངཔའོ། ཐསྐནསིརོབའིརིའ་སམ་ །ཏནགསུལ་པལ། 
ུུ བོ ཀི ༣༢༣ འརྟོགཔ་མེདཔའིཾའརོ། །ཚོརབ་བཤདཟིནཏོ། །མཚནམད་མིདདདྲ་ིྡཤེ 


༨. 


།མིག་གི་འཇུ༔ དང་སུལ་དང་ནམ་པའ ཤེས་པ་གསུམད་༢དུ 
པོ ༢: རག ཤེ་་དན་ྡ་ གའ 
ཨཱཅིསིམཔཞེསྱ་བབདོནིབདེ་འངོ། སིེྲཾིྲྲ 


85 །ལབམས་ཉིདནའ། །བསམ་གུདནག མ་བལམ་གཏོག ༢དིས་ནི་ 
པཿ སར ཏོགས་བཞེས་བཟའདིབ་ནིབ་སམ་གཏནདངཔོ་དང། 


།དན་བམུས་གསུམ་པ །ད་ལཔ་རབྱ་འུའ 


སེགབ་གང་ཡིནཔདེའབྱ་ུསཔ་ 


༨ 


ག་པ་ལས 
སིས ག་ངོ །དེས་ 
ཅྷ་རྱེས་པ་དང། བསཝ 


དཔའི། །དེ་ཤངའ་ དདཔའིངཤཏོདཞའ།། 


རར ་ 


༈ ཡོནརྣམ་དངམངོན་བརྟགསདངམཿནཏིད 


ཕྱེདཔ་ཡིནམདྱིའདི་ངཔཞེགཞི་ཕྱི་བྷཉྷ། འབས་བུམདོནགུམ་མ་ཡིན་པདང། ོདཔའི་གནསྱུ་པ། ཅོ །གཉིས་ཡོདན་ སུ ཙིའྱི་ི་ཐ་ཆགས་པ་མནོགས་པའི་ཆོས་༦ནའི་སེམས་ཡིནལ། སེམསནིལ་ཆགས་པལ་སོགགཔའི་ཆོསམ་འིནཞེ 
རྒ དཔེ་རན་ ན་དཔལ སྱ ཤལྱ་ཧིཉ་བཟགནས་དབྱརརབདིམ་ཡིཿ འུད ། ་ སས ཞེབ་དནས་པ་འགོས། གི སི ས་ཡོ མབསལན་མཆགསཔརབས་ 
ངོ  དེབསནདུབ་ ངཿ མ་བར༔ ཁརཔའོ། །མིཿ མ་པརྩརན་ །པངོན་པརྨའི མི་འཇྲུབ་བའིབྱིདརོ། །མང་བཞིའགྱིས་དགེབཞི་མ་ཆགས་པལ་སོགས་པ་ 
༧ །ེབའོ། འིག སི རེ ་ སྲ །དོན་དམཔར་སུ་བྷསའཔ་གཞིས་སེ། ནཕམ་ཁའདཔ་སོར་ཏུགས་པམི་ནབས་འགོགཔའོ །ད་བན 
ལ་སཱོགས་ངཞི་གནུ་མདུདཟགསའི། ༨ མ་ཆགས་པའགོགས་པན་ བཟོའི་གནས་དང་། སྩུངྱ་པའན་བརྒྱའིབ 


ཡན་ཝན་པ་ཞེས་བསྟུནདོ། [སྙུདཡེམ་དང། འིསམས་དང་མཛངས་པརྡལཔདི་ལུདན་ེསུནབྷ་ནམས་པོ། 
།ལ་དང་དབང་པོདང་རཱམཔརཤིསཔ་ལསྱདངབགེསྱབ་བ ན་ལདཏཔ་ོམབསཅམ་བེ་་། སྲལ ངཿ བདེརེག་པའོ། །གང་གྲིས་སེམསདེ་ཕུལ་ལརེགཔདཔ་བབསེམས་འསའུངའའི་ཆོས་ཏེ། ལསག 


༤, 


- 


འ. 


' །ཐར་དདཅིངངེམ་སོོ་ཞེསྦ་འ་བའི་བཅིག་གོ། ནྒཾཿལཔོམ་སྐྱེས་དགྲ་ཚུ་བམེདཔ་འདདཔ་དཔྲལཝ་ནགེས་གང་དང་གསུངསཔ ལུ། ཅུ་བམདཔའི་དདཔ་གངཞན། འཕགས་པའ་བདན་པདངྲབལབའོ། ཞོའི བ་མེདཔ 
ན། དེལཉེས་བམེདདྲེ། ཁྱདཞུགས་པདཔལྔན་བལདྷེསདཉེས་བརྗོདཔའིིརའོ། །ེའསའ་གང་བདིནཔ་མཛོངབ་དང་མྦབནཔར་བསནཔ་ཉིདར་བམེདཔའོ། །དདབ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བཅོན་བྲགས་ནིཞས་བབལསོགྲས་པལ། དགེ མད 
ནིང་ལམངོནྲདཡོགས ཤིངམཐོརྲོ་བའ་ོལ་བནི་སྦོབའོ། །འདེ་དགེ་བརྣམསདདྱེ་དཔ་དང་གནས་པརཏྱདབ་དང། མི་གེབརྣམས་ཨི་སྒྱེ་དབ་དངའགོག་པའ་བྱེདཔ 


༤. 


ཡ་འངོནཔར་དྩོབ་ 


སྭ་བཞིནངུ་འོ། །འྭབབའི་འདམ་ཞེསྱ་བབ་ནི་ལཁོརབད་ཧེདཔས འཁོར་བྟེ ཞེབན་ 


འིུ་པོསའིམཚན་ཉིདའྱབཔཞེསྱབ་བའིབརིགགོ། །ལཁོརབཉིདའདམ་འིབས་འཁོརདའི་འདམ་མོ། །འཁོརཔའིའམནིལཔོརབལསའྱ་བཔའརཀའ་བའྱི་ཉིརའདུམ་མོ། །དྲབིང་བའིསེ་མས་མངོད་པའའྱདང་བའི་ཞེསྨ་བབནི་འབྱིན་པའོ། །དེནི་བཅོན་ 


འགྲུསཏེམངོནཔརླབུངབལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པརཉོ་བའྱི་ནུདགནས་པྱབེདཔའྱི་ིརའོ། ་ 


ནིཤེསཔདྱབབ་སིན་པག་དོན་དགསལ་བཉིདདོ། །དེ་ཡདྲབས་པལསོགསཔམ་བཛེདཔའོ། 


- 


དྲནཔདྲནཔ་གཞནྱི་དཇང་གིས་སེམསདང་སེམས་ལསབྱུངབ རྣམསཅིས་ཡྲལ་ཆི་པེས་པོརའཛུ་ 


༨ 


བོནའླ་གས་ང ཤདཟིནཏོ། །དྔན་པཞེསྱབབདྲི་དན་པརྱཡད་པསྲ་དའཔའོ། །དེནིསེམས་གསལ་བཏིདདགསལ་བའི་དངོས་བོནིགསལ་བནིདདོ། །གཟུགསལ་པོགསཔ 


ིརམཆདའ་ལགསལ་བཀདས་བཞེན། འདེ་ུབའི་དན་བས་གསལ་བརྩ་དད། སལ་སལ་པརདཅསྱའབའི་བརིག་ོ ཅྩངབའི་ཡུལ་ 


མཞེས་བབར་དགོངས་པའོ། །ཧམ་པ་དྲ་བབ་དྲ་ཤེདཔའི་ཡུལ་དེདྱཀངདན་མོདྱའི་ཕལཆེར་འདུས་པའི་ཡུལ་ལཁྲདག་པས་འདཔ་ཕུཌཏིདདྲུ་སན་ཏོ །ིངང 


འཛིན་སེམསེ་གཅིག་པས་ཞསྱབབཞིསེམས་སྤེའུདྲའདབསནསྤེའྱུནོས།། ནེངཔའྲགུགསཔའིཉུརདཔེརྦདོསྦཧྱི། འབཅནྱའྱིལིརནིམ་ཡིནནོ། །གཞནནས་ཀུངདགྲེསོངདག་འདྲིལརྒྱུརདུའ་གུརབའཆོས་གཅིགལསངས་མམདོང་ཉེ། དདེསེསསསོཞེས་ 
གསུངསསོ། [དམེགསང་བཅིགཅེསྱ་བནི་ཡུལ་གཅིག་ལའཛིནཔ་དས་པསྟེ་ཉིད་ཡུལ་བཅིགལ་འཇིནཔཉིདདསྟོན་ཏོ། །དཔེརན་སྦྲལ་བངབཞིཉྱས་གྱ་གྱུརའགྲོ་ང་འོདམའི་བྕས་གུ་བཉུགཔ་དིང་ཞིནདྲ་སྲེམསྱངངང་ཞིནཧྱིསར་གྲུབ་སྟེ། ཏིང་འཛིནགྱིདབང་ཞིས་ 
„ །དེད་ཡིགས་བ་གཅི་གལ་གནས་སོ། །གངད་གགྱིལ་བལསདགྡེ་སོངདྭགྡན་མབ་མཤེས་པནི་ང་འཞིའ་བི་སདངབ་ཡིནན། དྲགཟཏཞོམོས་བམསཉིས་ཏེབའཏོན་མངསཤར་བྱརཞསཁརུང་འདྲག་དུའ་ཇོད་འཟིཐོགོལ་འདཔཅནྱ་ོདུང་ུརོ། །འདིསསེམས་དང་ 
-4།སེམསུལས་དླུངབཱམསཾམསུདའདཔསཏིངང་འཛིན་ཏེ། དམིགསཔ་གཅིགའའདོག་ཉེགབབའི་ཐཆིསའོ། །དེངསནསེམསཧྲཾའུཧུ་བུདམིགསང་གཅིག་པའཛུ་གཅེས་བབ་སྨུསསོ། །འདེརནི་ཕེམསདངས་མསལསྱདུངབམཐའདཀལ་སམསཞེསྱ་འའོ། །ཞེམས 
རྩི་གཅིག་པ་ཞེས་བཞི་སམསྱྱི་ཝེ་གཅིག་པ་མསེནསརེ་གཅིག་པཞསྱ་དའོ། །རྩཞཾསབྱབཉེ་དམགསཔ་ལསྭ། དམིབས་པ་གཅིགལའཇུག་པཞེས་གངཚསཔའོ། །ཤེསརབནི་ཆོས་དཀཏནམ་པའ་འབྱེངཔ་སྟེའེས་བྱ་བནིསཚོབ ཞེས་པསཉ་ཤེསརའའོ། ། 
ཡངནརའུཤེསཔསཤེསརབཧྣཾ་ཁོད་དུདུདང་འེ། ]རངྱ་ཉྱིསཱནི་འདྱ་ཤེས་ལསགཞན་དུདབའི་ཧིརོ། །བཏྱུ་རྣུམ་བརའ་བྱདཔཞས5ྱབཡརུངདཱོགསཔཧཱིའབྱེད་པའོ། །འདིིདྣཱར་པར་འབྱེདཔའོ། །ཆེརྟ་ཏོགས་པི་འབཏནོམ་པམའབྱེདཔའོ། །རྡེབསན 
མས་ཅད་བོང་དུནྨདཔརབསྣུཔའིཕྱིནཉེབར་སྐྱའ་བ་གཏི་གརོསགོ། །རབྱཏ་ནམཔལབྱེད་པ་ད་ཡང་ཤིནཏྲནམ་པརྱའདཔས་འབྱཏུ་ནམཔརའྱབེདཔའོ། །རའ་དེངིལྭབུ་ལིནཔ་བསྟན་པའི་ཡིར། ཆོསྨརམ་པ་བྱཆདཔོདེདགགིཞེསྱ་བོས་ཏེ། གཟུགས་ལ།།ོགས་ 
སལ <ས་་ག་ ྣས ཀི རསསསསསསས་ས་ས སསསླས་སསསསས་སསསསསསསསསསསས སས ་སསསསསསསསསས་་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ་སསསསསསསསསས། 


སོཿ ཀོབ གོ། [ཇིལྟརམ ཞེསབ་ཆི་གངཿ འོ། །དེགཔཤེནསྟདང པའོ །དེལ་ཕུད་ཕདདེདཔསསདཔྷནཾ། རང་བཞིན་ཞསྤ་བབའི་དཅོ་གོ། །འདི་ 
ི་ཆོས་ནསྐན་ རྣགས་པས་འགོག་པ་འ།་འྲག་པདག་གོ། [ཇཱལྟརམཐྲུན་མདྲུར་དུཞེས5ུཔཞེ་གངལ་གང་འཐད་པའོ། [དེ་གངཞེཧསྣུདང་ལ་སོགས་པ' །དེལ་ཕྱུད་ཡཱནཧྱེདཔསསྣུདངསྟེ། འངབཞིན་ཞྭས་ཀྱབའི་ཁྲཚིག་དོ། །འདིལྟ 

་', ༄། འིཆོས་ནམསནུས་སོསོརབཊ་གསཔས་ཁགོགཔ་འྭའྲག་པདགགོ། ༦༦; ༽ དུ ས་བ །དལྱ་དུད་པ་བདཔསསདཔྷས། རང་བཞེད་ཞས ཱ 
པ་ ཌྷ སས་རགཔི། མརའི་ངབཞིཅསབརཤེས་མོ། [འཇིགཏེནདད་པ་པོ་གཞནྱས་སནམཇོང་བོ་མེད་དྲམ། དཔརནྭསུདཔས་གོསི་གླངང་སྱ་བས་པ་དང་གདུང་དེའྱིསགདུང་གི་གྲཟུསངས་པལ་བུའོ། ངེདིརེསཁལའཙམ་དརཱལ་ལག་ 
ལསཏེླག་བཞྭརདཔ་སེ་བརྡ་ནསོ། །གང་འངའཞིནྱིསསྣདཔདནརིའྲིདནྫག་མེདཔའམཛྱུར་བྱིའའདུ་ཡད་བདང། རྒྱུ་གཞནལ་མེྟས་པའིཕྱེར་དོན་དམ་པའིསྱངཔ་ཧྟེ། སློབདཔེཧྱིེ་གནས་བཞི་ཞ་ོངས་རང་ིར་ིས་བཅུངནས་འྱགུདཔ་འཞིནདནས་པ 
ཏ ལྭའྲིངས་གཞནདའྲོ་བབཀག་པའི་ངོབོལྲས་བབླབངནཐ་གནས་པའོ། །མཆུངས་བརཝཱནཔནེམཚུ་ངག་པྲའའཛ་ཡཔ་ཧཱ། དེནིསིམས་དང་སེམས་ལས་བུདབྒ་ནམསྦའོ། །ལཱནཔརྣམསྤརྗོང་པ་ལངྱའོ། ,|ཇྨུནིྲབསྐེ་མཆུཔས་པར་ལྡ་ཞཔདང¡ ལྷན་ཅིག 


ཛེ འཛུས དེས་འ པེད བམས་སལམས འདབ་ཕ བཅ ང། བདག་དོརེནྱྱིའབག་ཡིམ་གཟིའ། །འདཱ་འུའྲི༣ཧེ། སྙེས་བུའི་བྱདཔ་དང། རྫུརངྱན་པ་དང།རྣམ་ 
བབྱུརབ་དང་། སྐལཔལུཉམ་པདང། ཀུན་དུའགྱོབ་དང། རྣམཔར་ཅྲིནཔདང། བཱངརྒུཞེས་བྱུའཾ། །ཌྱིནརྒུདང་། དོམཐྲག་པདང། དམེགསཔ་དང། བདག་འ ྱའབྭག་ཡིམ་གཟའོ། །འབུས་བདྲི་ལས། སཧཱཧདཔ་དང། རྒུསྤ་དདུཔ་ངང། 
ྱཀ༽གཞགྭ  ། ༼༼༼༡༼༡༼༡༼༡་ 
ཁྲམས་ཅདལས་བཟླུག་པའི་དཔོསྟེ། དཔེ་ཞམེའི་ཆབསྟ་བུའོ། །ྱིའི་མཚནིངི་ཆོས་ཐམས་ཉདྱིཇུནམོང་གི་ངོའོཏྟེ། འདིལྟ་ཧཱ། སྣོདཔཉེདལ་སོགསཔའོ། །འདིསརྟོགཔརྱེདཔས་རྟོག་པསྟེ ཤས་༢ངོ། །ྟོག་བཞེསབྱ་བའི་སྒྲནཾསོ་སོརསྦརཏྟེ། ཅྩདངལ་རྟོག་པ་དང། 
་ཅདསམ་བླང་པ་དཔ།། ད་ཤང་ཡལ་རྱ་། ཨ་ལ བ་ང བ་ཏི ་ོེོཾེེ(1(1(་འ༡་༦༦ 7 ཉ། ་༽ ཏེ ་་ཐཱད་' རྱ) རུ་འཏོ་པརན། ` 


མཚུ ཛུ་སཱ་པརྨ་ལཱན་ཡལྟ་ཏོག་པལ་སོགས་པཞེསྱ བབརླ་སྱརའོ། །དེང་གརང་གིངགོ་ཛིསཱབ་བཞིནདྲངངའི་དོགཔ་ཞེས་བདདྲིའ་ཚིགགོ། རྫོག་པནི་སནསངབའི་མཆནནི་དོདོཤས་ཧབལསམསའི་ ཧཱིརྱཾངབནི་སྲེམསཅིངའའོཿ {ང 
།ཱཚནིདདིང་ཡིནང་འེ། །གང་གི་དངང་གེསསེ་སྭརྱི་དབད་ཆུའཔ་ཡིནྱའི། སེམསསམསིམམལསྱ་བུངང་གཞུནང་གཤིས་རེངང་མ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་གཞན པའྱི་ཕིངའོ། །དེལ་ཆེངབཞི་གསལབར་རྒྱ་ཉིང་དམུསཇྱེཚ་པཅ་མནྡིར་ཡི་འཙོ། ཁདྲེལར་ཡང་ 
འའ གྷ ནན་ཡཔགཟུགས་མདཔ་ལྭ་ད་རིངངོ། པས །བཛྙན་བཅོས་ལསྱ་དརམཔར་ ཤེས་པརྩིངངོ། །ཞིབ་པོཞེས་འབྱུངངོ།།གཉེསསུནཀུར ཞླཊགཔ་ཞེས ཀྱངཧྱཧཱཾ་ཞེས་ཱཿ བིགཉིསསྐུ་ནབྡ་ནོགཔབང་རིན་འདེའོ། །”དདེས་ཏིང་ླུང་ཡིནསའདྲཤསཁྱི 
ཨཱཿ འྱདུཞེསི་ ཟླིང །་བོདནན་འདུགཔ་གད་འི་དའླད ཞེས གིས་བསོདན་པ་ཁྱགཔ། འླད་ཤེསྲ་ཉིས་བཏངཞསྱ་བདའིབཆིགགོ། འདུ ཤིསྦའི་གུལ་རི་མཚན་ཡོབས་སུབཅདནསྐ་རམ་པརརོས་པ་སྤེམས་ཡུལ་ལག 
ནའདུམ་པ་སྟེ། ཚྣུམཔརཤཱ སཔྱལ་པོདག་གིཆོགསནནམ་པར་ཤ ༦2 ས་ད ྲི་ཅིང་བཤངསན་ལྷ་རམཔར་ཤས་ངཆིཚོགས་་ུང་ལེནཔསྨ་ནམ་པར་ཤེས་པཅི་བའི་ཚོགས་ལྷ། _དེདག་གི་རྒུའོ། །དེདངྭལནན་དེར་བིྡཤཾསྦབ་བ 
སེམསཞིབཔ་ཉིདྱིམཆཱན་ཏིདའེ སྭ་བབལ། ཞིབ་པའི་དངེསཔོདིནི་བཔ་ཉིདད། ངས དེའི་མཚནཏིདནིགེམས་ཞིབཔཏིདའིམཚནིདགངཡིན་ ནཔ་དའོ། །ེལཞིབ་ཧེངའིའི་གསལ་བསྤིན་བའོ། །- ༤ངྱའྲཱ་རམབར་ཤེསངའི། 
།འཇྲགཔ་དང་མཐུནཔནི་ཡིད་འྱི་རམ་པར་ཤེསཔའིའཇུགཔ་མཐུན་པའོ། །མཐུན་པནིམི་འགལ་བ་ལྟེ། གེགས་བྱེཿ དཔམ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐཚཾ 'འི་ཐཅཾགགོ། །འདིསྨ་རམ་བརདྱཔོདཔའི་ཡུལ་ལ་ཡངངྱོདདོ། [བགཡེདཔནིདགེབའིཆོས་རྣམས་མི་བསྒོམཔ་སྟཞེགྱབནི་ བགཡོད། 


༩ 


ཛྷ 


དེ 
< 


རྡེདནམ་ཡིད་ཡོངསསུ་ཆལ་བསེ་བགང་ཡིནཔ་དྲམ་ཆེག ༨ང་ལན་པསའདབའདདངའབསྲི་ལོགས་པེདཔ་ལ་སོ་ ཅོ ཇཾ ཤེ 
ཕྱིསབཞི་མགུཔ་དངང་ངམ་པའོ་ གང ཞུཔ་ ཆོགུདའབུ་དདངལྡན་པས ༣དབདེབདངལབི་ལོགས་པ་མེདཔ་ལ་སོགསཔ་ལམ་ཆེག་ཏུང་གའུབ་ཡིདལདཔ་ཞསྱ་བའོ། །དེལ་དབྱདུདགའ་བཞི་མགུ་བཞེསྱང་བལ་འབདདགའ་བནི་ཡིད་འདེབསྟེ། དེངངལྷུན་ཅིག་” 
ཀེ ངིིྣཤྣ། 
ལམ་ཚ བྷསེ། གསིརདུལ་མ་བཞིནནོ །དཔེརན་གསེའླད་བསནིཅིདངཅིར་བཛུཔཔདདངདེརལས་རུ་པ་ཡིན་ནོ། །དབའིནད་ཤིནཏཔངམ་པའེདབངགིས་མཇེརིས་དང་ཐུར་ཡམ་སེགསཔ་གངདང་གངདསམས་སྦྱོརབདེ དེ 
[ཙད དགའ་སཱདཞཔའར་ད་ ཞེ་ལ་གཞོདཔའྱའེདཔ་ལ་མངོ་པའདགའ་བྲ་མི། དེདངའི་མདུན་པའོ། །གང་གི་དབད་གིས་གཟནལྷ་ནྲལ་པརཔོསིའཛནན་པའོཞསྱངབ་ནིགནོདཔར་མྱེ་དམི་མཐན་པརྱིིདཅེས་བབའྲི་བཚ། སོ། །ིལསའྱབ་བརག་ཉེནཔོ་ཚོལ 
ལགྲའིདད་སི་སྣ་ག འིསེམས་བྲང་པ ཉངཅེསྦ་པའོ། འགབ་པལ་གྲོལ་བཞིརིད་ ཐས ས་པ་ན རྣཱ་པརཐ' ཞྭསྭ་་པ་ནཾ་གཟད་པར་ནྱ་དུདལྡ་བྲན་པར འདངསྭ་བྱ་བའྲ་བཙགབ། །ཕེལསུའབྱུང་བརགཏེན་བོ་ཆོལ | 
ངུ ཇ | ཉིམཔལ་གདོལ་བཞ་འན་མཔདངསུ པའོ། །རིགས་པནིའཕགས་པའི་ལན་ནོ། །དེལ་གཞོལ་བནིདེར་གཞོལབ་སྟ། དེད་ཐོགས་ནེས་བབའིཐཆེག་གོ། ཨཊིདག་གདབངདུབསཔད་་ ཆོསཀྱིངའད ། 
༈ 


བ། 
- །ས་པལ་ ¬ ༦ ཇེ 
[ཀར་པས་ཅངབས་བདག་ད་ཆོསི་དབདུརསཔ་ལསུངབོ། །དལ་བདགཅེསྤ་བཤི ས་ནུནཡོངས་ུབུ་བའོ། །བདགགིཆོ་མསི་དག་ནི་ཡནཉནནམས་ཏེ་ནུྲའི་་ལ་སོགས་པའོ།།དེ་དག་གདབརདྱངམབནིབདགགི་ོསི་དངདའམཔ་ི། 


དད ཡཿ རཾ །སྤོམ་པའོཞེསའ པཿ [ [།གདན་བདགཱ་ 
༧ ཐདག་ཞི་ཆོས།ལཞྱ་བུདབ་ བབ ་ ནིའིཤསྦའི་དུར་འྱུརཏེ། འཕགས་པའི: བཔལཿ ་ 1 པདཆགས་པའེ། པབ 
པཿ རུམཐུནཔོི་ ར་ས 1 ་ ཡྱུདང་དཔའགལ་བའྱི་པིའོ། །སྐམསཧིདབདྷཾ དྲད འིད ཆཱ 


དབད ཏཧྨཾནཾམཱས་དད་ཡོན་ཏནཧཿ རྣལུལ་གུས་བདངབཅས་དུག་ (ཕཾའ་ཞེསྱུ་པབླ་མཱསཏ གཅན ཡསནི་དང་གྱིརད་ ་ 
ཞས འའ གོསདམགོནནཔ ཿ ག་ནས `÷ ་ རྫང 


དྲ 
ཅོདཔལ་སོག དད དུགཔས་ཁལཆ ༣ །དའེདགྲཔ ་ པའཿ ཐིཿ འདག ི་ ༢ ་ 
གཔས་འཾགས་པྟྟབའམ། ` དགོ དྦོད་ ་འགའོ་གྲའ་ ཏད་པའོ།  ་ རི་མོ - 


གསས ང་་ུ།  ད་ དིད དགད ཊོ 
་ རའ དལ་བ པ་ལ སག འའ ངྒེ བས སཱ ེ་འ ` 
བས 


33 


སུཔའདིན་པའྱིསས་བུསེ། སྲང་དདཔོའ པྭཏ ས་འབའ་ནིགྱཏ་ེདཔདེབཞིན་དྲབཏདཧོལས་སུ་ ` ངི དསནརཔི་དདེབལ པོལ་ཡལ་བར་ 
ཡུ་་ བཱ ྲི་ ་ ±+ ལ་ག རར ` ་ གལ་སད ་ 
་ ྲ་ དེ མཆག དྲལུས་ དལ༣དོཔའའེརགས པད ས་གང :;ི ་ སས ་ གཙང་མ དགེ་བ་ཞནརྣམས་ཏེ ± 
སི མག ་ ཨཔར་ཞེས་པ། ལོ བདད ༨༨ 


པེར 


ཤཱ མཐོད མཐོདབདང། བལ་ 


ཛང 7 


མི་ག སངྒརཱལརྣམ་བབནུའོ རྫི 
ྲརདིེིེིེིྫརི་ 


` ཱོ པས་ས ངོ གདཊདུ་ཆོགབསོགས་མའིམའུང་འད་ ཧད 
བྱབལྟ་བུའ། བའ ་ེ [ 
་ གས་པ །གསྒནཡོང་ཡ་ སུ་དག ་ག་ 
ས་ཤ རཿ 
རར 


ནྲིདཔཤས་ཇེབའི་བསུམ་གཏ 


པི། སྲེདཔལ་གནསཞེསྱབ་བའྲིབ ཅདྱ་ཆལྱའི་ཤསཆད་འིབསམ་གཏན་པ་ལངབཞིནད་བརྗོདཔར 
[ཀནདྭཐོའབནི་ནམ་པདྲ་གྱཱཞེས དུཿ སས སུན ལལ ་ ཕེལ ཆོག་གོ། ཐད ཏནཔ་སངནཊིདདབཇོད་ 


ཞེསྱ་བྱསོསསོ། །དཔཞིཤས་ཆེད་འགསམ་གཏདསཔསམག དཔའ་དང དགནི་ 
རི ལུ སསཾ་  ་ ྔ དེདག་ 


དེལརྗེས་སུཆགས་ པའྱབེད་པྡེ། ༦སུཆགས་ ཆགས་ཏེ གནསདད དཿ 


་ གས་པོ 
རོབཞིསྱ་་ ཨུ འི་གོ །ཐེམསཱཿནརཱམསཱལགུཿ ༨སྤེལ་སབ། ཧསད ཤེས་ཅ དྲལ་དྲདའདོད་ 
ཨན སག་  ་ པིད གྲས ་ བུར ་ སིི ༥༥༥ ` | 


ཡིནལ་ས་བན་ཡང་ཡི་ 
ན་པ འད དག ཏིམུག་པས་ཡོདཔ་དདམདཔ་ལགནས་པསྫོན་ལ་བཏ་ འའ ་ ལེ ལིབ 
༧ འི དད ` དེ དྲ མམ - 


ཊཾ རེ ཁ་གསལ ག་ད གཞན་ུནཟགབའེདཔི་གབདད འམགསང་ཁམས 
དེད། དེཁོནོའིམཚན་ཉིད་ཁོདྲ་རུདའལམྱ་སོགས 


ར་སོ་ཡ། 


ཕཡིརཔ་ལ་འ་ པེ ཧིཿ 
བའ བད ཤོ 


ཉེ་བ 
་ བ་ཡི ཁ་ 


ངབ ལི་ནོན། ཕུལད རིབ ོང་་ སོ །ནྣོ་གོསཔའྲི་མཛོདདཅེསྦབུབ 
འམ ± ོ་ ་ ± ུུ་དྲ། 
གྱེ རལ ་ པའིརིཀ་བ་ལ་མརི་ @®@་ དབམ 


ཡབ་དང 


ཡུད བྙས། ལེ ༨ 
སའི གུ ། །འདིན་ནིབགཔ། ཁྲ 
རར 
་ སུ་ཏེ། འདིགཔ། འིདདག་ དད སནཟན 


ཅདྱ་གདལགོ་པཏིད་འོདཔོདིཕོི་འོདཔ་ཡང་དབ་པའི་བཔོ་ཐོལ།སུ་དཔའདེབས་པའོ། ས་སི །ེལབདགཟོགསཝ་ཡོགསཔལ་ལ་བདེ་ 
འ་ནིམཆོགམ་ལེནཏེ། ཟགཔ་དང་བཅསཔའི་ཕིར་དོ། གསད སཱང་བདྲ་བའྲི་རིརརོ། །ཉེབརལེན་པའི་ཕུང་པྲོལ་ཞི་ལཱ་བའེ་གནས་སོ། བསཆོགའཇིནབཞེས་བབ སོགས་པཞེས་བབའི་སཞི་སའི་མདོན་པར་བུས། 
སྲ ་ རས་ཧྱིས་ཧུང་ 


ུའཛོན་པབླས་བརབསའོ།།དབས་ན་བསཆོག་་ ོས་སོ། །དྲིནམས་པི་རྲམཚོགམ་ཡནཞེན། འཕགསལ་ནམས་ཅིས་ལྷང་ 
ཤྲ ོ་ སྡུག་དསྲལ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིཿའོ' ད་ ཤུས་བབྲིབུགབཡིན་ཤ། དེནི་པཱ་བམཆོ་བུའཛིན་པའོ། །ཏོག་བཞེས་དབནདངོ་དབའོ། ཛུལ་ཁིསསདླིད་འོ། །བལཐུགསནིལམ་མོ། །རེམཿ 
སར དྷ་ེདཔདནད་བྱ་ཐུགདྲ་ས་བདད། སྲི རཇི་་ས་ི་ །ལམནྲི་རཱཡཔ་གཉིས་ཏ། ] 
: ངས་པརལ་གསཔའོ། དེ་ལམདཔནདདུ་དྲགཔལ་ོགས་བམ་ོ་ིསའ་མ་མ་ཡིནཔ་དདསལ་བལ་མདུ་མཐོ་། ཚུ་ཞིམསདཔ་དཇུལ་ཞུགས་ངོམ་དརངདོ། །ར་འཞིན་དངྱངས་བའྱིབ་བགུགིས་ཤེས་པ་འསོགས་པའི་ཐརཔ་འྱིསམ་ཡིན་པ་དགས། 
ཉོ །ཚ།ིམས་དང་བཅུལ་ཞུགསམ་ཆོག་བའཛིནཔྲདསཟེཚོགཅན་གཙང་་དདོང་ལྟ་བཞེས་བ་བནེདཔན་་བེཛོགཁན་གཙོ་སྣ་འདོད ཡ་མོགས་པས་གཙོོ་བེད་དགམ་ཡནཔ་ི་བདག་ིདཡམད་པརས སཔ་ 


ཐའ་བཚོགགོ་ །འདྷུན་པའི་འདོད་ཆགསཞེསྱ་བ་བལའདུན་བནི་དངོན་འད་འདོདང་འོ། །འདོད་ཆགསནི་མངོན་པའཆགས་བའ། ུངབསསསསས་ུག་ུང་ ི་ོ ¡ 
༢ སྭ་བུའོ པཿ ་ དགྱིའིརདདོས་ཨ་འཆིད་བླ་ནམབ་གསུམ་གསུངས་སོ། ྡཔའདདག་གིས་ིདཔའིབཙོནརངབཅིངམ་པས་འཆིདབརམས་ཏེ། འདོངཆགས་དྲལ་བདླདྲགསསཞེསའའཁོ་། ཏིལ་བ །དེལ་འཆིངབ་ 
སུན་བསྟན་བསུའི་དགའབ་དདདམའ་འི་རུམ་བདུང། ག་འིགལགབླ་ག་པནགསཔ་ཀོ ོ་པབཟསཅདཔབ།བནཏོ པི་་ི དམར མ་གསབཅི་ཚོམམསོགསཔ་ ི 
ཞིསད་གིས་སྟོད་ཏོ །གཉིགལས་བདྡུག་པའྲི་རྨུགས་པར་སོག་སཔ་སྭ། མྲིག །འདོདཔ་དམསལཞསྱང་བནི་གཟུགས་ལསོགས་པ་ལ་འདོདོ་ཆགས་པསའདོདཆགས་དའོ། །སྣག་དསྔལ་ན མདོངབ་ཞེསྱ་བབནིསགབསལ་ི་ཡུལལམ་ཐཱགས དྒ 
སསང ེ་གམསལ་ཆོཤས་པད། ས་སུ ` :་ རཿ ÷ི&‰ སཱོང་བཞེས་དབདེདེའི ཆུདལས་སལ་བྷག ཉོད་བདད། དེལྲའལ། 
ཡ་བྷཾདཔའོ། མལད ིུ་སབསམཁཔོམ་མད་བར་པའའ་ད དའནིནནོ། །བསློམ་པ་ནིདམིགས་པར ངེསཤིངའྲསག་ཁདཔརཿན་ལོསཞས་ཤེས་བཞོམས་བདྱས་པ་ རའ ཐྭ་གྲུང་བ 
ནདུདབལས་པྱང་ཞེས ྱི་བབནི་འདོད་པའི་ཁམས ་བིའདོདཆགསནེ་བལ་ཆེབ་ཕུལ་ལམའོནྡོད་བོགས་དར་ུར་བསྱིད་བལྟས པན་གྱུནཔ་ཀོ་ །གཟུགསདང་གཟུགས་མེདབའི་བམསི་ཧོམསཔར་འཇུག་འཐུལ་ཡིནཔ་སནད་དབལས་བཞེས་བྱའོ། །འཇིག: ཡེ 


རླུལོ 


ལྟཧཔུའིིདཊུག་ལཉུལཡཞེས་བུབས་ 


ཀེ བཿ ང་ག ཟའོ ཀྱའབང་བརབགཤུའ་ལ་ནམས། 
35ད་བཞན་ཏེ།ཐོགམཡེ ` རི ྲ༽ ྣྣི་་ ོི་ རྲི བར ་ ། བ་ད 
་ྒེ མབདའ་ །ཐང་ད་ 
རྨ `× ་ མམས ནང ན་བ བངམ ུསེགསྱ་བབད། 


གགིས་བདག (བརྟགས་པད་ དཱ ཡཿ ཆོ །བིན་ས་དདབ་ ཛ་ལ ཡི དབཞབདལ་ད་ 
མཐང་བས་ཡད་བརྩོཧའ། རིང ཧོ ཡཱཡ་ ཧྲ ྲཔ།  གད་རུརམངོན་གསུན་པ ནི་དབཞིནད་ ༢ེབ་བལ་བ་འའ་ང་ 
±; ` ངའི ོངབས་སྲུདབརྱང་བཅིདདོ། །རེབསནདས་པཱས་པརྨཾརཱའམངོན་པརཞིནད་ཡདཔ་ ཧཱངབདའེགྱུརརོ། དེའི ༢ 

± །བསྙོམ་ཕས་པང ལམཐོ་བསབརབདགྱུབ་སན་པ་དགཔ་སྭལབ བཅདངཐཛོལ་ཉནན་བཞིརའྱུར་ོ །བྱརདན་ར་དརདནོསཐངབས་མ་བརབའོཞིས་བབཤིམཛོདབའི་་ 


དུང་དང 


སོགས་པསའདིཉིད་དདེནི་གཞནནིབཝན་བའོའེསྱབབད་ནམ་པརདམ་དུའ་ཛིན་ ངཱ ལེ ་ེ 

ཞིཝི་མཛའྭལ་ཀོགས་པའོ། སིི ིིོ་ འདིས་འདུད་བརའ་ངོན་ས།ཁེདའཛིནཔ་སེ། དེས་དེདགིས་པདརྣམངངོ། །ེམུ་ྱ་བཞས་དབནིསེསི་ བ་སེ ཨ་ 
གྭ 
ར 


¡ །གཞནལནི་ལཱོས་བཞེག་བྱ་བའདིཨནིངྱརུལ་ལས་བདཔ་རྭ་སོནཏོ། །སམས་འོངས་སུའི་འདོནཔའོཞེསབུ་བཞི་སེམསཁེས། 
གཞུན དཔ་སྟེ་ཡོངམཨུ་བཏང་བའི་དསམ་པ་མེདཔདྲིནམ་པར་འལོ་བའོ། རྫི 


ནད་གགིས་ཞུནནས་དྲིས་པ་སེམས་ཅན་ཐསཔ་ 
གསེས དེཊ་ཞོན་ནྭུས་དངསེམས་ 


རར ་ པི གཉིདྲི་ུས་དངསེམས་འཛིན་པརི་ནུས་ད་དམདྲ་སཞེསྱང་བལ། ལུས་འཇྲིན་སིནུསདི་བཞིནདུམི་གནས་པའྱི་ལིརའོ། །སེམས་འདིན་སྡིནུསཔཞིབཅོན་འྲགས་ཉས་དདྲ་བདཔའི་ཕིར་ོ །སེམས་སྣུདཔཞིྣ 
ནིདགེག་དབཉོནམོདྲས་པ་ཅན་དཔ་གདྲ མ་བསྟན་པའི་བེབག་གིསྣ་རོམཔ་གསུཊཿོཿ །དེལ་ཉོན་ཐོདས་པཅན་གང་པེ ནིནས་ིས་ཏེདགཔའོ། སེསམི་འོའསྱ་བི་གླས་དང་ོབངིགསདངའདོད་ཕུག་པའ 
± གུ རུ ཙཱ དདང་ཝནནསམསཞི་བདདམི་མཐུནཔརྒྱཔའི་རོསདེནིགདཔའོ། །ནཔྱཏྱསཔའི་དངོས་དོ་ནིའགདཔའོ་ཞེས་བབལ། སད་བྱབས་པའི་ ཞིདནཔྱ་བས་པསྟེ་འབདོན་བཞེསྱ་བའི་ཐེ། ག་གོ། །འདིདནིདེལ་དམིགར། 
འད སེནཾསྩབ་བི་ནོག་གཅོངཔ་ལ་སོགས་པཤེསཔཧོང་དྱ་བསལ། ྱཾནཡ་མོསཔགསདབྱདད་པརྱཏས་སགངཔདའ་གདགས་པ་ ྲནདཾྭྷ}ྷྣཀ དག་གསུད 
།སོགས་བལེག་ ་པོཞ་ཐ་བས་ ་གཿགས་པ་གངདིནཔ་དེནི་འོདཉོན། རསཔཉནགེསྱའོ། །་ུརའ་པཤིདརགགསཔའྱིབཅོདནིའྱིརནལ་འབུསབབཏགས ཏེ། འྲས་བུནི་ཡིདལ་གཅགས་པའོ། །ྒནིའོད་ 
པའོ།  །དག་ཏན་ངནས་ིལ་གནུམ པདྙ་ཏེའེསླ་བུབ་ཡིད་ལག་ཅགས་པའི་གནས་ལུངུནིའཅོདབའོ། ྫརྫྨྫགདྫ6ེྫདེང ཁ་ཡིདའྲག་མེདཿསླབབའཐགདོ། །ཞེསདད་ནམཔརའ་ཆོབམ་གཏོགས་ཞིས་བ 
།རྣམ་པརའཚེབ་ནི་རོལ་ལ་གནོད་པརབེད་པའོ། །དདག་ལ་གཞནད་ཆུརཔ་སེམས་ཅནདངསེཤས་ཅན་ཝ་ཤིན་པའི་ཡུལ་ལགཀུནོཞས་ གལ་འབྱི་བས་མོ། །ལི་ཕནཔྱ་བསསོཞེསཏོག་ཅིང་ཡོངསསུ་གཏོངབ་དཔལ་ནབ་ཅན་མ་ 


ས་ དགུཉེ། རིཊ ལ་གཞན སྱེ 
: ས་བ ་ 


།གཔ་ཐམསཿདྱིཅཱ་པཞརིགཔ་ 

= ཤིཧཏཱྲོས་ ± ༨ གི་པའོ། པན ནས་འ ཇེ ོ་ རིག་པབྲ་ཟུཔོ། ་་ 
གུཞནཞསྱ་དཔའད་ ་ ནཔ་ནམསསོ། །ྫས་བྱརལ་བྱྱསདཔོ། རྩེ་བ ཨཔའམའིགཔ་བ རི ཡྱི ཁིའི 
འུཿ + ་ སིད་པའི་སྤོརབདང་། 7 མདིགཔའི་སྤོར་བརྣམས་སོ། །ཡརནའཁྲིབའི་དོན་ཏཞེས་བ་འན་དཔེརནདརཡིསི་ 


ཟེ གག རར ཿརཾིཾིངོངག ཉིམ་ ིརི་ར༅⁄«⁄ ཕིམ ངོ གཤོཧེས་བཟནོ་འམསྦི་དཱགའི 


བླར ཧཱཾ 
་ ཡཿ ༤༨ རད ོི་་ རཿ 
ཿ རཿ གུས་པས རི འདོགས རོ ་ བུ་དང གས 
ཏལལི་པགའ་གཏའཤ 0 བྱབ སར ་ ཆ་ ཟབ ཁྲ སྒ འ 
འི # བནིའཕུགསུཔའིཡ ཨཔསལ་གཏནལ་སོགས་པའོ། ་ ཨས གད ་་ ིར་ བཞིར 
ཧིག སཔའོ་ (དེདག་གྭ ` ུས་སོ། །དེལསྦྱོརོབ་ཞེས་ཏུ ` ི་ གཞུང 8 ར་འ ར་ད རྩ་སོ་དད། བཟོདཔ་རྣམས་དད་ འིཆོསྦ་ཉྲིས། 
ལདོབརུབཡའི་ ` དམིགསཔ་ ཧུ མཔདླུགགོ། ློབདུརབ་དཔའདྲབས་དྲོངཊགུཏསྟེ། འཕགས་པའི འོ ±: སག `" 


བསྔལཚོཿ ཞེསྱ་བབའི་བ 
` རཆ ེ་ 


འོོ རང 
་ ཛཿ 


ཁྲི 
བ་འད ངེ དུགསྟེ། པུད 


ལོ ་ 


5 པོཔཞི་ཕདགདེདག་གི་དབང་པོ་རིན་པའྱི་ཡིརརྲོ། :: གསུམ་ཞེས་བབནིཉི་བའི་དབངབོསརུས་གཉིས་དདྲསུསའུ་རྩ་ག ཅིེིགསཿ་ །འཐབྲགལཞོསྱ་བལནི 
ཅར འགོ ག་ད ་ སས་བ འདྲ ཐུཔའ་ལ རཾ གནན བད 
།སསུཧནངྱཔལ་དཱམ་སློས་པ་ 5 ཆབི་སེན་ 
རི ོ་ ཞུས ཞག སག བང སག པ ་ ཧི །བལ་ཤུས 
ཨིགས ཐོ བདད 


ག་ དའ གཿ འའ ཿ་ `` དན གཞད གི ་ ེ 
 ྲ་ ཏ ར་མ་འ དུས་བའི དེ་གི རང ` འན རིཿབྱིཚུཾ་ཿ 


¡ཱ སཀའ་སྩུལ་ཏོ། །དེའིའཁོརརིཊབདུནཏེ། ཀིགསཐ་ གཤོལམདལ་ མའཇོནདད། སེདདདཿནདད། ལྟན་བགོདུད། རྟནདོད། རྣམ་པརའདུད 
@ ཁྱ ཡུ ་ ངཿ ཞེས་ཡ། ངི ྲྲགེིྲང ཧྲི སྲ གག ས་ ཟི་འ@བམ འབརཔིག་པརྱ་འ 
£ རྱལཆནབ།: རྣམསཿ འེ 
ཌཱ དར ་ དབ ` འུ གི ÷` ད་བར ཆུད ༣ ལྔ་འམ དྡ ཨི གསདཉི་ོ། ཁིས འའ 

བུ ། 


ཁམསྱའིགནས་ཏི ཤེ ལ་དབངའདནམནདམེདཔ་ལ་ཐུག གི་བར ད་ལ སེ གིགརདུའོ། །འདོདཔ་ །འདིཡཿ མ་ས 
རའ ÷ དཔན དད ` - ཌི ཡོ སི འཇན རམ ི་ ང་ད གྲི རི་ཁ ཨུསོདཔྱེདཿབི་ 
ཐིཚིག་གོ རར ཆེན །འདྲིཆེན་ ཡན སོ །ཤདབསམ། ནྱ པ་དད། 1 འིའཕོ་བདད། མོུ་འདཔརཔསོགས 


དུང་བཟདཔསལི་གནུདབའོ། [གནོར ༤བི་ 
སེ ཏཱཾ གོངན་རང་གི་ 

ས་་ 
ཞདང་ཅས་པ་དད། འེ ཛུལ ཨཱ 
ད་ ངོ། །ཅདསཁའི ་ སོ རྲེ ཏཱ མི 


༩” 
འཚ 
4 
་ 
3 ཌ 
¬ 


མཛད་པའི པའ བགཔ་ 
དགིན འ གི རར ་ 


ཙཾ ི་ ཧེ ་ གམ པའི 
ད་ སྦས རོ གསེ རྔོམ་ པཱ 
1 ཁྱབ བ་ཐབས 


་ གློག བཛ་མ་པས་གཔན། 
ཏོ ས་བ ཡཱ་ནིད་ 
པ་ .⁄.་ འོ། །ཇི་ལྟ་རན་འདོདཇགས་དངབངས་་ 


བའི ཤེན། འདོཿཆགསད་བཅསཔ་ནམ་པགཉིསཏེ། ལན ཡིར ཇིབསགསབ་་་ ་སབ་སི་་ཁགས་དཔའཅས། ཏུད ཆགས་ས 
ད་ས འདོགས གེ དྲགཿ་ནིའཛིནཔའདིནོ། ཛ་ལ - འི 
ཞེས་བུང་པོ །ཟནཔ་དའདའ་ངད་དའ་། དི ཅཅ ` ་ ལཾ 
རོ བསམ་གཏན་ག ( ཤེསསོ། ་ི་་ དས ་ བུགཉི ཏས ་ དུ ཇེསླགསངིདས་བའི་ 
་ རྣ ་ ༽་ ཡི དམས ་ གས་ར གསིགས 
སའ་ཞིས་ ཤེས་བཞིསི། ཞྲི 
སས །གམཆོགྱཾཚཱརཔསི་ཤེསཏེ། བསམ་གདནད་པོའི་ག་པས་ཨམགཏཿཉིས་པའིསཡི་དེསསོ། འ་མོ 


།འདིཀཊངའི་ཕངདག་པའི་ལྟུབའོ། །དེ་དམཉམ་པརུགཞག་བདང། མཉན་པརམགཞག་བའྲོ། ཐླངང་་ དང ཐེས་བདད། གོ བས་ས 
དཔིགས་པའོ། །བསམ་པཡུས་དུད་བནིམིདངདོནལ་དམིགས་པེ། དཔེནན་ཧུལ་མ་བྲསབས་བདང་། རི ། སཾ ནོ 
གནུས་པརཏོགདང། རར །ཨཔླསབས་ཁྲ་པུདངུམབསནཔ་དི་དག་གོ སྩ 
 » ས་པནཾདོནལ་དམིགས་བཅི་དདོ། །ནིརམཔ་བཞི་ཧྭེ། ཉམས་པརའུརབའིརདངམྲད་དབནིཿནམོངས་པའྱབུངབདང་ཐུན་པའོ། གནས་པའི གི་ ཙ་ བུ་འྲ་ 
པའི་ད པའོ ཀཀ ་ །གཟུགསནཧྩོདཔནོ་པུང་བོལའིརངཞིན་ ཞིརཏེ། ཛྡེཾཊཾསུའངབའིགདྱུགས་ཡོདཔའིུ་ ཡཱ རཔོ། །གླུངགསལེ། སྲ 
ད་དྲལབའི་ཡི༔ ཤོ ཡིརཀྐནཛོབ་ཤེསཔ་གནས་འདི་དབངཅེན། འཕགས་པའིལམཧྲིཔོ༔ རཱམ་པརདཔུདབདང། ྷ་ དྲས བབརཱཝསནི་དདན་པགྲསུམྱ་ཙི 
ལསྙཏེདཔྭམི་སེབའིཇོསཅནནོས་འྱུངྷ་བུའོ། །ལམ་ཕྱིདེན་པནིམདདེམཐའདགམངོཔརཏོགས་པ་མེདཔའིཤིར་དོ། །སུགདམལ་ཤེས་པདྟིཏརའོདཔའི་ཕུཿབལ་བོའབསབ་ །ེབཝཔེནཔའིཁནམས་བའི་ཐུངཅོམས 


ཟར: 


ྫོརམས་ དཔེརནྩོཧལ་པོལ་བརྟེནཔའིམིལྫལཔོའྱིས་བུཞེསྭཱ །གལཏེདེལྟནདགྲ་བཅོམབམ དངོཾེཨེཨཀྲགིེི །ིལཉེས་པམེདོ། །དེདགྱཀཔཉེབར་ཕེན་ 
± ཧྲེ མས་ནས ཆི བ་བ པི་ལསུ་ཉིས་འཐུངན་པ་ཡདཔན དཔས་བསདཔ་ལྷུ་དུའོ། མ་དེསནདེ་ལསྱདུངའབ་ངདཔའརུ། .སྱིང། ར་ར 
དྲ ཁྲི ྲེཾ 
རཅེེིིྲིྲེྲྲུ ༈ སྔུག་བསུལ་གྲ༔ སལ. རོ གིབམདངའི་ོ་འམངོ། ། ར་ས 


-ཚཾ མནཿནྱིྲིངམིརྟག་པར 
རྩྩྩྨྨི་ རལ ངོ རཆ ནྲ 
གང འེམ རས ཅི་ ལ་ མམ 
ཉག ཞིང ཅིས།།ནཏ་བད་འཞིན ཛམས རནིདགདཔ རར ིསྟིམ་་ཇ་དྲགའེན། དནིཔཉིདཅེསབྱངདང་ 


= 


< ར། །ྨམཔ་ཞེས་བབདེ་སྱུཡིགལལོ། །ཇི་ཏག་པལ་སོགས་པརབཤད་ས། ར་ཚ ར་ས་ཁོར་ར ༥ 
) རི ཚོོ །དའིདྡོ་ནིགཏུནལདབབ་བའྱིུཔ ག་པོ །་ཏག་པོ་གས་པོ དི་ག་ལ སྩྱོབབསྐྱེདཔའི་ཕྱཾརརོ། །དཔལ་འཇོདོ་ཡིབབདབའཚོརབསེདོད། གངའི་ཚོ་པཡཔདའིའོཿསུགསལཔའོ་ཞེས་བཤ ས་བཤདབའི་ 
ཤཱཾ།མྲཨསུ། །རབམཏྱན་ོགས་པའིསངསརུས་ཏྱིས། །ཚ་རེབུགབསྔལ་རབཏུགསུངས། 5 ཡ་མ གས་འ དམརྟགཱ་ཡདང། རྫར །འདུ་བདྲས་དབུ་གུརབད །མི་ཏག་པནི་ཡེན 
༧ ཏོནོཆས་པགཉིསལས་སིདཔའབུངབའིལིརརོ། །འདྭིལུརཉོནམངས་བཞི་ཤུནཔལ་བུའོ། ྲ་ ་ཿ ༽ ཡ་ བུངབ་ཤེས་པནི། ཉེབམནཔའིཕཔཝ། རུརྒགུརཔ་ལས་དང་ོན་ོངས་པདཔྱ་འནངིགྱམུང་དདག་ཉིད་འདེས་བམས་ལགེ། 'གཾསྭཝསཔ་ 
ཤཱ ཁཱི་གནིམསད་ུམེདབ་བཁོང་དུདད།  ལྟིཀཱསིེཡེདཔབྷ་སམསཱསོ། །ཁ་གའིལལ༔ ཨབྲབསཇྟ་ཚུང ཡ་བ དཔནནའབུས། ཤུཔད་ ཝནནླ་པགུའཛིན་པདེ་བཞིནདོནམོངས་པདབཝན་པལས་མིངཿཁྱིནགུ་འདིནནོ། ཆྒུམེདཔལྭསབ་ར་པ་གཉིསཏྟེ། 
གོ ལིའི ཡད འིད་འུན་གགནིབར་གསཔ། གཞང ་ སེ དག ` 
པའཕན་ དཔ་དང་ སཿ རད རྒར ནའདྲཿདདང་། རེ 
་ཉོནམངས་པ་ལྟན་ཅིག་ པལྙན་ཅིགརླུབ་དེའི་ངྱུདང་ཀུན༣ ཉདད་ཀུནའཐུངཔཞེསྭ་བཱའོ། །གབྱདབ་དེདིརབྱཏྭཾཧེར་དངརྙེན་ཞེསྱའོ། སས་ ༤ ཅི ༨ ཁང།རི་པའོ། ། 


སསག མགྲསུམ་ཤིབའྱིིརལོ། །རྙགཏདགེ་བའི་ཕྱིཀྱ་ནོམཔའཾ། །སྡུག་བསྔལཐམསཏུདམེདབའེྲཾཿངེས་པཿའབྱུང་བསྟེ། དེདུངལ་ནན་འདསྱ་ས་ཉིདངོས་པྲོརམསཧང་སྟེངཔའི་ཤི་བོ་ དཱ 
སྭ་སྤུལ་དནལསའདས་པའིདུསདི་མ་ཡད་གྲངངས་དཔའདབར་འདེརདོ། །ཤསཔྨརམབདེ་ལུདདིཌགོག་པ་ཞེས་བུའོ། །སངསྦཧས་པནམསལ་འམམེདདོགམ་པདེའི་གཉེན་ངོཿཡམ་ལ་ལམ་མོ། །ལམན་རིགས་པམ་ཡོནཏེ། འདིལརམི་གཙོང་བཉོན་མོངས་བདེདག་ 
„ ༼མཁྱིས་གཞིགཔའི་པརི། དབརནུདགངཤིསྦ་དངལ་བད་མངཔིགཙ་བསྲགགས་པབཞིརོདམཔའིགཉེནཔོརིགས་པའོ། །འདྲག་རཝམསླེ་བམནདག་བརནོནམོངསཔའི་དད་པའགག་བམངོའྱགོ། དའྲེའ་མངོད་རབསཞབ 
2 གླུག་བརུམ་ནླད་བབུངབ་ལུབའ །གལྟཏསུན་པ་དངམ་མེགཉིསསདཅིགགཅི་གགི་བརྡད་ལུནཅིག་གནས་པརྱགུ་ནི་སྐད་ཅིག་བྱརར་མང་གནས་བཅའགྱུར་དོ། །སྒྲབ་བནི་ཡདདག་པང་བཟླུབཔའིཞྲིངོ། །ཇི་སཱངན་ཡང་དགཔརསྱུབ་པའཐགས་པའི་ལམ་ཡིན་ 
གོདབསམེད་དོ །གང་ལཱ་བ་ཡུནསུམ་ཆོགས་པའི་གདཟག་ཆེད་དུབསམསཏེ། བླསུཔཔ་ལ་སའདའ་པ་དང་། དན་སོང་བུའགོ་བདང། མནོདདའྱགུར་བྲནས་སྲིད་པའྱིརད་པམངོད་པར་འྲགུབ་བའི་བྲདགནསམེ་དཞེསའདུད་བལྟབུལོ། 

འདིསས་སྐྱར སྣདབས་དང་སངསྱཿསཏི་ཏནཐོས་རཱམས་ངེས་པརའླབུརབའྱག་མབསངས་པརའདཱུན་བསེ། ཤེས་པྲརམབ་དྷེལ་བུ་ཟགཔམེདབ་དེནི་ལམ་ཤེས་པའོ། །དེལ་ཤེས་རབནྡཾཏོག་དདང། བྷཏག་བདྱ་་བད རྣམ་བདང་བཅུས་བའོ། །དྷེལསར་ཤེསདབ 
ཞྲ་པ་ད་བཅས་པཡ་གྱུར་ཏེ། ཤེསརབགའན་དབ་ལྡནཔལཿགྱུརའའི་ཕིརམཞེའ། ཡུལལ་འཛིན་བརཞུ་གས་བའིཕྱིཿའོ། །སེམས་དངཐེམས་ལསངྱུངཿའིརྣམཔའངའཅས་པདང་། རྟག་པརཧུམ་ཡིནཐྱིརྟོག་པནིམ་ཡིནཏེ། ཆོརབའསོགས་པམུན་པདང་མཛུངས་་ 


ེལུརྨནལ་པབྷབཞིའི་ཟདཔ་ཤེམཔ་ཡྲིན་ལེ་རདཔ་ 


ལ་ 


གསུམནིནིགནས་ཀི་ཤསཆེལ་ཤེས༢བསུངར། །ངངོས་གཞི་ 
།དཔོསོ་གཞི་བསམགཏནིས་བྷསུས་པའིལམདྷི་སཱངའི་དབསྙནདོ། 


3 


| 


འངི 
བརྩ་ངའིཏོནམོ་ 
ཡང མཔ་གཉིསཏ པ་སྙོ།ཁ་པའི་རལ་ཡིསདོནབ་དང། ལེ་ལོལ་མངོན་བཟཞེནཔའོ། །ལྟབལ་གོདཔ་མངྒ་ར་བ་གུཉིས་ཏ། བདག་ད ནོ་པལ་མངོནཔ་བཞྡེན 
བ་ཉིདྱཉིས་སྣག་བྱསལ་གི་བདེནཔ་མ་ཐོངཔོ། །ལེ་ལོལ་མངོནཔརཞེནཔནྡིཝཱག་བསུཡ་གྱིས་སྣག་བསལ་ཆི་བདེནཔ་མཐོངདོ མི ༩ ༤ །བདག་གིལ་འཛིན་པལ་མངོནཔར་ 


ཞེནཔོངབསསོ། །བུཿརའསེམསདཿའནིའདོངཆགས་སྩོདོ། །དྩེལཡོདི་ཏོཔ་ཉིདད། དབང་པྡོའཔོའཕྲིརའོ། །དེལདཿབྱུང་བའིརྣམ་པའི་བསྙོམ 
མོཔ་ཐམསཿདདིསལ་བའླད་སྭེ། རིགསྣ་རམསམཐོའ་པའྱི་དིར། །ཆོས་ཤེས་པ་ཡ་ 


བོ 


$ 


༨ ¬¬; ÷-3-£-¬=- 
༈  རྲེསྱས།ོསཔའི་ཤིནཔས་ཅདེབཞྲི་ོ། བྙིས་འོས་ ཤུབ་པབཞིནོ། [ཤཾལིདགགིལ་ནེསྱ་བུདདགཅིགགཞིས་ིམའོཞོ་པའི་ག་འྲལྱི་བདེནཔམངནོཔར་ོགསཔད་ ཏུ། གཉིས་ཅིས་བཟསདམམདོཔཏོག 
÷།མདོནཔཿམདོདདུསོ་ སཾ ་ [དྡེ་ཞེའོདིས་ གདྲསལ་ཡི་བདེན་མ་ོད་འྲོདདུདཔའོ། ར་ར ཅབ ཐོགས་པ 
མ་བ ཆོ ས་ སབ ༣༣ །ད་བཞིདུགུགས་དང་གུགས་ལེདཔན་སོད་པལ་ཡ་གུནའངབལྔེསསྭ་ཏོགས་པར་ཤེས་པའི་བཟོདཔའིགཟུག། །མདཔ་གླནགས་མེདཔྲའཧཱོད་པཔིནའཛཊ་པ་ཀུན་ 
ཙ །པརས་བཟུད་སྟེ་འགགསོ། །གབྲུང་ལལཆོས་ཤེས་པཞིདདག་ཉིད་ཊྱི་བྲལ་པའི་ཉེད་པནགབཟུ་ ཞིན་དུགཟུག་དངག མཱ ངོ 
རར༽༽  འ་ བྱུདབལ་ངེན་འུ གས་པའི ེས་པདེདདཀྲིདལབཅདནསབ་་ེོ།།དབ་ནིད་གོགང་ཁ་ཆོས ཤེས་པའི་བཟོདབ་ཧུསད་འགོག་པྲལ་རོང་བས་གཔཔྲལ རོ 
ཧིཏེད་ཤཱཊ་བརུང་ཉྟེའགག་གོ། །འགོག་པལཆོས ཤེས་པྲེད་དགཏིད་ཀྱིཀླལ་བརྡ་ བངྱརུནི་གོ། །དའཞིནདུལ་ གཾ པལྷ་རེསསྟརོགས་པར་ཤེས་པའིངཟོ་ ཡནིགྲསུགསདང་ག གསམ་པ ད་མོ ཅི་ཞཱས་ 
བབ་སེ་གས། །འགོག་པ་ལྔ་པྲ་འྭ་ཤོགསཔའི་ སབེ་དདགཉེདྱའྲི་ལ་བའེ ངེས་བཟུང བཞད ལམབཆོས་ཤེསང་རངཐདོལནིལམ་ ཨྭདངབབའིནོོ་པབྱརའི ས་བ གག་པ ཆོས ཤི 


ཧཱིད་པནས་བརྡདསྭེ་སྐྱོའོ། །དེལནེནདུ་གཟུགས་དངགཟུགས་ཡེདཔནཔུ། ཡོད་པྷནམས་ལ་ཡདལམམཁོང་བས་སྲང་བརཔ་བཅུབ་ཞྲི་ཞིལམ་ལྔརས་སུ། ོགསཔར་ཤེས་པའིའཇོད་བའིསདཔྲནས་བླ་ུངགའགག་གྲོ། །ལམལྔ རེ ཡབའ་ལྐདཔནས 
ལྕེའི །དེལེནུགཆུགས་དང་གཟུགས་མདཔན་ྱུད་པརྣམཝལ་ཡའ་ཡམམཇང་བསསབ་བུབ་བཅུབ་ཞྲིཡམལཇས་སྱུ གསརང་གས་པའབང་བའ་ དཔནས་བུ་ས་གག་ ༤ ༤ ༦ 2 


ཀཀ 
4ཾ 


ལོ ག་ད་བ པས་འ ་ དལི་ིམ་བྷས་པའི་དྐདའིགམ་བཟུདནནུགསབ་ཏེ།དྷེ་བཅོགསྐདྲད་བབླདནཏོ། ལྷའོ ནད མོ 
ཡ་ །སངསརྒྱསའབུཿབ་མེདརངབུངཞུ་བའཐོབ་པགཅུ་འོ། རག ནྣ རི |ིཾོིེིེངག་ 
གསདུལ་ལཝ། ཅི་ཡདཝདཔའྱིམཆདྱཅིརཡི་འདོདཁགས་དངྲལསྡབདེནཔརམ་ཞོཔ་ཚོགས་མཆགྱ།ི་ི་འོབའོ། དམད གསབག་ ཐུནླསཁདིདག་གི་བསྐམ་བབོལ་བརྱུད་སྣེ། གལ་ཉེའ སབའམང་སམས་ 

ས་བཅས གངདབྱ་ོ་དནས་དའཆད་བནིགབོངས་པའོ། ཨཱ པ་ཞིག མལ་དུ པ་ཨ་ོམའདོ།།མིཏུད་པལཕས་པརམཐོངས་གབསལ་ིངདཔ་ 
སུཤསསོ། །ངྲིསེ་མཐོངའའྲིསངོདཔ་དོགས་པལྱདནའིི་རིགས་པའ་སམ་པྱཏསེ། འདེཏངའོལལབལམ་ཆིསྦ་ཨུ་པདབྲའིལ་དགའ་དེབ་རྩམསའིངམིསམ་དོདབ་ྟཏོས་པཟའ་བུཔོཞེས་གསུངསཏེ། ཇེརྟགསཧི་ེས་པའི་དཔེབསྟན་པའྱི་ཕིརདོ། །མཐོདཔའིལམ་ 
འདྲིྫ་རོསྱལའོལལྷོའི། དེལ་ཡདདུག་པའིངགང། འསྲ་གིསཐའ་དང། འཇོད་དིཉི་ཁྭདུ་ནཱེ། ཚུལ་ཁིབས་ི་ཡྲའལག་ཡི ༣ཡ་དདག་བའྱི་རགས་པ་དང། ཡད་དག་པའི་ 
།དགཔའྲིད་ནབནྡཝིའས་ལུའོ། །ིའི་ིཿའཁོ་བལོརིནབོའདིའི་ཆོས་མདུདཔ་ཡིན 


ཐབའྱི་པོ། །ཉིངདའཛིནནསའུད་སུབུའོ། རཾ རོལ་བདད། ཡང་ 
ཐོ རུརཔར་པོལ་བའི་ཡམ་མངོདསུམཉུྱིད་་སགརྡོན།ོ། །བདེན 


ངཱ 


ཅ་ཏ 


ཟ ཧཧཱཔུའོ། །ཡ་དག་བའི་ལཱ་འདང། 
ཤིན པིི་དནིཕུལ་གཞའདོར་ནིང་གཞན་གདིདོ རརཾིཾེ 


1] 


: ནིསྟབས་ཏོང 
ག་བ་སའིདགོས ལོ 


| 

| :2 

| ལྱེད་དུའཝརབཞྲི་གདགནས་གཿ་རྣམས་སྭུབེས་ དད ་པའི་ང་ིས་བཟ་ ༥ 

¦ རཾ ་ (ལསའདལོ ཡྱོ མས ་ འག་བདད། ་ ནྱ 


ཀཀ ་ ཞེབརམཛོནཔའི་ཕྱིར་དོ། ོད 0 ་ །རྩུལཁྲིམྲསད 


དབིལགཔརྙཀ་བའོ། །ཡངདེདཀཉིད་ཐུདཔ་ལརབཏུབར་ཆད་ཀྱེདབས། བཅམལ་འདིྱདའ་འཇིག་ ཚགསའ ལྭལུབསནེའོམི་འདོད་པརའྱགུར ཉེ ༣  གདསཧུན 
རྫར༽ྣིགེགེིིྲྲིེྲིེིེྲིྲི་ རོ ་ སྒ 
ུ་འདིདཔངརགཔརྱབའཞས་གསུང་སོ། །གངའི་ཆདབམཐཔ་ཝ་གངདིནཔདེདགནིཕརམི་འོའྱརུནལ་ཡོདད། གླཟུགསྱིའདོད་ཆགས་དང། གྲུནས་ཆེད་པའེ་འདོདཿགས་དང་ ནོད་པདང། སྐ གོ མདིན་བཀོ་ སི་སུབས་ 


ཀླི སགངཔིནཔའེའི་གོབ་བཅུ། རེད་ལན དདང་བོལནིོར་པདའཐོབཔད་ནེང་པའོ། །སུད་ིག 


པབ 


ཡི་འ །ཡིགསབསའདྲོབ་བབསྟནན་ སད ི་གགཅིསོ་ ་ཞེསྱབ་འནིའམས་ཅདལན་ 

དནྱནགཀག༅གྗ རེ རེ ± ་ ཡདདག་བའི་ཙཱོག་པད་། ྲ༽ ་ ལུ བཿ 
ཤཱོ།སཱངསཔནི་ཡངདཀེ་བའི་དགདད། འསཧིམཝའླིསདབྭནཏོ། །ཆགསབལསབདབྱན་པ་ 3 གཱ 

༦ བསྩུངདའདའུ། །གཞནལའགལསའཚོབཡི། །དགྱེ་མོང་གིསཤིའོཙོཔདཀྲའ། ། `` འ་ བདག བའགའའཏེ་པོ། 


@ 


འདུསླབསད། འདུས་བས འ་ཞ །འད་མ་བསའིུརས་དས་བའོ། ` །ཛ་ལནཔ་ཞའ་བོད བུ 
0 ་ རིས ངང ལློ 


1 ནན ་  དདོ་འི་མ་ཝ་དྟོ་གསདཔ་དའི་ 


ཱ་བྭཱསིམབགོངམདི་ཤོདོརགསདབའ་བའོ་ཉིརོ། །ཡནའགྲདགདདཤོ མནཔ་ཤསད་དག་ནོསོཆར་བཤདཔོ། །ཡོག་ སོ འོ་ན གོས་པ 
÷ པོ་ཚ རོཀ 

±" སས་་ གསཔ བོདཔདྲམདང་ ལར ཀཀ རི  །དེཡངརྣམབག་ གཞེ 
ཡུ །ནུསཔ་ུམས་པནྲ་ ནདཏད་དག། མབ པའ གདབ འི་འ པའདད་པན་ ན་ཏ མས་ས བཔཔཿ ཙི 


སྐམསཿནདབྲ་ཀ་ཤམཡནང ༦ཱཀྱི་ཡརམ་ཡིན་པའོ། རར ཅི་བྱས སརམྭྙ། ཐིཿ ད་སོསོའ་བཏག། ་ 
་ < ་ ་ ར་ར ི་ རཿ : 


ོ སིས ི་ ར་སི ནོ 
གོག སབྱིནཔ་ན། ་་ ` ་ རྲི རྐིང ས་པ གབ འི གས དད ་ 
ིགགཞེསའྱུརདོ། །གདགངྒདདཏལསོགསཔ་དཔྲ་ ངར་མ ཆུམ 
` རསང བི ་ 5 ་ ་་ ཨུ ་ ཡད | 
བ ནཔའི་རོས་ མསཉཿམརཱ་པའི་ཕིར་ 5 དུ། ་ གདོ ཀིམ་པ ཅ་ 0 
བ་མ མ་ བོ་ག རྔི ` ྣ་ . 
ཅིམ དེ་བཞིན་དོུའ་བརྣམསསྤརསྦྱའི། + ལསུ་ཅུདབནམས་དང་ མས 


རག 


བསྱབདགའོ། །བོ 
དགའནིའི་གེ ཆིར ± ་ 


།དཔདཟིགས་ 
ྲ་ 


དི 


ཨར སྔ པས་ཅདྱི་ 
སུ ཡིའི །སྣ་པའིསེམསུདེདགྱསངདབན་བཞིད། དི །ལ་པའི་སེམས་གཉིས་ཏེ ` 


ིརིསརིངས ཐོ ཐོར ཅོི་ ཆེིྩིས་ལོ 


སཾ སག རཱ 
ཆར ར་་ངུང་ ་ ་ 


རར 


ནིབྲ་སྤགས་ 
ཨད 


7 ༼ 


ང་ ང་ ཨས བླ 51 
འདསཔ་ ོབཝའབམབ་ དྲག་་་་ 
2 སྨྲི 


འི་ ་ ¬ ཾ 
རའ ཕག མུ སྲ 


ཡང་ད ཆོས པའྱི རུ་དར 
ཁི པས འིལ སླ པཱ མི་སུཔ་པ། ཡཿ ་ 


- ཧུས 
ཱ་འགོགཔྲ་རམས་དད། ང་ དའ ་ 7 རྦ 
རིརི་ 


ཁ་འ རོ 


` 
ྲ་ ངཱ ས་ ངང ་ - 
བཟོའིགནས་དད། སྭཿཔའི་ 


` ་ རོ གསས ་ྲིི 


། །དདའའེ་ཐོབ་བཞོ། །ཧཔའརྩབཁས་ཡིནཔ་ཡདྒ་པགཱཧིདྷཏེ། དེལདོསོར ལ་ད ཁྱིས 
སླི རེ་ ཡཡ ་ རར ` ཏོབ་པསོསོར་ སོགས་བ ་ 
ར'ྲ 


་ ་ །ྒ 0 ་ དབུཔ་ལེདཔ་ནྲའམས་ 

པཱ དཀུརཅྱིདྱུན་ལསརབ། དཱ འིབ 
ཆི ཡུ འའ ཛ་ ་  ་ ཞིན འའ ་ཞ། ལེ ཁ་ རྒ ས་ས : 
རམསྭའིདང། རིཾིིི་ྲ སད ས་སི བོལ་ཨད། 


@ །བྱུད་བརྣམས་3ྱིའོ། 
ཕོ་ཡདདབང་པྲོ་ནོརཔོས་འསུང་པའི་དགེའ་ ཨུ་ལ 
༤ ཡ་མ གས 


དས་པ རེསའ་ 


པའོ། 
པ་རང 


།ཕིཆོསྭའླུའུའཔལ་སའ། 


ང་དཱ ཡའཞེསམ་ཡིནནར་འདེལ་ 


་ ཅྲགལ་བའ། 
ག་ ཡས 


ཡ་པ པ་ ཟོ ` མརསསསས་ས་པས་་༥༩༥པའཛཔསི་ི་་་ 
ཙོམ དཔེནུནམེལེ་བདག་ཏིདའགདཔ་ནྲའིདེདདབདགཉིདལ་བེདབའགལ་བའི་ཉིནོ་ །དེབསནའགལ། 
ཱཤེསཁིབུནས་བསྟན་ན། འྭད་ཤེས་གཞིགཔའིིར་དབང་བིངནོ །མདོད་ལས་ཅང་ ། 


¦ 


༡གྱུ༣བལ་མེའ། 


༤ །ཿ། །ལས་གོ། །དེམེདཔཞེསྤ་བབྲའི་འཕགས་པའིལ་མ་ཆེདབའི་ཕིརཔོ །ཆད་ཉིས་འགསཔའི་པརཞེས་བབའིདེས་ཐུརཔའི་འདུ ཤིསེདཔས་སྟེམསདངསེམས་ལསདངབའིའགོག་པལ་ཤིས་པ་དགཆདབརསེམསཏླེས་གསོ། །ཆོས་གཞན 
ིས། ཀང ཉ ཉ}ྣན༽ྣྲྲྣྣྣ༈ྣ༽|\ནཏནེུ 
ཧཱིན་པལས་དྱུངབའོ། །དེི་དདྲ་དད་བའི་ཡིདལྱད་ཤེསམེདཔའི་དོམས་པར་འཇུག་པའིི་རམ་བརྩའིདཔའིའས་པུཞེསབ་བྱ་དོས་སོ། །བསམ་གཏན་དངཔོའི་ཡྱོགས་གཅྲིགཅེས་ྱ་ངི། ` བསར་གཏནའགལའཕོགས་གཅིག་སི། རར 

ཚི །གཉིགཏིདལབསམ་གཏུནཁདཔརཿན་ཞོསྭབཱའོ། །འདྭ་ཤྲེས་པ་ཡདདེདངའདུའོ། །གཞནབིཆོ་ཞིས་བུབཞེའཆིའཇོ་དང་པྐེ་བའི་དུས་ལས་གཞན་གྱི་དུ་སནའོ། །ཨུནྣརིངདུ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་བལསལངས་པ་བཞིནདུཞེས་བྱབ་འདིས་ནི། ཧྩོམསཔརའཇུགྲ་པ 

¶ྷ (འིལུས་ལངསཔྨ་རམགྲཤྲིགབ་མི་གསལ་བརྟསནཏོ། །འདོད་པའི་ཁ་མསྣ་ནཆསསུ་བ་བྱིུབ་སནཔའི་ཧིརདརསྱག་པ་ྣམསམ་ཞེས་བྱབ་སྲོུསཏེ། འདྲས་བུཅེབླ་རམསསུལེས་བླམསལ་ལུན་གངས་གཞནལྦ་རོཿབད་འྱུག་རབའིལས་ཡོད་པའི་ཕིརེ། ཏེདེབ 

@ཾ ནིས ངསིནམ་གནུན་སབ་སིནབས་ལན་ཟངས་གཞནནོ །དེའདོདཔ་ཡང་ཡིན་ལ་ལན་གངས་གདནནྲ་པོར་བརའ་གྱུར་བ་ཡང་ཡིན་པས་འདོད་བརག་ཏོགས་པ་ལྡན་གངས་གཞུནལ་ལོངབ་རའྱག་རབ་ཧེ། ཚེགཉིསལ་སོགས་བན་གློདཔ་ རེས 

བའི་ཐཆགགོ། །དེནི་འདྲི་དདྲདའདོདཔའི་ཁམསསུ་ནམ་པརྒིནཔ་འཕེན་བའིལཡ་ཡོད་པའི་ཕིར་བོཞེས་བརབ་སན་བརའུ་རད །སློགགི་དབངཔོ་གངཞེན། ཁམས་གསུམ་པའིཆ་ཡིནནོ་ཞེས་འལ། ཁམསརམ་པ་གསུམནིཁམས་གསུམ་པའོ། 


= 
4 
11 


གབས 
ཏཱཾ སྩི ིཾིེིེིེཾེིེི སོ ས་དདདཔ་བོདདདྲཅིབས་དཔྱོདབདཔ་པཟས་ལ་ 
ཡགས །བདགལ་ཆགས་བཞིསབབིབདགལསེད་བའོ། །ཁཟས་ནིམབདིེ། ཁག་ཐིས་ཟབ་དེངགས་བདངྲག་འའོ། པེན ཟམ ༢༢༢ ` པུ 


མེན ོ། 


ད་བརླབ་བདེ་བྗོདདའྲབས་བུག 


།འདུས་བུས་ཀྱི་མཆནཏེད་རྣམཿ 
ས་པའི་ག པ་ཡིན 


རུམཔཔཿཀྒྱུདོ། །གལ། ཤུཉིད་ུརཞི་འ། 
ཅག དདཔ་ཆ་ལ སི གླི ཞིམ 


ཞས་བ ལི 
ཅེ་ཆ་རེ་ 


ཨི ཁ་གསག ས་ས་ས 
ཤྭ དྷ དིའི ཆོང 7 


་ གས སག 


÷-  ་ 1 དེལ་ཡངསྦྲ་གཞནབ 


བེསརསྲ་བངས་གཞན་འཇྡོད གས་བ་པ བས དབད 


གག ཕ་གུ ི་་ག་ཡདོ།།ཧ་་ ོ་འྱུ་དེའདད།།བེན བོའོསདྱ།།ཞེསགྲུྡ་སོ། །འྭ་ཤེག་དབ་ཞདའ 
རརཾིེིཾི ཡུ 


འིྭབགསོ། །དྷིརྣམ་ཟའྱཀང་ ཅི $< ་ ་ གི་ག 


+ ི་ ཀི 
ཅི 
རི་ལ ད་ རར ཧི ི་ོ ` ་ 
ཉོམྲ་པདབདའཛྲིནི། དི་ལ་ 


5 ཡོ ར་ར དྱ ་ ས་པར 5 : 
ཁེང སད 


མ་ 
རྨ 3 ` ་ ཁི ་ ་ གང་ངོ 
£ སྱ གོ 


| 
ཐྲུ 


ད་ཨ བིམ མཐའ འོ ལློ 
བཐགཅིགཅི་གཟི ཇས་སན་འང་ དྲ ༤ འི་ 


དསད -- 


ཡིགའི་ཚོགསྣ་མས་ཞེས བའ གསྣནམས་ཞེསྱབའོ། མོཆེན་པོས་ཀུ་དཞེསྱ་བ ལུང ་ 
ཧི རི གས་པའིཡི་ད་ཅགགྲི 


རས ཾཾ}ྲེྲི་ 
པའ ཡཾ ྲགེྲཾྲཾིྣྨཾི ས་ལ 


རུར ཀགདརྦུངགཉསམོངབ་པདཡིནནམ། ཟླའི་ག 
རཤེས་བླངུ་གྲནམ་པན་གནགམེད་བརའྱའུརདོ། 


སོ་ག ཁོ 


ཐགསནི་ུཿ ྲ -, 


རར ་ 


ོོ་ས་་་ འྱུཅ་འའོ། སག ་ ཡཤི་ས་ པའ། བོ 
ལེ ་ 2 བས དོ ་ གདོ་བའི་སེམསཊནཟཐོ་ ཿནདླུཧུལ་བ་གང་ཡངྱང་བཞིགམཐོབང 
ཟེམ སི བྲ་བོ རད་ མབད་ཞེསབཅ གི ཨ་ཏེ། དགགས 

པེ) འའ །དེལ་གེཊས་དངསེམས་ལ་ བནི་སེ། དང་བས། དྲ ལཿ 
༡༨ ` རརར ཟོ དར བ་ད རྒྱཔ་ཡནཔས་མཚུངས་པརཁཱན་འི་ 


¦ྲ ི་གས་ མས་དང ཞསནི་བཞུཉེབ་གནས་པའྲིར་ གུགས་ངས་རུས་གཅིགབ་ྟ ཤའི ཅའསསདསཔོལས་ཁདོདདདད་ོ རའགྱུར་རོ། །དེབསན་ 
ཞེས་བརོད དེརགནིའི་ལཱནཔའི་ཕྱི་ དྭགའུགསཔམ་ཡིནབ་ ཡིནབ་སྟང་གཅི་གཡ གས ཅིདབནའདོགས་ ནུྲད་ གག ་ 
7 ་ ཤད་བོ་ཏཙར་པལ་སོགས་པའོ། སར །འདུས་བཊྱ་ཧིམཚན་ཉིད་སེམསའི་རེས་སུ་འདདབགང་དག་ཡིནསམཔ་ལ། དེྱི་བིར་གང 

༣ ང་ ` ས་ཡ སདད། བསམ་གཏན་དང ཟགཔཟེདཔའི་ཚོས་བནམས་དང། བྱིའ དི 
མཔ་ནོས།ཏེ། དུས་གཅིག་པདད། གྲག །པ་ང། གྲནས་པ་གཅིག་པདང་། དུགགཔ་གག་ ཡོ །དེ་ལྭ་ངུས་གཅིགཅེས་བལ་སོགས་པལ། འདྲས་པའིནནསནི་འདུས་བནམས་དང་དོ། །དྭཉབུ་བ་ཐས 


ཀླྱུག་ག་ །མའོས་བྷནམསནིམའོངས་བླརྣམས་ ±: །བདདྱ། དུག་གཅིགྱཏ་གནས་པ་དང་། དས་གའི་གྭཏའགུག་བདླདས་དང་སྩེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འགག་བང 
དགལ་ཡོད་བདེདགྲ་ས་ད་སཱའདང་གན་ པི གོ ། གླབ སི ཀ་ རར 


= 


དཔལ་བ 1 །དདྲིོབའྱདཐ་ཡནྱི་ཞེས་བངཞིལམྱའི་སྦཐོཔདབབ་ཡིནཔའྱི་ཕིརའོ། ༥ །བམད་བབབམ་ཡིནཔིགཔའྱིའི་བོ། །རྒེནྡོད་བརབྱསྭེ། དེའིཕྱི་ཧྱེནའིའཞི་ེ། པས ར་་ དེམཐཱགཔའྱིཏཱུནོདང་། དྲགས་པྱིརཱནདུང། བདག 
ཤཏྟོཞེསབླདཾས་སོ། །ཏོགས་བརླའདབསརེན་ཏེ། རང་ཤིད་གོས་པའྱི་མེའགསལ་བརའེདའའིཔིརརྲོ། དུ་བ་དང འདུམས །མའོངས་པྷརཿསཞིམ་ཡེན 1 ས་པའྱི་པིརྨ་ཡྱིདདོ། །དེན 
སླ ཁད ལལ | དེནིངེ་ྲ་ཐགཔ་ཡན་པས་དེམཐུག་པ་སྟེ། དོནིའདྲི་ཀདྱངཾ། སེམསུལསོགས་བའྲིཝ་ ཡགཅིགལམ་སེལ 


འབུངགྲ་ དམནམ་ཡན རརོ།  གབཞསྱ་གསག་གང རས་པ 
ཀླ སོ ར་ར 


ས་ལ ར་ུ་དགྱབུངབའྲིཡི་འོ། ། ཆོས་ཐམསཅད་དོནེསྦང་བདི་རཀ་ 
དང་འདུསྱ་པསྒནམས་སོ། བྱེད་པའི་རྒྱུ ནོནིསྱཔབངྡེའི་འདྲིདྭརརའྱིརྲེད་གང་ཡིཧང་དོ་ དབདག་པའྱི་རེན་ཞེས་བབ་ ཆོགགཞས་བཅུན་པར་ འགྱརརོ། །ནམ་མཁའིབས ས་པ་བ ཟེ ཞེསབྱབལ། བསགས་པནྡིརུལ་ 
རྫི འོ། །པནངསུགསཔ་ཡང་ ཡིདལྔ་རས་གང་འིནབམ་བགགསཔའྲི་ཚུསསོ། །་འཁྲིང་འགདརམངསཛས་པོ་དརོར་དཔྲར། །དེཏེདདེའི ཀིར དེནིནམམ་བའཞེས་བུཌོ། ། །པེའི ཞང་ན་དངོསངོ་ པོ་ཤིནཏོ་གས་ལ་བའི་ 
ལྭ 


།གསལབནགལགལ་པཧྭ། .མངོན་ནོ་གྙང་གསལ་ལོཞེསྱ་པའྲི་འཚིག་གོ། །གསནཔཤིསགངཔ་དིག འི སདབབོང་མངྐད་གསའགན་ངའ། །ཐྦོགསཔ་དངངཆས་པརྒམསརྲི་ཡུ པུལགོ་བས་གཞམ་ས། །རགས་མེདལ 


འདང་དྲུལབའོ། །ཡོངབཞེས་ངབསེཞེསྲངབནེོ་ ཡོང་བཞེས་མིང་དུ་གདགས་པའོ། །ཆུའབདཔབཉད་པ་ལྟ་བུའྲི་འདྲའའོ། ྱ་ལལཁྔགསཔདདཔནྡིརབརོགས་པརྩ་། །འདསཐོགས་པརཿཔས་ཐོགསཔརདདང་འོ། དེནི 
རི།ིེྲཾྲཾྲྔ་ དད་ག བའགན་པརཅད་པྲ། །དེབཞིནདུསྐེངའི་ །ྒྱུར་གཙེད་པར་ཧེདང་གང་པན་པ དནས་སརབྟ བྟགསུངས་འགགཔ་ཞིསྱཧའོ། །འདིསནིརསཾས་ 
སྨ |ཡོད་པཉིད་རབཏུ་སྟོནཏོ། _ ཏུགས་པས་འགག་ང ན་ཤེས་རབ འད ཉགུསངཔས་བརྟ ཧགས་པའོ། [བཱ་དདདུ་ཡངས་སུ་བགྲངཔས་བརྟགསཔའོ། དདནགཅིགལསོགས་དའི་གདས་ྱི་སདཔསཔ་ཡངས་སུ་གཅོདཔརའྱགར་བདེབཞིནུད་༢ས 
འདིས་ཀད་དངས་པ་ཡངསྲས་ ོདདོ། ཇི དོ་ཡ སོད _སཾསདཞེ་ རྭ་ཁབཔརའདོདཔའི་ཆོག་གིབ་ ནུག་བཞིལནིགཔྲལ་སོགས་པའིརམ་པརདཔིགས །པ་སྟེ། , དའི་ཕྱིདསོ་སོར་བརྟགསབའོ། བླའཾ 
པག་ད་ །བའོཞེསྱ་བ་བི་འདེས, ལ་ད ལམྫངཾས་ལ་ 5 ས་བྱི །འཐྲོབ་བཞེས་བྱངརྟིཌྟ་ པཡའ།  །དེ་གང་ཡྐིན་སྒམ་པ་ལ། འགོག་བཞེསྱངབྱསོསཏེ། ཞའི འིཔམ་པ་བཞིནངུ་ཚིགདང 
འམ པར་བྱས་པའོ། །རྟཾག་པྲའི་ཕྱིར་བ རི །སུང་བརྩྱབ་བམཝའ་ཡས་པ་བཞནནདུ སྱབ་བནི་དི་ལར་འདོད་ཆགསལསོགས་པ་སང་བྲྱད་བདགམཐའ་ཡས་པདེ་བཞིནདྲཅང་བའྲ་ས་དེཡདམཐའ་པས་པར་བ། 

ཞིག་ཡིན སུང་བརྩ་བབ་བཞིན་དུམངའ་ཡས་པརམ་བུརནཞེས་བཅིཞིག་ ངཅེན། འཕགས་པའི་ལམ་རྱིསདཅིགྲསམཉིདྱིསཞེསྱབ་བླསཾསཏེ། སྲུགབསྡལ་ལཆོས་ཤེས་པའི་བབྲོདབཞིད་ཏིལ 


ཐྲོ ཨཅནས་ཡིན མེའ་ འི་ཚིགགོ། ། དཔའ 


ཇ་ 


ཅའ་བའ་ཞེསྱབ་བནི། བངཔོ་ཝ་པོད་དག་ལ་བདགགས 


།འབྱུངབ་ཡང་སྲུག་པསུཿ ཧི 
སཾ རུག་པ་གང་ཡིནྭ་སདད་འདས་པཱའོ། 


ིེ་ 

ཡིཊསིག་ཅན་ལྟ་བའོ། པསཏེ། དེབསཱནྱ་ཧ་ཤུལས་འདུསང སོ 
རྟུགས་པྲས་འགིན་པ་བཤ། ་ དིས ཟི པ་ དག སག་ལ ཨོ ་ལོ་་པའཆོས་གགས མནི་གཟུགས་ཡཁོག། 
བང ི་ོ ོ་གསུ་བིགཟོངབགབའ། རར གའི ཅྩས་གསུམཆ་ གྱིར རེ ཛེ ཟི 


འོ །དིདེརས་ཏེ་བསུནཔྟེ། དཔེ་ཤམི་གདང་ཡིདཅི་གྲྭགསཞིག་ལ་ཡེཔམན་ཞེསྱ་བུ་ཁལསོགསཔ་ལ། མིགད་བཟིདཅེསུང་བནིམིག་གྲིང་མཔ་དཤེས་པ་ཞེསྱབའི་བཛིགགོ། །དེམ་ཡིན་བཞེས་བབལ། གྲཟགསདེལས་གཞན་ད་ཆུ་བི་དནབགངའོ་ 

གཞནནོ། །ཆོསྤམགཞེསྱ་བཛནིརོའབལ་སོགས་པའོ། ། །གླུ་གལསོགས་བདེདགལ་དམིགསཔ་གཔའི བདེདགནིདེལ་དངིགས་པའོ། །དམིགསཔའིསེམཐ་དངསེས་ལསྱབབ་དདག་བླའདབ་བཞེས་བབནྲི་ུལ་ེས་པར་གང་ོ། །དེ་ ཇང 
རྩ ་ །མིྱ་བེདེས་དེདག་འགགཔཟ་འྱབར་བལོ་ཞེས་བཟི་བགེགས་སུུཚུརཆེསྱ་བཛའི་ཐཚིག་གོ། །དའི་ཚོབ་གཉིག་འགགགྐདསྱ་བབདི། འདིལ་བདེབལ་སགིས་པཚོརབ་གསྱུམབདོད་ 

ས་ིགུརམ། དོན་དུབུརཔཿཡི་འུངཔའོ། །དེ་ལ་གང ཚོབདེབའི་ཆོརབདྭ་ཉྟདབྱུངབད་གྱུ་པ་དིའི་ཚོག་སོར་བརྟུགསུ་པམ་ཡེན་ཕས་འགོག་བཐོའ་བས་ཚོང་བ་གཉིས་འགགཔཔའཞགྱུརརོ།, །ཅི་མངོན་ཞེན། ། དགྲོག་བནི་འདི་ཡིནདོ། (འགོག་བནི་གསུམསྟེ། མི། མྟཏགབ 
ཉིདྱཉི་འགྲོགཔདང་། དང ཡང གསར་ཨའད་ ཞནབས་འགོག་བརང། སེསརབྟཏགས་པས་འགོག་པའོ། །དལ་ཇི་ཏགཔ་ཏིད་ཅས་འཀོག་བདྲི་བངབའི་ཆོས་མསུ་ཧི་ཧཱ། ཟུ་ངནས་མི་ཏཱག་པསྨ་རཱམ་བརའཛིག་གི །མདངབམསྦ་ཏྲ་པ་ཡིནན། །ཧསོ་བཏགས་པས་ 
འགེག་པནྡིདས་གྲསམཆངཅིཟག་པད་ སྲ ་ ན་དེ སཱ ི་སད་ངབ་ཏགས་ཨ་་བསའགོ་པ་ིགུངབངིགསསོ། རདོ་ཾིཾི ི ིཾིཾིེིེ ཧུད 
ལྲོལ་པོ་དད་ཁདཔེསརབཏགས་ །ཇིག་དུ། དགེེ་བོང་འིའིསཨསཅན་དྱལ་བརྣམས་དདདོ། །དུདའགྲོནམས་ཟདདོ། །ཡིདགས་དམས་ཟད་དོངས་གསུམས་བྟ། བཟོདཔཐོབབསྒརན་དུཐུགས་པརྱགུར་པའི་དབངདྲ་བསཏ་ 


ས་འོ་པའིཉུམས་པས་ཡོངཐ་སུཉམས་པརའྱགུརབ་དང། ཤེསརབ་ཞནབ་ 


ཆང 
།རྡུགས༣ར 
གི་ིནནིམབད་ཏགཤེབད་ད་ ངའི 


ན་ཉིད རང་དང བ་མི 


@ [༄༅། །བའིཧ་ཐི་ཧོཿོཏབཿབནིདོ། །འབུངཔལས་བྱརའོ་ཡིགདངནབདབོསད་ྱེདབཡུཿོདང་། གྲཟགསདངྱདྲའིད་ 


།འགུཿཁ་ལས་སཿཔའི་ཡིག་དང་རྣབདངྣ་དངལེདབཡུམ་དང་། གསོག བྱེནམ་ཡིན་འའོ། །འབྱུངབ་དག་ལས་འབྱུཌ་བསནའྱདད་བལས། 
མི བུངཐལབ དགར །དེ་ལཞིགའིིག་གི རར སའི གག ལི དྭ་ལུཿིདངང་པྲའོམས་པང། སནཏེ། | 
ལཱ ངས་ག དེ རྲིདདུ་ཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས།ཁ་དོ་ཞཔ་དདརིབམདན་པརའ་ཁུརབཞིས་གསུངསཔ་ལྟ་བུའོ། གག ། ་ སེ སོན་པོདངམེ་བཔོདང། དམདཔ་དོང་། དཀྲ་ོདང། སྤིནདངྱ་ཤདང་། མུ་དད་། ཁུག 
ཙི དུ བཾ གྲིའམདང་། ཉི་མ་དང་། „ སཱ་བདང་ཁུན་པའོ། །དྱིའསནིརྣམཔའྱང་ངེི་བོདང་། ཞུཏུདུ་དང་། ལྟུམ་བདུད། དཉིལ་འབོདདང་། ཕྱུལེའཔང། པྱུའེ་བམ་ཡིན་བདང་།- སྒངདངག་ཤེངངོ། དེ་ལུ ] །སངབནི་ཟླབ་དངསྐརཿ 
ཤཱ སྙནངཿནོརབུརཊསྦི་དྲོ། - །དེལྟས་དླདོག་པནི་བུཊ་བའོ། །ལམཔའི་གླུཝཞ ཁིང ཨུལ བསྔལམ་པའོ། ། ཕྱ །ལེ་བམ་ཡིན་བཞི་དྲིབས་མི མཉམ་པའོ། །ལྷུག་མནེ་བརྡ་ཕྲད་པའཀླབསམ 
བདུ རམ་པ ཤ་པ་འདིད་གཡིག་ ད་བོད མོའོ ཟིནཔ་པང་མ་བེནོ་ བྲག་གིས་རྣམ་པུ་གཞེས་སོ། ྫརེས༽ རི 
དེནགང་ཡིན་པའོ། །དྷོ་ིམ་ཟིནཔདག དད འདིས འགཔདབྱདངའྱསལ སིི རླུ་དཞགསཆོར་དང་འབཛཛུའི་ 


6[ རབ་བ ོོོརྣོ་ིོིོཾྣ་ོོ་འོཌ་ འོ་བོོ་་འདྲོས་ "པར་པ བེ བ་ལ་བ 
ཁྱ སེམསཉནདྭཱ་ོ་པདང་། སེམས་ཅནདྱ་ཉོནཔ་མ་ིཿཔྨ་ནམ་པཞིའོ། །“ིཏྟེདྦའི་སྨའི་སེམསཉན་དོཔའོ། །ལྷུགམའི་སེམསཿན་དྲནྟ་པམ་ཡིན་བའོ། ' །གཞན་ཡངསྦུལཔའིསྦུངའི་ྨནིཡེམ༢ནཱ ནའོ །ལྕག་མྲིསེམསཿ ཟི | 
ཡིན་བཞོ། །དེ་ཡད་སི་དངུངངབདངཡིདམི་འབའྱིའེགགིསནམ་པབྱརདྲབ་ུར་ར། སྨ ། ། རིམ་པ་གསུམ ིལ་བདངདིངབདིཿཉམཔའོ། ཏིམ 

£ བདི་དབུངའོའི་འབུང་འཛེན་པོངྨུས་པའཔྱེདཔའོ། །དེལས་དདྡོག་བཞིའྲི་བབའོ། །གཞིགལསབཤོག་པནིདྲིམཞུམསྟེདམ་པ་གསུམཔའདི་ཡངཱའ་རམ་ར་ཤེས་པད་དེསྲདངསརའི་ཡེདའི་མཔར་ཞེས་པསྡ་ནམང་རའི་གཞྲོ། །དྒནཾ་མང་ཤུ་དངྭ་ཧརབདང་། ལནཚདབང་ 

ཤི ཐརཿ ཚབ་དངུབསབའིེུགགིསརྣམ་པདྡུག་སྟེ། རྒུག ཤཧད་ལེའི་ནུམ་པརཤེས་བ་དངདེསུ་དངས་པའི་ཡིདཌིརམ་བར་ཤེས་པསྒ་རམ་པདིག་གོ། །ེགྱ་བའྱི་ཡོགསགཅིགནི་ནཔ་པ་བདུན་ཏྲེ། འཇམ་ིད་དྲང། ཚུབ་པི ཤིད་དང་ལྕི་ོད་དང་ལང དབཉིད་དང་། 
དདབདང་སཔདབྲུགམཔའོ། དེལ་འཛམ་པནིམཉེནཔ་སྟགཙམི་བཟདཔའི་དོད་གདུ་ཡིནཔའོ། །ུ་བརའི་དུད་རུ་པའོ།།ལྕི་བཞི་གངགིས་བང་ིམགོ་དམའ་བར་འཁུར་འའོ། ༈༥བབནིད་ལསརླདོངོ། །བངཛདི་གདགིསཏདཔམཆོབ་འདོདཔའོ། ངེས 
ི་འདོདའྱིས། །ྡོ་པདི་འུཏའདོདཔའིརྒྱའོ། །རྒྱུལ་འབྲུས་ཐུགདགས་པརུསྭེ། ཇིས སྐད་དུ་ངགངྱས་རཱམསདོའཀྱུངའཐད་ཞེས་བྱུཁལ་སགོསཔ་ལྟདུའོ། །འབྱུང་འཆེདཔོ་འདྱུས་པམེདད་ནུའི་ཤས་ཆེཊ་འཇམ་པའོ། །སརདྦངྒདུང ཆུང་གིཤསཆེདོའབངའོ། ། རེ 
པོ །མདྲ་གི་ཤསཆན་ལ་་བའོ།།རྒུདྱ་མུ་གགནཆནག་པ་པོ། །ཟ་གི་གསཆེནབཅིམཔའོ།།མོཟཁས་ཅ་ཤས་ཆེནམམ་པཔ། བྱ པ་དདགདབང་བང་གཆེན་ིའམསདིལསཀིདཔཔདགས་ངོང། དེས མ་འེཡིད 


།ཅིརོ་བདཤེས་དསྣ་རམ་པར་ིག་གོ། 


༨: 


མ་ལ་དབང །རིཡ་ལ་བོགསཔ་འདི་གསང་དིེནོག་བའོ། །ནམམ་ །ུབ་དག་ལནི་ོདམེད་པའོ། །འཇད་ཤེས་ིདངས་པའོ། །འདྲའེའཕཱཀ 
གཉེསཏེམཚུདཊ་བསྡ་ུཊ་ཡན་དོ། དྱ ོི་ དྷ ོས་བདད་དད་་དང་ཆོནའྱགུསདང་། = དུ ཆོདཔ་དང་བག་ཡོད་བདང་བགམདབ་དངྱ་ཐོབ་དང་འཏ ི་ 
ཤནྡཱ་ུངསཔདྲ་མ་བརིའཇབ་དང་། དོད་དུ བཐས་དང་། མི་དགེ་བངྱིར་བནམསདང་། བྱདྷཐངབ་ནམས་དང་། འཆིངབླ་སས་དང་། བླ་རསཊམས་དང། ཉེ་འིཉོན་མངོས་བྷརམས་དང་། ས་ 
བསད ཟག་བམས་དང་། ཅུ་གསསཏ། བོ བིག (ན་ནས་ད མུད་བྷ་ནམས་དང། སྤིདབྷ་ནམས་དང་། ཤེས་བུམས་དང་བོདབནས་སོ། དདེ་ལགནས་དང་། དམིགས་པདང་། ཏོབ ས་དང་མ 
སས །བང་ྲའ་༣བཟ་ཡོ་པ་ག་སེ། འདི་ས་ཏེ། འཐོང་བ་དཔའ རར ནབ འྱདགསམད 
(པར སྐོག་གི་དངབོད་། སྒལབ་འདྲ་དདང། སྤྱི་བདངནརྒ་བདོང་། གནསཔ་དངསིཉོག་བཏེདདང་། མི མདེས 32:22 


ཏུ འཇན་བ་དད་བཁལ་དང། ཛཱཿལེདས་བལ་སོགས་པའི་ནཿནམདང་། མིདདང་ནག་ཅགྱཏ་ཤེསདའིརོག་ག ངོོདནོམ་བརོག་པན་ེ།ལ་ཤེསག་ྲཔའོ། །དེངྨ་དམར་ེསའྲབགགོངོའབཞན་ བཞིན་ཤཱམཔྲདགའོ། །ཡངཆུང། 
=: 


1, [༄༅། 


(མཔར་ཞེསཔ་ལ བའི་སེཞས་ཕུལ་ལ་ 


༧ ཀྲ །་ིམཐ་བསད། དང་བསྟེདཀོནམཆོག་ 


འབོ ཤོ་གམ །ད་སེམསཔའི་སེམསམ་བ་བ་དཔིདི་ལམཏེསེམས་ུནུག་ལའ་ཞསྱའའི་ 
ཞག་བ 


ཡུམདདད་ འདོ་ནམཔ་ ༩ ་༈ ། ] ཊཾ ཆེ ཧྲ ཌ་ 
"༢ ༢ ོང །མིདལྱའདཔཞི་སེཉསྱི་འཇུག་བགངསེམས་ཕུཿ 
ལུགཏོདབསེ། སྣོན་རངོབལ་སོགསཔ་སེནས་པཞེསྱ་པཔའི་དོན་ང་ཡིནཔའོ། །དེ་ཡངྡ་ང་གསུམ་ཧེ། སྡོབཔའིདང་ི་སྦོབཔའིདདསྤོའཔ་འདན་གིནཿི་ལྲབབ་ཡང་ཡིནབའོ། དདེལ་འཕགས་པའི་ དཔསབུང་བྲི དའི 
ངུ སཾ མཆོ 
ཇག་གས་ད་པ་དས་བེ་བལམ ཡིདཆེས་པའི་རམ་བསམསྱའྷི་ཏོགཔསེལ་བདྱ་བདཔའི་ཆོོས་སོ་ཏེ། འིན་དུབདུགན། རབཅྱིཉོགཔ 
ཚོལས་བྱུངབས་ཀབསེམས་ཀི་ ཐམསཅདབསལུནས་སསྒྱུར་ནམས་ཀྱིབུངརུབདུང་། ཆོསི་ལག ལོ ི 
རར ར་ག § ༈ འཁྱགསདགེད་ཡིདགེཁའི་ཆོས་གྱེདབ 


ས་སྐྱེདཔདབའགོགཔ་སྤོབསྟེ། འཁརབའིལ་ 


ུཿྱ་ཡིཧྟནཔའི་ཕྲེབགགིསྣནམཔགྲསམཡོ། །རགཔ 
 ིདཔཔའོ། 

{ །མས་པཞཾ མོས་པྭཧཾ་ཡུལ་ལམ 
ས་པཏེདདང་། དགེ་འདན་གི་ལེགས་བུར་སུབ་བཞིདདང། 
ཐར་བུངབའིདནགཔཡིན་པེའོ། ཀྱི 


ཤོཅནམསལགུམཔདཡཅས་བརགནས་པའོ། བགགས་ུ་ཟིབ་ག པིད དནཔ་ལྷ་དཔ་སེ། ིརརྟིད༤ 

° དྲད དེ་ཡོདཔས་མཐསདེ་འིགུས་པ་ཡངའི་ཕེལ རར ་ རྒ རུ ོར་ 
དང་གཏེཞུག་མེད་བའོ། །དེལམཆགས་པིཆགས་པརྱཆུརཔའི་གཉེནཔོའིཆོས་ས། ཕཱ 
དགེབ་གཞནརུམསི་རྩ་བབཔཕང་རུང་བསན། དེའི་བགེ་བའི འྱ་རབརམས་ཏེ། ིརརིེཾི་ གམས སྲ རེ ་ 
ལེགས་དའྲངས་པབཞིནནེ། མིདགེབའྩེར་བི་གསུམ་སྟེ། དྭེ་གཉིྱ ིདིི་མཐུན་པའི་ཐོགསསྦུ་གུརཔྲ། ཚེགས་པ་དྲདྡངདདགཏིབུགགོ། །དེལ་འདོདཔརགཏོགས་བའྲིསིདཔྲ་མབ་ལཱནིཆགས་པའ། ། །ཁདབ་ལཱནིཞེསྭངངོ། །འཇིགཚོགརདང་མཐར་འཛིན 
བདན་བའི་གཏིམུགམ་གཏོགསཔ་གཞུམ་ གཞུནལདཔར་གངོགས་པའིམ་གཔན་པསྦམའིཔོང་ཡན་པདའིགཏིནུག་སོ། ཏིཊཊནིའགིདཡིས་ཁྱངམི་དགེལ། ༈ ལིདགེ་བགནཅམས་ཅི་་བནཡུངྱཆུརབན་དའྱིའིརམིདཀེ་བའི་བླམསཏ།ིདཔཡིདཔ་མ་འོ་ འི 
ཨུམངོན་པནའྱགབ་པརྱའེདཔསསི་དདེབའདེནནེཡིདགེ་བའི་དོན་ཐོ། །ཡངནགཟུགས་ཟང་པོམ་ཡིན་བམངོན་བའ་སུང་པརྱ་འེདཔས། མཁེའས་པའིདོན་དྲེགམ་ལསབླཟོག་པའོ། །ལུ་དིོནཔའིཙ་བི་ཞི་སྟེ སདཔདང་ལྟབདང་ངྱྱལ་དཔམའིན་ཞེས བར་རྡོ 


ཌོ །དག་འའི་གཉེནཔོ 
བའིཕུངཔཔོ་བདགམེ 


ི་ྱིག་ མཔ་འགོགས་པའ། མོབ རྦ 
ན་དའཇོ། ཕག གོན་བོསླ་གང་། རོ : རམ རག ྲིི སིི འོ 


ཕལམི་། རར ུགྱས་ཨ་བའའོ། དིང ཐར ༡ ིདོད་ཡིནཔ། 
ཡུ བས ཞི་ཤི་འཛིང་ ག གཏྭིལགནི་འཆིང་བཞེས་འཇིངབགསྱུམ་གསུངས་ཏི - ¬ 
ཀླ ད་འ 


དྲ། ལྟམཆོགཉ་འཛིན་ཕྲ་ད 

གཞོ ྲ¦[¦ 
དའ 

ོ་ཁིའྱརས་ 


ཿཅིསམ་ཡིནནོ། །ངྒྱ་ཧལ་དང་། མརིག་བ་དང་། 
ྲད ་ །དེལ་དག་དངའ 
གུ་འཛན་བར། དག བརསྱ་ི་སཞུབ བའི་ལམ 


ག་ད ལྷ་ནམས་ཏི་ལམརྟལབུའྱེཿྦརྒྱས་པོ། 


ཐ་བ དེདགའིདགཔ་ཟེདཔལ་དམིགས་པསེ། འགོགཔ་དང་། ལནལ་དམིགསཔདང་། 
བདཔྱ་ཝནའགཉས་ཙིསྱརས་བརའྱུརདོ + ་ 
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འབ 


ཇེས་བཅུན་འདྱའེདྱའིཕུང་པོའ 


མ་ས གུས་པའི། དད ་ 
དའས་ཏེ་འཛུག།པ་ྱསུའོ། །གླབགས་དབ་ སཞིདཔའིནདགཔམགགསཔའྲཕསས སུནས་ ` 
ཡིན་པའི མཔདཿནོདཔའོ། །འཿཨི་སོནཔམྡདས་པདྡ་རཱ་པཱ ༈ མཉན་བདགཞག་བའིསཔ་འྲིན་ 

རར ཅི་ཞུགཔད། ཚི 

སི འི ཆུ མུདགབདླིན་ ཕཱ རཿ ༈ རྫསཏི་ཤཱཌ་དནི་འདོད 


དེདགགིའིགུས་གཞན་བྩོནམེད་པསྙཏོགས་ བདེབརག ཤེགས་པའི་གསུངབའཆད་པའི་ཆབདཔེནོལ་བསྙནཔགུ་རམ་བསང་འབུལ་ པའྱིོ་གསཉན་དག་གིསཞིམ ཡིནནོ ་ ˆ 
སིའི 
མགིན 


` དཾ རད 


སྐ ས་འཇོམས་དང། དུངཤདདང་། དུའབོདཆེནབདོང་ ཚབ་དང། སླ མནའ་མེད་ 


ད་འདྲོ་དང་། དཿ གྲིང་འཞིསྟེ། མི་ད གའྱི་ཨཁགདད། ཆུ་ཅི་བལཔྱོདདང་། ཅ་སློས་མོསནོ། །འདོངཔལ་སོདཔའི་ལདག 
་ རིས་་པཔཔྲ།་ 
རེ རྒ ་ སཱལལ། ཡི དགེརུང་། ཚདཔེདདགེ་ དམེད་དགེ་ད། ` དགྱེརས་སོ། །བཞིབ་ལ་གནམ་པ་འཧྱདདེ། ཅཱ 

འད ཤསམེདཔའི་སེམས་ན་བཅི་དསགཞུནམེདདོ།  ག་སཛདཔའིཁམསདི་ུག་དགིདིཔམེད། རས སྐེཤིནམ་པབཤིསེ། ནམ་མཁའ་ཡཐའ་ཕསི་ 
སུམཆེད་དང་ ིནིཧེནིདདང། འླདུ་ཤེསམེདའྱདུ་ཞེསནེདི 
སེགནས་ནུམཔ་དཞི་སེ། སོངལསྭཧསཔདང་། མངའ་ཞེསྱ་ཐེས་པདད། དང 


1 


དང དན་འམཟའ་དའྲ། 


རྣམསུསོ། 


སེ། རྒྱལཆེན་འཞིའི་རིས་དང་། མུ ཁྷུག་ཧཱ 


སྲད ཚངམབའིམདཱུྡོན་ 


།བམསགསུཿམ་བའང མས་ལ °གྲབ་ལྕདགརྣ མཱ་ཕརགཞུག་ལྟེ། སྲེམས ཤུལ་བདང། དཿ འགྲོདང། ཡིདགས་དང། ལྭ 


་གཅིགང་ཐག་པ་དང་དཅས་པའོ། །ལྟགམ་རྣམས་ནི 


དགཤར་ 
ཏཏན་དང་པོ་དང་། བསྔལ་གཏན་བྱད་པར་ཅན་དང་། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པདང་། བསམ་གཏན་བཞི་པརམས་དང་། ག ཟུགས་མེདེ་བཤྲིརས་སོ། 


ས་གང 


རོ སབ ` སཱིཔཔ༣ 


འཐསྭ་བུཆེབ་དང། 


| ཤད དའ 
ནུ །གཉིས་པལ་གསུམེ། 
ཅུ། ཤིག་ག 


པཔ བོ །ཟཱགཔདད་ 
] སྡྣུགབསྲལ་ཤསུད 
ང། ཁྱདཔ༨ 


ཟག 


་ཆོས་ 


དས་པདོཿམྔ་དོནཔ་དང་གཟུགས་མོདཔརགོགོས་རམ་སདང། ས་དངདབང་འདོང། གངཟགཆོགླམསཅིདིར་ཤེསསོ། ཁྲ ིཤེསབཟགཔ་དང་བས་བསེ། བླཱ་ྡ་ོདདིཔ་འཆར་རུམ་པདུང། སཱམྱཧ་པསོགས་པལ་འཇུགས་སླུན་ོབཤས 
པའོ; །དེཡདོནཞོངསཔཅན་དང་། ཉོནམངོས་པཅནམ་ཡིན་བའོ། །ཉོན་ནོདཝབཅནདེ་ཡངྡམ་པ་གཉིས་ཏེ། ལྟ་བའིབདགཧི་ ལྟ་བའི དདག་ཏིང་མ་ཡེན་བའོ། །ལྷ་བའི་བདགཏིདི་ལྟ་བྲཝ་པོནོམས་ཏ། འཇིགཚོགས་ལལ་བདང་། མཐའཱའཛིནཔར ¡ . . 
ཏུ ལོག་བས།བདང། ཀ་བ་པ ཚུ་་ིམསདངཤསགམཆོགོན་ཞེས་བནམས་པ། ནྣ ་ ] ཞབའཞོས། 
གས་དཀན་པའི་ སུའབབ། །ཉྲོནམོངས་བཅནུམ་ཡིན་བ་ཡངྡ་མམ་གཱིསཉེདི དངམའྤྲིབས་ལ་ལུདཔྱི་སྟོན་པའོ། དྲདེཾིེང །གེབིགངྒ་མཔ་ར་ཤེས་པྲལདངལལ། ལན་ཅིག བྲམ་ཡེན 
ི་ོ །བདྲགས་གང་ཤིན་པདེནིའཇིགེན་པའི་ཕངདག་ངའི་ལཔའོ། །ཉེབརའེནཔའི་ཕུང་པོལ་བའྲབསབཿུདབནབས་ལ། ཚྙཾརུག་པ་དང་། ྨྲུ་གལ་བདང། ཉཔདདབདག་མད་རི་བསགས་པ ག་པ་བ 
ུ་པའོ། །ཉེབནལན་དའི་ཕུངཔྲོལ་པྙནརྒཧུརཔ། ལས་ད་ཉོན་ཤོངས་པ་ལྷན་ིགྱུརབདེདགཉིདལ། རྒུདད་ནུནོའབུང་བདང་། རབྱདུ་གབདང། རིམ་པ མདགསནདཔག། ཡེན ུནའུའུང་ལཞེས་བའོ། ༽ 
8» རི ཨ་བ པྱས པཿ ལམ་དངརིགས་པདང་། སྒྲབ་པ་དང། ངེསཔརྡ་འྔའིནཔའྲི་རམ་པར་ཤེ ག་ད འགོག་བཏ། ཞིད 


རྟོགས་བའི་ཤེས་པའི་ ལིའཛོདཔ་དད། འགྲོག་པ་ལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་དང། འགོགཔ་ལྔརསན།གོསབརྡཤོགཔནི་བཟོདོ་བདད། ལམ ལམ་ལཆོན 


ཏུ 
བྲུགགོ། །ེ་བཞལ་ཟི དིད པཞེསྱཔའོ། །ནམ་པ་དྱདབོད་ག་གི་ལབཉིདདེཤེ 
རྩ ླྣྫིོ །ར 


བས ༤༢༨༨ རོ 
ལས་གཅིག་གིས: །འྲདའི། །སུག་བསལ་ལྔ་ེསྭསུ་རོགས་པརཤེས་ དགྲུ་ཟགས་ལེད་ར་གཏོགས་པའི་ཉོན་མོངས ཐོ 
± གློ་ལོ། ད་ 0 ་ ཁ་ད རད ༢ རར ཤོ །ཇཱིཿ 


ལམལ་ ས་ཧུརྟོགས་པར་ཤེས་བའི་བཟོདཔའོ། །དནིངས་པའིཤེས་བབྱསདཔའྲི་དའྱིབ 


ས་པའིབཟོདཔ་དང་། 
ནོ །པེས་པའི་དོནནིཤེས་པའི་དན་ཏོ། ཅ ས་པ་དག3ྱདབརོད་བའོ། །དེ་ལ་ཕྲུག་བསྣ གག གེ་བ 


སས ་ ལང་འཇོ་མདརང་། ཤེས་བཞི་མི་ནུམ་ | 


མས་བཞི་བོདེདག་གིས། མའི ནོ 
ཡིད་དང འགོག་པདེང། ལམ་ི་བདནབྷནརསྱ་ཧང།སེརིབཤི་ཞིཔཁོདདབོ། སེམས་བག སབྱ་བྱླག་སནས། བདེན་འཛིན | 


༨ ད་བཞི | ོངས་ཉས་པདོད། གཟུགས་མུ་གཏོགས་པ་གསུམ་དང། གཟུགས་མེད་བརགཏོགས་བགསུམ་ལོ། 


།དལ་རེཐིག་འདོད་པར་གཏོགས་བའི་འ 


གོག 


སིི 
རི་ག 


ཤཡི་ ་ དུ ནྣམ་པྲྲ་གོལ ཚི 
མཔན་ 0 འར 


ཌཾ  བརུམསམཐ་ིས་ 
! ཊ། ༤ ༽ ཊཱ 
ཾ་ཡགཱསའོ། ཧུ་པ །དཱ་དེ་དགིའ རད ་ འི ལ་ར 


] རིསི་འོང་པའི་ཁྲབས་དུམབོནས་དྷ་བའི་རཔཞུགང་ (བ་ད ཕྱི་ 


± ི་ོ 7 


་ འིས གསལད 


རར  ི འབྲུབ པ་དག 


མམཁའ་པ། འོ དད ་ 


༤ 


± 


སྐུར ༨ མངོར ང་།འ་ལས་མག་སས། །བོང་ལོ་ག་ང་སས་འ་མས་ 
སིི ་ དཡྙྷ$ དེ་ཡྨདམ་པ་གཉས་སུབལབརྱེ 
ང་ ཞས ལུ སོསོདཔསོ 


མཐོབ་བདང་། ནཟ་བརཉམ་ 


བཏག ཨི ོ་་ོགབཞ ཡ་པ བོས 
་བས་འགས། གྲིངམརྡེས་སུའཔཧུཉྭབུདང་། ་ 


རྨུས་ོ། གས 


ˆ ིེ་ 
།འདོཔ་དང་་སདབགྲ་ : ངང 


ཨམྱཾ་བཿནྲིརི་མཆེད་པའི་རམས་སོ། །དྲེལ་ས་སོར་བཉུགས་བཟ་ཤིན་བསའཊོརནིབམས་གསུམ་པའོ། ] །སློ་གོརབརྟགས་བསྲའཀོག་བ་གཟུགསདང་- ˆ 

་ སར ང་ རྩ ཁུམས་གསུམད་ཐག་བམེད་པའོ། སྦོད སྭའི་དྲིོབཔདངཔིདོབཔའོ། 

 བ་ཡངཡནཨིཿརོབཔ་གྲ་ སིི བ་ཡིན་པས གག་པ བཡང་ 
དུ་བ །ེ དཀླགམཔས་ལཁྲསབནམས་ཅིན་མཐོད་ ངབའྱ་བབམ་ཡིན་པ 


མཐུནཔས་ ནོབའིརོསི་ 


རོ 


༢༨ 


དམ་བ རྩར 
འབས ྱཔགང་ཡིན་བདེདགགྲི 


ཁང 


པ་པ 


` ཊལག་ཡོད་པྟད་ 
༢ སླ་བ ལར ཌྷ ཌི ཚུགསྐསབཅད་ 
གི ོས་་ རང གོག་གིདངངཔ་གདཤེན་ ལིནན། ཁིགས་སུ་བཅད་ 


སོའ་ི 


དེམ ཤཿཔརནི་འྱུའོ། །པའཕནྙནསཔལ་གནོད་ 
ཛཾ ར་ཁ 


མ་འ ྲེལ་ རྩ སུན་ ཧཾ ཆྟས་སྙུ་ིཿ་་ ག་ས ལཞུསབ་དལ་གནོད ཌུ ོ་དེསད་ བཱ 
རོ ནམམཁའལ་སོགས་པ་ཡཔའངི་ པལས་ ཨཿཐུསི་མཚནཉེདད། །ཆོས་གང་ལ་འདི ཡའ ུཅི་མཱིདཔལད་པས་ དམ  ་ །པ ལུ ་ 
སུམཔོ་འདི་གནི་འདུསྱབས་ད ནིད འདུསྱཏམ་ལ་སེཊདང། འིག་བ་དང། གནས་བ་གཞནདུའྭ་གུརབ་ཡང་ ་ 


དྲང། ར་མ. 
གས་ཅདམ་དང་ ན་འ དགའ་བའྲ་ོགས་པར་གཅིགྱ།་བསུས་ཏེགནས་པ་གཞན་དུ་ྱར་བཞི་ ་ ། སྭ་ནངི་ལུར་ 
རྩ ༼༨ར 
¬ ི  ྣྣྣྣ་་་་་ རྗེས་སུ 


བཱའོཾ། བལ་གོག ཅ སྐ ཞེསྱབབ་ཡིགེའ 
འཆེ སཾ རོགས་བ འོ གོ ི་ོ 
བད དྲག ཞས་པའིཞེ། རར ཆོ གའ ངས་སྭོ། སས ་ 


ར་ས ད་ད འུ ལོད ང་ངེ འོ ྡེའ.ིའཛེ་;" ཱ ས་བི་ཆོ སར 
ིོ་ལ ༢ ± བས རབ་ད མས་སོཞེསསོག་པདེལྱཆུད་དགནི་ག 


འིདཔ།ལའོ། །མཚད་ཉིདབསམཔའྲིག 


ལཱནའི་བ སོ ངཿ དང། ཐི ང། © ཐུ འི་དེ །དེལསེམས་ 
ཤིགཞི་ཡངམཆནཉིདནམས་ ་ ྦ་སྲས་། འོ ར་བ ÷` ་ ` ་ 
་ཡགཅིགམབ ླ སྤ བསམ་བ རར  ་  ་ 


ཅཅ ནད དང ྗལའ་ དྲ རད : ལུ དགགེ། དི 
༨ འའ རྣར ཡར་འཁྱུརཔའི་ ` 5: ི- 


གཀྱར་སྐ་རྤད 


བཅས ཞྭསལ་གཟུགབ དཿ ཨ་ཨཱ སིས ྭདགྱདུ་དང། རྣམཔརྨསིནཔའི་འ 
པྲག ་ 
མི གིས པའྱི རར ི་ོ དནིའོབབར་ ་ དྲ 
འི ་ སུ དིན ོ།།འནས་བདདད བ་པའི་མ ི་ ་ 


ད 
དདུགཉིདའིནོམསཁའོ། སང་ས ཟའུ 
- ཉེན། ལྡུཞམནཾ། འོ འའའ བྲམཟེིཿང་ཐྲལཆེས་ཏེ། དྲི ༢ ཧཱ སྲ 


ཤོག་པ་དང་། 
$ འདོདཆགས་དངབྲལ་དདང། འཀོག་དདང་། 


